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 به نام خدا

 

برگزاری رسمی و معتبر کشور ـرایی رسانه های همگانی ) چهار خـرین اخبار علمی و اجـاز مهمتای مجموعه ای که در اختیار دارید، برگزیده 

توانبخشی ، سلامت گاه علوم بهزیستی و توانبخشی )نشفعالیت دا حیطه( است که مرتبط با سه حوزه سلامت و "ایرنا، ایسنا ، مهر و فارس  "

 روان ، رفاه و سلامت اجتماعی ( می باشد.

 که ، باشد می گذشته هفته طی توانبخشی و بهزیستی علوم دانشگاه اخبار مهمترین شامل نیز مجموعه این ابتدای در «ویژه اخبار»بخش 
 .است گرفته قرار همگانی های رسانه بیشتر توجه مورد

از سوی مدیریت روابط عمومی دانشگاه علوم بهزیستی و  "ارتقای سطح اطلاعات مربوطه  "و  "اطلاع رسانی  "ن مجموعه با هدف ای

 توانبخشی برای اعضای محترم هیات علمی و دانشجویان رشته های مختلف دانشگاه تهیه و منتشر می شود.

با بازه زمانی هر هفته یکبار ( بعنوان اولین گام در این بخش ، بتواند خانواده فرهیخته ) رسانه ها امید است که انتشار مجموعه اخبار برگزیده 

 یاری کند. "رشد و تعالی علمی و رفع نیازهای جامعه  "دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی را در تحقق هدف 

ای ارزشمند گیرندگان این مجموعه، سطح کیفی و کمی آن روابط عمومی دانشگاه افتخار می کند که بتواند با دریافت نقطه نظرها و پیشنهاده

 را ارتقاء بخشد.

 

 روابط عمومی دانشگاه
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 برگزیده رسانه هامجموعه از اخبار  یازدهمین

 "اجتماعی، سلامت روان ورفاه وسلامت توانبخشی"حوزه های

 

  ۱۳۹۷ ماه مرداد ۲۹لغایت  ۲۳از تاریخ  

*** 

 

 ن مجموعه : اهنمای استفاده از ایر

 کلیك روی هریك از  با با توجه به قابلیت جستجوی این فایل، می توانید

 .دست یابیددر این مجموعه عناوین اخبار، به متن خبر مورد نظر 

 ربوطه، می ـایت مـلی در وب سـعه به خبر اصـورت لزوم برای مراجـدر ص

ای متن اخبار توانید از لینك خبر اصلی بر روی لوگوی آن رسانه که در ابتد

 قرار دارد، استفاده کنید.

  درصورت تکرار خبر در رسانه های مختلف ، لینك آن خبر در رسانه های

دیگر، که بر روی لوگوی هر رسانه و در ذیل متن خبر قرار دارد، قابل 

 مشاهده و استفاده می باشد.

  روی تیتر خبر مشخص شده است. *اخبار پربازدید هررسانه نیز با علامت 

 

*** 

 : فریبا نعیمی پور سردبیر مجموعه

 مدیر مسئول : سیدمحمد موسوی خطاط

 : ندا قنبری همکار

*** 
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  :«ویژه»اخبار 

 

دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی با سازمان مدیریت بحران شهرداری تهران ، تفاهم نامه همکاری امضا 

 کندمی 

رئیس سازمان مدیریت بحران شهرداری تهران ضمن دیدار با رئیس دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی ، خواستار    

 همکاری و امضای تفاهم نامه فی مابین شد.

رئیس سازمان پیشگیری و مدیریت بحران شهر   "احمد صادقی"به گزارش وبدای دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی، دکتر      

 رئیس دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی بر ایجاد همکاری های مشترک تاکید کرد. "امیرمسعود عرب  "تهران در دیدار با دکتر 

وی با اشاره به جایگاه دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی بعنوان قطب علمی  سلامت اجتماعی در بحران ، از ریاست دانشگاه      

 خواست تا در برنامه های دانشگاه های اروپایی همکار شهرداری تهران ، شرکت کند. علوم بهزیستی و توانبخشی

همچنین در این دیدار تصمیم گرفته شد ، نشست مشترک شهرداری تهران ، سفیران چندکشور اروپایی و مسئولان دانشگاه      

 ری برگزار شود.علوم بهزیستی و توانبخشی ، در مهرماه سالجاری جهت انعقاد تفاهم نامه همکا
 

  

 

 ارائه خدمات رایگان درمانی بسیجیان جامعه پزشکی به ساکنان روستای صالح آباد شرقی 

مدیر اجرایی مرکز بسیج جامعه پزشکی و دبیر طرح بهداشتی ، درمانی شهید دکتر رهنمون دانشگاه علوم بهزیستی و    

 جامعه پزشکی به ساکنان روستای صالح آباد شرقی خبر داد.توانبخشی از ارائه خدمات رایگان درمانی بسیجیان 

در این خصوص گفت: تیم درمانی بسیج جامعه  "مهدی محمدپناه  "به گزارش وبدای دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی،     

ر رهنمون ، جهت مرداد ماه در راستای اجرای طرح شهید دکت ۲۴پزشکی مرکز آموزشی درمانی روانپزشکی رازی روز چهارشنبه 

 ارائه خدمات رایگان پزشکی و مشاوره ای به ساکنان روستای صالح آباد شرقی از توابع شهرری ، به این منطقه اعزام شد.

وی افزود: پزشك عمومی ، متخصصان روانپزشکی و دندانپزشکی ، تیم پرستاری خانم و آقا ، تیم روانشناسی خانم و آقا و    

نفر از اهالی منطقه خدمات رایگان درمانی و مشاوره  ۲۴۴جهادی این منطقه شرکت داشتند و به بیش از  کارشناس مامایی در طرح

 ای ارائه نمودند.

مدیر اجرایی مرکز بسیج جامعه پزشکی دانشگاه همچنین اظهارداشت: با توجه به ساماندهی تیم های جهادی طرح شهید دکتر    

نوبت توسط بسیج جامعه پزشکی دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی و مراکز تابعه ،  ۹ر تیم د ۱۸رهنمون از ابتدای سال جاری، 

http://uswr.ac.ir/index.jsp?siteid=1&pageid=139&newsview=12406&pro=nobak
http://uswr.ac.ir/index.jsp?siteid=1&pageid=139&newsview=12408&pro=nobak
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به مناطق چهاردانگه ، تقی آباد ، امین آباد ، جوادیه و صالح آباد اعزام شدند و به بیش از سه هزار نفر از شهروندان مناطق ذکر شده 

 خدمات رایگان درمانی و مشاوره ای ارائه نمودند.

محمدپناه همچنین افزود: با توجه به تخصصی بودن دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی و مراکز تابعه در حوزه سلامت  مهدی   

روان و توانبخشی، تیم های طرح شهید رهنمون در بسیج جامعه پزشکی این دانشگاه ، علاوه بر ارائه خدمات درمانی عمومی در 

 اطق محروم و کم برخوردار ، خدمات مشاوره ای و ارزیابی نیز انجام می دهند.حوزه تخصصی سلامت روان و توانبخشی در من

دبیر طرح بهداشتی ، درمانی شهید دکتر رهنمون در دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی تصریح کرد: با توجه به رویکرد طرح    

ررسی چند ماهه تیم های جهادی از وضعیت شهید دکتر رهنمون در موضوع آموزش و پیشگیری در مناطق محروم و با توجه به ب

سلامت مردم در مناطقی که اعزام ها صورت گرفته است، برنامه ریزی شده تا آموزش های گروهی و چهره به چهره براساس نیاز 

 شود. هر منطقه، از نیمه دوم سال جاری اجرا

  

 

جهت توسعه  "صنعتی شریف "و  "خشیعلوم بهزیستی و توانب"امضای تفاهم نامه همکاری دانشگاه های 

 *   فناوری توانبخشی

با انعقاد تفاهم نامه همکاری ، برنامه های پژوهشی و  "صنعتی شریف  "و  "علوم بهزیستی و توانبخشی"دو دانشگاه    

 فناوری در حوزه توانبخشی و شاخه های مربوط را توسعه می دهند.

با اعلام این خبر به خبرنگار   عه فناوری سلامت دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشیمدیر توس "امیرسالار جعفرپیشه  "دکتر    

فعالیتهای فناوری مشترک شامل توسعه فناوری، توسعه محصول و تجاری سازی فناوری ، مبادله مطالب  "وبدای دانشگاه ، گفت:  

ی رویدادهای توسعه فناوری ، تاسیس آزمایشگاه یا آموزشی و سایر اطلاعات ، برنامه های آموزشی تخصصی کوتاه مدت ، برگزار

 از جمله مفاد ذکر شده در این تفاهم نامه است .  "مرکز توسعه فناوری مشترک 

وی افزود: این تفاهم نامه میان مدیریت توسعه فناوری سلامت دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی و مرکز تحقیقات فناوری     

 رسید.  جواد موفقیان دانشگاه صنعتی شریف  به امضا های توانبخشی عصبی هوشمند

دکتر جعفرپیشه تصریح کرد: با امضای این تفاهم نامه، علاوه بر حضور اعضای هیات علمی طرفین در دانشگاه همکار و یا مراکز     

اسرع وقت به اجرا گذاشته  وابسته به آن ، برنامه های پژوهشی و توسعه فناوری مشترک با حمایت و مشارکت طرفین، طراحی و در

 می شود.

بگفته وی، دستاوردهای مادی و معنوی حاصل از فعالیت های مشترک مندرج در این تفاهم نامه که پنج سال اعتبار دارد، به     

 صورت مشترک توسط هر دو دانشگاه و در قالب آئین نامه هر فعالیت ، مدیریت خواهد شد.

http://uswr.ac.ir/index.jsp?fkeyid=&siteid=1&pageid=13772&newsview=12409
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افزود: براساس تفاهم نامه منعقده با دانشگاه صنعتی شریف ،   نشگاه علوم بهزیستی و توانبخشیمدیر توسعه فناوری سلامت دا    

استفاده از وابستگی علمی مشترک برای اعضای هیات علمی شرکت کننده در برنامه های مصوب ، طبق قوانین داخلی هر دانشگاه 

 انتهای پیام / امکانپذیر است.

  

 

 * بهزیستی و توانبخشی از خبرنگاران همکار در رسانه های همگانی تقدیر کردرئیس دانشگاه علوم 

رئیس دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی امروز )یکشنبه( طی مراسمی با حضور مدیر روابط عمومی و کارشناسان این   

اری صمیمانه ای دارند، قدردانی مدیریت ، از تلاش خبرنگاران رسانه های همگانی که در انعکاس فعالیت های دانشگاه ، همک

 کرد.

در این مراسم، به معرفی این دانشگاه  "امیرمسعود عرب  "به گزارش خبرنگار وبدای دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی، دکتر     

تنها  پرداخت و گفت: دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی در سه حوزه سلامت و در ساختار وزارت بهداشت فعالیت می کند و

 دانشگاهی است که به سلامت اجتماعی می پردازد.

وی افزود: رسالت دانشگاه، ارائه الگوی مدرن و جدید از حوزه توانبخشی به سیاستگذاران است چرا که براساس نظام ارجاع در     

ات توانبخشی بصورت متمرکز کشورهای پیشرفته ، زمانی که علائم حیاتی بیمار ثابت شده و مرحله اول درمان را می گذراند، خدم

 و با جدیت به بیمار ارائه می شود.

دکتر عرب اظهارداشت: متاسفانه در ایران ، هنوز به نقش خدمات توانبخشی در روند بهبودی و برگشت بیمار به زندگی عادی و    

ر نظام سلامت کشور ، به مردم و مسئولان جامعه ، پی نبرده اند و این وظیفه ما و خبرنگاران رسانه ها ست که جایگاه توانبخشی را د

 نشان بدهیم.

وی با اشاره به ایجاد ساختار معاونت امور اجتماعی در وزارت بهداشت ، گفت: نقش رفاه و سلامت اجتماعی در روند زندگی و    

وم بهزیستی و توانبخشی کیفیت آن طی سالهای اخیر برای مسئولان وزارت بهداشت به اثبات رسیده است و خوشبختانه دانشگاه عل

 ، تنها دانشگاهی است که روی سلامت اجتماعی بصورت علمی و تخصصی فعالیت می کند.

رئیس دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی همچنین به فعالیت مراکز تحقیقاتی این دانشگاه ، همچون مرکز تحقیقات ژنتیك     

راکز منحصربفرد کشور است که در شناخت ژن های مرتبط با معلولیت ها تلاش اشاره کرد و افزود: مرکز ژنتیك دانشگاه از جمله م

بسیار کرده ، ضمن آنکه مرکز ایرانوم  که مربوط به ژن های قوم های ایرانی است ، از دستاوردهای تلاش محققان مرکز تحقیقات 

 ژنتیك دانشگاه است .

https://www.isna.ir/news/97052613706/%DA%AF%D8%B3%D8%AA%D8%B1%D8%B4-%D9%87%D9%85%DA%A9%D8%A7%D8%B1%DB%8C-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D9%81%D9%86%D8%A7%D9%88%D8%B1%D8%A7%D9%86%D9%87-%D8%AF%D9%88-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85-%D8%A8%D9%87%D8%B2%DB%8C%D8%B3%D8%AA%DB%8C-%D9%88-%D8%B4%D8%B1%DB%8C%D9%81
http://www.irna.ir/fa/News/83003967
http://uswr.ac.ir/index.jsp?fkeyid=&siteid=1&pageid=13772&newsview=12433
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مل موثر بر سلامت ، سوء مصرف مواد و توانبخشی اعصاب اطفال ، نام برد وی در ادامه ، از مراکز تحقیقاتی رفاه اجتماعی ، عوا   

و گفت: بعنوان مثال ، ارزیابی  اختلال تکامل ، از جمله اقدامات مرکز توانبخشی اعصاب اطفال است که اگر برنامه آن در فعالیت 

 های شبکه بهداشت کشور ادغام شود ، نتایج آن بسیار ارزشمند خواهد بود.

تر عرب همچنین از رشد جمعیت سالمندان طی سالهای اخیر گفت که رو به افزایش است و مرکز تحقیقات سالمندی دانشگاه دک   

 با توجه به نیاز  این قشر ، اجرای پروژه هایی بلحاظ پزشکی برای کنترل مشکلات سالمندان از راه دور را پیگیری می کند.

درصد آنان  ۶۰دانشجو  که  ۱۷۰۰عضو هیات علمی ، به تعلیم و تربیت بیش از  ۱۶۰از  وی ، افزود: هم اکنون دانشگاه با بیش   

 در مقاطع تحصیلات تکمیلی اشتغال دارند، می پردازد.

در ادامه این نشست ، دکتر عرب رئیس دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی به سئوال های خبرنگاران رسانه های همگانی پاسخ    

 گفت.

سخ به سئوالی مبنی بر اینکه چرا خدمات توانبخشی تحت پوشش بیمه ها نیستند، اظهارداشت: عدم پوشش دهی خدمات وی در پا   

توانبخشی توسط  موسسات بیمه گر، یکی از مهمترین مسایل و مشکلات این حوزه محسوب می شود و در حالی که هم اکنون 

د ، قشر عظیمی از بیماران و افراد مبتلا به کم توانی های جسمی ، فقط بخشی از خدمات فیزیوتراپی تحت پوشش بیمه ها هستن

، نیازمند انواع خدمات طولانی مدت توانبخشی مانند کاردرمانی و گفتاردرمانی  MSاختلالات رفتاری و ذهنی همچون فلج مغزی و 

 هستند.

بهزیستی می تواند در جامعه کاربرد داشته باشد،  دکترعرب همچنین در پاسخ به این سئوال که آیا نتایج تحقیقات دانشگاه علوم   

 گفت: یکی از مسایل مهم کشور و دغدغه های دانشگاه ، کاربرد تولیدات علمی در جامعه است .

در دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی  "ترجمان دانش  "وی افزود: با توجه به دغدغه ای که وجود دارد، از سال گذشته واحد     

ا بتواند موارد علمی را به صورت تجاری سازی پیگیری کند ، ضمن آنکه خدمات سفارش پذیر را به این سمت ، سوق فعال شد ت

 دهد.

وی در ارتباط با پرسشی در مورد کمبودهای بخش توانبخشی نیز پاسخ داد: در برنامه دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی است     

 خشی رفیده را به  مجموعه مراکز تابعه دانشگاه اضافه کند.که یکی دو نمونه از بیمارستان توانب

وی افزود: چرا که هم اکنون تعداد تخت توانبخشی قابل مقایسه با تعداد تخت درمانی در کشور نیست بطوری که نسبت تخت     

ر کویت ، بسیار کمتر می توانبخشی به تخت درمانی ، شش صدم درصد است و این از کشورهایی مانند استرالیا، ژاپن و حتی کشو

 باشد .
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تخت توانبخشی برای رفع نیازهای توانبخشی شهروندان استان تهران ، احتیاج داریم ، درصورتی  ۵۰۰دکتر عرب ادامه داد: حداقل     

رستان که فعلا فقط حدود یك صد تخت در بیمارستان توانبخشی رفیده پاسخگوی نیاز بیماران و افراد آسیب دیده در تهران و شه

 ها ست.

گروه آموزشی و هشت مرکز تحقیقات، علاوه بر تربیت نیروی متخصص  ۲۲گفتنی است،  دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی با     

مدیریت رفاه و سلامت  "در رشته های خاص سه حوزه سلامت ) رفاه و سلامت اجتماعی ، سلامت روانی و توانبخشی ( همچون 

ودکان پیش از دبستان، مددکاری اجتماعی ، مشاوره و روانشناسی بالینی، سلامت در حوادث و بلایا ، و اجتماعی، رشد و پرورش ک

 ، در طراحی و اجرای پروژه های ملی و منطقه ای مشارکت دارد. "همچنین روانپزشکی ، روانشناسی ، پرستاری توانبخشی و ... 

ت فعالیت می کند، در برخی از رشته ها، بعنوان تنها برگزارکننده ، و در این دانشگاه منحصربفرد که تحت نظارت وزارت بهداش    

برخی از آنها نیز بعنوان اولین برگزارکننده دوره های تحصیلات تکمیلی )کارشناسی ارشد و دکتری( در داخل کشور و کشورهای 

 انتهای پیام /خاورمیانه شناخته شده است.

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.mehrnews.com/news/4378870/%D8%B4%D8%B1%D8%B7-%D8%A7%D8%AC%D8%B1%D8%A7%DB%8C-%D9%85%D8%AF%D9%84-%D8%AF%D8%B1%D8%B3%D8%AA-%D8%AA%D9%88%D8%A7%D9%86%D8%A8%D8%AE%D8%B4%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%DA%A9%D8%B4%D9%88%D8%B1-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D9%87-%D9%87%D8%A7-%D8%A8%D8%A7%DB%8C%D8%AF-%D8%AA%D9%88%D8%AC%DB%8C%D9%87-%D8%B4%D9%88%D9%86%D8%AF
https://www.isna.ir/news/97052814921/%D8%AA%D9%86%D9%87%D8%A7-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87%DB%8C-%D9%87%D8%B3%D8%AA%DB%8C%D9%85-%DA%A9%D9%87-%D8%A8%D9%87-%D8%AD%D9%88%D8%B2%D9%87-%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85%D8%AA-%D8%A7%D8%AC%D8%AA%D9%85%D8%A7%D8%B9%DB%8C-%D9%85%DB%8C-%D9%BE%D8%B1%D8%AF%D8%A7%D8%B2%DB%8C%D9%85
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 :  «توانبخشی»اخبار حوزه 
 

 * سیستم جامع غربالگری اوتیسم طراحی شد 

یک عضو هیات علمی دانشکده مهندسی برق و کامپیوتر دانشگاه تهران سیستم جامع غربالگری هوشمند  -ایرنا  -تهران 

  .اولیه اوتیسم طراحی کرد

فناوری هادی مرادی، عضو هیات علمی دانشکده به گزارش روز چهارشنبه ایرنا به نقل از روابط عمومی وزارت علوم، تحقیقات و 
توسط گروه هوش ماشین و رباتیك و با حمایت  ۱۳۹۶ای که از سال های فنی در پروژه مهندسی برق و کامپیوتر پردیس دانشکده 

 .موفق شد« سیستم جامع غربالگری اوتیسم»های شناختی آغاز شده بود، به طراحی و ساخت ستاد توسعه علوم و فناوری

های مختلف غربالگری اولیه اوتیسم است که توسط این گروه طراحی و  بر پایه این گزارش، این سیستم، شامل ترکیبی از سیستم
توان به قابلیت اطمینان بالا در غربالگری این بیماری در آزمایش شده است. از مزایای سیستم جامع غربالگری اولیه اوتیسم می

 .کودکان اشاره کرد

با توجه به اینکه این سیستم دارای قابلیت نصب در مراکز درمانی سراسر کشور است، باعث کاهش نیاز به متخصص برای همچنین 
 .انجام غربالگری اولیه خواهد بود. نمونه اولیه این سیستم طراحی و آزمایش شده و نمونه دوم آن در حال ساخت است

شود. تشخیص ر به ایجاد مشکلات متعددی در مبتلایان به این بیماری میاوتیسم یك اختلال عصب شناختی است که بروز آن منج
تواند در توانبخشی آن، افزایش توانمندی مبتلایان به این بیماری برای داشتن یك زندگی مستقل، کاهش زودهنگام این اختلال می

  */ انتهای پیام.ها و بخش سلامت کشور، کمك مؤثری باشدمشکلات خانواده

 
  

 توسط مخترع ایرانی؛ 

 ند ارگونومیک طراحی شد/ قابلیت تنظیم خودکار با بدنصندلی هوشم

 .یک مخترع ایرانی موفق به طراحی صندلی ارگونومیک شد که به صورت هوشمند با وضعیت بدن تغییر پیدا می کند

ود از یك سو و عدم تناسب با قامت و فرم بدن کاربران عدم وجود استانداردهای لازم در صندلی های موج ،خبرنگار مهربه گزارش 
از سوی دیگر منجر به بروز عادات غلط و ناهنجاری های ساختار اسکلتی عضلانی می شود. از این رو یك مخترع ایرانی موفق به 

 .طراحی صندلی هوشمند ارگونومیك شد

راحی منحصر به فرد خود به صورت کاملا خودکار و هوشمند این صندلی ارگونومیکی هوشمند به لحاظ تکنولوژی به کار رفته و ط
 .قابلیت های متعددی دارد

پیشگیری از عارضه های ستون فقرات، پیشگیری از دردهای ناحیه گردن و شانه، ایجاد گردش خون موثر و مناسب، شناسایی 
 .های این صندلی محسوب می شود وضعیت نامناسب بدن کاربر و اعلام هشدار صوتی جهت اصلاح وضعیت موجود از ویژگی

به لحاظ گسترده استفاده از ابزار صندلی، کاربرد آن بسیار وسیع بوده و در اکثر مشاغل جزو لاینفك ابزار مورد نیاز کارمندان به شمار 
 .می آید

https://www.mehrnews.com/news/4379208/صندلی-هوشمند-ارگونومیک-طراحی-شد-قابلیت-تنظیم-خودکار-با-بدن
https://www.mehrnews.com/news/4379208/صندلی-هوشمند-ارگونومیک-طراحی-شد-قابلیت-تنظیم-خودکار-با-بدن
https://www.mehrnews.com/
https://www.mehrnews.com/
https://www.mehrnews.com/news/4374641/%D8%B3%DB%8C%D8%B3%D8%AA%D9%85-%D8%AC%D8%A7%D9%85%D8%B9-%D8%BA%D8%B1%D8%A8%D8%A7%D9%84%DA%AF%D8%B1%DB%8C-%D9%87%D9%88%D8%B4%D9%85%D9%86%D8%AF-%D8%A7%D9%88%D8%AA%DB%8C%D8%B3%D9%85-%D8%AF%D8%B1-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%AA%D9%87%D8%B1%D8%A7%D9%86-%D8%B3%D8%A7%D8%AE%D8%AA%D9%87-%D8%B4%D8%AF
http://www.irna.ir/fa/News/83001984
https://www.mehrnews.com/news/4379208/%D8%B5%D9%86%D8%AF%D9%84%DB%8C-%D9%87%D9%88%D8%B4%D9%85%D9%86%D8%AF-%D8%A7%D8%B1%DA%AF%D9%88%D9%86%D9%88%D9%85%DB%8C%DA%A9-%D8%B7%D8%B1%D8%A7%D8%AD%DB%8C-%D8%B4%D8%AF-%D9%82%D8%A7%D8%A8%D9%84%DB%8C%D8%AA-%D8%AA%D9%86%D8%B8%DB%8C%D9%85-%D8%AE%D9%88%D8%AF%DA%A9%D8%A7%D8%B1-%D8%A8%D8%A7-%D8%A8%D8%AF%D9%86


 

10 
 

 ۱۳۹۷اه ممرداد  ۲۹لغایت   ۲۳ـ از تاریخ   ۱۱ـ شماره   برگزیده اخبار رسانه های همگانی

عیت بدن کاربر و تطبیق این دستگاه هم به لحاظ طراحی منطبق بر ساختار اسکلتی و آناتومی بدن و هم به لحاظ هوشمند آنالیز وض
مزیت این دستگاه این است که می تواند به صورت هوشمند  .با آن به صورت کامل از بروز هر نوع عارضه ای جلوگیری خواهد کرد

ارتفاع پایه صندلی را با طول پایین تنه کاربر تنظیم کند. همچنین ارتفاع قسمت پشتی صندلی متناسب با طول بالاتنه و فرم ستون 
 .ات کاربر قابل تنظیم استفقر

از دیگر مزیت های این صندلی ارگونومیکی تنظیم هوشمند ارتفاع دسته صندلی متناسب با اهرم های بازویی کاربر، تنظیم هوشمند 
 .ناحیه حمایتی پشت گردن، مجهز به سنسورهای مختلف جهت آنالیز وضعیت بدن کاربر و اعلام هشدارهای لازم هستند

ابك عظیمی ثانوی در فستیوال نوآوری های صنعت تجهیزات ورزشی و توانبخشی که توسط فن بازار ملی ایران این طرح توسط ب
 .برگزار شده بود، ارائه شد

  

 
 های بهزیستی برای دور زدن مشکلات نوسانات ارزی در تامین وسایل کمک توانبخشی معلولانبرنامه

بخشی معلولان در و توانپزشکی سازمان بهزیستی کشور تامین وسایل کمک توان مدیرکل دفتر امور مراکز توانبخشی روزانه

 .شرایط بازار فعلی و نوسانات ارزی را یکی از دغدغه های سازمان خواند

شود تامین تجهیزات هایی که در سازمان بهزیستی انجام میبا بیان اینکه یکی از فعالیت وگو با ایسنافرد در گفتافروز صفاری
هزار سمعك،  ۱۴هر سال حدود  به دنبال این اقدامات در دفتر توانبخشی روزانه است، گفت: نبخشی برای معلولین تحت پوششتوا
شد و در هزار وسیله برای افراد کم بینا و نابینا تهیه می ۱۸هزار وسیله دیگر برای معلولین جسمی و حرکتی و  ۴۰هزار ویلچر،  ۱۷

 اختیارشان قرار میگرفت.

ا اشاره به وضعیت کنونی اقتصادی کشور و مشکلاتی که ناشی از نوسانات قیمت ارز در زمینه تهیه لوازم کمك توان بخشی وی ب
و هم بالا رفتن نرخ ارز، امکان خرید را برای  هم فرآیند خرید را تحت تاثیر قرار داده ایجاد شده است، اظهار کرد: این مشکلات

فراهم کرده است. به همین دلیل جلسات متعددی با تامین کنندگان و تولیدکنندگان این  ت راتهیه تعداد کمتری از این تجهیزا
کنند، برگزار شده است. در این های دانش بنیانی که برای جامعه هدف بهزیستی تجهیزات تولید میکالاها، وارد کنندگان و شرکت

و انبارهای آنها خالی شده است، همچنین  آنها کاهش یافتهکردند که فروش تجهیزات ها عنوان میبرخی از این شرکت جلسات
تولید کنندگان  به تعداد مناسب کالا وارد کنند. قیمت و با توانندبرای واردکنندگان نیز تهیه ارز برای خرید لوازم دشوار شده و آنها نمی

ته است و امکان تهیه این مواد را با مشکل روبرو کردند برای تولید این تجهیزات، نرخ مواد اولیه افزایش یافداخلی نیز عنوان می
 کرده است.

تواند اجناس را حتی با تحت تاثیر قرار گرفته است و آنها نمی صفاری فرد ادامه داد: به همین دلایل تولید و واردات این اجناس
درصد افزایش قیمت در این حوزه  ۳۰۰تا  ۱۰۰ارائه کنند. آنطور که خود این تولید کنندگان اظهار داشتند بین  ۹۶قیمت پایان سال 

های اتفاق افتاده است. به همین دلیل جلسات متعددی با این تولید کنندگان و نماینده سازمان مدیریت برنامه و بودجه و انجمن
 نجام شود.مشکلات ا هایی برای کاهشمعلولین که به نوعی درگیر این کار هستند برگزار شده است و قرار شد تا یك سری فعالیت

مدیرکل دفتر امور مراکز توانبخشی روزانه و توانپزشکی با اشاره به پیشنهادهای مطرح شده برای کاهش مشکل تهیه لوازم کمك 
بخشی تصریح کرد: از جمله پیشنهادات مطرح شده این بوده که اداره تجهیزات توانبخشی وزارت بهداشت بخشی از این توان

را در رتبه اول لیست واردات کالاهای اساسی قرار دهند تا بتوانند برای آن ارز دولتی تامین کنند. دیگر  تجهیزات و وسایل مورد نیاز

https://www.isna.ir/news/97052814489/%D8%A8%D8%B1%D9%86%D8%A7%D9%85%D9%87-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%A8%D9%87%D8%B2%DB%8C%D8%B3%D8%AA%DB%8C-%D8%A8%D8%B1%D8%A7%DB%8C-%D8%AF%D9%88%D8%B1-%D8%B2%D8%AF%D9%86-%D9%85%D8%B4%DA%A9%D9%84%D8%A7%D8%AA-%D9%86%D9%88%D8%B3%D8%A7%D9%86%D8%A7%D8%AA-%D8%A7%D8%B1%D8%B2%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D8%AA%D8%A7%D9%85%DB%8C%D9%86
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پیشنهادات این بود که یك سری از تجهیزات را به شکل متمرکز از سوی سازمان بهزیستی کشور خریداری شود تا این تجهیزات 
مان را به شکل ارز از سازمان مدیریت و یم بخشی از اعتبار تامین تجهیزاتاگر بتوان همچنین تری تهیه کنیم.را با قیمت پایین

 ریزی دریافت کنیم تا مستقیما از نمایندگان این تجهیزات، در کشورهای مختلف خرید کنیم.برنامه

ن کار قرار بگیرند و ما را کار و رفاه اجتماعی نیز مکاتباتی انجام دهیم تا آنها نیز در جریا  با وزارت فرد افزود: قرار استصفاری
های وارد کننده تجهیزات را در اختیارشان بگذاریم تا اگر کمك کنند. همچنین با اداره صادرات و واردات مکاتبه کنیم و نام شرکت

حمایت  مواد اولیه دچار مشکل هستند را های تولیدکننده که به لحاظبتوانند به آنها ارز دولتی اختصاص دهند. همین طور از شرکت
ای را علاوه بر اعتبار پیشین اختصاص دهد تا بتوانیم اعتبار بیشتر و ویژه سازمان مدیریت و برنامه ریزی بودجه نیز کنیم. امیدواریم

 حداقل به همان تعداد سال قبل خریدهایمان را انجام دهیم.

تجهیزات کمك توانبخشی چشم، گوش،  کرد: های اصلی سازمان بهزیستی است، اظهارجزو دغدغه وی با بیان اینکه این مسائل
ها دست و پای معلولان هستند و باید کالایی با کیفیت و به صورت رایگان در اختیارشان قرار بگیرد. در حال حاضر تعداد پشت نوبت

برای کودکان معلول باید  در این زمینه بسیار زیاد است. همچنین در آستانه شروع سال تحصیلی قرار داریم و این به آن معناست که
 بتوانند وارد جامعه شوند. و در اختیارشان قرار بگیرد تا آنها نیز سمعك، عصا، ویلچر و هر چیزی که نیازشان است تهیه شود

به گفته مدیرکل دفتر امور مراکز توانبخشی روزانه و توانپزشکی حدود دو ماه است که سازمان بهزیستی در حال کار بر روی این 
ها توزیع شده است وده و در تلاش است که جلوی هر گونه بحرانی را در این زمینه بگیرد. بخشی از اعتبارات بین استانموضوعات ب

ها آنها ها اجناس لازم را داشته باشند تا بتوانند در معرض فروش قرار دهند و استانتا خریدها را انجام دهند و امیدواریم که شرکت
 را خریداری کنند.

اند و تا پایان هفته با اداره تجهیزات وزارت بهداشت و اداره واردات و د تاکید کرد: مکاتبات در حال حاضر شروع شدهصفاری فر
 انتهای پیام صادرات جلسه خواهیم داشت و پیگیر برگزاری جلسات دیگر نیز خواهیم بود.

  

 

 

 

 

 

 



 

12 
 

 ۱۳۹۷اه ممرداد  ۲۹لغایت   ۲۳ـ از تاریخ   ۱۱ـ شماره   برگزیده اخبار رسانه های همگانی

 :  «سلامت روانی»اخبار حوزه 

 

 ر می کند درد روان، زخم تن را ناسو

دقیق یادش نیست از چه زمانی زخم معده داشته ولی از سالی که پدرش را از دست داد؛ این درد امانش را  -ایرنا -تهران

بریده، به یاد می آورد چندین بار به پزشکان متعدد گوارش مراجعه کرده و بارها و بارها آندوسکپی کرده، رژیم های سخت را 

  .رد خلاص نشده استتحمل کرده اما از شر این د

مریم حتی به پیشنهاد در و همسایه پیش متخصصان طب سنتی هم رفت و مو به مو هر چه آنها گفتند را رعایت کرد اما این درد 
 .است. یعنی درد روان تنی« سایوکوسوماتیك»هنوز در معده اش باقیمانده است. حالا پزشکی به او گفته که درد معده ات 

نی بیماری های جسمی هستند که عوامل روانی در شروع و تشدید آنها مؤثرند. منظور این نیست که فقط علل بیماری های روان ت
روانی در به وجود آوردن این اختلالات دخالت دارند عوامل دیگر هم در بروز این ناراحتی ها دخالت دارند اما عوامل روانی به صورت 

  .تسریع کننده یا کاتالیزور عمل می کنند

های بدنی انسان به استرس ها، بیماری است. دهند. یکی از واکنشانسان را تغییر می های آدمی، نحوه واکنشفکار و هیجانا
 .موضوعی که افراد معمولاً از این مسئله غافل هستند

رار گیرند. شواهد های جسمانی نظیر زخم معده، بیماری قلبی و عروقی و آسم ممکن است تحت تأثیر افکار و احساسات قبیماری
های روانی مبتلایان به آنها تواند تحت تأثیر حالتها میدهد، مدت و شاید حتی وقوع این نوع بیماریزیادی وجود دارد که نشان می

  .قرار گیرد

دارد یا در تنی یا اختلال سایکوسوماتیك نام دارد و به صورت اختلال بدنی که تحت تأثیر ذهن قرار چنین اختلالی، اختلال روان
 .شود، تعریف شده استشدیدترین حالت، توسط ذهن ایجاد می

سارا هاشمی پور، متخصص اعصاب و روان و فلوشیپ سایکوسوماتیك روز یکشنبه در گفت و گو با خبرنگار اجتماعی ایرنا درباره 
های جسمی و روانی هستند، فرد مبتلا بیماری های روان تنی یا سایکوسوماتیك گفت: این نوع از بیماری های ترکیبی از بیماری 

 .به بیماری روان تنی نوعی از تظاهرات بیماری های روانی و جسمی را با هم داراست

وی طیف بیماری های روان تنی را گسترده اعلام کرد و افزود: عوارض برخی از داروها برای بیماری جسمی، روانی است یا برعکس 
 .های روانی، جسمی است که درمان را پیچیده می کند عوارض برخی از داروها برای بیماری

این فوق تخصص بیماری های سایکوسوماتیك اضافه کرد: ممکن است فردی که از بیماری دیابت رنج می برد دچار نوعی بیماری 
 .دشیدایی( باشد یا فردی که دچار اختلال دوقطبی شده به تظاهراتی همچون سردرد دچار شده باش-دوقطبی )افسردگی

هاشمی پور با تاکید بر اینکه برای درمان بیماری های روانی باید فرد را از منظر سلامت جسمی بررسی کرد، افزود: در صورت نبود 
 .مشکل در بخش سلامت جسمی باید سلامت روان فرد سلامت بررسی شود

متأثر می کنند و می تواند فرد را مستعد فشار  وی افزود: نباید نقش داروها را فراموش کرد برخی داروها حوزه روانشناختی فرد را
 .خون، چربی و دیابت کند و باعث طیف وسیعی از بیماری های روان تنی می شوند

هاشمی پور گفت: در حال حاضر اختلال های اضطرابی که به دلیل مشکلات اقتصادی، اجتماعی است، بسیاری از افراد جامعه را 
این نوع اضطراب ها از دردهای جسمی شکایت دارد در حالی که مشکل در جای دیگر و روان فرد گرفتار کرده است؛ فرد مبتلا به 

 .است

این پزشك متخصص روانپزشك مکانیزم افراد در مقابله با بیماری های روان تنی را به دو نوع کارآمد و ناکارآمد تقسیم کرد و 
ی مختلفی بهره بگیرد اما بسیاری از افراد از مکانیزم های ناکارآمد فرد در مواجه با اضطراب ها سعی می کند مکانیزم ها :افزود

 .استفاده می کنند، زیرا مهارت های زندگی و مهارت حل مساله را فرا نگرفته اند

http://www.irna.ir/fa/News/83005950
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وی افزود: فرد باید در دوران کودکی و نوجوانی ابتدا در خانه سپس در جامعه مهارت های زندگی را بیاموزد و بتواند به صورت 
  */ انتهای پیام .آگاه از مکانیزم های کارآمد برای مقابله با مشکلات و اضطراب ها استفاده کندخود

 
  

 

  :معاون وزیر بهداشت در گفت و گو با ایرنا

 حاشیه نشینان بیش از شهری ها به مراکز سلامت روان می آیند 

کی گفت: آسیب های اجتماعی و مسائل و اختلالات معاون بهداشتی وزیر بهداشت، درمان و آموزش پزش -ایرنا -تهران

روانپزشکی در حاشیه شهرها بیش از مناطق شهری است و البته مراجعه مردم این مناطق به مراکز بهداشتی برای کنترل این 

  .مشکلات نیز از شهرها بیشتر است

مشکلات و اختلالات روانپزشکی در حاشیه شهرها  :علیرضا رئیسی روز چهارشنبه در گفت و گو با خبرنگار حوزه سلامت ایرنا افزود
زیاد است و البته شاید به علت بهتر بودن خدمات دولتی افراد ساکن در این مناطق حاشیه ای بیش از مردم شهر به مراکز بهداشت 

 .مراجعه می کنند و خدمات سلامت روان را به صورت رایگان یا با بهای بسیار کم دریافت می کنند

وزارت بهداشت بعد از اجرای طرح تحول سلامت، افزایش کمی و کیفی خدمات سلامت روان را در دستور کار قرار داد و  وی گفت:
کارشناس بهداشت روان به صورت نیروهای خرید خدمت در مراکز و شبکه بهداشتی کشور جذب  ۱۶۰۰با اجرای این برنامه حدود 

 .و بکارگیری شدند

ا فارغ التحصیلان رشته روانشناسی هستند در مراکز جامع خدمات سلامت به خصوص در حاشیه این افراد که عمدت :وی گفت
شهرها به صورت رایگان به افراد مراجعه کنند، مشاوره و خدمات بهداشت روان را ارائه می کنند و درصورت نیاز و شدید بودن بیمار 

 .افراد را به روانپزشك در شهرها ارجاع می دهند

بهداشت اضافه کرد: مسائل و اختلالات روانی به عوامل مختلف اجتماعی، فرهنگی و اقتصادی مربوط است و گاهی معاون وزیر 
نمی توان یك عامل مشخص را در بروز این آسیب و اختلال معرفی کرد. پیشگیری از بروز این اختلالات نیز واکسن ندارد بلکه 

 .به سمت سلامت روان هدایت کردباید با آموزش و مشاوره در طول زندگی افراد را 

وی اظهار داشت: آموزش خانواده و جامعه و پایدار بودن وضعیت اقتصادی و اجتماعی در سلامت روان تاثیر دارد و برای کنترل و 
کاهش اختلالات روانی توجه به همه ابعاد زندگی از جمله شغل، نیازهای فیریولوژیك، آموزش، محیط زیست و بسیاری مسائل 

 .ر دخیل استدیگ

رئیسی توضیح داد: وزارت بهداشت برای پیشگیری و کنترل این اختلالات نیروها و کارشناسان بهداشت روان را در مراکز بهداشتی 
هزار نفری را تحت پوشش دارد و خدمات ۲۵ تا  ۲۰و مراکز جامع سلامت مستقر کرده است و هر کارشناس بهداشت روان جمعیت 

 .سته خدمتی تعریف شده به مردم ارائه می کندلازم را بر اساس یك ب

معاون وزیر بهداشت با بیان اینکه اختلالات روانی موارد مختلفی از افسردگی، اضطراب، افکارهای منفی، خشونت خانوادگی در بر 
ها نشان می دهد دارد، تصریح کرد: طلاق هم اکنون یکی از عوامل مهم بروز اختلالات روانی در مردان و زنان است، برخی آمار

 .که در برخی مناطق حتی از هر چهار ازدواج یکی به طلاق منجر می شود و این مسئله نیز اختلالات روانی را افزایش می دهد
رئیسی گفت: اختلالات روانی طیف خفیف تا شدید و باید برای کنترل این آسیب جمعیت مبتلا به این اختلالات را شناسایی کنیم 

  */ انتهای پیام .تحت پوشش خدمات پیگیرانه قرار گیرند و افراد شناسایی
  

http://www.irna.ir/fa/News/83001605
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 نخستین مرکز طب تسکینی ایران در انتظار گشایش مالی 

کشور توسط پروفسور سیدرضا خطیب جراح ایرانی مغز  (Hospice) نخستین مرکز طب تسکینی یا هاسپیس -ایرنا  -مشهد 

مهر پارسال در مشهد بهره برداری اما تجهیز و تکمیل وسایل پزشکی  «جورجیا خطیب»و اعصاب مقیم آمریکا و همسرش 

  .مورد نیاز آن به چند ماه بعد موکول شد

به گزارش ایرنا، اکنون که حدود یك سال از آن زمان می گذرد نخستین مرکز طب تسکینی ایران در مشهد ویژه نگهداری و ارایه 
  .دولت آمریکا غیرفعال است و در انتظار تکمیل تجهیزات پزشکی بسر می بردخدمات به بیماران بی درمان، به علت کارشکنی 

میلادی توسط دکتر  ۱۹۷۰مراکز هاسپیس با هدف پرستاری و مراقبت از بیماران بی درمان یا لاعلاج برای نخستین بار سال 
  .سیسلی ساندرز در لندن پایه گذاری شد و پس از آن در دیگر کشورها نیز گسترش یافت

 ۱۳پروفسور خطیب پیشتر در آیین راه اندازی نخستین هاسپیس کشور در مشهد گفت که بنیاد و کلینیك خیریه خطیب به مدت 
  .سال در شهر مقدس مشهد در حال خدمتگزاری به زائران و مجاوران نیازمند حضرت رضا)ع( است

نم خدمتی کرده باشم که خوشبختانه با حمایت دولت وی افزود: دوست داشتم با راه اندازی نخستین هاسپیس ایران به هموطنا
  .جمهوری اسلامی ایران موفق به دریافت مجوز ایجاد آن شدم

فعالیت بنیاد خیریه خطیب و اقدام های  :استاندار خراسان رضوی که به تازگی از مرکز غیرفعال طب تسکینی بازدید کرد نیز گفت
ت که سلامت روحی و روانی بیماران بدون درمان و خانواده هایشان را به دنبال پروفسور خطیب کاری نیکو و خیری ماندگار اس

  .دارد

علیرضا رشیدیان افزود: امیدواریم هر چه زودتر با رفع مشکلات مرکز طب تسکینی که یکی از ضرورت های حوزه سلامت است 
مراکز این چنینی در کاهش فشارها و مسایل بیماران بازگشایی شود زیرا این دسته از بیماران دچار شرایط سختی هستند و فعالیت 

  .بدون درمان و خانواده هایشان نقش بسزایی دارد
 

 آمریکا حساب پروفسور خطیب را بست *
مدیرعامل بنیاد خیریه خطیب در مشهد به خبرنگار ایرنا گفت: در ابتدا بنا بود تجهیزات پزشکی مورد نیاز هاسپیس مشهد از آمریکا  

د اما به علت مشکلات گوناگون تصمیم گرفتیم این تجهیزات در داخل ایران خریداری شود اما اکنون با مشکل تبادل ارسال شو
  .پول مواجه شده ایم

احمد خطیب افزود: مشکل اصلی، نبود امکان انتقال پول از آمریکا به ایران است زیرا دولت آمریکا اجازه این انتقال را نمی دهد و 
  .ی پروفسور خطیب را بسته استحتی حساب بانک

او در ادامه اظهار داشت:  .وی گفت: اکنون پیگیری ها برای رفع این مشکل از سوی وکیل پروفسور خطیب در حال انجام است
میلیارد  ۱۰۰مرکز طب تسکینی)هاسپیس( مشهد که نخستین نمونه کشوری است در زمینی به گستره چهار هزار مترمربع با هزینه 

  .سط پروفسور خطیب و بنیاد خیریه خطیب ساخته شده استریال تو
وی که برادر پروفسور خطیب است، افزود: ساختمان هاسپیس مشهد مهر پارسال با حضور مسئولان عالی رتبه راه اندازی شد و بنا 

  .ا مشکل مواجه شده استبود پس از چند ماه تجهیزات پزشکی مورد نیاز آن خریداری شود اما به علت چالش های تبادلات مالی ب
مدیرعامل بنیاد خیریه خطیب ادامه داد: مراکز هاسپیس که به طور خاص در کشورهای پیشرفته دایر هستند ویژه نگهداری و ارایه 

  .خدمات به بیماران بدون درمان است
ی و قلبی حاد زیر پوشش خدمات در این مراکز تمام بیماران بدون درمان و با دردهای مزمن مانند بیماران سرطانی، سکته مغز

  .درمانی، مشاوره ای و حمایت های روحی و روانی قرار می گیرند

http://www.irna.ir/fa/News/83000419
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ودن حال بیمار خدمات از بدرصد این خدمات در منزل بیمار قابل ارایه است اما در صورت نیاز و وخیم  ۹۰وی گفت: به طور کلی 
  .طریق بستری در مراکز طب تسکینی نیز ارایه می شود

تخت را  ۵۰دستگاه اعلام و بیان کرد: این مرکز قابلیت توسعه تا  ۳۰عداد تخت های بستری در مرکز هاسپیس مشهد را خطیب ت
دارد و با رفع مشکلات تبادلات مالی و یا حمایت هایی که نهادهای مرتبط می توانند داشته باشند این مرکز آماده پذیرش بیماران 

  .خواهد شد
 

 پیگیری رفع مشکلات **
رئیس مجمع خیران سلامت دانشگاه علوم پزشکی مشهد نیز گفت: اعتبارات و بودجه نهادهای دولتی در حوزه سلامت مشخص  

  .است و تجهیز و توسعه مراکز درمانی خیریه از طریق خیران و بخش خصوصی دنبال می شود
ماران لاعلاج در کشور است یکی از ملزومات دکتر مرتضی احتشام فر افزود: مرکز هاسپیس مشهد که نخستین مرکز نگهداری بی

  .در راستای مراقبت از این بیماران می باشد لذا رفع مشکلات آن مورد تاکید است
وی ادامه داد: دانشگاه علوم پزشکی مشهد برای رفع مشکلات و آغاز فعالیت این مرکز از طریق کمکهای فنی، حمایتهای جانبی و 

  .هیچ اقدامی دریغ نخواهد کردرفع مشکلات پوشش بیمه ای از 
رئیس مجمع خیران سلامت دانشگاه علوم پزشکی مشهد گفت: ظرف هفته های اخیر استاندار خراسان رضوی از هاسپیس مشهد 

  .بازدید کرد و در جریان روند مشکلات آن قرار گرفت
ر در خانه، تهیه افزارهای پزشکی مورد نیاز خدمات کنونی در مراکز هاسپیس در سطح جهان شامل تهیه وسایل استراحت کامل بیما

بیمار در خانه، تهیه همه داروهای مورد نیاز، کلیه خدمات پرستاری و پزشکی و خدمات مشاوره ای برای وابستگان پیش و پس از 
خانه وی می مرگ بیمار است. در این چارچوب پرستاران در ساعتهای مقرر یا در زمانهای ضروری به سرعت برای یاری بیمار به 

توانند از مشاوره ماه پس از درگذشت بیمار، افراد خانواده وی می  ۱۳مانند. همچنین تا روند و تا زمانی که لازم باشد در کنار او می 
  .آید بهره مند شوند رایگان برای رویارویی با عوارض گوناگونی که برای آنها پیش می

 ی خود را طی کرده و علم پزشکی دیگر پاسخی برای آنان ندارد به مرکز طب تسکینی بطور معمول بیمارانی که تمام مراحل درمان

زمان نگهداری از بیماران در محل معمولا مدت  .شوند تا روزهای پایانی عمرشان با مراقبتهای کامل پزشکی سپری شودمنتقل می
  .ر رفت نیز مشکلی نیستروز درنظر گرفته شده اما اگر اقامت از این مدت فرات ۱۵تا  ۱۰هاسپیس 

   .کشور جهان دایر هستند و نخستین و تنها مورد آن در ایران، در مشهد دایر شده است ۱۶۰مراکز هاسپس هم اینك در 
  */ انتهای پیام

  

 علمی گروه روانشناسی مطرح کرد؛ عضو هیات 

 *  سه اختلال شایع روانی/افسردگی در رتبه اول

ت روانی را به ترتیب، عضو هیات علمی گروه روانشناسی بالینی دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی، شایع ترین اختلالا

 .افسردگی، استرس و پرخاشگری عنوان کرد

، دکتر مسعود نصرت آبادی با اشاره به افتتاح بخش نوروسایکوتراپی در کلینیك چند تخصصی درد در تهران، خبرنگار مهربه گزارش 
شروع شده است که بر همین  ۲۰۱۱ست که فعالیت های بالینی آن در دنیا از سال اظهارداشت: نوروسایکوتراپی رویکردی نوین ا

https://www.mehrnews.com/news/4376811/سه-اختلال-شایع-روانی-افسردگی-در-رتبه-اول
https://www.mehrnews.com/news/4376811/سه-اختلال-شایع-روانی-افسردگی-در-رتبه-اول
https://www.mehrnews.com/
https://www.mehrnews.com/
https://www.mehrnews.com/news/4376811/%D8%B3%D9%87-%D8%A7%D8%AE%D8%AA%D9%84%D8%A7%D9%84-%D8%B4%D8%A7%DB%8C%D8%B9-%D8%B1%D9%88%D8%A7%D9%86%DB%8C-%D8%A7%D9%81%D8%B3%D8%B1%D8%AF%DA%AF%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D8%B1%D8%AA%D8%A8%D9%87-%D8%A7%D9%88%D9%84
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پژوهش های بالینی خودشان را در این زمینه  ۹۴اساس یك تیم تحقیقاتی به همراه کلینیك چند تخصصی درد در تهران از سال 
 آماده ارائه به عموم مردم است. ۹۷شروع کرده اند و این خدمات از تابستان 

اشاره به اینکه در موضوع نوروسایکو تراپی دو نگاه اصلی به درمان و ارتقای سلامت افراد وجود دارد، افزود: در بحث درمان  وی با
افرادی که مشکلات مرتبط با استرس و هیجان دارند مانند اضطراب، افسردگی، میگرن، سندرم روده تحریك پذیر، دردهای مزمن، 

رس، مورد توجه قرار گرفته است. همچنین ارتقای عملکردی ورزشکاران، مدیران، دانش مشکلات خواب و مشکل مدیریت است
آموزان و دانشجویان در جهت کنترل مناسب استرس، مدیریت هیجان، افزایش توان تصمیم گیری دقیق و بهبود مهارت های 

ینکه شیوع اختلالات روانی در ایران در سال این دکترای روانشناسی سلامت، با اشاره به ا شناختی مورد تاکید قرار گرفته است.
درصد اعلام شده است، ادامه داد: شایع ترین نوع این اختلالات روانی، شامل افسردگی، استرس و پرخاشگری  ۲۵در حدود  ۱۳۹۵

 بوده است بطوریکه از هر چهار ایرانی یك نفر مبتلا به اختلال روانی است.

 ن حدود دو برابر مردان است.به گفته نصرت آبادی، افسردگی در زنا

عضو هیات علمی گروه روانشناسی بالینی دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی، ادامه داد: بر اساس گزارش دولت آمریکا، استرس 
به یك اپیدمی یك هزار میلیارد دلاری تبدیل شده است که رقم آن از مجموع هزینه های سرطان، دخانیات، دیابت و بیماری های 

 ی بیشتر است.قلب

درصد از عمده ترین بیماری های بشر شامل بیماری های قلبی، سرطان، سکته  ۹۵تا  ۷۰نصرت آبادی با اعلام اینکه وجه مشترک 
مغزی، بیماری های تنفسی، تصادفات و اختلالات روانی است، افزود: استرس به عنوان عامل به وجود آورنده اختلالات و بیماری 

 کننده این اختلالات و بیماری ها و مانع بهبود آنها نام برده می شود. ها و همچنین تشدید

وی با تاکید بر اهمیت نقش سلامت روان به طور خاص، وضعیت استرس بر موضوع سلامت اجتماعی و اثر مستقیم آن بر سسیستم 
تا امروز وضعیت  ۱۹۸۸، گفت: از سال اقتصادی، در مورد عدم توفیق درمان و بهبود عملکرد در روش ها و رویکردهای سلامت روان

شیوع اختلالات روان نه تنها رو به کاهش نبوده، بلکه افزایش هم یافته است که علت آنها را می توان در عدم وجود ارزیابی و 
ر تفسیر جامع، عدم وجود نگاه یکپارچه به درمان های مغز، رفتار و شناخت و همچنین عدم وجود رویکرد پزشکی شخصی و صدو

 نسخه های عمومی برای مراجعان دانست.

نصرت آبادی، رویکرد جامع نوروسایکوتراپی را شامل سلامت روان و کنترل استرس، عملکردهای شناختی، بیومارکرهای مغز و 
 ویژگی های شخصیتی عنوان کرد.

  

 
 با تحریک الکتریکی مغز "شکست عشقی"و  "اعتیاد"درمان 

شدن  توسین و وازوپرسین و فعالهای اکسیدان مهمی نیست شما دچار افزایش ترشح هورموناید؟ مسئله چنعاشق شده

 .ها هستیدمدار دوپامینی آن

https://www.isna.ir/news/97052412881/%D8%A7%D9%81%D8%AA%D8%AA%D8%A7%D8%AD-%D8%A8%D8%AE%D8%B4-%D9%86%D9%88%D8%B1%D9%88%D8%B3%D8%A7%DB%8C%DA%A9%D9%88%D8%AA%D8%B1%D8%A7%D9%BE%DB%8C-%D8%A8%D8%B1%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%88%D9%84%DB%8C%D9%86-%D8%A8%D8%A7%D8%B1-%D8%AF%D8%B1-%DA%A9%D8%B4%D9%88%D8%B1
https://www.isna.ir/news/97052412838/%D8%AF%D8%B1%D9%85%D8%A7%D9%86-%D8%A7%D8%B9%D8%AA%DB%8C%D8%A7%D8%AF-%D9%88-%D8%B4%DA%A9%D8%B3%D8%AA-%D8%B9%D8%B4%D9%82%DB%8C-%D8%A8%D8%A7-%D8%AA%D8%AD%D8%B1%DB%8C%DA%A9-%D8%A7%D9%84%DA%A9%D8%AA%D8%B1%DB%8C%DA%A9%DB%8C-%D9%85%D8%BA%D8%B2
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افتد. جهانِ درون ماست که به جهان بیرونی شکل چیز در ذهنمان است که اتفاق میگونه ببینیم؛ همه به گزارش ایسنا، بگذارید این
های های ما از پدیدهها و تمام استنباطها، موفقیتها، شکستها، شادیتنها حقیقت موجود است. غمدهد. برداشت ما از حقیقت، می

 .یگر متفاوت استهای مختلف و از فردی تا فردی داطراف مولود ذهنیت

تمالاً احساس سری هورمون در مغز و بدن باشد، چه نظری دارید؟ احها، خود صرفاً وابسته به ترشح یكخب، حال اگر این ذهنیت
کنید. به روزی که حسی عجیب در وجودتان اید، فکر میدور است! به خاطرات و تصمیماتی که در گذشته گرفتهف بهکنید از انصامی

توانید سریعاً ها را نپذیرید. میتوانید این حرفتان پیش رفت. روزی که عاشق و شیدا شدید. میغلیان یافت و تا شکافتن قلب و سینه
های دنیا را برای یافتن حقیقت زیرورو کنید، وروز کلنجار روید، کتابخانهصفحه خبر را ببندید، با خودتان درباره این موضوع شب این

سریعاً به مشاورتان مراجعه کنید اما، به خاطر داشته باشید شما تنها آدم در کره خاکی نیستید که عشق را تجربه کرده است. در بدن 
  !شودادیری هورمون پیدا میهمه موجودات، مق

توان مغز را تحریك الکتریکی کرد و تا حدودی در احساسات ما واسطه آن میجالب است بدانید، دستگاهی اختراع شده است که به
یکی از این ابزارهای فیزیولوژیکی است که در علم  "TDCS" .ها و اتفاقات اطرافمان دست برد و مداخله کردبه پدیدهنسبت
  .گیردبخشی شناختی برای بهبود وضعیت روانی و سلامت افراد مورد استفاده قرار میتوان

، یا تحریك الکتریکی مغز، یك روش غیر "TDCS" :وگو با ایسنا اظهار کردحمید ذوالفقاری، روانشناس و استاد دانشگاه در گفت
یك نمونه از ابزارهای  TDCS .های مغزی استشود( برای مداخله و کار روی فعالیتتهاجمی )یعنی چیزی وارد بدن نمی

 .گیردبخشی شناختی برای بهبود وضعیت روانی و سلامت افراد مورد استفاده قرار میفیزیولوژیکی است که در علم توان

بر روی سر ماهی  سینا نخستین فردی بود که از روش تحریك الکتریکی مغز استفاده کرد. وی با قرار دادن گربهوی ادامه داد: ابن
وجود کرد. این جریان خفیف الکتریکی از بهها کمك میافرادی که به صرع مبتلا بودند به بهبود وضعیت روانی و سلامت فکری آن

 .کردآمدن تشنج جلوگیری می

کاربردهای مختلفی دارد که بهبود افسردگی، اضطراب، دردهای  TDCS این عضو بنیاد ملی نخبگان تصریح کرد: امروزه
توان به عنوان یك وسیله خانگی برای بهبود وضعیت خلُقی هاست. از این ابزار میترین آنشده و اعتیاد از جمله مهمسازیسمانیج

ها چنین باعث تغییر غلظت یونکند و همو ارتباط ساختارهای مغزی را متعادل می  هافعالیت TDCS و روحی استفاده کرد. دستگاه
 .یابند شود افراد به خلقی پایدار دستبب میاین تاثیرات س .شودمی

توان ترشح ذوالفقاری با اشاره به اینکه اختلال شکست عشقی به افسردگی و اعتیاد شباهت بسیاری دارد، اضافه کرد: عشق را می
و مدار دوپامینی یابد توسین و وازوپرسین افزایش میهای اکسیشوند ترشح هورمونهورمون تعریف کرد. در افرادی که عاشق می

ها نقش دارد. ما از وازوپرسین به عنوان هورمون دلبستگی یاد دادن استرس خانمتوسین در کاهششود. اکسیها نیز فعال میآن
 .کنیممی

 فرض،ها وجود دارد. هر انسانی به صورت پیشتوسین و وازوپرسین از بدو تولد در بدن انسانهای اکسیوی خاطرنشان کرد: هورمون
شود. های اول زندگی سبب دلبستگی کودک به مادر میصورت تحولی طی خواهد کرد. هورمون وازوپرسین در سالمسیرهایی را به

 .شودهای عشق در وی آشکار میرسد نشانهزمانی که فرد به بلوغ فکری و شناختی می
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هایی ، ادامه داد: عشق در نوجوانی و بزرگسالی تفاوت«بدیاعشق در نوجوانی و بزرگسالی بروز می»این روانشناس با اشاره به اینکه 
کند، اما در بزرگسالی فرد به معشوقش توجه گذاری میدارد. در نوجوانی عشق به خود فرد وابسته است و نوجوان روی خود سرمایه

 .شودهای زیادی را متحمل میدست آوردن او سختیکرده و برای به

شود. است بیشتر از گذشته ترشح میتوسین و وازوپرسین در بدن فردی که عاشق شدههای اکسیذوالفقاری بیان کرد: هورمون
 .شودها فعالیت بعضی از ساختارهای مغزی همچون هیپوکامپ و هیپوتالاموس دچار تغییر میبر ترشح این هورمونعلاوه

، عنوان کرد: یکی از این علائم بروز «کندد ایجاد میهای مختلفی را در افراشکست عشقی علائم و نشانه»وی با اشاره به اینکه 
دهنده تعدد است. این موضوع نشانگذاری کردهرا سال مبارزه با افسردگی نام ۲۰۱۸افسردگی است. سازمان جهانی بهداشت سال 

های شانهفردی که دچار شکست عشقی شده است بسیاری از ن .های اخیر استالمللی در سالشکست عشقی به صورت بین
 .دهدافسردگی و اعتیاد را نشان می

کند. در شکست دهی مغز فرد یك تقویت ناهنجار را تجربه میاین عضو بنیاد ملی نخبگان تاکید کرد: در اعتیاد سیستم پاداش
کند. در یشده. این تقویت حس مثبتی را در فرد ایجاد معشقی نیز فرد، قبلِ از دست دادن معشوق خود، از طرف وی تقویت می

 .های فرد مشابه با فرد معتادی است که او را وادار به ترک مواد کنیمشکست عشقی واکنش

توانیم به طور مستقیم به درمان شکست عشقی بپردازیم اما می TDCS ذوالفقاری تصریح کرد: ما شاید نتوانیم با استفاده از دستگاه
کند، بهبود بخشیم. فرد تارهای مغزی فردی که شرایط دردناکی را تحمل میامیدوار باشیم که با درمان افسردگی و اعتیاد ساخ

شود و تحقیقات آنلاین گفته می TDCS مند شود که به آنتواند از جلسات درمانی نیز بهرهمی TDCS بر استفاده از دستگاهعلاوه
 .نشان داده که اثربخشی آن بیشتر است

، اظهار کرد: «اش استفاده شودای نیست اما باید مطابق با دستورالعمل ویژهتگاه پیچیده، دسTDCS دستگاه»وی با اشاره به اینکه 
تواند از این دستگاه استفاده کند که علم شناختی داشته باشد و اصطاحاً نوروتراپ باشد و یا از فردی که به این علم مسلط فردی می

  .گاه درمان کردتوان با این دستاختلال را می ۳۰است، کمك گیرد. حدوداً 

برای درمان اختلالاتی  TDCS  .کنیماین روانشانس عنوان کرد: ما بسته به نوع اختلال افراد از رویکرد متناسب با آن استفاده می
یابد اما جلسه بهبود می ۱۵تا  ۸کند بین استفاده می TDCS همچون افسردگی و اعتیاد خط اول درمان است. فردی که از دستگاه

 .پایدارتر از نوروفیدبك است TDCS انجامد. همچنین درمان به وسیلهطول میجلسه به ۳۵تا  ۳۰وسیله نوروفیدبك حدود هدرمان ب

نام مسئله، قضاوت و... توسط قسمت جلویی مغز بهگیری، حلهای عالی مغز همچون تصمیمذوالفقاری ادامه داد: تمام فعالیت
تواند شود در نتیجه فرد معتاد نمیقسمت ایجاد می  گیرد. در اعتیاد اختلالاتی دراینت میجانبی صور -پیشانی تحتانیکورتکس پیش

 .شودگیری مردد و پرخاشگر میبه خوبی قضاوت کند، در تصمیم

ای دارد که یك سمت آن قطب مثبت و سمت دیگر آن یك کابل دو رشته TDCS این عضو بنیاد ملی نخبگان بیان کرد: دستگاه
کند. مغز انسان دو حالت الکتریکی و است. اصطلاحا یك سمت تحریك و سمت دیگر بازداری الکتریکی ایجاد می قطب منفی

  .های الکتریکی از شیمیایی بیشتر استشیمیایی دارد. سرعت جریان

فرض خارج الت پیشهای الکتریکی و شیمایی مغز وی از حشود جریانوی با اشاره به اینکه هنگامی که فرد به اعتیاد مبتلا می
های شیمیایی مغز را شود، ادامه داد: برای درمان اعتیاد دو روش دارو درمانی و نوروتراپی وجود دارد. درمان دارویی چون جریانمی
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های خاصی از جمجمه بر است. در تحریك الکتریکی با قرار دادن قطب مثبت و منفی روی قسمتکند فرایندی زماناصلاح می
 .شوددقیقه ایجاد می ۲۰الی  ۱۰آمپر به مدت نی بین یك تا دو میلیافراد جریا

های اولیه کند. مشابه همان اتفاقی که در سالشود هیجان بر شناخت غلبه میذوالفقاری تاکید کرد: هنگامی که فرد عاشق می
مربوط به شکست عاطفی را مدیریت کنیم.  شوند اما ما باید یاد بگیریم هیجاناتگاه فراموش نمیدهد. خاطرات هیچنوجوانی رخ می

شود. افراد باید سعی کنند آنقدر قدرتمند شوند که با ها در ذهن میشدن آنکردن خاطرات تنها سبب پررنگتلاش برای فراموش
 .ها نیز باشندخاطرات خود زندگی کنند و گاهی به یاد آن

رود، افزود: فرد شود تعادل شناخت و هیجان از بین میکست عشقی میاین روانشناس با اشاره به اینکه هنگامی که فردی دچار ش
کند زندگی خویش را به روال عادی بازگرداند و شاد باشد، آمده را انکار کند. پس از مدتی فرد سعی میابتدا ممکن است رویداد پیش

 TDCS وسیله مداخلاتانی پایدار نیست اما بههای افسردگی را آشکار کند. ما معتقدیم هیچ درماما ممکن است در خلوت خود حالت

 .کنیم بین شناخت و هیجان خود تعادل ایجاد کندبه افراد کمك می

شود. این دستگاه به افراد کمك ها میبرد، بلکه سبب بالارفتن سطح فکری آنخاطرات افراد را از بین نمی TDCS :وی اضافه کرد
های شود، بعضی از قسمتگیری کنند. زمانی که فردی دچار شکست عشقی میدرستی تصمیمکند با شرایط بهتر سازگار شوند و بهمی

کنیم تا های مختلف مغز را تعدیل میفعالیت قسمت TDCS شود. ما با استفاده ازهایی بسیار فعال میمغز وی خاموش و قسمت
 .یابدفرد به ثبات رفتاری، هیجانی و شناختی مناسبی دست

است، عنوان کرد: در بعضی از به یك ابزار خانگی تبدیل شده DCS شاره به اینکه در بعضی از کشورها مثل آمریکاذوالفقاری با ا
های شناختی خود را ها تهیه کنند و هر زمان که احساس کردند باید توانمندیتوانند این دستگاه را از داروخانهکشورها مردم می

ماه بروز  ۶همراه با جلسات مشاوره باشد علائم اختلال حدوداً تا  TDCS ی که استفاده ازافزایش دهند از آن استفاده کنند. زمان
  .یابد. مدت زمان درمان به شرایط فرد و محیط زندگی وی بستگی داردنمی

با  این است که این دستگاه عملکردی مشابه TDCSاین عضو بنیاد ملی نخبگان خاطر نشان کرد: متاسفانه تصور مردم عامی از 
در مشهد تعداد  .کندبا باتری قلمی کار می TDCS کند در صورتی که دستگاهالکتروشوک را دارد و به افراد برق صنعتی وارد می

در مشهد از  TDCS نفر است. هزینه هر جلسه ۲۰ای از این دستگاه استفاده کنند حدود طور حرفهتوانند بهافراد متخصصی که می
 انتهای پیام .زار تومان متغیر استه ۱۲۰هزار تومان تا  ۵۰

  

 وگو با ایسنا تشریح شددر گفت 

 ها از نبوغ تا جنوناسکیزوفرن

این  رییس انجمن حمایت از بیماران اسکیزوفرنی ضمن تشریح این بیماری و خدمات انجمن به آنها، گفت: افرادی که زمینه

 .های زیادی دست یابندتوانند به نبوغ و موفقیتح زندگی و جامعه، میبیماری را دارند بسیار باهوش هستند و در شرایط صحی

های انجمن حمایت از بیماران اسکیزوفرنی که یك مرکز آموزشی، ضمن تشریح فعالیتوگو با ایسنا، طیبه دهباشی در گفت
بیمار تحت پوشش این  ۲۰۰۰در حال حاضر بیشترین تمرکز روی بخش توانبخشی است، گفت: حدود  و توانبخشی است و حمایتی

های مختلفی برای بهبود عملکرد و ها و برنامهمراجعه کننده در بخش توانبخشی داریم که کلاس ۶۰انجمن هستند و روزانه حدود 

https://www.isna.ir/news/97052010243/%D8%A7%D8%B3%DA%A9%DB%8C%D8%B2%D9%88%D9%81%D8%B1%D9%86-%D9%87%D8%A7-%D8%A7%D8%B2-%D9%86%D8%A8%D9%88%D8%BA-%D8%AA%D8%A7-%D8%AC%D9%86%D9%88%D9%86
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فزایش شود. تلاش ما در انجمن بر این است که بیماران اسکیزوفرنی را به محیط جامعه و خانواده بازگردانیم. با ابرگزار می روابط آنها
 .کنندمختلف به خانواده کمك می ها، این بیماران دیگر سربار خانواده نخواهند بود و به نوعی در مسائلمهارت

از  گیرند و این بیماریاز تمام جوامع را بیماران اسکیزوفرنی در بر می مبتلایان به اسکیزوفرنی گفت: یك درصد دهباشی درباره آمار
شود. در زمینه ژنتیکی دارد و تا فرد ژن این بیماری را نداشته باشد، به آن مبتلا نمی کند. این بیماریسالگی بروز می ۳۵تا  ۱۵سن 

این بیماری در وی بروز نکند. بروز این بیماری  عین حال ممکن است یك فرد ژن این بیماری را داشته باشد و تا آخر عمر علائم
 .به شرایط و سبك زندگی فرد بستگی دارد

ها باید به آن توجه داشته باشند، گفت: افت تحصیلی نوجوانان، انزوا و ترک جمع دوستان اسکیزوفرنی که خانواده ره علائمدربا وی
شود. و در مرحله بعد بروز توهم، هذیان، دشمن پنداری دیگران و ... از علائم این بیماری محسوب می  و کنار کشیدن از جمع

توان به میزان زیادی از پیشرفت این بیماری علائم به موقع به مراکز درمانی مراجعه شود، میبنابراین اگر بعد از مشاهده این 
   .جلوگیری کرد

شوند. در علائم اولیه یا مثبت، با دارو درمان می دو جنبه مثبت و منفی است که این بیماری دارای هایدهباشی ادمه داد: نشانه
کند. در این مرحله دهد و عملکردهای وی به شدت افت میارتباطات خود را از دست می ها وعلائم منفی این بیماری، فرد مهارت

 .درمانی تحت درمان قرار گیردتوانبخشی و روان هایو فرد باید با روش دارودرمانی کافی نیست

ها و افت عملکرد هارتدر مرکز توانبخشی روی م :های توانبخشی گفترییس انجمن حمایت از بیماران اسکیزوفرنی درباره روش
هایی مانند شود. در این راستا کلاسشود. این نوع درمان با کاردرمانی و درمان گروهی و روان درمانی انجام میفرد کار می

شود. آموزش مهارت های اجتماعی، های مختلف دیگری برگزار مییوگا، خیاطی، سفالگری و برنامه سایکودرام، موسیقی، تئاتر، 
 .های فرد را بدنبال خواهد داشتواناییبازنشر ت

توانند ها بالا رود و بدانند باید چگونه با این بیماران رفتار کنند، میها نسبت به اسکیزوفرناگر آگاهی جامعه و خانواده دهباشی افزود:
ید در صدد توجه بیش از حد به به پیشگیری بروز این بیماری یا بهبود روند درمان آن کمك کنند، افزود: در عین حال خانواده نبا

نکته دیگری  .شوندموجب کدورت و از بین رفتن روابط میان فردی بیمار می و از دیگر فرزندان خود غافل شود؛ چرا که بیمار باشد
اری درمان که خانواده باید به آن توجه کند این است که درمان بیمار را بعد از یك دوره بستری و توانبخشی نباید قطع کرد؛ این بیم

 .قطعی ندارد و بیمار باید تا آخر عمر تحت نظر پزشك باشد و دارو مصرف کند

این بیماری را دارند، بسیار باهوش هستند  افرادی که زمینه از نبوغ تا جنون است، گفت: وی با بیان اینکه اسکیزوفرنی یك بیماری
توجهی و نداشتن این افراد با بی های زیادی دست یابند. در عین حالتوانند به نبوغ و موفقیتو در شرایط صحیح زندگی و جامعه می

 .رسندروند صحیح درمانی به جنون و نافرجامی می

ها که در از تولد، بیماری اسکیزوفرنی قابل شناسایی است، گفت: اسکیزوفرنی برخلاف بسیاری از بیماری آیا پیش وی درباره اینکه
شود. پیشگیری تنها راه عدم بروز و تشدید بیماری است. روابط پدر و مادر اند، شناخته نمیاساییغربالگری پیش از زایمان قابل شن

و شرایط سلامتی مادر، شرایط مناسب در دوران بارداری، زایمان راحت، محیط آرام زندگی به دور از تنش و استرس، توجه صحیح 
  .جلوگیری از تشدید اسکیزوفرنی استو  های پیشگیریوالدین به فرزند در دوران بیماری از راه

دهباشی در پایان درباره وابستگی بیماران اسکیزوفرنی به سیگار یا مواد مخدر، گفت: در واقع این تجربه وجود دارد که بیماران 
مصرف مواد مخدر ها نسبت به دیگر افراد جامعه بالاتر نیست. امروزه روان به سیگار یا مخدرها تمایل دارند، اما آمار آن -اعصاب 



 

21 
 

 ۱۳۹۷اه ممرداد  ۲۹لغایت   ۲۳ـ از تاریخ   ۱۱ـ شماره   برگزیده اخبار رسانه های همگانی

های مناسب و در تمام قشرهای جامعه به خصوص نوجوانان و جوانان افزایش یافته است. با این وجود ما با فراهم کردن محیط
ها داریم. در عین حال بیمارانی های مختلف، سعی بر کاهش مصرف بیماران و در نهایت ترک آنسرگرم کردن بیماران با فعالیت

 انتهای پیام .کردند ترک جدی طور کنند یا آن را بهیا مخدر مصرف نمی هم هستند که سیگار
  

 محققان پژوهشکده علوم بهداشتی جهاد دانشگاهی بررسی کردند؛ 

 عوامل مؤثر بر شادکامی جوانان ایرانی را بشناسید

شود؛ هدف حصول آن انجام میموهبت بزرگی است که به عقیده متخصصین، تمام رفتارهای انسانی با  "شادکامی"پدیده 

محققان جهاد دانشگاهی، در پژوهشی ارزشمند به بررسی میزان شادکامی زنان و مردان ایرانی در دوره جوانی و در محدوده 

 .اندسال پرداخته ۴۰تا  ۲۰سنی 

رضایت سطحی تا شود و دامنه آن از های مثبت و خوشایند مشخص میشادکامی حالتی است که با هیجان، به گزارش ایسنا
شماری همچون افزایش شود. شادکامی یك معیار سلامت روانی است و منافع محسوس بیاحساس خوشحالی عمیق را شامل می

اند که های تجربی نشان دادهشدن عمر را به همراه دارد. بسیاری از پژوهشهای روانی و طولانیسلامت جسمی، کاهش ناراحتی
کننده، بهبود وضعیت سلامت شوند. این پیامدها شامل افزایش روابط حمایتا پیامدهای مثبتی مواجه میهای شاد، در زندگی بانسان

 .شدن عمر استروانی و جسمانی و در نتیجه طولانی

شده مانند هر کشور و منطقه دیگری، حائز اهمیت خاص خود است. بنابر آمارهای ارائه بدیهی است این موضوع در کشور ما نیز به
 ۱۵۵را در بین  ۱۰۸، ایران رتبه ۲۰۱۶تا  ۲۰۱۴های شادکامی، در بین سال ۲۰۱۷ر تحقیقات و مطابق با گزارش جهانی سال د

، رتبه ۲۰۱۷تا  ۲۰۱۵های دهد که بین سالنشان می ۲۰۱۸کشور از این لحاظ داشته است. نسخه دیگر همین گزارش در سال 
عنوان شاخصی حال بنا به اعتقاد محققان، برای ارتقای شادکامی بهیده است. بااینرس ۱۰۶کشور، به  ۱۵۶شادکامی ایران در بین 

آمده دستمهم و تأثیرگذار در ارتقای فضای کلی جامعه، باید آن را در مطالعاتی فراگیر مورد سنجش قرار داده و بر اساس اطلاعات به
 .اقدامات مورد نیاز را برای ارتقای آن انجام داد

تا، گروهی از محققان کشورمان از مرکز تحقیقات سنجش سلامت پژوهشکده علوم بهداشتی جهاد دانشگاهی اقدام به در همین راس
سال مورد  ۴۰تا  ۲۰اند که در آن میزان شادکامی زنان و مردان ایرانی در دوره جوانی و در محدوده سنی انجام پژوهشی کرده

 .سنجش و بررسی علمی قرار گرفته است

سال ساکن شهرها و  ۴۰تا  ۲۰نفر از بین تمام زنان و مردان متأهل  ۲۳۹هزار و  ۱۴تحلیلی بزرگ،  -وهش توصیفیدر این پژ
 .انددرصد زن بوده ۵۴ها مرد و درصد آن ۴۶اند که روستاهای مختلف کشور مشارکت داشته

شده است و سپس آورینامه از جمعیت فوق جمعهای مورد نیاز برای انجام این پژوهش، با استفاده از ابزار پرسشاطلاعات و داده
 .وتحلیل قرار گرفتندهای آماری و با کمك کامپیوتر مورد تجزیهها با استفاده از روشاین داده

https://www.isna.ir/news/97052814986/%D8%B9%D9%88%D8%A7%D9%85%D9%84-%D9%85%D8%A4%D8%AB%D8%B1-%D8%A8%D8%B1-%D8%B4%D8%A7%D8%AF%DA%A9%D8%A7%D9%85%DB%8C-%D8%AC%D9%88%D8%A7%D9%86%D8%A7%D9%86-%D8%A7%DB%8C%D8%B1%D8%A7%D9%86%DB%8C-%D8%B1%D8%A7-%D8%A8%D8%B4%D9%86%D8%A7%D8%B3%DB%8C%D8%AF
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های تحصیل و محل سکونت آمده از این مطالعه، بین شادکامی و متغیرهایی نظیر سن، جنسیت، تعداد سالدستبر اساس نتایج به
که طوریدهند. بهتوجهی با شادکامی نشان میشود، ولی وضعیت شغلی و نیز سطح درآمد ارتباط قابلاری مشاهده نمیدارتباط معنی

 .اندوردار بودهبرابر از شادکامی کمتری نسبت به شاغلان برخ ۱.۹در این تحقیق، افراد بیکار در این مطالعه حدود 

 آموزان بیاموزندی اجتماعی را به دانشهامسئولیت قبول و مدارس نحوه برقراری ارتباطات

دکتر علی منتظری، محقق مرکز تحقیقات سنجش سلامت پژوهشکده علوم بهداشتی جهاد دانشگاهی و همکارانشان در این پژوهش 
جتماعی با های اهای صمیمانه، سلامتی و فعالیتهایی از زندگی مانند دوستیحال، کار و شغل، نسبت به جنبهبااین » :اعتقاد دارند

جای توجه به یادگیری کنند که مدارس بهوتربیت توصیه میرو برخی از محققان در باب تعلیم شادکامی ارتباط کمتری دارد. از این
آموزان های اجتماعی را به دانشهای تولیدی و کار، نحوه برقراری ارتباطات موفق اجتماعی با مردم و قبول مسئولیتفعالیت

 .«بیاموزند

 

متغیر مؤثر دیگر بر شادکامی در این مطالعه، سطح درآمد بوده است. افراد با سطح درآمد بد یا خیلی بد، »گویند: ققان فوق میمح
دهد. بر این شادکامی کمتری نسبت به افراد با درآمد خوب و خیلی خوب داشتند و با افزایش درآمد، شادکامی افزایش نشان می

کند. ولی با کمال تعجب مطالعات مشابهی که شادکامی مردم کشورهای ها ایفا میدکامی انساناساس، درآمد، نقش مهمی در شا
ای و نیز در بازنشستگی وخیز درآمدشان در طی زندگی حرفهها با افتاند که رضایت از زندگی در آناند، نشان دادهمرفه را بررسی کرده

 «داردکند که نیاز به موشکافی بیشتری تغییر چندانی نمی

محققان معتقدند لازم است برای درک بیشتر رابطه « سلامت و شادکامی»رغم عدم تمرکز مطالعه فوق بر رابطه بین همچنین به
تری کرد. های مربوط به رابطه سلامت نیز توجه دقیقشادکامی و متغیرهای اقتصادی و اجتماعی مانند شغل و درآمد به تحلیل

های سالم بینی سلامت و طول عمر در جمعیته شادکامی با سلامت انجام شده است. پیشمطالعات متعددی در خصوص رابط
شده، سلامت جسمی و رفتارهای واسطه شادکامی، ایجاد ناشادکامی ناشی از سلامت نامطلوب و نیز رابطه شادکامی با سلامت درکبه

 .های راهگشایی را به دست دهندند تحلیلتوانمربوط به سلامت ازجمله نتایج باارزش این مطالعات هستند که می

اگرچه شادکامی با طول عمر در جمعیت بیمار همراه نیست و » :گوینددکتر منتظری، محقق اصلی این پژوهش و همکارانش می

چنین استدلال توان اینترتیب میاینبه .کندها محافظت میومیر ندارد، اما در افراد سالم از ابتلا به بیماریاثر مستقیمی بر مرگ

 «های فزاینده شادکامی در مردم ارتقا دادتوان با سیاستکرد که سلامت همگانی را می

گونه که اشاره شد بر اساس نتایج مطالعه فوق، بین وضعیت شغلی و نیز سطح درآمد که از عوامل اجتماعی و اقتصادی هستند، همان
باید گفت که کاهش شادکامی »اند: دکتر منتظری و همکارانش اظهار داشته با شادکامی رابطه معنادار وجود داشت. در این خصوص

ای است کنندگان باشد و این، نتیجهتواند ناشی از عدم مطلوبیت سلامت در شرکتدر قبال بیکاری و نیز کاهش سطح درآمد، می
ای است که در اثر ضعف در سلامت حاصل تیجهدیگر ناشادکامی ن عبارتکه در مطالعات دیگر نیز مورد تأکید قرار گرفته است. به

ها شود. در واقع این نابرابری در درآمد و اشتغال است که پس از اثر بر سلامت افراد باعث ایجاد احساس عدم شادکامی در آنمی
 .«شودمی

 

ارد. لذا بر اساس نظر پژوهشگران ها با شادکامی رابطه معنادار وجود داند که بین رشد اقتصادی و کاهش نابرابریشواهد نشان داده
هستند، اما « نسبتاً شادکام»اند که طورکلی گزارش کردهبهرسد که اگر چه جوانان در ایران مجری این مطالعه، به نظر می

های برابر و ثروت برطرف شوند. لذا رسیدگی به معیشت جوانان، های موجود در شادکامی باید بر اساس توزیع فرصتنابرابری
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ها زایی و اتخاذ تصمیمات مقتضی برای افزایش درآمد و ارتقای سطر اقتصادی ایشان نقش بسزایی در ارتقای شادکامی آنتغالاش
 .خواهد داشت

، متعلق به پژوهشکده علوم «پایش»ای علمی پژوهشی در شماره آینده نشریه های ارزشمند، در قالب مقالهگفتنی است این یافته
 .اهی منتشر خواهند شدبهداشتی جهاد دانشگ

های مختلف علوم بهداشتی شود و دربرگیرنده مقالات مرتبط با شاخهاین نشریه در قالب دوماهنامه و به زبان فارسی منتشر می
 انتهای پیام .است
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 :  «رفاه و سلامت اجتماعی»اخبار حوزه 

 

 رابر می شود ب ۲دفاتر کاهش آسیب های اجتماعی مناطق حاشیه ای 

مشاور وزیر کشور و معاون اجتماعی سازمان امور اجتماعی گفت: استقرار دفاتر تسهیلگری محوری ترین طرح  -ایرنا -تهران

محله حاشیه شهرها این دفترها مستقر  ۱۰۸برای کاهش آسیب های اجتماعی در مناطق حاشیه ای است که سال گذشته در 

  .تر افزایش یابددف ۲۰۰شدند و قرار است امسال به 

رضا محبوبی روز سه شنبه در گفت و گو با خبرنگار اجتماعی ایرنا افزود: عمده فعالیت دفاتر تسهیلگری جلب مشارکت ساکنان 
منطقه برای ارتقای وضعیت محله ها با تاکید بر کاهش آسیب های اجتماعی است و در نهایت به بهبود وضعیت کالبدی هم منجر 

 .می شود
داشت: سال گذشته این دفاتر در استان های کرمان، کردستان، کرمانشاه، هرمزگان، سیستان و بلوچستان، خوزستان،  وی اظهار

 .آذربایجان غربی، البرز، لرستان و فارس ایجاد شده است
هفته یك بار معاون اجتماعی مرکز امور اجتماعی و فرهنگی وزارت کشور خاطرنشان کرد: شورای اجتماعی کشور تقریبا هر دو سه 

بر اساس طرح تقسیم کار ملی با اولویت پنج آسیب شامل اعتیاد، طلاق، حاشیه نشینی، مناطق بحرانی و حاد و مفاسد اخلاقی، 
  .برنامه هایی برای کاهش آسیب های اجتماعی را در دستورکار دارد

عی مدیریت شود که برنامه های مفصلی داریم و محبوبی اضافه کرد: امسال قرار است اعتبار حاشیه نشینی از طریق شورای اجتما
 .در این مناطق تشکیل شده است« پیشگیری و پیش نگری وضعیت آسیب های اجتماعی»کارگروهی با عنوان 

وی افزود: تجهیز مدارس، مراکز بهداشت، کلانتری ها و پاسگاه ها، مساجد و مراکز بسیج در محلات حاشیه ای با هدف جلب 
استفاده از ظرفیت های بومی منطقه ای از جمله برنامه های کارگروه پیشگیری و پیش نگری وضعیت آسیب مشارکت مردمی و 
 .های اجتماعی است

محبوبی ادامه داد: نظارت های ماهواره ای برای رصد مناطق مستعد توسعه حاشیه نشینی و کمربند سبز شهرها از دیگر اقداماتی 
ناطق حاشیه ای و پیشگیری از افزایش آسیب های اجتماعی در دست اقدام است و قرار است است که برای کنترل توسعه بی رویه م

 .از اعتبارات عمرانی و تملك دارایی برای این طرح استفاده شود
 .استتشکیل شده  ۱۳۹۶سازمان امور اجتماعی کشور سازمانی دولتی است که در آذر 

ظم و احساس امنیت، پیشگیری، مدیریت، کنترل، کاهش و حذف معضلات و ارتقای سلامت، رضایت، نشاط و عدالت اجتماعی، ن
  .های اجتماعی از وظایف این سازمان استآسیب

معاون اجتماعی وزیر کشور ریاست این سازمان را برعهده دارد، این سازمان دبیرخانه شورای اجتماعی کشور را در خود جای داده 
 .است

، معاون اجتماعی وزیر کشور و رئیس «جانشین رئیس شورا»، وزیر کشور «رئیس شورا»ی جمهورترکیب این شورا شامل رئیس
، دبیر شورای عالی انقلاب فرهنگی، رئیس سازمان برنامه و بودجه، وزرای آموزش و «دبیر شورا»سازمان امور اجتماعی کشور 

های فرهنگی و اجتماعی و جوانان، روسای کمیسیونپرورش، اطلاعات، فرهنگ و ارشاد اسلامی، تعاون کار و رفاه اجتماعی، ورزش 
جمهوری در امور زنان و خانواده، رئیس شورای فرهنگی اجتماعی زنان و خانواده شورای عالی مجلس شورای اسلامی، معاون رئیس

 .انقلاب فرهنگی است
، قائم مقام دبیرکل ستاد مبارزه با همچنین رئیس سازمان صدا و سیما، فرمانده نیروی انتظامی، رئیس سازمان بسیج مستضعفین

مواد مخدر، شهردار تهران، دادستان کل کشور، معاون اجتماعی و پیشگیری از وقوع جرم قوه قضاییه، رئیس سازمان تبلیغات اسلامی، 

http://www.irna.ir/fa/News/83007759
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تایید وزیر  های مردمی و خیرین بهرئیس کمیته امداد، رئیس سازمان بهزیستی، رئیس جمعت هلال احمر و دو نفر نماینده از تشکل
  */ انتهای پیام .کشور نیز با تصویب شورای عالی انقلاب فرهنگی از اعضای این شورا محسوب می شوند

 
  

 

  :معاون سازمان امور اجتماعی کشور

 های اجتماعی به شکل خاموش کشور را فرا گرفته است آسیب

امور اجتماعی کشور گفت: درگیر جنگ بزرگی هستیم که همان معاون امور آسیب ها و مسائل اجتماعی سازمان  -ایرنا -تهران

  .های اجتماعی است، مساله ای که به شکل خاموش همه کشور را فرا گرفته استآسیب

به گزارش خبرنگار اجتماعی ایرنا، رضا محبوبی روز دوشنبه در نشست تخصصی معاونت امور زنان و خانواده ریاست جمهوری با 
ران کل امور بانوان و مدیران کل امور اجتماعی استانداری های سراسر کشور افزود: طی دو تا سه سال اخیر مشاوران وزرا، مدی

های اجتماعی در وضعیتی قرار گرفته که همه این گزارش ها شنیده ایم و این موضوع در پی گزارش شورای اجتماعی کشور آسیب
 .بود

های اجتماعی جمع آوری شد. یك تصویر نسبتا جامع از وضعیت رش جامع آسیبتا دو سال طول کشید تا گزا ۱.۵وی تصریح کرد: 
 .های اجتماعی گزارش شده بود و اکنون باید گفت که وضعیت آسیب های اجتماعی نگران کننده استاجتماعی به ویژه آسیب

وار، سالانه سه هزار معلول قطع نخاع هزار زن سرپرست خان ۲۰۰میلیون پرونده قضایی، سه میلیون و  ۱۵محبوبی ادامه داد: اکنون 
و هزاران قطع عضو و آسیب دیگر در کشور داریم که وقتی این تابلو را مرور می کنیم نشان می دهد که اوضاع وخیم و واجد توجه 

 .ویژه است
اعتیاد در چند سال های اجتماعی به سمت زنانه شدن پیش می رود. جمعیت زنان درگیر مواد مخدر و وی اظهار داشت: البته آسیب

درصد موارد شناسایی شده مبتلایان به ایدز از طریق رابطه جنسی است  ۵۰گذشته بیش از سه برابر شده است و متاسفانه بیش از 
 .درصد زن هستند ۴۷هزار نفری افراد مبتلا به ایدز  ۷۰و از جمعیت 

ت: ما این رکوردها را می زنیم و باید به زودی منتظر سونامی معاون امور آسیب ها و مسائل اجتماعی سازمان امور اجتماعی کشور گف
 .آسیب های اجتماعی باشیم

وی اضافه کرد: همچنین آمار زنان سرپرست خانوار که قرار بود در یك برآورد پنجساله در دو تا سه سال گذشته انجام شود در 
هزار  ۲۰۰نفر پیش بینی می شد اما رقم سه میلیون و  ۱۵۰ن وحدود دو میلیو۹۵سناریوی بدبینانه تعداد این زنان در سرشماری سال 

 .زن سرپرست خانوار بود
ها به یکسری علت ها رسیده ایم محبوبی تصریح کرد: در علت یابی کلیت مسأله آسیب های اجتماعی در تغییرات نوع این آسیب

 .نامناسب منابع برمی گردد که برخی از آسیب ها به فقر، بیکاری، ناموزونی توسعه، بی عدالتی و توزیع
هزار پرونده مربوط به سرقت است آیا اگر مردم شغل داشته باشند این مشکلات  ۸۰۰میلیون پرونده قضایی  ۱۵وی تصریح کرد: از 

حل می شود؟ اینکه برخی معتقدند طلاق ها و اعتیاد به خاطر فقر و بیکاری است درست است؟ ما جامعه شناسان را به این موضوعات 
ارجاع نمی دهیم و دچار یك اشتباه استراتژیك شده ایم. ضعف برنامه ریزی موجب توسعه نابرابر شده است و شکاف طبقاتی بین 

 .اقشار مختلف موجب آسیب های اجتماعی می شود
سال  ۱۵معیت بالای میزان شیوع اعتیاد در ج ۹۵و  ۹۴محبوبی ادامه داد: در شیوع شناسی اعتیاد، ستاد مبارزه با مواد مخدر در سال 

 .درصد است ۵،۲را 

http://www.irna.ir/fa/News/83007380
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های اجتماعی داریم آیا دلیل ضعف مهارت ها یا آموزش است. آمارها وی اظهار داشت: ما چه توضیحی برای زنانه تر شدن آسیب
 .حاکی است که شاهد بهبود وضعیت زنان هستیم و حضور زنان در آموزش عالی و حضور در اجتماع افزایش یافته است

سیاست های ما در رسانه ملی و نحوه مواجهه با زنان جامعه جای سوال دارد به چه حقی تا سال های سال تا  :داشت وی اظهار
سال سرمایه اجتماعی زنان را از بین  ۳۰تا  ۲۰زنان را با آباژور و گلدان نشان می دادیم؟ به چه حقی و چرا  ۲۰۱۸جهانی فینال جام

 .مبرده ایم و به زنان توهین کرده ای
های اجتماعی را حکمرانی خوب دانست و گفت: در سطوح محلی هم حکمرانی خوب مصداق دارد وی در عین حال راه حل آسیب

 .البته برگشتن به مردم و کارکردن با تشکل های اجتماعی از راههای دیگر است
های ماست اما معتقدم با بالا از برنامه محبوبی اضافه کرد: حمایت از همسران زندانیان طویل مدت، آموزش زنان سرپرست خانوار

 .های اجتماعی مصون نگهداشتای می توان جامعه را در برابر آسیبرفتن سواد رسانه
  انتهای پیام. هزار نفر در کشور به صورت رایگان اجرا شود ۲۰۰وی همچنین گفت: قرار است بحث آموزش فضای مجازی برای 

 
  

 

  (۲) وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکی مروری بر عملکرد یکساله

 قاضی زاده هاشمی از طرح تحول سلامت تا تامین دارو 

قاضی زاده هاشمی برای پیشبرد برنامه های خود در وزارت بهداشت با مسایل مختلفی همچون انتقاد به طرح  -ایرنا -تهران

هداشت می تواند با اتخاذ سیاست های صحیح و اجرایی در تحول نظام سلامت و تامین دارو روبرو است. در این میان وزیر ب

  .این حوزه، نگرانی های جامعه به ویژه بیماران را کاهش دهد و امنیت روانی آنها را فراهم آورد

به گزارش گروه اطلاع رسانی ایرنا، عزم حسن روحانی رییس جمهوری برساماندهی حوزه سلامت سبب شد تا سیدحسن قاضی زاده 
رای  ۲۶۰به عنوان گزینه دولت یازدهم برای تصدی وزارت بهداشت به مجلس شورای اسلامی معرفی کند. وی توانست با هاشمی 
رای ممتنع بر مسند وزرات بهداشت، درمان و آموزش پزشکی تکیه و به عنوان وزیر بهداشت، درمان و  ۶رای مخالف و ۱۸موافق، 

  .آموزش پزشکی فعالیت خود را آغاز کند
الاجل اقدام عنوان ضرب می در نخستین گام خود در دولت یازدهم به اصلاح بازار دارویی کشور پرداخت و به این ترتیب دارو بههاش

بهداشت قرار گرفت و ستاد مدیریت بحران دارو تشکیل شد. تصویب تسهیلات گمرکی و روال واردات و ترخیص دارو  های وزارت
روز کاری آرامش نسبی  ۱۰۰قلمی دارو کاهش پیدا کند و در  ۳۰۰ن عمل سبب شد تا کمبودهای از تصمیمات این ستاد بود. روند ای

بر بازار دارو حکمفرما شود و این در حالی بود که برپایه اعلام وزارت بهداشت میزان کمبود دارویی کشور در چندسال گذشته به طور 
  .قلم بوده است ۳۰تا  ۲۵متوسط 

ای سیاستگذاران، برقراری عدالت در سلامت و دسترسی به خدمات سلامتی است. وزارت بهداشت، یکی از مهم ترین دغدغه ه
درمان و آموزش پزشکی به عنوان متولی سلامت در کشور با عنایت به وظایف و ماموریت های کلی و اسناد بالادستی به ویژه سند 

ری و برنامه های دولت یازدهم اجرای برنامه تحول سلامت ساله، سیاست های کلی سلامت ابلاغی مقام معظم رهب ۲۰چشم انداز 
فاضی زاده هاشمی، تحول در نظام سلامت را  .خورشیدی آغاز کرد ۱۳۹۳را پس از یك مرحله مطالعاتی شش ماهه از اردیبهشت 

اجرایی کرد تا بتواند با سه رویکرد حفاظت مالی از مردم، ایجاد عدالت در دسترسی به خدمات سلامت و نیز ارتقای کیفیت خدمات 
 .بتدریج با همکاری خدمتگذاران عرصه سلامت شاهد تحقق سیاست های کلی رهبری و ارتقای مورد انتظار در نظام سلامت باشد

بار دیگر با روی کار آمدن دولت دوازدهم سیدحسن قاضی زاده هاشمی نمایندگان پس از بررسی صلاحیت وزیر پیشنهادی برای 
رای باطله از مجموع  ۳رای ممتنع و  ۱۴رای مخالف و  ۱۸رای موافق،  ۲۵۳شت، درمان و آموزش پزشکی با تصدی وزارت بهدا

http://www.irna.ir/fa/News/83005757
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رای به عنوان وزیر بهداشت انتخاب شد. ادامه اجرای طرح تحول و حمایت از سلامت مردم به انتخاب دوباره سیدحسن قاضی  ۲۸۸
  .های زنجیره طرح تحول را به اجرا درآوردتیب دیگر حلقهزاده هاشمی به وسیله حسن روحانی منجر شد تا به این تر

ها به عنوان پاشنه آشیل آن خوانده شدند و از طرفی با توجه به آنچه که کارشناسان از همان آغاز طرح تحول نظام سلامت، بیمه 
های طرح تحول و ادامه آن از دغدغهکنند، همواره سرنوشت های درمانی کشور یاد مینظام سلامت از آن به عنوان ناکارآمدی بیمه

  .اندرکاران این حوزه بوده استدست
 

 برنامه های قاضی زاده هاشمی در دولت دوازدهم**
قاضی زاده هاشمی برنامه های خود را در سه فصل مروری بر دیدگاه ها و مبانی نظری سلامت، اقدامات دولت دوازدهم در بخش 

انداز سلامت ایران در افق و اولویت های اجرایی سلامت اعلام کرد. در برنامه های وی چشم سلامت و نقشه راهبردی و برنامه ها
های سلامت برای دستیابی به جایگاه اول در منطقه آسیای جنوب غربی یکی از ترسیم شد و بر این پایه ارتقای شاخص ۱۴۰۴

 .اهداف است
های اجتماعی، بویژه اعتیاد، سوانح، یه سالم جمعیت و پیشگیری از آسیبهمچنین ارتقای امید به زندگی سالم، تأمین سلامت و تغذ

ها از اهداف دورنمای وی معرفی شده است.تداوم، ارتقا و نهادینه سازی طرح تحول سلامت های زیست محیطی و بیماریآلودگی
قالب شبکه خدمات جامع و همگانی سلامت، در چارچوب برنامه ششم توسعه کشور، استقرار نظام ارجاع و برنامه پزشکی خانواده، در 

ها از طریق مدیریت شفاف اجرای برنامه تحول و نوآوری در آموزش و پژوهش علوم پزشکی، تأمین منابع مالی پایدار، کنترل هزینه
ها، تفکیك نقش سازی ومنظور تقویت تولیت، چابك ها، اصلاح ساختارنظام سلامت به ها و فعالیتو متناسب سازی درآمدها، هزینه

های اجتماعی برای پیشگیری از آسیب به ابعاد جسمی، روانی و اجتماعی سلامت از جمله رصد و مدیریت و مطالبه اصلاح مولفه
  .برنامه های قاضی زاده هاشمی برای این وزارتخانه در نظر گرفته شده است

 

 عملکرد یکساله وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکی -
 

 نگاری و ظرفیت سازی برای کسب مرجعیت علمی در علوم پزشکیآینده  **
آینده نگاری و ظرفیت سازی برای کسب مرجعیت علمی در علوم پزشکی، افتتاح مرکز ملی تحقیقات راهبردی آموزش علوم پزشکی، 

رگاه )سامانه( اطلاعات تشکیل اتاق فکر استعدادهای درخشان در ستاد و دانشگاه های علوم پزشکی، برنامه ریزی برای ایجاد د
استعدادهای درخشان ، تدوین سند نقشه راه تحقق مرجعیت علمی در آموزش علوم پزشکی از جمله اقدام هایی به شمار می رود که 

  .وزارت بهداشت در دولت دوازدهم به آن پرداخت
 

 آموزش پاسخگو و عدالت محور **
لت دوازدهم به آن عمل کرد می توان به آغاز پیاده سازی برنامه آموزشی ملی از دیگر برنامه های اجرایی که وزارت بهداشت در دو

دوره پزشکی عمومی، طراحی، تدوین، راه اندازی و اجرای برنامه آموزشی مجازی درس طب سنتی، افتتاح مرکز ملی آموزش مهارتی 
سامانه مرکز  ۱کز ، طراحی و بهرهبرداری فاز و حرفه ای و تدوین برنامه های تشکیلات و تأمین و استقرار نیروی انسانی آن مر

ملی آموزش مهارتی و حرفه ای )عملیاتی شدن سامانه برای ثبت و پیگیری تقاضاها، ثبت دوره ها و اطلاع رسانی ملی(، تدوین 
 ...وسیاست توسعه آموزش های مداوم غیرحضوری، توسعه راهبردی، هدفمند و ماموریت گرای برنامه های آموزشعالی سلامت 

  .اشاره کرد
 

 سلامت محیط و کار **
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درصد دانشگاه های علوم  ۶۰دانشگاه علوم پزشکی کشور، واگذاری صدور کارت بهداشت در  ۹توسعه دفاتر خدمات سلامت در 
 ۹۰پزشکی کشور به دفاتر پیشخوان دولت و واگذاری صدورکارت، بهداشت به دفاتر خدمات سلامت به صورت پایلوت، تجهیز 

بازرسان بهداشت محیط و حرفه ای کشور به دستگاه های سنجش پرتابل مداخله ای، توسعه و تجهیزآزمایشگاههای مرجع درصد 
( شهر ۳۳بهداشت محیط و حرفه ای کشور ) قطب کشوری (، اجرای برنامه ایمنی آب آشامیدنی در تمامی مراکزاستان های کشور )

  .ه شمار می رود که در حوزه بهداشت انجام شده استاز دیگر اقدام های اجرایی این وزارتخانه ب
 

 سلامت روان ، اجتماعی و پیشگیری از اعتیاد **
میلیون  ۲۵افزایش جمعیت تحت پوشش برنامه های سلامت روان در مناطق حاشیه و شهر های بالای بیست هزار نفر به بیش از 

درصدی دسترسی مردم به  ۲۵، سلامت روان ، پزشکان ، افزایش نفر، آموزش و توانمند سازی تمامی کارشناسان مراقب سلامت 
نفر از کارکنان تحت پوشش وزارت بهداشت در راستای آموزش کارکنان  ۶۴۵۰خدمات سلامت روان در مناطق شهری، آموزش 

ز خدمات مرک ۲مرکز کاهش آسیب در سطح کشور، راه اندازی  ۲۸دولت مصوبه شورای عالی سلامت و امنیت غذایی، افزایش 
سلامت روان جامعه نگر در شش ماهه اول سال جاری ، اجرای برنامه پیشگیری از اعتیاد در خوابگاه های دانشجویانی برای تعداد 

شهرستان در قالب برنامه سازمان بهداشت جهانی تحت عنوان  ۴نفر، تداوم خدمات درمان مصرف الکل و مواد به بیماران در  ۸۳۲۴۵
لگوی جامع ارائه خدمات سطح پایه و تخصصی سرپایی و بستری سلامت روان در سطح سه شهرستان از طریق )ایراپن( ، ایجاد ا

  .راه اندازی و ... از دیگر اقدام های این حوزه است
 

 حوزه تحقیقات و فناوری **
لمندان، توسعه برنامه ملی ثبت این حوزه با اقدام های اجرایی همچون؛ افزایش تعداد مراکز کهورت بالغین، نوزادان، جوانان و سا

برنامه جدید ثبت بیماری ها در دانشگاه های علوم پزشکی، جهت ارتقای  ۲۰بیماری ها و پیامدهای سلامت، موافقت با راه اندازی 
توافق با مؤسسه بین المللی تحقیقات سرطان و پیاده سازی نظام نوین اطلاعات  IARC برنامه ثبت سرطان جمیعتی در کشور

  .هشی پزشکی ایران )نوپا( با دوازده سامانه؛ بر فعالیت های خود در دولت دوازدهم افزودپژو
 

 حوزه توسعه مدیریت و منابع **
 ۴۰۰، اخذ مجوزهای لازم و انعقاد قرارداد خرید  WDکشوردستگاه کلینیك سیار دندانپزشکی و تحویل و توزیع در سطح  ۸۰تامین 

دستگاه آمبولانس از طریق مناطق آزاد کشور در استان های بندرعباس، خوزستان و زاهدان،  ۹۹ار دستگاه آمبولانس، خرید و استقر
انجام اقدامات به منظور اجرایی شدن تفاهم نامه ساخت بیمارستان های هزار تختخوابی قلب و عروق شهید رجایی تهران و... از 

  .برنامه های حوزه توسعه مدیریت و منابع محسوب می شوند
 

 حوزه درمان **
درصد برای شهرنشینان و حمایت مالی از  ۶درصد برای روستاییان و  ۳درصد به  ۳۷کاهش سهم مردم از هزینه بستری از 

 -خصوصی، بستری -میلیون بیمار بستری، کاهش پرداخت مستقیم از جیب مردم در مجموع بازار سلامت)دولتی ۴،۰۰۰،۰۰۰
ت مالی از بیماران بستری در برابر هزینه ها در بیمارستان های دولتی، رونمایی از اسناد درصد، حفاظ ۴۰درصد به  ۵۳سرپایی( از 

  .ملی مدیریت درمان سرطان سند برنامه ملی مدیریت سرطان و ... از اقدام های این حوزه به شمار می رود
 

 حوزه طب سنتی **
های پزشکی، داروسازی، دندانپزشکی، پرستاری، مامایی،  واحد درس شامل رشته ۲در حوزه طب سنتی می توان به تصویب افزودن 

توانبخشی و تغذیه. همچنین این واحد درسی بر اساس مصوبه شورای عالی برنامه ریزی، اجباری شدن این درس برای تمامی رشته 
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شماره از  ۲ودک و عنوان ویژه ک ۱عنوان عمومی،  ۴عنوان کتاب تخصصی،  ۲۱های بالینی اجباری شده است، حمایت از انتشار 
نشریه پیام تندرستی با موضوع طب سنتی ایرانی، تدوین پیشنویس دستورالعمل تأسیس مراکز آموزشی غیر دولتی طب سنتی ایران 
و ارائه به معاونت محترم آموزشی و تدوین و تصویب طرح توسعه ارائه خدمات بیمارستانی طب سنتی و مکمل در برنامه ششم 

  .اشاره کردتوسعه وزارت متبوع 
 

 حوزه غذا و دارو **
تداوم اجرای برچسب گذاری نشانگر رنگی برای فرآورده های غذایی و آشامیدنی مشمول ، اجرای عملیات پایش عوامل خطر تغذیه 
ای در مواد غذایی پرمصرف ، بررسی و تعیین سموم مجاز جهت استفاده در حشره کش های خانگی ، بازرسی کارخانه های تولید 

نده محصولات غذایی، آشامیدنی و آرایشی و بهداشتی خارج از کشور توسط شرکت های تایید صلاحیت شده بر روی برچسب کن
تنظیم بازار در جهت کاهش سهم داروهای وارداتی و افزایش سهم داروهای تولید داخل از جمله اقدام هایی به شمار می روند که 

  .ده استدر یکسال گذشته در وزارت بهداشت انجام ش
 

 حوزه انتقال خون **
وزارت بهداشت و درمان در حوزه انتقال خون اقداماتی همچون تأمین خون مورد نیاز کشور و تولید و مصرف خون و فراوردهای 

  .خون، بهینه سازی تولید و مصرف خون و فرآورده های خون را انجام داده است
 

 سازمان بیمه سلامت ایرانیان **
ت اطلاعات فاکتورهای انعقادی ارائه شده به بیماران هموفیلی در بخش های بستری و بستری موقت بیمارستان ایجاد امکان ثب

های، ارائه کننده این داروها در سراسر کشور از طریق سامانه تایید خدمات )دارو( سازمان بیمه سلامت و با همکاری سازمان غذا و 
ی و خصوصی در برخی استان های کشور برای ارائه خدمات بستری و سرپایی )به جز دارو( دارو، انعقاد تفاهم نامه با مراکز غیردولت

درمانی دولتی از اقدام های سازمان بیمه  -به تمامی بیمه شدگان تحت پوشش صندوق بیمه سلامت همگانی در مراکز تشخیصی
  .سلامت ایرانیان به شمار می روند

 

 رت بهداشتانتقادها به وزیر و نوع عملکرد وزا **
های یك جریان ای به وی زیاد شد و رسانهدر سال های نخست وزارت سیدحسن قاضی زاده هاشمی به یکباره حجم حملات رسانه

خاص سیاسی، وی را مورد هجمه قرارد دادند. منتقدان او را به پولدار بودن و اشرافی گری متهم کردند و از پوشه سواری و ساخت 
من از روز اول تأیید کردم که پولدار هستم. نگفتم که » تند. اما وزیر بهداشت در این زمینه می گویدو سازهای وی سخن ها گف

دار است، اصل باید بر این باشد که از کجا و از چه مسیری آورده. کنم. معتقد هستم که اگر کسی سرمایهندارم. الان هم نفی نمی
رفتارشان ناشی از تفکراتی است که اسلامی نیست و ما سابقه آن را در بحبوحه  کنند، اینخیلی از افرادی که دیگران را متهم می

درگیری قاضی زاده هاشمی با یکی از مسوولان محلی در یکی از شهرستان ها « دانیم و دیدیم.شناسیم و میخوبی می انقلاب، به
... از جمله موضوعات حاشیه ای مربوط به وزیر و توهین آقای وزیر به وی، اظهارنظر درباره مسأله فیش های حقوقی نجومی و 

  .بهداشت، درمان و آموزش پزشکی است
واردات صافی دیالیز از جمله موضوعاتی که بارها از سوی منتقدان مورد هجمه قرار می گرفت. آنها آمار ارایه شده از طرف قاضی  -

مایندگان مجلس همچون نادر قاضی پور صبحت های هاشمی را زاده هاشمی را اشتباه می دانستند و برپایه اظهار نظر برخی از ن
  .قابل استناد نمی دانستند و معتقدند که در این مورد مدارک مستندی در کمیسیون بهداشت وجود دارد

عور موضوع فیش حقوقی وزیر بهداشت از جمله دیگر مواردی بود که با انتقادهای شدیدی روبرو شد. برخی آن را توهین وزیر به ش -
  .سیاسی مردم می دانستند
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عدم توجه به شایسته سالاری و وجود تبعیض آشکار در وزارت بهداشت از دیگر مواردی بود که منتقدان آن را همواره مورد نقد  -
 .قرار می دهند. آنها می گویند وزیر بدون درنظر گرفتن شایستگی کارکنان این سازمان به تغییر آنها دست می زند

طرح نظام ارجاع و پزشك خانواده طرحی که سبب شد بیماران در سرگردانی های تهیه دارو و حمایت های بیمه ای قرار بگیرند  -
از دیگر مواردی محسوب می شود که برخی از مسوولان و حتی جامعه پزشکی آن را نقد می کنند و معتقد هستند که وزرات بهداشت 

  .فت وقت و عمر بیماران موجب تحمیل شدن هزینه های زیادی برای آنان شده استاز اجرای آن سر باز زده و با هدرر

 

 انتقادهایی به طرح تحول نظام سلامت **
هنوز چندزمانی از اجرایی شدن طرح تحول نظام سلامت نگذشته بود که موج انتقادها به این طرح آغاز شد. طرحی که قرار بود با 

در بیمارستان های دولت باعث بهبود ارایه خدمت و افزایش رضایت مردم در حوزه خدمات کاهش میزان پرداختی از جیب مردم 
 .میلیارد تومان از طرف وزارت بهداشت هزینه در نظر گرفته شد ۷۰۰۰سلامت شود که برای رسیدن به این هدف بیش از 

 

 عدم اصلاح نظام سلامت با این مدل **
ام سلامت از جمله ایرادهایی بود که به این طرح گرفته شد. کارشناسان براین باورند همخوانی نداشتن این طرح با هدف اصلاح نظ

که تحول در نظام سلامت اساسا روند دیگری را باید بگذراند. در همین ارتباط مسعود پزشکیان، وزیر اسبق بهداشت، درمان و 
ك خانواده، برای اصلاح نظام سلامت ایران وجود هیچ راهی به جز نظام ارجاع و پزش»آموزش پزشکی، در این خصوص می گوید: 

 «.ندارد

 

 بی عدالتی در اجرای طرح تحول سلامت**
توزیع عدالت یکی از اهداف ارائه خدمات بهداشتی درمانی به شمار می رود که در قالب توزیع عادلانه خدمات بهداشتی درمانی به  

ها توجه چندانی نشده است، نشینت قرار دادن مناطق محروم و حاشیهبندی و اولویسمت آن حرکت می شود. در این طرح به سطح
می توان گفت طرح تحول در سلامت در این بعد نیز نتوانسته نظام سلامت را به عدالت نزدیك کند. در آغاز طرح نیز کارشناسان 

 تا به یك نتیجه عادلانه برسد؟این سوال را مطرح کرده بودند که سازوکار توزیع این منابع بین مردم چگونه خواهد بود 

 

 افزایش مصرف گرایی در سیستم بهداشت و درمان **
در بسیاری از نظام های سلامت، یکی از چالش های اساسی و از دلایل هدر رفت منابع عمومی و فقیر شدن « تقاضای القایی»

 .از از خدمات تخصصی و فوق تخصصی استمردم محسوب می شود. یکی از دلایل ایجاد تقاضای القایی استفاده بیش از حد نی

کارشناسان معتقدند، آنچه امروز در دل طرح تحول نظام سلامت در جریان است جهت دادن بازار درمان به طرف خدمات تخصصی 
و فوق تخصصی است و با روال موجود، هزینه های زیادی به سیستم سلامت وارد خواهد شد. از آن جمله مجتهد زاده، فوق تخصص 

به عنوان متخصصین داروسازی بالینی »اروسازی بالینی و عضو هیئت علمی دانشگاه علوم پزشکی تهران در این باره می گوید: د
شده « افزایش مصرف»های خیلی بزرگی هم )در خصوص طرح تحول نظام سلامت( داریم. چرا که این طرح در واقع باعث نگرانی

 «.دارواست. هم در حوزه تجهیزات و هم در حوزه 
  

 افزایش توقعات از سیستم **
موضوع پایدار بودن منابع مالی نظام های سلامت یکی از مسایل مهم در بحث تامین مالی نظام های سلامت دنیا است. مسعود 

ای هآید و مشکل پرداختبندی سطح توقعات بالا میای بدون کارشناسی و اولویتبا اجرای چنین شیوه»پزشکیان نیز معتقد است 
کند. البته هنوز پاسخ قطعی برای این سوال که آیا منابعی که امسال برای بخش سلامت اختصاص یافته اند، نامتناسب بروز می

 «.پایدار خواهند بود یا خیر، وجود ندارد
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 عدم اعتماد پزشکان به طرح تحول سلامت  **
اساسی در هر سازمان اجرایی است. ادامه اجرای این طرح  آماده سازی زیرساخت ها به ویژه برای نیروی انسانی از جمله اصول

حسن قاضی زاده هاشمی، وزیر بهداشت، درمان و آموزش پزشکی معتقد است، عدم  .مستلزم آموزش صحیح به کارکنان است
  .ندآشنایی مسوولان با این طرح و همینطور عدم اعتماد پزشکان به این طرح از مشکلات اساسی در اجرای این طرح هست

 

 وزارت بهداشت رکورددار تغییرات در دولت دوازدهم **
ها و اهداف اصلی وزارت تغییر اولویت تغییرات مدیریتی در هر یك از حوزه های بهداشت، درمان و سازمان غذا و دارو، به منزله

جمله دگرگونی های اساسی این تغییر دو معاون اصلی وزیر یعنی معاونان بهداشت و درمان از  .بهداشت در دولت دوازدهم است
  .وزرات خانه به وسیله قاضی زاده هاشمی به شمار می رود

 

 تحقق رویکرد سلامت در پایان دولت دوازدهم **
اسلامی و نهادینه  -های انسانیارائه خدمات آموزشی، پژوهشی، بهداشتی، درمانی و توانبخشی سلامت مبتنی بر اصول و ارزش 

یجاد تحول در ارتباط میان نظام آموزش عالی، تحقق رویکرد سلامت همه جانبه و انسان سالم با رعایت سازی آن در جامعه، ا
اولویت پیشگیری بر درمان و مسؤولیت پذیری، توانمندی و مشارکت ساختارمند و فعالانه فرد، خانواده و جامعه در تامین، حفظ و 

ها از راه تداوم طرح تحول سلامت و فناوری علوم پزشکی با دیگر بخش ارتقای سلامت، تامین امنیت غذا و درمان، تحقیقات و
اصلاحات ساختاری در نظام بهداشت و درمان به منظور پایدارسازی مالی و کیفیت و کمیت ارائه خدمات و اجتماعی کردن سلامت 

 .از ماموریت ها و برنامه های قاضی زاده هاشمی در دولت دوازدهم عنوان شده است
 

 لش های پیش روی وزارت بهداشتچا **
گستردگی تهدیدکننده های سلامت از طرف کشورهای همسایه، بار آسیب های اجتماعی و عوارض ناشی از عوامل اجتماعی موثر 
بر سلامت، رشد سریع شهرنشینی در کشور و تاثیرات منفی آن، آلودگی زیست محیطی و صنعتی هوای کشور، قراردادهای کاری 

های کاری نامناسب، آسیب پذیر بودن کشور در برابر حوادث غیرمترقبه، نقص نظام هماهنگ برنامه ریزی و بودجه موقت و محیط 
ریزی و ارزیابی عملکرد برای اهداف فرابخشی همچون سلامت و رفاه در کشور و تحریم های بانکی و مشکل در حوزه دارو از 

  .سوب می شودجمله موانع و چالش های پیش روی این وزارت خانه مح
 

 فرصت سه ساله برای تحقق اهداف وزارت بهداشت **
با وجود اینکه هنوز بندهایی از طرح تحول سلامت به طور کامل اجرا نشده و برنامه هایی مثل اجرای برنامه پزشك خانواده، پدیده  

ن به جایی نرسیده، اما در کل می توان به زیرمیزی، مشکلات پرستاران و بهورزان و ... در دستور کار وزارت بهداشت است و تاکنو
  .عملکرد وزیر بهداشت نمره ای قابل قبول داد

 

 ها تاکید وزیر بهداشت بر لزوم آماده بودن در برابر تحریم **
درمانی  های زیادی برای درمان نیاز دارند.بیماران سرطانی و صعب العلاج جزو بیمارانی هستند که با وجود رنج و درد بیماری، هزینه

های آنها های اخیر به وسیله خیرین و وزارت بهداشت تلاش شده اقدام های زیادی برای بهبود کیفیت و کاهش هزینهکه در سال
های آنها انتظار دارند که تر شده و این بیماران و خانوادهها ملموسصورت گیرد. در این میان تحریم های ظالمانه آمریکا این روز

  .تری برای آنها در نظر بگیرندهداشت تمهیدات جامعدولت و وزارت ب
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های اخیر با اما و اگر فراوانی همراه بود و با وجود تاکید پزشکان متخصص حوزه سرطان مبنی درمانی در هفتهمقوله داروهای شیمی
اید داروی ایرانی برای این بیماران اند که ببر لزوم استفاده از داروهای خارجی در این زمینه، مسوولان وزارت بهداشت اعلام کرده

تجویز شود و فقط در صورت ضرورت و تایید داروی مورد نیاز برخی بیماران در یك کمیته ویژه این داروها در اختیار بیمار قرار گیرد. 
بوده و برای برخی درمانی، رادیوتراپی و جراحی ها است و شامل شیمیترین درماندرمان بیماران مبتلا به سرطان یکی از پیچیده

درمانی و رادیوتراپی، با مساله ارز در ارتباط بوده زیرا داروی بیشتر این روش نیاز است. روش اول و دوم شامل شیمی ۳بیماران هر 
دهنده خطی نیز به همین منوال است. مشکل واردات های رادیوتراپی از جمله دستگاه شتاببیماران از خارج تهیه شده و دستگاه

یکی از بزرگ ترین دشواری هایی که جامعه ایران در دوران تحریم با آن رو به رو است. اگرچه دارو در فهرست تحریم های  منظم
تحمیل شده به ایران جایگاهی نداشت اما به دلیل موانعی که تحریم های اقتصادی و بانکی مختلف، برای نقل و انتقال ارز و کالا 

  .مشکلات بسیاری برخورده اندایجاد کرده بودند، بیماران به 
در همین ارتباط سیدحسن قاضی زاده هاشمی وزیر بهداشت با تاکید بر اینکه اکنون وقت کار کردن است و باید در مقابل تحریم ها 

وقف های علوم پزشکی درخواست کرد که با کنترل هزینه ها، کارها و ساخت و سازهای غیرضروری را متآماده بود از روسای دانشگاه
  */ انتهای پیام  .گیرندکنند. حال باید دید در روزهای آینده وزارت بهداشت و دولت چه تصمیمی در این زمینه می

  

 

 در آزمون مراقبت از دانش آموزان  "نماد" 

عزت نفس،  فراگیری مهارت های زندگی مانند نه گفتن، جرات آموزی، کنترل خود، خودآگاهی، خودمراقبتی و -ایرنا -تهران

تنظیم هیجان و مقابله با استرس از جمله نیازهای امروز دانش آموزان است که آموزش و پرورش و برخی نهادهای دیگر بنا 

  .به آن بپردازند« نماد»دارند در قالب طرح 

ها شامل  مات و برنامهای نظام یافته از خد به گزارش خبرنگار علمی ایرنا، نظام مراقبت اجتماعی دانش آموزان )نماد( مجموعه
های آموزان در برابر رفتار اجتماعی است که با هدف مراقبت از دانش -های روانی غربالگری، آموزش، توانمندسازی و حمایت

 .های اجتماعی و جرائم، به صورت پایلوت به اجرا درآمده استپرخطر، آسیب
ور به تازگی در گفت و گو با ایرنا درباره آن گفت: طرح نظام رییس سازمان امور اجتماعی کش« تقی رستم وندی»موضوعی که 

در  ۱۳۹۷-۹۸مراقبت اجتماعی دانش آموزان )نماد( با رویکرد پیشگیری از بروز آسیب در کودکان و نوجوانان در سال تحصیلی 
 .استان تهران اجرا می شود

پذیری اجتماعی بالا هستند، اظهار داشت: اجرای طرح نماد  وی با بیان این که استان های تهران و البرز جزو استان های با آسیب
مدرسه در شهرستان نظرآباد استان البرز در سال  ۱۳۰استان کشور آغاز شده اما به صورت کامل فقط  ۶مدرسه در  ۱۰۰در بیش از 

 .به صورت جامع زیرپوشش قرار گرفت ۱۳۹۶
آموزش و پرورش، وزارت کشور، معاونت پیشگیری قوه قضائیه، بنیاد  نماد با همکاری نهادهایی از جمله وزارت بهداشت، وزارت

ساله دوم تحصیلی اجرایی می شود  ۶ساله اول و  ۶برکت، کمیته امداد و سازمان بهزیستی کشور برای دانش آموزان در دو مقطع 
 .و محوریت تدوین محتواهای آموزشی آن برعهده سازمان بهزیستی کشور است

اهداف شاخص آن، شناسایی نوجوانان در معرض بزه و ارتکاب جرم و مداخله به هنگام، بدون جدا سازی آنان از طرجی که از جمله 
محیط مدارس است اما پرسش اینجاست که با توجه به گسترده بودن جغرافیای کشوری و فرهنگی، آیا بدون بومی سازی این طرح 

  .ی توان امید به کارآمدی آن داشتو بهره نبردن از حضور مددکاران اجتماعی در مداس، م
آسیب شناس اجتماعی و رییس انجمن مددکاران اجتماعی ایران به سراغ « سید حسن موسوی چلك»خبرنگار ایرنا در گفت و گو با 

  .پاسخ این پرسش رفت
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منطقه باشد، هر چند  به باور موسوی چلك، نماد و یا هر گونه پروژه مشابه برای موفقیت باید حاوی ملاحظات بومی و فرهنگی
اساسا ایجاد واحدهای مددکاری اجتماعی در مدارس به جای اجرای طرح هایی مانند نماد یا اورژانس اجتماعی شانس موفقیت 
بیشتری دارد زیرا از آن طریق، سرعت عمل مددکاران در شناسایی دانش آموزان در معرض آسیب یا آسیب دیده و اقدام به کنترل 

  .دامه خطرات احتمالی بیشتر می شودو پیشگیری از ا
 

 ...طرح مراقبت اجتماعی دانش آموزان، طرحی پیشگیرانه اما**
پس از انتشار اخباری از حوادث تلخ برای دانش آموزان و ناهنجاری های رفتاری در میان نوجوانان و جوانان که به باور کارشناسان، 

وضوع آسیب های اجتماعی به یکی از اولویت های اصلی در مدیریت کشوری ریشه آن در نزاع های خانوادگی پنهان شده است، م
 .تبدیل و تکاپو برای پیشگیری، کنترل و درمان آن دوچندان شده است

از همین رو، تلاش شده تا در جهت مدیریت آسیب های اجتماعی هوشمند، از همه ظرفیت ها برای پیشگیری، کنترل و کاهش 
وزش و پرورش از آن جا که موثرترین و بهترین محیط برای پیشگیری از آسیب های اجتماعی و ارتقای آسیب ها استفاده شود و آم

  .سلامت روانی محسوب می شود، با توجه به ماهیت فرابخشی این نوع آسیب ها، اثربخش تر است
ور اجتماعی در آموزش و پرورش ما موسوی چلك روز سه شنبه در این باره به خبرنگار ایرنا گفت: این امر مستلزم آن است که ام

نهادینه شود و ارتقای سواد اجتماعی دانش آموزان مانند محفوظات علمی، مورد توجه قرار گیرد. محیط آموزشی که دانش آموز 
سال از عمر خود را در آن سپری می کند، می تواند کمك کند تا فرد متناسب با سن آگاهی های اجتماعی، برای زندگی  ۱۲حداقل 

 .بهتر و کم خطرتر آمادگی لازم را پیدا کند
رییس انجمن مددکاران افزود: اما واقعیتی که با آن مواجه هستیم این است که با وجود تلاش چند سال اخیر آموزش و پرورش 

جتماعی در آن برای ورود به حوزه های اجتماعی، هیچگاه نتوانسته تفکر اجتماعی را در خود نهادینه کند به این دلیل که تفکر ا
حاکم نیست. در نتیجه با طرح های مقطعی و کوتاه مدت عملا نمی توان امیدوار بود که ظرفیت کامل آموزش و پرورش برای 

 .پیشگیری از آسیب های اجتماعی مورد استفاده و بهره برداری قرار بگیرد
 

 «نماد»راه اندازی واحد مددکار اجتماعی در مدارس، محرک قطار **
لك در بخشی دیگر از این گفت و گو، با اشاره به این که آموزش و پرورش ما تا رسیدن به نقطه ای که تفکر و پرورش موسوی چ

اجتماعی در کنار آموزش مورد توجه قرار بگیرد فاصله زیادی دارد، گفت: اگر بخواهیم این تفکر به صورت عملیاتی نهادینه شود 
ی را در مدارس راه اندازی کنیم. در حالیکه در هیچ مدرسه ای ما مددکار اجتماعی مستقر مستلزم آن است که واحد مددکاری اجتماع

  .نداریم و این خود نشان می دهد که آموزش و پرورش با تفکر اجتماعی فاصله دارد
پروژه هایی مانند وی اظهار داشت: تا زمانی که نپذیریم جذب مددکار اجتماعی در کنار استخدام معلم در مدارس واجب است، تاثیر 

نماد، مقطعی خواهند بود چرا که راه اندازی واحد مددکاری اجتماعی این مزیت را دارد که با استفاده از ظرفیت های موجود، شناسایی، 
  .حمایت و بازتوانی دانش آموزان در معرض خطر و آسیب به سرعت انجام می شود

وژه هایی مانند نماد، بخودی خود در ریل اجرایی می افتد. چرا که با استقرار به اعتقاد این آسیب شناس، در این صورت است که پر
مددکاران اجتماعی در محیط های آموزشی، بستر برای شناسایی ایده ها، اجرای مستمر، فراگیر و جامع این ایده ها در حوزه اجتماعی 

یشگیری یا باسوادی حوزه آسیب ها و امنیت اجتماعی کاهش در نتیجه امنیت افزایش یافته و هزینه ها در پ .امکان پذیر خواهد بود
  .می یابد

 

 بومی سازی نماد،کارآمدتر**
موسوی چلك در پاسخ به این پرسش که استفاده از تجربه کشورهای دیگر تا چه حد می تواند در مراقبت های اجتماعی دانش 

کنیم که هرآنچه در این حوزه می توان انجام داد همان هایی  آموزان کمك کند، عنوان کرد: به طور قطع موثر است و نباید تصور
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 .است که در مرز جغرافیایی ایران وجود دارد بلکه باید با رویکرد بومی سازی از تجربیات دیگر کشورها هم استفاده کنیم

د و ادامه داد: در تمامی وی، رمز دیگر موفقیت طرح هایی مانند نماد را لحاظ کردن شرایط فرهنگی و بومی هر منطقه عنوان کر
برنامه های ملی، باید شرایط فرهنگی هر منطقه در نظر گرفته شود تا محکوم به شکست نشود. به عنوان مثال آنچه در جنوبی ترین 

امه منطقه تهران باید آموزش داد با آنچه در شمالی ترین نقطه می خواهیم آموزش دهیم باید فرق داشته باشد؛ باید اجازه بدهیم برن
ها به صورت محلی و بومی نوشته شود. وگرنه این نوع برنامه های کلی و ملی با یك بسته ثابت بدون لحاظ کردن تفاوت های 

  */ انتهای پیام  .فرهنگی، برنامه هایی است که ناکارآمدی خود را سریع نشان می دهد

 
  

 

  :بررسی مطبوعات

 تازیانه خشونت بر پیکره جامعه 

بار سوق های فاجعهاعتیاد، بیکاری و نبود شادی و امید در جامعه، روزانه بسیاری از افراد را به طرف خشونت  -ایرنا -تهران

  .دهد؛ رفتارهایی که به پدیده ای فراگیر تبدیل شده است و آسیب های جدی بر بنیان های زندگی شهروندان وارد می کندمی

زیانه خشونت بر تنِ جامعه؛ توسعه گردشگری با رویکرد کارآفرینی و امام محمد باقر)ع(؛ تا»به گزارش گروه اطلاع رسانی ایرنا؛ 
از جمله مهمترین موضوعات اجتماعی و فرهنگی محسوب می شود که در مطبوعات امروز )یکشنبه( « پرچمدار دانش و آگاهی

 .برجسته شده است
 

 خشونت تهدیدی برای سلامت جامعه**
اجتماعی، مولفه ای چندوجهی است که در شکل های مختلف فیزیکی و زبانی و به صورت خانگی، خشونت به عنوان معضلی 

اجتماعی و ... اتفاق می افتد که این امر سلامت جامعه را تهدید می کند. از این رو اگر این معضل اجتماعی به صورت صحیح 
 .مدیریت نشود، تخریب و ویرانگری به دنبال خواهد داشت

 

ها نوشت: آمار نزاع و دعوا دربین تهرانی «هزار نزاع و درگیری تهران را به صدر رساند ۲۵»در مطلبی با عنوان « یرانا»روزنامه 
گذرد و حالا می ۹۷رشد است. چهار ماه از سال بهکننده و روافزایش یافته و وضع خشونت و درگیری در پایتخت همچنان نگران

آخرین آمارها از مراجعه مردان و زنان ایرانی به مرکز پزشکی قانونی استان را در سه ماهه مدیر کل پزشکی قانونی استان تهران 
پایتخت است.  ۹۷های سه ماهه اول سال درصدی زنان تهرانی از نزاع ۳۸اول سال اعلام کرده است. آماری که نشان دهنده سهم 

های ناشی از دلیل آسیبنفر به ۵هزار و  ۲۵و خرداد امسال  های فروردین، اردیبهشتدهد، در ماهگزارش پزشکی قانونی نشان می
هزار  ۱۶اند که این تعداد در مقایسه با مدت مشابه سال قبل که تعداد مراجعان نزاع نزاع به مرکز پزشکی قانونی استان مراجعه کرده

  .درصد افزایش یافته است ۲نفر اعلام شده بود،  ۴۲۹و 
دلیل صدمات ناشی از گزارش روابط عمومی اداره کل پزشکی قانونی استان تهران، از کل مراجعات به در ادامه آمده است: بر اساس

اند. بالا بودن تعداد مراجعان به مراکز نفر زن بوده ۱۳۸هزار و  ۹نفر مرد و  ۱۶۷هزار و  ۱۵نزاع در سه ماهه اول نخست امسال 
اند، این موضوع را به ل آسیب دیدگی از دعوا به پزشکی قانونی مراجعه کردهدلیپزشکی قانونی تهران و بویژه زنان تهرانی که به

  .کننده کارشناسان حوزه اجتماعی تبدیل کرده استهای نگرانیکی از موضوع
ها که سال پیش ایرانی« گالوپ»نوشت: موسسه مطالعاتی « های خالیرینگ خیابانی با جیب»در مطلبی با عنوان « صبح نو»روزنامه 

ترین گزارش خود رتبه مردم ایران را یك درجه ارتقا ترین مردم دنیا معرفی کرده بود، در تازهها به عنوان عصبانیرا در کنار عراقی

http://www.irna.ir/fa/News/83005474
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ای این ها اشتراک نداشته باشیم و به تنهایی روی سکوی افتخار بایستیم. هر چند ممکن است در نگاه عدهداده تا دیگر با عراقی
بینیم کنیم میی داشته باشد یا بخواهد با ارائه تصویری نادرست به برند ما آسیب برساند اما خوب که دقت میموسسه اهداف سیاس

هزار مورد نزاع در سه ۱۰هزار و اصفهان با ۱۲هزار، خراسان رضوی با ۲۵در این آمار ارائه شده تهران با  .گویندراه هم نمیپر بی
شوند مشکلات و تر میرسد هرچه شهرها بزرگها قرار دارند، به نظر میوم لیست درگیریهای اول تا سماهه ابتدای سال در رده

 .یابدها در آن نیز افزایش میخشونت
 

دهد و افزاید: نابسامانی های اجتماعی هشدار جدی میشناس درباره افزایش خشونتمقدم، جامعهاله قراییدر ادامه آمده است: امان
ها افزایش پیدا خواهد های خیابانی و درگیریگذارد و مطمئن باشید خشونتها مییر بسزایی در بروز خشونتاقتصادی و معیشتی تأث

شود، شود و همین موضوع باعث بروز عصبانیت در وی میکرد. وقتی اقتصاد فردی به هم بخورد زندگی او هم دچار مشکل می
ها شود، حتی بر سر جای پارکینگ. این عصبانیتخوردی دعواها شروع میکه این عصبانیت در افراد زاییده شد با اندک برزمانی

 .ترین عامل بروز خشونت استهای شدید و خونین و حتی قتل شود. شکی در این نیست که اقتصاد مهمتواند منجر به درگیریمی

 
های میدانی نشان ویسد: بررسیمی ن« های اجتماعیخشونت و نزاع صدرنشین آسیب»در گزارشی با عنوان « تجارت»روزنامه 

دهد خشونت یکی شناسانه نشان میهای اجتماعی و آسیبدهنده افزایش آمار بروز خشونت و نزاع در کشور است. آنطور که گزارش
ل ای از عوامآسیب اجتماعی است که بیشترین نمود را در کشور دارد. کارشناسان معتقدند که افزایش خشونت متاثر از مجموعه ۵از 

های خیابانی و به دنبال تواند باشد. سلمان خدادادی رییس کمیسیون اجتماعی مجلس در مورد افزایش نزاعاجتماعی و اقتصادی می
های اجتماعی علاوه بر موارد متعددی که ماهه نخست سال جاری، گفت: در آسیب ۳آن افزایش مراجعه مردم به پزشکی قانونی در 

ل اخیر بنا به دلایل مختلف از درصد بالایی برخوردار بوده و به نوعی در کشور نمود غیر طبیعی داشته مورد در چند سا ۵مطرح است 
 .است

شود که روز گذشته شش عضو یك باند مخوف شمشیر آمارهای مربوط به افزایش خشونت در حالی مطرح می :در ادامه می خوانیم
کیلوگرم  ۱۰و ایجاد رعب و وحشت در بولوار فرودگاه مشهد، حدود « یطلافروشان کیف»به دست که با حمله به خودروی حامل 

طلا را سرقت کردند، سپیده دم در زندان مشهد به دار مجازات آویخته شدند. شش عضو یك باند مخوف شمشیر به دست که با 
کیلوگرم طلا را سرقت  ۱۰و ایجاد رعب و وحشت در بولوار فرودگاه مشهد، حدود « طلافروشان کیفی»حمله به خودروی حامل 

 .کردند، سپیده دم روز گذشته در زندان مشهد به دار مجازات آویخته شدند
 

 توسعه گردشگری با رویکرد کارآفرینی**
ایران به لحاظ جاذبه های گردشگری از معدود کشورهای جهان به شمار می رود که موقعیت جغرافیایی آن فصل های متفاوتی را 

تی خود به وجود می آورد و سبب مطرح شدن تنوع های مکانی و تازگی های محیطی می شود که این هم زمان در فضای زیس
ویژگی ها و پتانسیل های موجود نیازمند سرمایه گذاری و برنامه ریزی برای جذب توریسم است تا توسعه گردشگری با رویکرد 

 .عه میزبان باشدکارآفرینانه صورت بگیرد و بتواند منبع جدید درآمدزایی برای جام
نوشت: آوردگاه جنگ چالدران در شمال شرق دشت « از چالدران صفویان تا چالدران ما»در گزارشی با عنوان « ایران»روزنامه 

های ترین مکانای باشد برای مرور تاریخ نخستین جنگ ایران و عثمانی. این روزها چالدران یکی از مهمتواند بهانهچالدران می
ای منحصر به فرد در حوزه گردشگری شود. اما تواند با روایتگری بخشی از تاریخ صفویان تبدیل به جاذبهاست که میرویدادهایی 

های تاریخی ها و معرفی جاذبهکدام از مسوولان این شهرستان از بخشدار تا مدیرکل میراث فرهنگی، در مورد تقویت زیرساختبا هر
کشند. در حالی که برای رونق گردشگری علاوه بر موضوع وضوع بودجه را به میان میگوییم، مو گردشگری شهرستان سخن می

نیاز تمام اقداماتی است که قرار است توسط مسوولان بودجه، کمی درایت و مقداری هوشمندی لازم است. اما گویی بودجه پیش
 .انجام شود
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ل به مرکز اصلی گردشگری تاریخی در آذربایجان غربی شود. دو تواند تبدیدر ادامه آمده است: تنها با کمی درایت این شهر می
های بسیار خوبی برای جذب گردشگران به کلیسا در نزدیکی این شهرستان، ظرفیتمیراث جهانی مهم یعنی کلیسای زرُ زرُ و قره
ودی برای مردم این منطقه به اند. وجود این آثار میراث جهانی در این شهرستان ساین منطقه هستند که مورد غفلت قرار گرفته

ترین تواند علاوه بر معرفی فرهنگ عشایر این منطقه، یکی از مهمدنبال نداشته و ندارد. وسعت بکر و پر از ماجرای دشت چالدران می
 .وقایع تاریخی ایران را نیز مرور کند

می نویسد: همزمان با فصل صعود به قله دماوند، « دشرط دلاری برای صعود به دماون»در گزارشی با عنوان « دنیای اقتصاد»روزنامه 
فدراسیون کوهنوردی  .اند که وضعیت این اثر طبیعی ملی، چندان مساعد نیستخبر داده« دنیای اقتصاد»برخی فعالان گردشگری به 

است؛ حال آنکه به گواه ورودیه از گردشگران و کوهنوردان  شده ملی مشغول دریافت هزینه عنوان متولی این محوطه ثبتکشور به
ای شود. همچنین علاوه بر تمام اینها، رئیس فدراسیون کوهنوردی طی نامهها کجا هزینه میاین فعالان، مشخص نیست این درآمد

از اتباع خارجی دریافت  دلار ۵۰ها و تاسیسات ورزشی، خواستار آن شده که برای صعود به دماوند مبلغ به رئیس کمیته امور پناهگاه
 .ها برای صعود به این قله نباید ورودی بپردازندشود؛ حال آنکه ایرانی

 :گویددر ادامه این گزارش آمده است: احمد بشیرگنجی از فعالان حوزه تورهای ورودی کوهنوردی در این باره به خبرنگار ما می

مبالغ ورودیه مشتریان خارجی خود را به کوه ها و راهنمایان فعال در حوزه گردشگری کوهستان خواسته است فدراسیون از شرکت»
داند که به خاطر دماوند را نه به پول رسمی مملکت، که به دلار پرداخت کنند. وی قله دماوند را میراث طبیعی و ملی ایران می

حفاظت و ، باید تحت های طبیعی تاریخی، و ارزش زیستگاهی آنشناسی، مناظر بدیع، محوطههای جغرافیایی، زیستویژگی
 .گیردبرداری پایدار قرار بهره

به نقل از « ترین گزینه برای تحقق اقتصاد مقاومتی استصنعت گردشگری مطمئن» در مطلبی با عنوان « جهان صنعت»روزنامه 
بر سفر علی عباس کمری، مدیرعامل و عضو هیئت مدیره سازمان فرهنگی ــ سیاحتی کوثر آورده است: اساسا قرآن تأکید فراوانی 

های مهم کند و سفر را به عنوان یکی از مؤلفههای اقتصادی و اجتماعی به سفر توصیه میبستکردن دارد و حتی برای خروج از بن
توانیم از این های بسیاری به این سازمان کرده و ما هم میتواند در این مسئله کمكکند. بنابراین ایکنا میاندوزی مطرح میتجربه

توان مفهوم گردشگری حلال و سبك زندگی های خود را به جامعه معرفی کنیم و به این وسیله میو نحوه فعالیت طریق، اصول
 .سالم را در جامعه گسترش داد و جامعه را با آن بیش از پیش آشنا کرد

تواند با ای است که میرشتهدر ادامه می خوانیم: صنعت توریسم نقش مهمی در انتقال مسائل فرهنگی دارد و اصلا تنها صنعت بین
تواند های گردشگری است. مسائل بهداشتی و توسعه بیمارستانی میهمه صنایع مرتبط باشد. صنعت حمل و نقل یکی از زیرساخت

تواند یك های گردشگری سلامت را ایجاد کرده و در این حوزه اشتغالزایی کند. صنایع دستی که هر فردی در کشور میزیرساخت
تواند برای منابع داخلی ما سودآور باشد. همه این موارد هزاران در این زمینه داشته باشد، برای گردشگران جذاب است و میتولید 

تواند بخش عمده مشکل بیکاری در کشور را توان گفت توسعه گردشگری میشغل و درامد ایجاد کند. از این منظر به جرئت می
 .قش شایانی ایفا کندحل کند و در تحقق اقتصاد مقاومتی ن

 امام محمد باقر)ع(؛ پرچمدار دانش و آگاهی**
امام محمدباقر)ع( پنجمین پیشوای شیعیان جهان که گنج های پنهان معارف الهی و علوم دینی را در برابر دیدگان اهل یقین آشکار 

امام بزرگوار با ایجاد انقلابی علمی، پرچم به معنای شکافنده علوم است. این « باقر»ساخت و مهمترین و مشهورترین لقب ایشان، 
دانش و آگاهی را در ظلمت جهل و نادانی برافراشت و با تشکیل حوزه علمیه پایه گذار حرکت نوینی شد و بدین شکل در حفظ و 

 .احیای دین اسلام نقش مهمی ایفا کرد
الاسلام در گفت وگو با حجت« ری امام باقرع(در منظومه فک« تولید ثروت»اهداف »در مطلبی با عنوان « خراسان»روزنامه 

کنند، برخاسته محمدجواد نظافت استاد حوزه و مدیر مدارس علمیه حضرت مهدی)عج( نوشت: الگویی که امام محمدباقر)ع( ارائه می
د. کته قابل توجه تواند هم جنبه فردی و هم جنبه اجتماعی فرد را پرورش بدههای ناب اسلامی است؛ الگویی است که میاز آموزه
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دیگر این است که امام باقر)ع(، در همان حال که اهل ذکر و عبادت بودند، اما این کار، آن حضرت را از ابعاد دیگر زندگی فردی، 
دانستند. این خیلی مهم کرد. امام)ع( اهل کار و تلاش روزانه بودند و این کار و تلاش را، عبادت میخانوادگی و اجتماعی غافل نمی

ای دیگر هم، فقط باید پول دربیاورند و ای موظفند فقط نماز بخوانند و اشك بریزند و عدهاست که ما فکر نکنیم در جامعه، عده
 .ثروت تولید کنند و سهم آن ها از عبادت هیچ یا اندک باشد

نی هم اهل عبادت هستند و هم برای معاش اند، یعدر ادامه آمده است: امام باقر)ع(، در وجود مبارکشان، این دو ویژگی را جمع کرده
کنند. وجود مقدس امام محمدباقر)ع(، اهل تولید ثروت بودند و در همان حال، زندگی حلال و کمك به دیگران، ثروت تولید می

من زیاد روزه  گفتند چونشان سخت بگذرد. در همه امور همین طور بودند؛ مثلا نمیدادند به خانوادهای داشتند اما اجازه نمیساده
زیستی خودشان را به خانواده و اهل و عیال، تحمیل طور، سادهباید مثل من روزه بگیرید و عبادت کنید. همینگیرم، شما هم می

ساختند، نه، ولی مثلاً زندگی و امکانات شخصی همسر امام)ع(، کردند؛ البته منظور این نیست که برای آن ها، زندگی اشرافی مینمی
 .کردآن حضرت فرق می با خود

به قلم اسماعیل علوی دبیر گروه پایداری می نویسد: « تبیین گر شریعت محمدی)ص(»در یادداشتی با عنوان « ایران»روزنامه 
شهادت امام محمدباقر)ع( در آستانه برگزاری مناسك حج، حکایت از تقدم کینه برتدبیر از سوی خلفای اموی دارد. آن حضرت)ع( 

ایگاه را نزد مسلمانان داشت واندیشمندان هم عصر وی نیزبه فضل وکمال حضرتش اعتراف داشته و او را مقصود و مراد والاترین ج
شناختند. پایگاه اجتماعی امام محمد باقر)ع( وجذبه معنوی آن حضرت موجب نگرانی وحسادت هشام بن عبدالملك خلیفه خود می

ترین منبع تعالیم عقیده اسلامی، عنوان مهمد. امام باقر)ع( با تکیه برکلام وحی، بهوقت اموی شده و شهادت آن حضرت)ع( را رقم ز
های تحریفگران حراست نمود. همچنین آن الله در برابر دست درازیهویت قرآنی شریعت محمدی)ص( را احیا و از مفاهیم کتاب

ای که نقل حدیث از رسول فعت بخشید و پس از برههحضرت)ع( در راستای احیای شریعت پیامبرخاتم)ص( جایگاه حدیث نبوی را ر
عنوان یکی از نصوص اسلامی خدا)ص( ممنوع شده و از اهمیت و جایگاه آن در تشریع شریعت کاسته شده بود، بار دیگرحدیث را به

 .به میدان آورد
ا به فهم و آشنایی با معانی آن توصیه فرمود. در ادامه می خوانیم: امام باقر)ع( تنها به نقل حدیث اکتفا نکرد، بلکه پیروان مکتب ر

های بعد شناساند. از آن حضرت)ع( درفرصتی تاریخی به شکل تفصیلی به تشریع و تشریح اسلام پرداخت و اسلام ناب را به نسل
ای تسهیل این نمود، مورد حمایت قرار داد و بررو هر عامل مقومی را که نسبت دین حنیف با رسالت محمدی)ص( را تقویت میاین

مأموریت الهی به پاسخگویی به ابهامات مسلمانان و تصحیح عقاید عامه از طریق احتجاج با منحرفان و گمراهان پرداخت و توانست 
 های اسلامی گسیل داردشاگردان بسیاری تربیت کند و به اقصی نقاط سرزمین

به قلم عباس زریاب خویی پرداخت و آورد: ابوجعفر « (، شکافندة دانشامام باقر)ع»در یادداشتی به بازنشر عنوان « اطلاعات»روزنامه 
عشر)ع( و هفتمین معصوم از چهارده معصوم)ع( است. تولد محمد بن علی)ع(، مشهور به امام محمدباقر)ع(، امام پنجم از ائم ه اثنی

اند و روز اول رجب را نیز و سوم صفر گفتهق در مدینه رخ داد. روز تولد را به اختلاف در اول رجب ۵۷یا  ۵۶آن حضرت در سال 
یا « عبداللهام»حسن مجتبی)ع( است که مکنّی به اند. مادر آن حضرت فاطمه دختر امامشنبه ذکر کردهجمعه یا دوشنبه یا سه

ان به سبب بود و با این ترتیب آن حضرت هم از جانب مادر و هم از جانب پدر، فاطمی و علوی بوده است. لقب ایش« الحسنام»
]باقرالعلوم[ بوده است و همه نویسندگان شرح حال آن حضرت ـ از شیعه و سنی ـ متفقند بر « باقرالعلم»یا « باقر»دانش بیکران 

 .دادن آمده استبه معنی شقّ و شکافتن و بازکردن و وسعت« بقر»این که این لقب از مصدر 
کرد. در فرمود و خود مانند غلامانش در مزرعه کار میدر راه خدا انفاق میدر ادامه می خوانیم: قسمت عمده درآمد ملك خود را 

المثل بود. بقایای صحابه و وجوه زهد و فضل و تقوا و آشنایی با رموز قرآن و سنت و تفسیر و احکام شرع، سرآمد همگان و ضرب
  */ انتهای پیام .اندتابعین و رؤسای فقها از او روایت حدیث کرده
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 دانشگاه علوم بهزیستی دانشجوی سلامت سالمندی می پذیرد

  .سلامت سالمندی را اعلام کرد MPH دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی فراخوان پذیرش دانشجو در مقطع

در  ۹۸-۱۳۹۷به نقل از دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی، این دانشگاه در نظر دارد در سال تحصیلی  خبرگزاری مهره گزارش ب
 .رشته سلامت سالمندان دانشجو بپذیرد MPH مقطع

ه پزشکی، اتمام خدمات طرح نیروی انسانی، موافقت محل کار شرایط شرکت در آزمون شامل دارای مدرک دکتری یا بالاتر در گرو
 .است MPH با شرکت در دوره

داوطلبان باید مدارک مورد نیاز از جمله تصویر آخرین مقطع تحصیلی، تصویر کارت ملی و شناسنامه، عکس پرسنلی و فیش واریزی 
نشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی و کپی حکم کارگزینی میلیون ریال به شماره حساب درآمدهای اختصاصی معاونت آموزشی دا ۱۰۰

 .)در صورت شاغل بودن( را ارائه دهند

منابع آزمون برای پذیرش این دوره اعلام شده است و داوطلبان می توانند با مراجعه به سایت دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی 
 .آن را مطالعه کنند

صبح همان روز  ۸برگزار می شود و کارت آزمون ساعت  ۹۷شهریور  ۵سالمندی  سلامت MPH آزمون پذیرش دانشجو در مقطع
 .توزیع می شود

 .دآزمون در محل دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی، تهران، خیابان اوین، بلوار دانشجو، خیابان کودکیار برگزار می شو

  

 در دیدار روسای پرستاری و پلیس راهور ناجا تاکید شد؛  

 راهور/استفاده از طرح های تحقیقاتی همکاری نظام پرستاری با پلیس

روسای سازمان نظام پرستاری و پلیس راهور ناجا، بر ضرورت همکاری های متقابل در راستای ارتقای فرهنگ سلامت جامعه 

 .تاکید کردند

به بیان ظرفیت ها و توانایی های علمی، آموزشی،  تقی مهری،، دکتر اصغر دالوندی در دیدار با سردار خبرگزاری مهربه گزارش 
هیئت مدیره نظام پرستاری در سراسر کشور پرداخت و افزود: متاسفانه پرستاری در اذهان  ۱۱۸و  پژوهشی و حرفه ای سازمان

است  و این در حالی نیروهای هستند که در بیمارستان ها مشغول انجام خدمات پرستاری و صرفا تحت دستور پزشك هستند مردم
که پرستاران می تواند علاوه بر اینکه در بیمارستان ها در بخش های تخصصی خود، و با هماهنگی پزشك معالج محور کار 

می توانند در حوزه پیش بیمارستان و بعد از ترخیص نیز نقش موثر در خدمت به مردم داشته باشند مثل خدمات مراقبت  باشند،
 .مراکز سالمندی و توانبخشی به ارائه خدمات به مردم و مددجویان بپردازندپرستاری در منزل و 

https://www.mehrnews.com/news/4378966/دانشگاه-علوم-بهزیستی-دانشجوی-سلامت-سالمندی-می-پذیرد
https://www.mehrnews.com/
https://www.mehrnews.com/
https://www.mehrnews.com/news/4370546/همکاری-نظام-پرستاری-با-پلیس-راهور-استفاده-از-طرح-های-تحقیقاتی
https://www.mehrnews.com/news/4370546/همکاری-نظام-پرستاری-با-پلیس-راهور-استفاده-از-طرح-های-تحقیقاتی
https://www.mehrnews.com/
https://www.mehrnews.com/
https://www.mehrnews.com/news/4378966/%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85-%D8%A8%D9%87%D8%B2%DB%8C%D8%B3%D8%AA%DB%8C-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%D8%AC%D9%88%DB%8C-%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85%D8%AA-%D8%B3%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%86%D8%AF%DB%8C-%D9%85%DB%8C-%D9%BE%D8%B0%DB%8C%D8%B1%D8%AF
https://www.mehrnews.com/news/4370546/%D9%87%D9%85%DA%A9%D8%A7%D8%B1%DB%8C-%D9%86%D8%B8%D8%A7%D9%85-%D9%BE%D8%B1%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D8%B1%DB%8C-%D8%A8%D8%A7-%D9%BE%D9%84%DB%8C%D8%B3-%D8%B1%D8%A7%D9%87%D9%88%D8%B1-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D9%81%D8%A7%D8%AF%D9%87-%D8%A7%D8%B2-%D8%B7%D8%B1%D8%AD-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%AA%D8%AD%D9%82%DB%8C%D9%82%D8%A7%D8%AA%DB%8C
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طرح های همیار  وندر طی دو دهه اخیر اقدامات مناسب و طرح های مردم نهاد و با ارزشی همچ  پلیس وی خاطر نشان کرد:
شته که تاثیرات فرهنگی مناسبی برای دا های تیزر های تلویزیونیو همچنین اقداماتی در بخش ۱۱۰های پلیس پلیس، مرکز فوریت

 .مردم و افزایش آگاهی آنان داشته است

های آموزشی و تحقیقاتی پلیس راهنمایی و رانندگی با سازمان نظام پرستاری در این دیدار، رئیس پلیس راهور ناجا از همکاری
 .ام پرستاری صورت پذیردای با سازمان نظاستقبال کرد و گفت: این همکاری می تواند در قالب تفاهمنامه

پنج محور اصلی جاده ، خودرو، انسان، شرایط محیطی و مقررات   محور اصلی تصادفات، اظهار داشت: تصادفات بر ۵وی با اشاره به 
 .قرار دارد که انسان نقش کلیدی در بروز این تصادفات دارد

های تحقیقاتی طرح حمایت های لازم را می کند، تاکید کرد: های تحقیقاتی دانشجویان پرستاریاینکه از طرح سردار مهری با بیان
را یکی از نقاط مهم و مثبت حضور پلیس  و اطلاع رسانی اجتماعی دانشجویان که به حل مشکلات حوزه پلیس کمك خواهد کرد

 .در بین مردم دانست

در خصوص ضبط  پرستاری و پلیس راهور ناجابر اساس این گزارش، در این دیدار توافق شد، تفاهمنامه مشترک بین سازمان نظام 
برنامه های سلامت محور پرستاری در استودیو خبر پلیس و همکاری در اصلاح رفتارهای پرخطر رانندگان، پیگیری تلفن سه 

مراکز مشاوره و خدمات پرستاری و مرکز پاسخگویی شبانه روزی برای کمك به مردم و هدایت و راهنمایی آنها، مورد  رقمی
  .قرار بگیرد جهتو

  

  

 دبیر علمی انجمن علمی داروسازان ایران مطرح کرد؛

 ای دروغ استبیماری در بروز اختلالات جنسی/تبلیغات ماهواره ۵۰ردپای 

بیماری  ۵۰دبیر اجرایی هفدهمین همایش سالانه انجمن علمی داروسازان با اشاره به اینکه اختلالات جنسی از عوارض بیش از 

 .در این زمینه کذب است ایاست، گفت: تبلیغات ماهواره

، دکتر سیدحمید خوئی، در آستانه برگزاری هفدهمین همایش سالانه انجمن علمی داروسازان ایران، اظهار خبرگزاری مهربه گزارش 
المللی رازی های بینهمایش ماه در سالنشهریور ۳داشت: این همایش مقارن با روز داروساز و زادروز حکیم زکریای رازی یك تا 

 .شودتهران برگزار می

دانشمند در  ۴۰افزود: محور اصلی این همایش باروری و ناباروری و اختلالات جنسی است که  دبیر انجمن علمی داروسازان ایران،
 .دهندوگو قرار میث و گفتها مورد بحاین همایش حضور داشته و جدیدترین مباحث و دستاوردهای علمی را در این حوزه

این حوزه بیشتر از سایر موضوع مرتبط با سلامت در کشور دچار فقر آماری است چرا خوئی در مورد اختلالات جنسی اظهار داشت:
کنند. حتی مردمی که گرفتار که افراد به راحتی به پزشك مراجعه نکرده و حتی در صورت مراجعه این مشکل خود را اظهار نمی

 .دانندروری هستند به لحاظ فرهنگ برخی از شهرها مراجعه به پزشك را نوعی نقص در خود مینابا

https://www.mehrnews.com/news/4379904/ردپای-۵۰-بیماری-در-بروز-اختلالات-جنسی-تبلیغات-ماهواره-ای-دروغ
https://www.mehrnews.com/news/4379904/ردپای-۵۰-بیماری-در-بروز-اختلالات-جنسی-تبلیغات-ماهواره-ای-دروغ
https://www.mehrnews.com/
https://www.mehrnews.com/
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وی با اشاره به اینکه بیماران سردمزاج به ویژه در زنان در کشور زیاد هستند گفت: شاید هیچگاه این افراد حاضر به مراجعه به 
رود و با سلامت است بلکه یك مشکل اجتماعی نیز به شمار میپزشك نیستند در حالی که مشکل اختلالات جنسی نه تنها مرتبط 

 .به طور کلی یك اختلال فراگیر در دنیا است

دبیر اجرایی هفدهمین همایش سالانه انجمن داروسازان ایران مصرف الکل، دخانیات و استفاده از برخی از داروها را موثر در بروز 
آن برشمرد و وی عنوان کرد: متأسفانه آموزش بهداشت جنسی علیرغم اینکه  هایهای جنسی و کاهش ظرفیتاختلال در فعالیت

ریزان فرهنگی و اجتماعی در کشور ما نبوده در حالی که این مسئله بسیار حائز اهمیت مسئله مهم و اساسی است در دستور کار برنامه
 .است

سردمزاجی و ... از جمله مشکلات جنسی برشمرد و  پذیری مفرط،دبیر انجمن علمی داروسازان ایران کاهش میل جنسی، تحریك
، پرفشاری، دیابت، افسردگی، اختلالات هورمونی همچون ای همچون مشکلات قلبی عروقیهای زمینهاعلام کرد:بسیاری از بیماری
بیماری است و  ۵۰تواند سبب اختلالات جنسی شود و به طور کلی اختلالات جنسی از عوارض بیش از اختلال در غده تیروئید می

 .قلم دارو نیز از عوارض آن کاهش میل و قدرت جنسی است ۱۰۰شاید بتوان گفت مصرف حدود 

خوئی بیان داشت: عوارض جنسی عارضه شایع این داروها است و گاهی افراد برای درمان اختلالات جنسی خودسرانه دارو مصرف 
های این زمینه مراجعه کرد و باید توجه داشت که داروها و موادی که در شبکهکنند در حالی که حتماً باید به پزشك و داروساز در می

شود کاملاً کذب بوده چرا که نه تنها اثرات درمانی آنها تأیید نشده است بلکه قدرت ها در این زمینه تبلیغ میاجتماعی و ماهواره
 .ناپذیر از بین ببردتواند کاملاً به صورت برگشتجنسی را می

توان آن را درمان کرد و اگر کاهش اگر اختلال جنسی ناشی از مشکلات روانی باشد با مراجعه به روانپزشك میرنشان کرد:وی خاط
تواند به بیمار کمك کند ولی به طور کلی برای درمان اختلالات هورمون تستسترون در مردان علت آن باشد متخصص غدد می

 .جنسی باید به متخصص اورولوژی مراجعه کرد

هفدهمین همایش سالانه انجمن علمی داروسازان ایران مقارن با روز داروساز و زادروز حکیم زکریای رازی یکم تا سوم شهریور 
 .شودالمللی رازی تهران برگزار میهای بینهمایش در سالن ۹۷

  

 وزیر بهداشت مطرح کرد؛ 

 ضرورت اندازه گیری شاخص های عدالت در سلامت/نگران آینده هستم

کانون های محلات، بخشی از مشارکت  :نکه اجتماعی شدن سلامت نیازمند مشارکت مردم است، گفتوزیر بهداشت با بیان ای

 .اجتماعی در حوزه سلامت هستند که می توانند کارهای خلاقانه ارزشمندی را رقم بزنند

شست کمیسیون اجتماعی شدن نظام سلامت، اظهار داشت: اصل ، دکتر سیدحسن هاشمی در نخستین نخبرگزاری مهربه گزارش 
اجتماعی شدن نظام سلامت، مبتنی بر مشارکت است، یعنی مردم در اموری که به خودشان مربوط است، مشارکت کنند، اما متاسفانه 

مینان گفت، مدلی که در در کشور این انگیزه کم است و مردم در این مقوله کمتر مشارکت می کنند، بنابراین نمی توان با اط
 .کشورهای غربی موفقیت آمیز بوده در کشور ما نیز با توفیق همراه است

https://www.mehrnews.com/news/4378968/ضرورت-اندازه-گیری-شاخص-های-عدالت-در-سلامت-نگران-آینده-هستم
https://www.mehrnews.com/news/4378968/ضرورت-اندازه-گیری-شاخص-های-عدالت-در-سلامت-نگران-آینده-هستم
https://www.mehrnews.com/
https://www.mehrnews.com/
https://www.mehrnews.com/news/4379904/%D8%B1%D8%AF%D9%BE%D8%A7%DB%8C-%DB%B5%DB%B0-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D8%A8%D8%B1%D9%88%D8%B2-%D8%A7%D8%AE%D8%AA%D9%84%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%AA-%D8%AC%D9%86%D8%B3%DB%8C-%D8%AA%D8%A8%D9%84%DB%8C%D8%BA%D8%A7%D8%AA-%D9%85%D8%A7%D9%87%D9%88%D8%A7%D8%B1%D9%87-%D8%A7%DB%8C-%D8%AF%D8%B1%D9%88%D8%BA
https://www.mehrnews.com/news/4378968/%D8%B6%D8%B1%D9%88%D8%B1%D8%AA-%D8%A7%D9%86%D8%AF%D8%A7%D8%B2%D9%87-%DA%AF%DB%8C%D8%B1%DB%8C-%D8%B4%D8%A7%D8%AE%D8%B5-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%B9%D8%AF%D8%A7%D9%84%D8%AA-%D8%AF%D8%B1-%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85%D8%AA-%D9%86%DA%AF%D8%B1%D8%A7%D9%86-%D8%A2%DB%8C%D9%86%D8%AF%D9%87-%D9%87%D8%B3%D8%AA%D9%85
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وی با بیان اینکه طبق قانون اساسی مردم باید در تصمیم گیری های کشور مشارکت داشته باشند، افزود: در کشور ما باید زمینه 
وقتی که مردم می توانند در آینده خود و فرزندان شان تاثیرگذار های جلب مشارکت مردم در همه حوزه ها فراهم شود، به ویژه 

برای مشارکت در حوزه اجتماعی  در این شرایط است که میل و رغبت مردم  .باشند، زمینه های آن باید بیش از گذشته ایجاد شود
 .شدن سلامت افزایش می یابد

امل اجتماعی موثر بر سلامت را مورد سنجش قرار داد، تصریح کرد: نمی وزیر بهداشت با بیان اینکه باید با توجه به شرایط امروز عو
 .توان بدون درنظر گرفتن گرفتاری ها و مشکلات مردم به ویژه در قشر فقیر، تصمیم گرفت یا برنامه ای را اجرایی کرد

ی گروه های آسیب پذیر هاشمی گفت: در حال حاضر مردم برای امرار معاش خود دچار مشکل هستند، این مشکلات خصوصا برا
جامعه بیشتر است، چنانچه از افزایش مرگ و میر، بیماری های غیرواگیر و بیماری های اعصاب و روان پیشگیری شود، پوشش 
بیمه ای کاهش پیدا نکند، در مورد تامین دارو، تجهیزات پزشکی، شیرخشك و موادغذایی اولیه مشکلی ایجاد نشود، نقش خود را 

 .اجتماعی موثر بر سلامت( به خوبی ایفا کرده ایم عوامل) SDH در

وی بیان کرد: منکر کارهای خوبی که انجام شده نیستم و معتقدم وزارت بهداشت در طول چند دهه گذشته به نسبت حمایت هایی 
تم که این اقدامات خوبی هم توسط معاونت اجتماعی به انجام رسیده است، اما نگران این هس .که شده، خوب عمل کرده است

 .اقدامات موسمی بوده و پایدار نباشند و در دوره بعدی، فرد دیگری با تعاریف جدید به ادامه کار بپردازد و اصل کار از بین برود

این موضوع نمی تواند دغدغه سازمان برنامه و  .هاشمی گفت: معتقدم که شاخص های عدالت در سلامت باید اندازه گیری شوند
 .این امر از دغدغه های استانداری و وزارت کشور است، چراکه این دستگاه ها مستقیما با مردم در ارتباط هستند بودجه باشد، بلکه

وزیر بهداشت با بیان اینکه مشارکت وزارت کشور و سازمان امور اجتماعی کشور در مورد شاخص های اجتماعی و پیشگیری از 
یر کشور و معاونین مربوطه باید نسبت به اجتماعی شدن شاخص های سلامت آسیب های اجتماعی اهمیت زیادی دارد، افزود: وز

 .حساس شوند و در مورد این موضوعات بیشتر کار کنند

هاشمی عنوان کرد: بنا نداریم تا برای معاونت اجتماعی به صورت شبکه، ساختاری تدارک ببینیم و به صورت مویرگی شبکه ای در 
 .پزشك، پرستار و بهورز در هر نقطه از کشور باید یاد بگیرند که کار اجتماعی انجام دهند حوزه اجتماعی ایجاد کنیم، بلکه

وی با بیان اینکه شکل دهی کانون های محله به عنوان جایگزین طرح های قبلی، موثرتر است، یادآور شد: کانون های محلات، 
لاقانه ارزشمندی را رقم بزند، بنابراین همراهی وزارت بخشی از مشارکت اجتماعی در حوزه سلامت است که می تواند کارهای خ

کشور و محور قرار دادن شاخص های عدالت در سلامت با مشارکت سایر دستگاه ها، بسیار خوب است و چنانچه اقدامات ذکر شده 
 .انجام شود، هنر خود را به انجام رسانده ایم

ن سلامت، همکاری سازمانی و تنگاتنگ معاونت های وزارت بهداشت را هاشمی در پایان با بیان اینکه کارکرد بهتر اجتماعی شد
نباید بین معاونت ها مرزی وجود داشته باشد، مثلا معاونت بهداشت باید در کنار خود مقوله اجتماعی و  :می طلبد، خاطرنشان کرد

 .شته باشددرمان را هم داشته باشد. معاونت درمان نیز، بدون بهداشت نمی تواند کارکرد خوبی دا
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 حجت الاسلام غلامی تشریح کرد؛ 

 راهکارهای اساسی پیشگیری از تشویش افکار عمومی در فضای مجازی

هوشمندی در برابر دشمن و گرفتن بهانه های گوناگون از آن و ایجاد هماهنگی و انسجام در تولید و توزیع اطلاعات مرتبط با 

 .است امر اجتماعی، یکی از راه های مؤثر برای خنثی سازی عملیات روانی دشمن

رضا غلامی، رئیس  با تدریس حجت الاسلام والمسلمین « های اجتماعیاسلام و آسیب»، درسگفتار خبرگزاری مهربه گزارش 
مطالعات اسلامی  جلسه در پژوهشکده۱۲ماه تا پایان شهریورماه در  های علوم انسانی اسلامی صدرا، از نیمه اردیبهشتمرکز پژوهش

تشویش افکار عمومی در فضای »شود. در ادامه، گزارش دهمین درسگفتار با موضوع آسیب های اجتماعی دانشگاه شاهد برگزار می
 :آمده است« مجازی و نحوه مواجهه با آن

 :خلاصه جلسه قبل

روشنی از مفهوم و وضعیت حاشیه نشینی  جلسه پیش، موضوع بحث حاشیه نشینی و نحوه مواجهه با آن بود. ابتدا سعی شد توصیف
در ایران ارائه شود. پس از توصیف و تبیین حاشیه نشینی، وارد واکاوی عوامل شکل گیری حاشیه نشینی شدیم و نه عامل من جمله 

 .عدم توزیع عادلانه منابع و امکانات را به عنوان عوامل اصلی ایجاد حاشیه نشینی در ایران برشمردیم

ا به میان کشیدن بحث نظام برنامه و بودجه در کشور و سابقه تأسیس سازمان برنامه و بودجه در ایران، به نقش تفکر در ادامه، ب
 .حاکم در آن سازمان در عدم شکل گیری عدالت توزیعی در ایران اشاره کردیم

ه اسلامی در زمینه مواجهه با درمان یکی از بحث هایی که تاکنون کمتر به آن اشاره شده و در جلسه قبل به آن ورود شد، دیدگا
حاشیه نشینی و لزوم حفظ کرامت انسانی حاشیه نشین ها بود. در ادامه، وارد راهکارهای اساسی مهار حاشیه نشینی شدیم و ضمن 

ن عرصه یادآوری مفهوم و اهمیت فوق العاده آمایش سرزمینی و نقش آن در مواجهه صحیح با این پدیده، به پنج راهکار مهم در ای
اشاره کردیم که تقویت و نوسازی روستاها و و ارتقاء فرهنگ روستانشینی و همچنین تغییر تدریجی سبك زندگی از مهم ترین 

 .راهکارهایی بود که بیان شد

 معنای تشویش افکار عمومی و ابزار اصلی آن

. منظور از تشویش افکار عمومی، ایجاد است «تشویش افکار عمومی در فضای مجازی و نحوه مواجهه با آن»موضوع این جلسه 
آشفتگی، تزلزل و به تبع آن، اضطراب در باورها و نگرشهای رایج و تهنشین شده در کف جامعه اطلاق می شود که یکی از مهم 
 ترین محصولات آن بدبینی نسبت به دولتها و فراتر از آن تمام سیستم مدیریت اجتماعی و فلج کردن کشور است. برای ایجاد
تشویش در افکار عمومی ابزارهای گوناگونی وجود دارد اما طی دهه اخیر، فناوری های نوظهور اطلاعاتی و ارتباطاتی و به طور کل 

 .فضای مجازی با قابلیتهای وسیع و مبهوت کننده ای که دارد، نقش اول را در بین این ابزارها به خود اختصاص داده است

قصد دارم عمدتاً روی نقش فضای مجازی در تشویش افکار عمومی متمرکز شوم و لذا از باب با این وصف، بنده در این جلسه 
 :مقدمه، لازم می دانم به چند نکته توصیفی درباره فضای مجازی اشاره کنم

https://www.mehrnews.com/news/4378833/راهکارهای-اساسی-پیشگیری-از-تشویش-افکار-عمومی-در-فضای-مجازی
https://www.mehrnews.com/news/4378833/راهکارهای-اساسی-پیشگیری-از-تشویش-افکار-عمومی-در-فضای-مجازی
https://www.mehrnews.com/
https://www.mehrnews.com/
https://www.mehrnews.com/news/4378833/%D8%B1%D8%A7%D9%87%DA%A9%D8%A7%D8%B1%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%A7%D8%B3%DB%8C-%D9%BE%DB%8C%D8%B4%DA%AF%DB%8C%D8%B1%DB%8C-%D8%A7%D8%B2-%D8%AA%D8%B4%D9%88%DB%8C%D8%B4-%D8%A7%D9%81%DA%A9%D8%A7%D8%B1-%D8%B9%D9%85%D9%88%D9%85%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D9%81%D8%B6%D8%A7%DB%8C-%D9%85%D8%AC%D8%A7%D8%B2%DB%8C
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 ۲۰۱۷است اما این میزان در سال  درصد جمعیت ایران دارای دسترسی به شبکه اینترنت بوده ۸/۳میلادی، تنها  ۲۰۰۰در سال  –
درصد جمعیت رسیده است. بر اساس گزارشی که از طرف دستگاه های مسئول ارائه شده، در حال حاضر تعداد  ۷۰میلادی، به 

میلیون مشترک تاپایان سال  ۴۳، به ۱۳۹۲اعم از ثابت و سیار با رشدی هشت برابری نسبت به سال « پرسرعت»مشترکان اینترنت 
 .است رسیده است که رقم قابل توجهی ۱۳۹۵

درصد از مردم کشور ما رایانه شخصی دارند اما نکته مهم  ۵۷در بررسی های میدانی ای که انجام شده، مشخص شده است که  –
اینجاست که در سال های اخیر اصلی ترین ابزار ارتباط با شبکه اینترنت، گوشی های هوشمند تلفن همراه است که در جیب اکثر 

تخواب خیلی از آنها دیده می شود و این موضوع، تحولی اساسی در سهولت و میزان بهره برداری مردم ایران و حتی در کنار رخ
مردم از شبکه اینترنت به شمار می رود. تازه ترین گزارش منتشر شده از سوی وزارت ارتباطات و فناوری اطلاعات نشان می دهد، 

 ۲۲۴میلیون و  ۸۳م کارت به مردم ایران واگذار شده که از این تعداد سی ۲۸۳هزار و  ۱۱میلیون و  ۱۵۶تا پایان خردادماه سال قبل، 

میلیون سیم کارت در  ۸۳البته طبیعی است که همه این  .سیم کارت فعال بوده و مورد استفاده مردم قرار گرفته است ۱۳۴هزار و 
ایران صاحب گوشی های کوچك و سبك سوم مردم  -گوشی هوشمند قرار نگرفته اما می توان تخمین زد که هم اکنون بیش از دو

 .هوشمند هستند که دسترسی آنان به شبکه اینترنت را به نحو فزاینده ای گسترش می دهد

هزار روستایی که  ۶۲، به صورت جهشی، از مجموع ۱۳۹۶در گزارش دستگاه های مسئول ذکر شده که تا پایان خردادماه سال  –
تا به اینترنت تجهیز شدند که بیشترین ضریب نفوذ اینترنت روستایی مربوط به استان تهران روس ۷۳۹هزار و  ۲۷در ایران وجود دارد، 

البته اتصال روستاها به شبکه اینترنت به خصوص اینترنت پرسرعت  .و کمترین آن، مربوط به استان سیستان و بلوچستان است
 .ای لازم است در غیر اینصورت به تهدید تبدیل می شودبالقوه فرصت است اما به فعلیت رسیدن این فرصت منوط به ایجاد بستره

، میزان عضویت کاربران ایرانی در حداقل یك پیام رسان با شبکه ۱۳۹۴های به دست آمده، در آذر ماه سال بر اساس گزارش –
 ۷۰به بالای  ۱۳۹۶درصد و در شهریور ماه سال  ۶۰به  ۱۳۹۵درصد بوده است اما این میزان در بهمن ماه  ۳۷اجتماعیِ مجازی 

درصد ارتقا یافته است که حاکی از ضریب نفوذ بالای پیام رسان ها در کشور است. همچنین در مطالعات میدانی، سرانه مصرف پیام 
دقیقه بر حسب استفاده کنندگان برآورد شده است. علاوه بر این، در یکی از  ۱۲۰دقیقه و  ۷۲رسان ها در ایران در طول شبانه روز 

درصد این  ۳۸٫۸های اجتماعی را مفید و درصد از کاربران ایرانی، شبکه ۵۴ی های دو سال قبل، مشخص شده بود که نظرسنج
دانند هرچند آسیب رسان بودن این شبکه ها لزوماً به عدم استفاده آنها از این شبکه ها نشده است. نکته ها را آسیب رسان میشبکه

خیر، با ارتقاء پیام رسان ها یا شبکه های اجتماعی، این پیام رسان ها مانند تلگرام، خود به شایان توجه این است که طی چند سال ا
شبکه اینترنت کوچك شده تبدیل شده اند و خیلی از سرویس های مورد نیاز کاربران شبکه اینترنت را بدون اینکه نیازمند خروج از 

ی بعضی از مردم این پیام رسان ها را مساوی شبکه اینترنت یا فضای قلمرو پیام رسان داشته باشد، تأمین می کنند بطوریکه حت
 .مجازی تلقی می کنند

یعنی چند ماه قبل از فیلتر شدن تلگرام در ایران، مرکز افکار سنجی دانشجویان یا همان ایسپا، در یك طرح نظرسنجی  ۹۶در سال  –
 ۶۲٫۱درصد تحصیلات دانشگاهی و  ۳۷٫۹درصد زن با  ۴۸٫۴و  درصد مرد ۵۱٫۶سال از جمله  ۱۸نفر بالای  ۱۰۳۱تلفنی، نظرات 

درصد افراد اظهار کرده اند که از پیام رسان تلگرام و  ۵۸٫۴درصد تحصیلات غیر دانشگاهی را جویا شده است که طبق نتایج آن، 
عد از فیلترینگ تلگرام در سال درصد از شبکه اجتماعی اینستاگرام استفاده می کنند که بر اساس گزارشاتی که منتشر شده، ب ۱۹٫۴

 .درصد کاهش پیدا کرده است ۳۰، میزان استفاده از پیام رسان تلگرام نزدیك به ۹۷
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بر اساس اعلام مسئولان مربوط، تا پیش از فیلتر شدن تلگرام، کاربران ایرانی با بیش از هفتصد و پنجاه هزار کانال فارسی زبان  –
وز نزیك به یك و نیم میلیون مطلب جدید در آنها تولید شده ضمن آنکه کاربران ایرانی، روزانه در تلگرام روبرو بوده اند که هر ر

 .میلیارد بازدید از پیام رسان تلگرام داشته اند ۲٫۷

های اجتماعی در ادامه نظرسنجی ایسپا که قبلاً به آن اشاره شد، دسته بندی محتوای مورد استفاده توسط افراد عضو در شبکه –
 ۲۱٫۴درصد محتوای خبری و سیاسی؛  ۲۲٫۴مده آن را دو شبکه تلگرام و اینستاگرام تشکیل می دهد به این شرح است: که ع

درصد محتوای علمی؛  ۹٫۲محتوای جنسی؛ ۱۱٫۴درصد محتوای ورزشی؛  ۱۴درصد محتوای تفریحی مانند جك و طنز و غیره؛ 
 .محتواسایر انواع  ۱۲٫۲محتوای دینی و ۱٫۲محتوای آشپزی؛ ۷٫۵

 رابطه فضای مجازی و تشویش افکار عمومی

از نکات توصیفی درباره کم و کیف دسترسی مردم ایران به شبکه اینترنت که عبور کنیم، اولین سئوالی که در ذهن ایجاد می شود  
زم است به چند مطلب این است که چه نسبتی بین نکاتی که بیان شد و تشویش افکار عمومی وجود دارد؟ در پاسخ به این سئوال، لا

 :اشاره کنم

شما می دانید که در طول سال های پس از پیروزی انقلاب اسلامی، کشور ما به طور بی وقفه با شدیدترین و در عین حال،  یك.
پیچیده ترین هجمه های فرهنگی، سیاسی و حتی اقتصادی روبرو بوده است و طبیعی است که دشمن از هر وسیله ارتباط جمعی، 

که های متکثر و متنوع ماهواره ای و چه فضای مجازی برای گسترش و عمق بخشی به هجمه های خود استفاده کرده چه شب
است. قبل از گسترش و عمومی سازی فضای مجازی در جهان و به تبع آن، در ایران، بیشترین تمرکز دشمن بر روی شبکه های 

ی فارسی زبان اعم از خبری، تفریحی و حتی غیر اخلاقی ایجاد شد اما از آنجا ماهواره ای بود و در این مسیر، صدها شبکه ماهواره ا
که نصب تجهیزات دریافت شبکه های ماهواره ای در ایران غیر قانونی بود و نمی توانست پوشش فراگیری داشته باشد، و از آنجا 

مردم ایران نداشت، انتقال قسم عمده سرمایه که خیلی از این شبکه ها علاوه بر دسترسی های محدود، جذابیتی برای بخشی از 
گذاری ها به فضای مجازی که هم پوشش فراگیر ایجاد می کرد و هم جذابیت های فزاینده ای داشت، در دستور کار کشورهای 

دستگاه عرض کنم که شبکه های ماهواره ای، از طریق   غربی و در رأس آنها امریکایی ها قرار گرفت. من می خواهم این مطلب را
تلویزیون که در نقطه مشخصی از منزل فرد نصب شده در دسترس قرار داشت و در خوش بینانه ترین شکل، در ساعتی از اوقات 
فراغت مشاهده می شد اما فضای مجازی، آن هم از طریق گوشی های هوشمند تلفن همراه، و با محوریت شبکه های اجتماعی، 

د جدا نمی شود و می تواند امکان ارتباط به لحظه با فضای مجازی و به طور خاص یك شبکه در هر حالی به جز زمان خواب، از فر
اجتماعی را برای کاربر بوجود بیاورد؛ بنابراین باید توجه داشت که فضای مجازی و تحولات برق آسای فناوری های دسترسی و 

 .نتیجه بخش کرده است غیره، شرایط را برای هجمه دشمن از طریق فضای مجازی به شدت هموار و

واقعیت این است که در طول چهل سالی که از عمر انقلاب اسلامی سپری شده، دشمن از راههای مختلف برای ضربه زدن به  دو.
است؛ از تشویق و تجهیز گروه های تروریستیِ تجزیه طلب و مزدور بیگانه، و ترورهای وسیع اعم   جمهوری اسلامی استفاده کرده

ساله، از فشارهای به ظاهر بین المللی و وضع تحریم های گوناگون به ویژه تحریم اقتصادی تا  ۸کور تا تحمیل جنگ  از هدفمند و
جنگ رسانه ای و تهییج افکار عمومی علیه ایران. در حقیقت، غربی ها در یك دوره نسبتاً طولانی در همه روش هایی که علیه 

دریجاً متوجه شدند که رمز اصلی شکست آنها، همراهی منحصربفرد مردم با حاکمیت، ایران به کار بسته بودند شکست خوردند و ت
اعتماد بالا به مسئولان نظام، ایمان دینی و گفتمان و روحیه انقلابی است. بعد این ادراک مهم، بخش عمده سرمایه گذاری های 

روانی در یك تعریف ساده عبارت متمرکز شد. عملیاتدشمن به سمت عملیات روانی و زمینه سازی برای دیپلماسی عمومی در ایران 
است از استفاده دقیق و طراحی شده از تبلیغات و سایر امکانات به منظور تأثیرگذاری بر افکار، احساسات، تمایلات و رفتار مخاطبان 
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یزی به اندازه دروغ پردازی، در جهت دستیابی به اهداف مورد نظر. در واقع، غربی ها به این نتیجه رسیدند، از یك طرف، هیچ چ
تعمیم افراطی، نامگذاری معکوس، شرطی سازی و متهم سازی و برچسب زنی به مسئولان جمهوری اسلامی،کلی بافی های کذب 
و فریبنده درباره شرایط کشور مانند ناکارآمدی نظام یا وجود فساد در عمق حکومت، استهزا و مسخره کردن و سرانجام تضعیف 

و ایجاد فضای سراسری یأس و ناامیدی در کشور و از طرف دیگر، تضعیف ایمان دینی، تقید به شریعت و همچنین روحیه مردم 
القاء پوچ و غیر عقلانی بودن آرمان ها، ارزشها و به طورکل روحیه انقلابی برای لطمه زدن و تحقق اهداف نهایی آنها یعنی براندازی 

های جدید در ایران از تجربه عینی و یا فهم کاملی از حقایق ، با این ملاحظه که نسلجمهوری اسلامی ایران مفید و مؤثر نیست
برخوردار نیستند. توجه داشته باشید که دیپلماسی عمومی هم نیازمند وجود یکسری بسترهاست که عملیات روانی می تواند این 

گلیس تصور کند می تواند با ایجاد یك شبکه کاملاً تابلودار بسترها را فراهم کند تا جاییکه دولت بدسابقه و منفوری مانند دولت ان
سی فارسی، از دیوار حاکمیت برای اثرگذاری عمیق بر روی افکار عمومی مردم ایران استفاده کند چیزی که در گذشته  .مانند بی. بی

 .زمینه آن مهیا نبود ۷۰و حتی  ۶۰مانند دهه 

ازی برای عملیات روانی و دیپلماسی عمومی مشخص شود اما در اینجا قصد دارم تا اینجای بحث، تلاش شد اهمیت فضای مج سه.
به یك واقعیت دیگر اشاره کنم و آن، خواب آلودگی مسئولان کشور در مواجهه به موقع، قوی و هوشمندانه با فضای مجازی بود. 

ر ایران نفوذ بیشتری پیدا می کرد، مسئولان در حقیقت، در شرایطی که فضای مجازی با محوریت شبکه های اجتماعی روز به روز د
کشور درک صحیحی از نقش حیاتی فضای مجازی برای کشور نداشتند و زمانی هم که رهبر بزرگوار انقلاب دستور تشکیل شورای 

جای  عالی فضای مجازی، جبران عقب ماندگی ها و مواجهه مبتکرانه با فضای مجازی را صادر می کنند، عده ای از مسئولین به
استفاده از فرصت دستور مقام معظم رهبری، وارد یکسری نزاع های کودکانه و یا ترجیح منافع جناجی به منافع ملی می شوند که 
متأسفانه هنوز هم در ابعادی متفاوت ادامه دارد. خب، این خواب آلودگی و این بی عنایتی به روشنگری ها و حتی دستورات حیاتی 

ه نتیجه ای را به دنبال داشت؟ نتیجه این شد که دشمن با سوء استفاده از یله و رها بودن فضای مجازی در رهبر بزرگوار انقلاب چ
کشور و به بیان دیگر، با بهره گیری از سیاست زدگی و بلاهت برخی مدیران، بتواند بخش اعظم فضای مجازی کشور را به تصرف 

چهار سال با نفوذ  –ژیم صهیونیستی یعنی تلگرام موفق می شود ظرف سه خود در آورد به طوری که یك پیام رسان وابسته به ر
منحصربفرد در ایران، نه فقط زمینه جمع آوری انبوهی از اطلاعات گرانقیمت از کشور را برای سرویس های جاسوسی دشمن فراهم 

ر و بدون آنکه برای شرط گذاری های مدیران میلیون ایرانی، بی اعتنا به قوانین کشو ۴۵کند، بلکه با نفوذ در جیب پیراهن بیش از 
وزارت ارتباطات و سایر دستگاه های مسئول، پشیزی ارزش قائل شود، مدیریت افکار عمومی در ایران را به دست بگیرد. البته 

ند بدون حمایت معمولاً یك سئوال در اینجا مطرح می شود و آن اینکه آیا علی الاصول پیام رسان تلگرام و یا اینستاگرام می توان
زیرساختی و فنی دولت ایران به این میزان نفوذ در ایران دست پیدا کنند؟ پاسخ این است که خیر؛ طبق گزارش های مسئولین، پیام 

درصد از پهنای باند ایران را به خود اختصاص داده بود و این پهنای باند نمی توانست  ۶۰رسان تلگرام، قبل از فیلترشدن، بیش از 
 .طریق دولت به آن اعطاء شودجز از 

کمی فکر کنید ببینید مگر دشمن احمق است که از چنین فرصت طلایی ای برای عملیات روانی در ایران استفاده نکند؟  چهار.
کاملاً روشن می شود. امروز اسنادی هست  ۹۶طبیعی است که استفاده می کند و نتیجه استفاده از آن در اغتشاشات دی ماه سال 

ن می دهد، نه فقط آن اغتشاشات از سوی دشمن در بیرون مرزها طراحی و مدیریت شده است، بلکه خود دشمن اذعان می که نشا
کند، هم نتیجه داده کاوی های رباتیك در مخازن اطلاعاتی عظیم تلگرام در طراحی اغتشاشات نقش داشته، و هم شبکه تلگرام 

همین موضوع منجر شد که دولت پس از فیلتر چند روزه تلگرام در دی ماه سال کانون اصلی مدیریت اغتشاشات بوده است. شاید 
، ضرورت رفع انحصار از پیام رسان تلگرام را مطرح کند و در نهایت، در اوائل امسال، پیام رسان تلگرام با حکم قضایی فیلتر ۹۶

دا کرد اما طبیعی بود که عدم سرمایه گذاری های شود. پس از فیلتر تلگرام، همه ذهن ها به سمت پیام رسان های ایرانی سوق پی
قبلی و یا بهتر بگویم، بی اعتقادی خیلی از مدیران به امکان بهره مندی از پیام رسان های داخلی قوی، پیام رسان های ایرانی را 
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اگر پیام رسان های ایرانی  قد کوتاه نگه داشته باشد؛ با این حال، در این چند ماهی که از فیلتر تلگرام سپری شده است مشخص شد
دهم خدمتی که دولت از طریق اختصاص پهنای  -از سوی مسئولین تحقیر نشوند، بلکه به نحو عادلانه و واقعی حمایت شوند و یك

ی باند ملی به گسترش تلگرام در ایران کرد، به این پیام رسان ها بکند، کشور ما می تواند مانند چین اعتماد عمومی نسبت به کارای
پیام رسان های داخلی را جلب کند و پیام رسان های خارجی که عمدتاً نقش دستگاه عملیاتی دشمن در داخل را بازی می کنند را 
کنار بزنند؛ هرچند باز هم به دلایل عمدتاً سیاسی این اتفاق در ایران نیفتاده و عده ای همچنان به دنبال باز کردن راه های جدید 

بته کمی متفاوت تلگرام در ایران با نام ها و نقاب های دیگر هستند که در جای خود نیازمند بحث و بررسی برای ورود مجدد و ال
 .است

روشن است که همه عامل هموار شدن مسیر عملیات روانی به بسترهای فنی مساعد و فقدان دیوارهای امنیتیِ نفوذ ناپذیر و  پنج.
فنی و اهمیت انکار ناپذیر آن، یك بحث مهم تر، مواجهه محتوایی با عملیات روانی  امثال این ها ختم نمی شود و جدای از مباحث

است. همانطور که اشاره شد، دشمن با دروغ پردازی های وسیع و تعمیم دهی های باطل، به دنبال تخریب اعتماد عمومی به 
سوی مسئولینی که قربانی این دروغ سازی ها  مسئولان کشور است اما پاسخ صحیح، قانع کننده و در عین حال، هنرمندانه ای از

شده اند تولید و در همان ابعاد منتشر نمی شود. اصل کارآمدی نظام جمهوری اسلامی و خدمات خیره کننده آن در طول این چهل 
یران به دلیل سال با وارونه سازی زیر سئوال می رود و حتی نقاط قوت نظام به نقطه ضعف تبدیل می شود اما مراکز فرهنگی در ا

یکی مورد هجمه و تمسخر قرار می گیرد  -ضعف مدیریت یا نبود امکانات لازم سکوت می کنند؛ ارزش ها و مقدسات اسلامی یکی
و باز مجموعه های مسئول پاسخ درخوری تولید نمی کنند؛ آرمان های انقلاب با مباحثی غیر منطقی زیر سئوال می رود اما عکس 

ل در حد همان هجمه دشمن مشاهده نمی شود و صحنه برای یکه تازی دشمن در عملیات روانی در ایران العمل شایسته ای لااق
 .خالی می شود و این قضیه به جز برخی استثناها، همان طور ادامه دارد

ازی و در بعد از این مقدمه چینی ها، بحث اصلی من این است که امروز افکار عمومی در ایران عمدتاً از طریق فضای مج شش.
فضای مجازی با محوریت پیام رسان ها یا شبکه های اجتماعی دچار لطمات جدی شده و دشمن توانسته برنامه خود را در جهت 
تشویش افکار عمومی به همان معنایی که در ابتدای جلسه عرض کردم تا حد قابل توجهی پیاده کند. من تا الان مفصل درباره 

اد، مفاسد اخلاقی، طلاق، حاشیه نشینی و غیره صحبت کرده ام اما نکته مهم اینجاست که هیچ آسیب های اجتماعی مانند اعتی
آسیب اجتماعی ای به اندازه این آسیب یعنی تشویش افکار عمومی فلج کننده نیست. حتی شما اگر بخواهید مواجهه موفقی با اعتیاد 

تی نتوانسته باشید مدیریت افکار عمومی را از دست دشمن خارج کنید یا با طلاق و حاشیه نشینی داشته باشید، مطمئن باشید تا وق
و مبتنی بر حقیقت و حقیقت گرایی، آرامش لازم را در افکار عمومی بوجود بیاورید، برنامه های شما به سرانجام لازم نخواهد رسید. 

تخر بزرگ باشید، اما سموم وارد شده در آب شاید این تمثیل خالی از فایده نباشد که اگر شما به دنبال پرورش ماهی در یك اس
استخر را از بین نبرید، هر قدر هم که اقدامات بعدی شما حرفه ای انجام شود، در این استخر ماهی پرورش پیدا نخواهد کرد و 

 .سموم موجود در آب، اجازه زنده ماندن بچه ماهی ها را نخواهد داد

   منطق کنترل و مدیریت فضای مجازی

گری که در اینجا ذهن برخی را با خود درگیر می کند، نسبت محدودسازی یا کنترل فضای مجازی اعم از شبکه های سوال دی
 : اجتماعی و غیره با آزادی و حقوق اساسی انسان است که لازم می دانم در این زمینه هم به چند نکته مهم اشاره کنم

صیانت از مصالح و خیر عمومی، ایجاد محدودیت و کنترل در قالب فیلترینگ  اولاً، در لیبرال ترین کشورهای جهان هم اصلی به نام
و غیره را توجیه می کند لذا شما در کمتر کشوری از کشورهای غربی مشاهده می کنید از فیلترینگ و سایر عناصر کنترل کننده 

ت است، مصادیق محتوای مضر و غیر مضر استفاده نشود، هرچند به میزانی که تعریف ما با غرب از مصلحت و خیر عمومی متفاو
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نیز تغییر می کند لذا ممکن است چیزی در ایران به عنوان مصداق محتوای مضر برای عموم فیلتر بشود که در غرب نشود هرچند 
رند و به شما بگویم که در همه دنیا، با هر طرز تفکری، چیزی های مشترک وجود دارد که همه کم و بیش به مضر بودن آن باور دا

اینگونه نیست که مثلاً ما و غرب در تشخیص مصادیق عکس همدیگر فهم و سپس عمل کنیم. مثلاً همه عقلای عالم امروز قبول 
دارند که دسترسی کودکان و نوجوانان به محتوای ضد اخلاقی مضر است و باید جلوی آن رسماً و با قاطعیت گرفته شود هرچند ما 

وسیع تر می دانیم و معتقدیم این جلوگیری، شامل همه گروه های سنی می شود و اختصاصی به دایره محتوای ضد اخلاقی را 
 .کودک و نوجوان ندارد

ثانیاً، آیا کرامت انسانی یا برخورداری انسان از شعور و آگاهی می تواند دلیلی بر در دسترس قرار گرفتن سموم خطرناک یا سلاح 
کر نمی کنم پاسخ هیچ صاحب عقلی به این سئوال مثبت باشد چراکه میلیون ها نمونه های تخریب گر برای عامه مردم باشد؟ ف

عینی وجود دارد که حتی انسان های ظاهر الصلاح، تحصیل کرده و غیره، از سموم خطرناک یا سلاح و امثالهم علیه خود و دیگران 
حتی به داروخانه هم که می روید و بدون نسخه معتبر پزشك،  استفاده کرده اند و لطمات جبران ناپذیری را به جامعه زده اند لذا شما

داروی حساسی را مطالبه می کنید، متصدی فروش دارو صرف نظر از اینکه شما چه کسی هستید و در چه رتبه علمی و اجتماعی 
شدن کرامت انسانی و یا  ای قرار دارید از تحویل آن دارو به شما پرهیز می کند و شما هم از کار متصدی داروخانه تلقی شکسته

توهین به شعور خودتان را نمی کنید بلکه انتظار دارید اگر فرزند دلبندتان بدون نسخه از داروخانه ای یك داروی حساس را مطالبه 
شود. کرد، داروخانه از فروش آن دارو به فرزندتان با قاطعیت خودداری کند تا خطری از ناحیه مصرف بدون نسخه آن دارو متوجه او ن

همین الان ببینید درباره فروش آزاد سلاح در امریکا چه بحث هایی در امریکا هست؟ در حالی که هر روز خبری از به رگبار بسته 
شدن عده ای بیگناه توسط جوانی روان پریش یا مست در محیط های عمومی به ویژه مدارس و دانشگاه ها منتشر می شود، چقدر 

روند را عاقلانه می دانند؟ بنابراین، کنترل فضای مجازی البته به صورت صحیح و قانونمند مغایرتی با  نخبگان امریکایی ادامه این
 .کرامت انسانی و یا حقوق مسلم او ندارد

ثالثاً، به همان میزان که آلودگی های اخلاقی در فضای مجازی خطرناک است، منحرف کردن افکار عمومی از حقایق اجتماعی، 
سازی واقعیت ها و سلب اعتماد و آرامش مردم در عرصه مدیریت اجتماعی خطرناک است و لذا خیلی طبیعی است قلب و وارونه 

که هر دستگاه مدیریتی برای صیانت از افکار عمومی نسبت به مسیر تبادل اطلاعات در جامعه حساس باشد و زمانیکه دشمن به 
ست، با ابتکار عمل دشمن را از این مسیر دور کند. حتی در عرصه اقتصادی دنبال استفاده از این مسیر برای ضربه زدن به کشور ا

که امروز از ساحت سیاسی قابل تفکیك نیست، شما ملاحظه کنید، شایعات و دروغ پردازی ها تا چه حد می تواند در ایجاد چالش 
هنوز هیچ تحریم تازه ای از سوی امریکا  های افتصادی مؤثر باشد. در همین ماه های اخیر به وضوح مشاهده کردیم، در حالی که

دلار بالاتر از نرخ مصوب در قانون بودجه کشور به فروش می رسد، با یك مهندسی  ۲۰علیه ایران اعمال نشده است، و نفت کشور با 
صاً کسبه را به فریبکارانه، قیمت ارز و سکه در ایران به چندین برابر واقعی خود می رسد و حیات اقتصادی بسیاری از مردم خصو

 .خطر می اندازد

رابعاً، آزادی در فضای مجازی صفر و صدی نیست. در واقع، مطالبه آزادیِ مطلق دیگر بر روی کاغذ هم نشانه نادانی است و همه 
، به می دانند که برای صیانت از آزادی و عدم رویش خودکامگی از درون آن، باید با اتکاء به عنصری به نام مصالح و خیر عمومی

آزادی چارچوبی قانونی داد. البته این قانون می تواند حداقلی یا حداکثری حافظ و مدافع مصالح و خیر عمومی باشد لکن روشن است 
که هر میزان مصالح و خیر عمومی به اسم آزادی نادیده گرفته می شود، و از این طریق عدالت و اخلاق به حاشیه می رود، نفس 

اره می افتد هرچند ممکن است صورت آزادی به شکل بزک کرده ای سرحال و قبراق نشان داده شود. در آزادی واقعی هم به شم
اینجا یك سئوال مهم مطرح می شود که منبع درک مصالح و خیر عمومی چیست؟ آنچه مسلم است پاسخ ما و غرب به این سئوال 

و غرب قرارداد اجتماعی و سپس آرای عمومی، چالش اصلی  یکسان نیست. ما منبع معرفی مصالح و خیر عمومی را دین می دانیم
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در  -یعنی نصف به علاوه یك -یا آرای اکثریت  -که جلسات قبل درباره آن صحبت کردیم -در اینجاست که قرارداد اجتماعی
 قابل اتکاست؟« حق»تشخیص 

 رابطه ظرف و مظروف در فضای مجازی

است، خنثی بودن ظروف رسانه ای مانند پیام رسان هاست. البته واقعیت خنثی بودن  یکی از مباحث فریبنده ای که این روزها مطرح
یك ظرف رسانه ای را مطلقاً ناممکن نمی دانم اما ساده انگاری است که تصور شود جهان بینی ها در فرم ها غایبند و محتوا را به 

فناوری در متن یك فناوری و امکان یا عدم امکان غلبه  حال خود رها می کنند؛ اما صرف نظر از بحث تأثیر جهان بینی خالق یك
بر آن، هر نوع ظرف رسانه ای به صرف ادعای بی طرفی، در عمل بی طرفانه عمل نمی کند. برای مثال، همین شبکه تلگرام که 

ن قرار دارد، به در سال های اخیر همواره با ژست های گوناگون مدعی بی طرفی خود بوده است، بر حسب تفکر کلانی که پشت آ
 .شکل نانوشته ای از مظروفِ مطلوب خود حمایت می کند

در چنین شرایطی است که تلگرام از فعالیت های کانال های وابسته به گروه های تروریستی که دستشان تا آرنج در خون مردم بی 
در فضای رسانه ای یا فضای تبادل اطلاعات، گناه فرو رفته است، به اسم آزادی دفاع می کند. بنابراین، تاکید بنده این است که 

خیلی اوقات ظرف و مظروف، یا سرویس و محتوا دو روی یك سکه اند و نمی توان به صرف اینکه کسی بگوید سرویس ها بی 
 .طرفند و یا شما ها دچار توهم توطئه هستید، مردم را با همه دارایی شان در آغوش سرویس ها انداخت

نچه بنده در اینجا بیان کردم اینگونه برداشت شود که نگاه ما به فضای مجازی تهدید محور است این در حالی البته ممکن است از آ
است که بنده چنین نظری ندارم بلکه معتقدم تهدیدزا یا فرصت زا بودن فضای مجازی یا همین پیام رسان ها به شدت به تفکر و 

است. اگر تفکر پیشرو و بنیه قوی ای داشته باشیم فضای مجازی فرصت ساز به بنیه سخت افزاری و نرم افزاری کشور وابسته 
خواهد شد و اگر تفکر ارتجاعی و بنیه ضعیفی داشته باشیم، فضای مجازی تهدیدزا خواهد بود. به بیان دیگر، چنانچه بنیه فنی و 

مواجهه فعال و مبتکرانه، امکان غلبه فرصت های محتوایی کشور ما در این زمینه تقویت شود و بتوانیم با طراحی و پیاده سازی یك 
فضای مجازی بر تهدیداتش را ایجاد کنیم، همه خواهند دید که فضای مجازی در ایران صدها برابر آن چیزی که بعضی ها در 

مؤمول می شرایط فعلی به عنوان فرصت از آن اسم می برند، برای مردم ما فرصت زاست که بحث در این زمینه را به وقت دیگری 
 .کنم

 اسلام و تأکید بر سالم سازی فضای تبادل اطلاعات

از آنجا که بحث ما اسلامی است، من لازم می دانم در زمینه سلامت فضای رسانه یا به تعبیر دقیق تر، فضای تبادیل اطلاعات، به 
ی فضای تبادل اطلاعات و مقابله با برخی آیات و روایت اشاره کنم. هدف از این اشارات این است که بدانیم موضوع سالم ساز

تشویش افکار عمومی بیش از اینکه یك ضرورت عرفی باشد، یك تکلیف اسلامی است. البته من به دنبال درگیرسازی ذهن شما 
 .با نگاه اسلامی هستم نه ارائه یك مدل

ناّطِقُ عنَِ اللهِ فقَدَ عبَدََ اللهَ، و إن کانَ النّاطقُِ ینَطقُِ منَ أصغی إلی ناطقٍِ فَقدَ عبَدََهُ؛ فإن کانَ ال»حضرت امام جواد)ع( می فرمایند: 
یعنی هرکس به حرفهای سخنرانی گوش سپارد ) و علاقمند و متمایل به او باشد ( بنده او شده « عَن لسِانِ إبلیس فقَدَ عَبدََ إبلیسَ 

ه، خدا را عبادت کرده است، و اگر آن فرد از زبان است؛ پس اگر آن سخنور از خدا ) و معارف و احکام او ( سخن بگوید، شنوند
پس (  ۴۵۶، ص شیطان ) و هوی و هوس ( سخن بگوید، شیطان را بندگی نموده است.) تحف العقول، حسن بن شعبه حراّنی
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ئل نیست همانطور که ملاحظه می کنید، اسلام برای یله و رها بودن در فضای مجازی و نشستن پای هر سایت یا کانالی منطقی قا
 .و مهم، محتوا و جهت گیری محتوایی و اطمینان کاربر از شیطانی نبودن آن است

یا أیَهّاَ الّذینَ آمَنُوا إنِْ جاءکَمُْ فاسقٌِ بِنَبإٍَ فَتَبَیّنُوا أنَْ تُصیبُوا قَوْماً بِجهَالهٍَ فَتُصْبحِوُا علَی »می فرماید:  ۶همچنین در سوره حجرات آیه 
یعنی ای کسانی که ایمان آورده اید! اگر شخص فاسقی خبری برای شما آورد، درباره آن تحقیق کنید؛ مبادا در « دِمینَما فَعَلْتُمْ نا

صورت عمل کردن بدون تحقیق، به گروهی از روی نادانی آسیب برسانید و از کرده خود پشیمان شوید! باز همانطور که ملاحظه 
رابر اخباری که به او می رسد منفعل باشد و بدون بررسی این اخبار را مبنای فکر و رفتار می کنید، از نظر اسلام، مؤمن نباید در ب

 .خود قرار دهد چیزی که متأسفانه امروز کمتر شاهد آن هستیم

یکی از عرصه هایی که قرآن مجید با تمام قاطعیت در آن ورود کرده است، عرصه شایعه پراکنی به خصوص در امور حیاتی جامعه 
لئَنِْ لمَْ یَنْتَهِ المُْنافقِوُنَ وَ الذّینَ فی قلُوُبِهِمْ مرَضٌَ وَ »می فرماید :  ۶۱و  ۶۰ی است. برای نمونه قرآن در سوره احزاب آیه اسلام

یعنی اگر منافقان و بیمار دلان « …ا أخُذُِوا و الْمُرجْفِوُنَ فیِ المَْدینهَِ لنَُغْرِیَنكَّ بهِِمْ ثمُّ لا یُجاوِروُنكََ فیها إلِاّ قَلیلاً ملَْعُونینَ أَینْمَا ثقُِفُو
و آنها که اخبار دروغ و شایعات بی اساس در مدینه منتشر می کنند، دست از کار خود برندارند، تو را بر ضدّ آنان می شورانیم. سپس 

ته شوند، دستگیر خواهند شد و جز مدت کوتاهی نمی توانند در کنار تو در این شهر بمانند و از همه جا طرد می شوند و هر جا یاف
البته این برخورد شأن نزول مشخصی دارد اما حاکی از موضع کلان اسلام با پدیده شایعه سازی آن هم در مسائل حیاتی نظام  …

 .اسلامی است

م )ص( در ماجرای افك که منافقین کوردل وارد فاز ترور شخصیت پیامبر )ص( از طریق هتك حرمت یکی از همسران پیامبر اکر
ْْمِنُونَ وَ ۆلوَْ لا إذِْ سمَِعْتمُوُهُ ظنَّ المُْ »، با مؤمنین برخورد توبیخی دارد و می فرماید : ۱۷تا  ۱۵شدند، قرآن مجید در سوره نور آیات 

 بِأَفْواهِکمُْ ما لیَسَْ لَکمُْ بهِِ عِلمٌْ وَ تَحْسبَوُنَهُ هَیِّناً وَ هُوَ إذِْ تلَقَوّنَْهُ بأَِلْسنِتَِکُمْ وَ تقَوُلوُنَ  …ْْمِناتُ بِأنَفُْسِهمِْ خَیْراً وَ قالُوا هذا إفِْكٌ مُبینٌ ۆالْمُ
بَداً إنِْ یمٌ. یَعظُِکُمُ اللهُّ أنَْ تَعوُدُوا لِمثِلِْهِ أَعِندَْ اللهِّ عَظیمٌ وَ لوَْ لا إذِْ سَمِعْتمُوُهُ قُلْتمُْ ما یکَوُنُ لَنا أنَْ نَتَکَلمَّ بهِذا سبُحْانكََ هذا بُهْتانٌ عَظ

و با دهان خود سخنی می گفتید که  …یعنی به خاطر بیاورید زمانی را که این شایعه را از زبان یکدیگر می گرفتید « کُنْتُمْ مؤمنین
نگفتید ما حق  به آن یقین نداشتید و آن را کوچك می پنداشتید؛ در حالی که نزد خدا بزرگ است. چرا هنگامی که آن را شنیدید، 

ه به این سخن تکلم کنیم؟ خداوندا! منزهی تو. این بهتان بزرگی است. خداوند، شما را اندرز می دهد که هرگز چنین کاری نداریم ک
را تکرار نکنید، اگر ایمان دارید. در واقع، این آیه شریفه نشان می دهد که سکوت و بی تفاوتی در قبال تولید و توزیع شایعات به 

یکسری اتهامات یا بهتان های بزرگ جا گرفته است، چه گناه بزرگی است چه رسد به اینکه کسی  ویژه شایعاتی که در درون آن
 !بخواهد آن شایعات را بازنشر هم بکند

وَ إِذا جاءَهمُْ أَمرٌْ مِنَ »قرآن مجید ضمن پرده برداری از رفتار افراد سست ایمان می فرماید :   ۸۳در جای دیگر یعنی سوره نساء آیه 
بطِوُنَهُ منِْهُمْ وَ لوَْ لا فضَلُْ اللهِّ عَلیَکُْمْ وَ نِ أوَِ الخْوَفِْ أذَاعُوا بِهِ وَ لوَْ رَدوّهُ إلِیَ الرسّوُلِ وَ إلِی أُولیِ الْأمَْرِ منِْهُمْ لعََلِمهَُ الّذینَ یَسْتَنْالْأَمْ

از پیروزی یا شکست به آنها برسد، ) بدون تحقیق ( آن را شایع می یعنی و هنگامی که خبری « رَحْمَتُهُ لاَتبّعَْتُمُ الشّیطْانَ إلِاّ قَلیلاً
سازند؛ در حالی که اگر آن را به پیامبر و پیشوایان که قدرت تشخیص کافی دارند، بازگردانند، از ریشه های مسائل آگاه خواهند شد 

 .و اگر فضل و رحمت خدا بر شما نبود، جز عده کمی همگی از شیطان پیروی می کردید

اگر در عرصه تبادل اطلاعات، به ویژه در جایی که ورود نقادانه داریم به دنبال یك اصل اسلامی روشن هستیم، قرآن مجید در 
یعنی « مًالا یحُبِّ اللهُّ الْجَهرَْ بِالسوّءِ منَِ الْقَولِْ إلِاّ منَْ ظُلِمَ وَ کانَ اللهُّ سَمیعاً عَلی»این اصل را بیان می فرماید :  ۸۴سوره نساء آیه 

خداوند دوست ندارد کسی با سخنان خود بدی ها را اظهار کند، مگر آن کسی که مورد ستم واقع شده باشد. خدواند شنوا و داناست. 
همانطور که ملاحظه می کنید، هیچ توجیهی برای بدگویی های رسانه ای یا بازتولید بدی ها در فضای مجازی که برای بعضی به 
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شده است وجود ندارد و تنها یك استثناء در این زمینه وجود دارد و آن در جایی است که شما به دنبال مقابله  یك رویه عادی تبدیل
 .با یك ظلم هستید هرچند خود ظلم و ظالم هم تعریف شرعی دارد

ر فضای مجازی بنا بر آنچه در این قسمت بیان شد، اعضا جامعه اسلامی و کل سیستم مدیریتی کشور، باید مراقب خوراکی که د
مصرف می شود و تبعات روحی آن باشند. از طرف دیگر نه تنها مسلمانان نباید خود را وارد تبادلات مخرب اطلاعات بکنند، بلکه 
باید نسبت به بازتولید و بازنشر شایعات و اخبار دروغ حساس باشند و از کنار آن بی تفاوت عبور نکنند. مسأله مهم تر، لزوم مواجهه 

ولت اسلامی با موتورهای تولید کننده شایعه و دروغ است. در واقع، دولت اسلامی باید بوسیله از کار انداختن این موتورها که قاطع د
 .منشأ آن منافقین و دشمنان اسلام هستند، از سلامت فضای تبادل اطلاعات در جامعه اسلامی سرسختانه صیانت کند

 افکار عمومی در فضای مجازیراهکارهای اساسی برای پیشگیری از تشویش 

من هم برای پیشگیری و هم مقابله با تشویش افکار عمومی حرف های مهمی دارم که به دلیل ضیق وقت، در اینجا فقط به 
 : راهکارهای اساسی برای پیشگیری اشاره می کنم

 یکم. خلق فضای مجازی داخلی

اینترنت ملی یا شبکه ملی اطلاعات تعابیری است که زیاد تکرار می شود. امروز از فضای مجازیِ داخلی تعابیر گوناگونی وجود دارد. 
آنچه مسلم است ایجا یك قلمرو بومی برای فضای مجازی در جهت صیانت از مصالح و منافع عمومی آن هم مبتنی بر احکام و 

د فضای مجازی داخلی را قبول کنیم، ارزش های اسلامی چیزی نیست که بتوان از کنار آن به سادگی عبور کرد. البته اگر اصل وجو
مهم ترین سئوال مربوط به مختصات آن است. بنده در همین حد عرض می کنم که فضای مجازی داخلی باید به گونه ای خلق و 

که در معرض توطئه های نظام سلطه قرار  -مدیریت شود که اگر به هر دلیل، شبکه جهانی اینترنت به روی کشوری مانند کشور ما
بالکل قطع شد، کوچك ترین اختلالی در مناسبات درون مرزی در عرصه فضای مجازی مانند دولت الکترونیك به معنای  -رددا

مصطلح، تبادلات پولی و بانکی، بانك های اطلاعاتی، سامانه های ارتباطاتی و غیره بوجود نیاید. البته کسی تصور نکند که فلسفه 
شبکه جهانی اینترنت و محروم کردن مردم از مزیت های بی شمار آن است، بلکه اتفاقاً یکی خلق فضای مجازیِ داخلی، بریدن از 

از پیچیده ترین بخش های فضای مجازی داخلی، تعبیه دروازه های هوشمند برای رفت و آمد به شبکه جهانی اینترنت است، دروازه 
 .هایی که بر اساس مصالح و منافع عمومی باز و بسته شود

 اتکایی و بازیگریدوم. خود

واقعیت این است که فضای مجازی در ساحت جهانی، میدان مساعدی برای بازیگریِ بازیگران بزرگ است و این بازیگران بزرگ 
هستند که قوانین این فضا را تعیین می کنند. از طرف دیگر، اگر بازیگری بزرگ شد، محدود کردن آن در مرزهای داخلی ممکن 

تماً وارد میدان های فرامرزی خواهد شد. در اینصورت چه ایرادی دارد ما به عنوان یك جامعه اسلامی، فرصتی نیست و این بازیگر ح
را مهیا کنیم که شرکت های ایرانی تدریجاً به بازیگران بزرگ در فضای مجازی تبدیل شوند و حتی با عبور از مرزهای کشور، در 

اگر باور به امکان تبدیل شرکت های ایرانی به قول های فضای مجازی دنیا وجود  سطح جهانی به قدرتی تعیین کننده تبدیل شوند؟
داشته باشد، و متناسب با آن سرمایه گذاری شود شرکت های ایرانی، هم به نیازهای داخلی پاسخ خواهند داد، و هم انحصار شرکت 

هی که تلگرام در ایران فیلتر شده است و میدان غیر های امریکایی در این میدان را خواهند شکست. برای نمونه، در همین چند ما
طبیعی و انحصاری به میدان رقابتی مبدل شده است، پیام رسان های ایرانی با همه مضایقی که با آن روبرو بوده و هنوز هم هستند، 

اشید اگر دولت از چند سال میلیون از جمعیت کشور را جذب خود کرده اند و این رقم کمی نیست. مطمئن ب ۱۰ماه،  ۳ظرف کمتر از 
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پیش از پیام رسان های ایرانی حمایت کرده بود، الان، مانند چین که پیام رسان وی چت عمده نیازهای مردم چین را تأمین می 
 .کند، یکی از پیام رسان های برتر ایرانی جای تلگرام در ایران را کاملاً گرفته بود

این موتورهایی که منشأ آن منافقین و دشمنان اسلام هستند، از سلامت فضای تبادل دولت اسلامی باید بوسیله از کار انداختن 
 اطلاعات در جامعه اسلامی سرسختانه صیانت کند

 سوم. باز کردن چتر قانون در فضای مجازی

ی شود. فضای نو بودن فضای مجازی و خروج اختیار آن از دست دولت ها نباید به معنای حاکمیت بی قانونی در فضای مجازی تلق
مجازی چه در امور سخت افزاری و چه در امور نرم افزاری، زمانی به سود یك ملت است که مغایرتی با قانون نداشته باشد و 
مأمورین قانون از انجام نظارت های قانونی بر روی آن عاجز نباشند. حتی اگر یك سرویسی از خارج از کشور به داخل کشور راه 

ط ادامه فعالیت آن قرار گرفتن در زیر چتر قانون است چیزی که پیام رسانی مانند تلگرام حاضر به قبول آن در پیدا کند، کمترین شر
 .کشور ما نشد

 چهارم. ایجاد آبشارهای محتوایی

مواجهه با فضای مجازی نباید از قانون جنگل تبعیت کند. در واقع، آنچه در جنگل حکمفرماست، قانون جذب و دفع طبیعی است 
ه البته هم می تواند به رشد جنگل کمك کند و هم به هجمه آفات و نابودی جنگل منجر شود. آنچه مسلم است، فضای مجازی ک

نیازمند مدیریت است و این مدیریت حتماً شامل بسترسازی برای تولید محتوای خوب و نافع هم می شود. من معتقدم، نه تنها باید 
ط بخش خصوصی ) مبتنی بر قواعد عرضه و تقاضا و چرخه اقتصادی ( مهیا کرد، بلکه دولت بسترهایی را برای تولید محتوا توس

هم موظف است برای غلبه محتوای سالم و نافع بر محتوای غیر نافع یا خنثی، نسبت به ایجاد بسترهای هدفمند برای تولید محتوا 
توا تعبیر می کنم. آبشار محتوا یعنی ورود پرحجم و و رشد فرهنگ عمومی اقدام کند چیزی که من سرجمع از آن به آبشار مح

 .پرخروش محتوای سالم و نافع در فضای مجازی نه یك تولید کم رمق و بی اثر

 پنجم. تربیت اجتماعیِ بهره گیری از فضای مجازی

ترجیح می دهم به جای از تربیت اجتماعی برای بهره گیری از فضای مجازی به ارتقاء سواد رسانه ای نیز تعبیر می شود اما من 
سواد و آگاهی، از تربیت استفاده کنم. در حقیقت، زمانی می توان به مقاومت مردم در برابر هجمات دشمن و حتی آفات طبیعی 
مطمئن بود، که آنها را با تربیت صحیح در برابر این هجمات مصونیت داد. امروز بخش مهمی از قربانیان فضای مجازیِ آشوبزده، 

ند که تحت دایره تربیت اجتماعی برای ورود به این فضا قرار نگرفته اند. توجه داشته باشید که یکی از عوامل اصلی کسانی هست
تبدیل فرصت های فضای مجازی و پیام رسان ها به تهدید، بی اعتنایی کشور به تربیت اجتماعی در این عرصه است بطوریکه در 

 .سبی را به این موضوع در مدارس اختصاص نداده استسال های اخیر، آموزش و پرورش هیچ سهم منا

 ششم. گرفتن بهانه های تشویش افکار عمومی از دشمن

هر چند دشمن منتظر بهانه نمی ماند و خودش رأساً بسترهایی را برای عملیات روانی بوجود می آورد اما نباید تردید کرد مانند مگس 
رصتی بهتر از بهانه هایی که خود ما با اشتباهات و ناشی گری های خود ایجاد که بر روی آلودگی و زخم می نشیند، دشمن هم ف

می کنیم برای عملیات روانی پیدا نمی کند. بنابراین وجود هوشمندی در برابر دشمن و گرفتن بهانه های گوناگون از آن و از همه 
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اجتماعی، یکی از راه های مؤثر برای خنثی سازی عملیات  مهم تر، ایجاد هماهنگی و انسجام در تولید و توزیع اطلاعات مرتبط با امر
 .روانی دشمن محسوب می شود

  

 :ایازی خبر داد 

 شودجشنواره ادبیات سلامت برگزار می

 .خبر داد« ادبیات سلامت»معاون اجتماعی وزیر بهداشت، درمان و آموزش پزشکی از برگزاری نخستین جشنواره 

وزارت بهداشت، سید محمدهادی ایازی گفت: در راستای ارتقای معاونت اجتماعی  به نقل از روابط عمومی خبرگزاری مهربه گزارش 
 .کندجشنواره ادبیات سلامت را برگزار می   فرهنگ سلامت، وزارت بهداشت و درمان و آموزش پزشکی

کنیم. یاشاره کرد و افزود: امسال سومین دوره جشنواره فیلم سلامت را برگزار م« فیلم سلامت»او به تجربه موفق برگزاری جشنواره 
ای که توانست در طول این سه دوره اعتماد فیلمسازان و اهالی سینما را به خود جلب کند. بر پایه تجربه موفق برگزاری جشنواره

 .ای در زمینه ادبیات را تصویب کرداین جشنواره، شورای فرهنگ سلامت در وزارت بهداشت، برگزاری جشنواره

جشنواره  :های مختلف افزوددغدغه سلامت به ویژه سلامت همگانی در میان هنرمندان عرصه دکتر ایازی با اشاره به اهمیت ایجاد
ادبیات سلامت قرار است در سه زمینه داستان کوتاه، نمایشنامه و فیلمنامه کوتاه پذیرای آثار نویسندگان باشد تا از طریق این 

 .سلامت دنبال کند ها بتواند اهداف وزارت بهداشت را در راستای اجتماعی شدنعرصه

برگزار خواهد  ۱۳۹۷هنری آوای هنر سلامت در زمستان -از سوی موسسه فرهنگی« ادبیات سلامت»گفتنی است نخستین جشنواره 
 .شد

  

 قائم مقام رئیس دانشگاه علوم پزشکی عنوان کرد 

 تبریزهای دانشگاه علوم پزشکی ادغام برنامه خدمات نوین سلامت سالمندان از برنامه

قائم مقام رئیس دانشگاه علوم پزشکی تبریز با اشاره به برنامه سلامت سالمندان معاونت بهداشت دانشگاه علوم پزشکی 

های استان های وزارت متبوع در شهرستانتبریز، گفت: ادغام برنامه خدمات نوین سلامت سالمندان بر اساس دستورالعمل

های دوستدار اندازی کانون، اجرای برنامه شیوه زندگی سالم در دوره سالمندی، راهتوسط بهورزان، مراقبین سلامت و پزشکان

  .از جمله برنامه سلامت سالمندان معاونت بهداشت دانشگاه علوم پزشکی تبریز است ۹۴ها از سال سالمند در شهرستان

های جمعیتی در ایران حاکی از این نکته بینیشپی :در جلسه شورای سالمندان اظهار کرد« اقدماکبر طاهریعلی»به گزارش ایسنا،
 ۲۵حدود  ۱۴۲۹ای که در سال افزایش خواهد یافت، به گونه  با سرعتی شتابان جمعیت سالخورده ۱۳۹۰است که پس از سال 

  .دهددرصد کل جمعیت را سالمندان تشکیل می

یاست اجتماعی، اقتصادی و سلامت) چه کشورهای وی خاطرنشان کرد: سالمند شدن جمعیت تعدادی چالش عمده برای طراحان س
های سر باری سنین بالا، ها افزایش نسبتآورد که از جمله این چالشیافته و چه در کشورهای در حال توسعه( به ارمغان میتوسعه

https://www.mehrnews.com/news/4374254/جشنواره-ادبیات-سلامت-برگزار-می-شود
https://www.mehrnews.com/news/4374254/جشنواره-ادبیات-سلامت-برگزار-می-شود
https://www.mehrnews.com/news/4374254/جشنواره-ادبیات-سلامت-برگزار-می-شود
https://www.mehrnews.com/news/4374254/جشنواره-ادبیات-سلامت-برگزار-می-شود
https://www.mehrnews.com/
https://www.mehrnews.com/
https://www.mehrnews.com/news/4374254/%D8%AC%D8%B4%D9%86%D9%88%D8%A7%D8%B1%D9%87-%D8%A7%D8%AF%D8%A8%DB%8C%D8%A7%D8%AA-%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85%D8%AA-%D8%A8%D8%B1%DA%AF%D8%B2%D8%A7%D8%B1-%D9%85%DB%8C-%D8%B4%D9%88%D8%AF
https://www.isna.ir/news/97052413095/%D8%A7%D8%AF%D8%BA%D8%A7%D9%85-%D8%A8%D8%B1%D9%86%D8%A7%D9%85%D9%87-%D8%AE%D8%AF%D9%85%D8%A7%D8%AA-%D9%86%D9%88%DB%8C%D9%86-%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85%D8%AA-%D8%B3%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%86%D8%AF%D8%A7%D9%86-%D8%A7%D8%B2-%D8%A8%D8%B1%D9%86%D8%A7%D9%85%D9%87-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87
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یت زندگی کاهش نقش مولد سالمندان در مشارکت اقتصادی، ضرورت حمایت از سالمندان برای حفظ سلامتی و تضمین یك کیف
                                                               .مناسب است

باشد و عوامل موثر بر سلامتی سالمندان ها میاقتصادی، اجتماعی و سلامتی آن  وی اظهار کرد: وضعیت سالمندان متأثر از عوامل
  .گیردابعاد پژوهشی، توانبخشی، بهداشتی و آموزش پزشکی را در بر می

های غیرواگیر را متوقف کند و گسترش بیش از اندازه بیماری :اقدم با اشاره به راهکارهایی برای ساماندهی سالمندان، افزودطاهری
های متمرکز بر جامعه، ارتقای سلامت، پیشگیری از بیماری و افزایش مشارکت عمومی غالباً بیشترین اثربخشی ریزیاجرای برنامه
 .های غیر واگیر داردبار بیماریرا در کنترل 

های مستمر تر به همراه فرصتکه سالمندی پویا و فعال که به مفهوم سالمندی با تجربیات مثبت و زندگی طولانیوی با بیان این

 نیاز  به توجه با  ایهای کلان، ملی و منطقهبینی و اختصاص منابع در همه سیاستبرای لذت بردن و مولد بودن است، گفت: پیش
 شامل سلامت بخش بر علاوه سالمند از کننده حمایت هایمحیط ایجاد سالمندی، دوران هایدرمان و هامراقبت افزون روز

 و شهری مناطق توسعه  نقل، و حمل مسکن، امنیت، کار، و اشتغال آموزش،)  اجتماعی خدمات حیطه در متعددی هایبخش
 انتهای پیام .به سالمندی پویا و فعال است رسیدن برای راهکارهایی جمله از روستایی

  

 
 وضعیت نظام چندلایه تأمین اجتماعی تشریح شد :از سوی مدیر عامل صندوق بیمه روستاییان و عشایر

 
مدیر عامل صندوق بیمه روستاییان و عشایر وضعیت نظام چندلایه تأمین اجتماعی را تشریح کرد و گفت: افرادی که توان کار  

  .شوندرند در لایه مساعدت اجتماعی حمایت میندا

ها و توسعه های دهیاریبه گزارش خبرنگار اجتماعی خبرگزاری فارس، محمدرضا واعظ مهدوی در اولین همایش نقش تعاونی
حضور فعال  کنم تاها در خواست میکنند و از سایر واحدها با صندوق بیمه عشایر همکاری میواحد از تعاونی ۱۳۰روستایی گفت: 

 .تری در این عرصه داشته باشند

وی تصریح کرد: بسیار مهم است که نیروهای کار تلاشگر، قانع، کم مصرف و مستقل روستایی و عشایر که تمام عمر خود را زحمت 
 .دار باشنددهند، از بیمه تامین اجتماعی برخوررسند و قدرت کار خود را از دست میسالگی می ۷۰کشیده اند و حال که به سن 

شود، حال شخصی وی عنوان کرد: بیمه پایه مخصوص بیمه کار است و فرد هر جا که کار کند توسط همان سازمان یا اداره بیمه می
 کند، چطور باید بیمه شود؟که در روستا کار می

گذارد و عشایر را فرمای عشایر میدولت برای قدردانی از جامعه روستایی و عشایر خود را به جای کار :واعظ مهدوی در ادامه افزود
توانند بیمه هزار تومان می ۲۰پردازد و عشایر با پرداخت ماهی کند. یك سوم حق بیمه را روستاییان و دو سوم را دولت میبیمه می

 .شوند و در برابر حوادث ایمن شوند

https://www.farsnews.com/news/13970522000670/%D9%88%D8%B6%D8%B9%DB%8C%D8%AA-%D9%86%D8%B8%D8%A7%D9%85-%DA%86%D9%86%D8%AF%D9%84%D8%A7%DB%8C%D9%87-%D8%AA%D8%A3%D9%85%DB%8C%D9%86-%D8%A7%D8%AC%D8%AA%D9%85%D8%A7%D8%B9%DB%8C-%D8%AA%D8%B4%D8%B1%DB%8C%D8%AD-%D8%B4%D8%AF
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ماعی گفت: در لایه بندی لایه م چندلایه تامین اجتمدیرعامل صندوق بیمه اجتماعی کشاورزان، روستاییان و عشایر با اشاره به نظا
ا، زندانیان، معلولان، آسیب حمایت و مساعدت اجتماعی را داریم که مربوط به افرادی است که توان کار ندارند و خانواده سربازه

 .شش ببرنداند اینها را از منابع عمومی تحت پودیدگان اجتماعی، ایتام و... از این جمله اند و دولت ها مکلف

  .وی افزود: لایه بعدی لایه بیمه های پایه است که مربوط به نیروی کار است و حداقل های زندگی را تامین می کند

واعظ مهدوی گفت: لایه سوم نیز لایه بیمه های تکمیلی است، رفاه اجتماعی برای زندگی استاندارد برای افراد برخوردار تر در 
 /انتهای پیام .گیردرار میدستورکار بیمه های تکمیلی ق

  

 

 

*** 


