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 به نام خدا

 

برگزاری رسمی و معتبر کشور ـرایی رسانه های همگانی ) چهار خـرین اخبار علمی و اجـاز مهمتای مجموعه ای که در اختیار دارید، برگزیده 

توانبخشی ، سلامت گاه علوم بهزیستی و توانبخشی )نشفعالیت دا حیطه( است که مرتبط با سه حوزه سلامت و "ایرنا، ایسنا ، مهر و فارس  "

 روان ، رفاه و سلامت اجتماعی ( می باشد.

 که ، باشد می گذشته هفته طی توانبخشی و بهزیستی علوم دانشگاه اخبار مهمترین شامل نیز مجموعه این ابتدای در «ویژه اخبار»بخش 
 .است گرفته قرار همگانی های رسانه بیشتر توجه مورد

از سوی مدیریت روابط عمومی دانشگاه علوم بهزیستی و  "ارتقای سطح اطلاعات مربوطه  "و  "اطلاع رسانی  "ن مجموعه با هدف ای

 توانبخشی برای اعضای محترم هیات علمی و دانشجویان رشته های مختلف دانشگاه تهیه و منتشر می شود.

با بازه زمانی هر هفته یکبار ( بعنوان اولین گام در این بخش ، بتواند خانواده فرهیخته ) رسانه ها امید است که انتشار مجموعه اخبار برگزیده 

 یاری کند. "رشد و تعالی علمی و رفع نیازهای جامعه  "دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی را در تحقق هدف 

ای ارزشمند گیرندگان این مجموعه، سطح کیفی و کمی آن روابط عمومی دانشگاه افتخار می کند که بتواند با دریافت نقطه نظرها و پیشنهاده

 را ارتقاء بخشد.

 

 روابط عمومی دانشگاه
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  از دوره دوم پنجمو سی شماره 

 برگزیده رسانه هامجموعه اخبار 

 "اجتماعی، سلامت روان ورفاه وسلامت توانبخشی"حوزه های

 

  ۱39۸ ماه دی 9لغایت آذر  25 از تاریخ  

    

 

 نمای استفاده از این مجموعه : اهر

 کلیك روی هریك از  با با توجه به قابلیت جستجوی این فایل، می توانید

 .دست یابیددر این مجموعه عناوین اخبار، به متن خبر مورد نظر 

 ربوطه، ـایت مـلی در وب سـر اصـعه به خبـزوم برای مراجـورت لـدر ص

آن رسانه که در ابتدای متن  می توانید از لینك خبر اصلی بر روی لوگوی

 اخبار قرار دارد، استفاده کنید.

  درصورت تکرار خبر در رسانه های مختلف ، لینك آن خبر در رسانه های

دیگر، که بر روی لوگوی هر رسانه و در ذیل متن خبر قرار دارد، قابل 

 مشاهده و استفاده می باشد.

  ر خبر مشخص شده است.روی تیت *اخبار پربازدید هررسانه نیز با علامت 

 

    

 : فریبا نعیمی پور سردبیر مجموعه

 دکتر نورالدین کریمیمدیر مسئول : 

 نداقنبری :  همکار

 

   

 فهرست

 5 ......................« :دانشگاه ژهیو»اخبار 

با  رانیدر ا یوتراپیزی: خدمات فیو توانبخش یستیدانشگاه علوم بهز سیرئ

 ،یوتراپیزیف یارزشمند وزارت بهداشت، دانشگاه ها و انجمن علم یهمکار

 5 ................................... است یدر سطح خوب

 "عرصه  ،یرانیمتخصصان ا یوتراپیزیمنطقه به خدمات ف یکشورها ازین

 5 *  حوزه باز کرده است نیا یرا برا " یدرمان سمیتور

 ،یگام دوم مقام معظم رهبر هیانی: بیافشار نیحجت الاسلام والمسلم

 7 جامعه را نشان داده است شرفتیبه توسعه و پ یابیدست ریمس

 یها تیاولو نیی: با تعیو توانبخش یستیدانشگاه علوم بهز سیرئ

 8 ........ ز شودیپره یاز پراکنده کار ،یپژوهش

و  یستیانشگاه علوم بهزد یپژوهش یها تیدکتر ملك زاده: رشد فعال

از متوسط  ،یالملل نیب یها یهمکار نهیبوده و در زم ریچشمگ ،یتوانبخش

 10 ........................... *بالاتر است    یکشور

بخش  م،یکه به شدت دچار مشکل هست ییاز عرصه ها یکیمتاسفانه در 

 12 ................... *بهداشت روان جامعه است  

 ۱5 ................... :یاخبار حوزه توانبخش

 15 ................ جهنده بر استرس یها ژن ریتاث

 15 *زخم ها     میو ترم مارانیدر کاهش درد ب یتراپنقش الکترو

 یاز دستگاه توانبخش یمعاونت علم یونیلیم 200و  اردیلیم كی تیحما

 16 .................................. *   ینخاع عاتیضا

 17 *آلمان    یبا همکار كیارگونوم لچریو یراحط

 ۱9 ........................ :یاخبار حوزه فناور

 شرفتهیپ یها یبا تکنولوژ یکشور فاصله معنادار یتوانبخش یها كینیکل

 19 .......................................................... رنددا

-یمعلولان جسم یبرا انهیرا-مختلف واسط انسان یها ستمیساخت س

 20 ...................................................... یحرکت

با  یدبکیبه معلولان/واکر ف یبخش زهیانگ یبرا دبكیوفیب یابزار عموم

 22 ............... ملی+فیارائه برنامه درمان تیقابل

 30 .............. :یاخبار حوزه سلامت روان

 30 *قرار دارد    انهیدر دانش علوم اعصاب رتبه اول خاورم رانیا

 31 سمیفرد اوت کانیدر نزد یروان یها بیآس وعیهشدار ش
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 یبا استفاده از نشانگرها یکودکان به اختلالات روان یابتلا ینیب شیپ

 32 ...................................................... یستیز

 33 مریشروع آلزا یبرا یزنگ خطر یالتهاب ینشانگرها

 33 یدر اثر پرتودرمان یمغز بینحوه بروز آس ییشناسا

 34 .......... گرنیاختلالات خواب عامل بروز م

یدر دوران کودک ینوجوانان با اسکن مغز یاز افسردگ یریشگیپ

 ................................................................. 34 

 36 *   رانیلت مرگ در اع نیسوم «مریآلزا» یماریب

 37 :یاخبار حوزه رفاه و سلامت اجتماع

است یاجتماع یا هیسرما ،یعیطب یایدر برابر بلا یآور و تاب یآمادگ

 ................................................................. 37 

 38 ................... که پژمرده شدند ییها شکوفه

 44 شود هیزنان ته ادیدرمان اعت یبرا یاختصاص یها نامه وهیش

 یانسجام اجتماع یسبب فروپاش یروان تینبود امن  :یمتخصص روانپزشک

 45 ..................................................... شود یم

 45 روبرو است یاجتماع بیآس 15منطقه بلوچستان با 

* سلامت   گانیرا مهیپوشش ب افتیدر ینفر برا ونیلیم كیعه مراج

 ................................................................. 47 

 48 کودک به دختران مجرد 130 یسرپرست یواگذار

 50 * سواد مطلق هستند  ینفر در کشور ب ونیلیم 2کمتر از 

 53 شهرها یتا مردانه شدن برخ ینینش هیمهاجرت؛ از حاش

 60 را پوشش دهند یخدمات روانشناس هیپا یها مهیب میدواریام

 62 درصد است 2.1در دانش آموزان  ادیاعت وعیش

 62 «یکودک همسر»مقابله با  یبرا دیجد یا حهیلا نیتدو

 18 ریبه قصاص کودکان ز یدگیرس یبرا ژهیشعب و لیتشک شنهادیپ

 64 .......................................................... سال

 67 یتیانجمن حما 220توسط  انیارائه خدمات به خانواده زندان

 68 د؟یآ یمعتاد م نیبر سرِ کودکان والد ییچه بلا

شود یمحسوب م یکودک آزار یسال هم نوع 18 ریازدواج پسران ز

 ................................................................. 70 

 71 ماه گذشته 7در  یفرزند خواندگ نهیمعا یر برانف 2900مراجعه 

 73 شود یکنترل م تختیپا یمراکز درمان یصوت یآلودگ

*سلامت هستند    كیصاحب پرونده الکترون یرانیا ونیلیم 82

 ................................................................. 73 
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  « :دانشگاهویژه »اخبار 

 

رئیس دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی: خدمات فیزیوتراپی در ایران با همکاری ارزشمند وزارت 

 بهداشت، دانشگاه ها و انجمن علمی فیزیوتراپی، در سطح خوبی است
 
فیزیوتراپی تخصصی » تی و توانبخشی امروز )چهارشنبه( طی سخنانی در بیستمین سمینار رئیس دانشگاه علوم بهزیس   

که در این دانشگاه برگزار شد، گفت: خدمات فیزیوتراپی در ایران با همکاری ارزشمند وزارت بهداشت، « ستون فقرات 

روز به روز توسعه یابد تا مردم بیشتری دانشگاه ها و انجمن علمی فیزیوتراپی، در سطح خوبی است و امیدوارم این خدمات 

 .از آن بهره مند شوند

 
افزود: رشته فیزیوتراپی از دو یا سه  "امیرمسعود عرب  "به گزارش خبرنگار وبدای دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی، دکتر    

 .ستانداردها ارائه می شوددهه پیش، رشد قابل ملاحظه ای داشته و خدمات این حوزه در جامعه، به روز و مطابق با ا
 

وی گفت: افتخار می کنیم که با کمك دانشگاه های دیگر به سمت تخصصی تر شدن خدمات فیزیوتراپی پیش می رویم و با     
همکاری انجمن علمی فیزیوتراپی ایران و بورد تخصصی فیزیوتراپی کشور و هماهنگی و نظارت معاونت آموزشی وزارت بهداشت، 

 .ش پزشکی، ارتقای کمی و کیفی رشته فیزیوتراپی را پیگیری کنیمدرمان و آموز
 

دکتر عرب افزود: امروز توسعه توانبخشی و رشته فیزیوتراپی بعنوان جزئی از آن ، مورد توجه معاونت های مختلف وزارت     
 .ازمندان جامعه خواهد بودبهداشت، درمان و آموزش پزشکی است و هرچه این تخصص ها توسعه پیدا کند، بنفع بیماران و نی

 
وی اظهارداشت: امروز دنیا به سمت داشتن دانشگاه های نسل چهارم می رود تا باعث رفاه مردم جامعه شود و ان شاالله    

 .متخصصان کشور ما نیز با کمك یکدیگر، افق های بهتری را برای حوزه فیزیوتراپی رقم بزنند
 
بخشی همچنین این دانشگاه را ملزم به کمك در ساختار تعریف شده وزارت بهداشت، رئیس دانشگاه علوم بهزیستی و توان   

درمان و آموزش پزشکی دانست و افزود: امیدوارم با نظارت وزارت بهداشت و همکاری انجمن فیزیوتراپی و بورد تخصصی 
 .کنیم فیزیوتراپی کشور و متخصصان این رشته، بتوانیم آینده بهتری را برای این حوزه ترسیم

 
وی با یاد و ادای احترام به بزرگان، پیشکسوتان و اساتید بازنشسته حوزه فیزیوتراپی و همچنین مرحوم دکتر سلطانی که از     

 .اساتید بنام رشته فیزیوتراپی بود، ابراز امیدواری کرد که ایشان نیز بتواند قدمی در راه پیشرفت این حوزه بردارد
 

 انتهای پیام/

  

 

 :گفت«  فقرات ستون فیزیوتراپی»  سمینار بیستمین برگزاری مسئول

را برای این  "توریسم درمانی  "نیاز کشورهای منطقه به خدمات فیزیوتراپی متخصصان ایرانی، عرصه 

 *  حوزه باز کرده است
 

https://www.irna.ir/news/83608290/%D8%B1%D8%B4%D8%AA%D9%87-%D9%81%DB%8C%D8%B2%DB%8C%D9%88%D8%AA%D8%B1%D8%A7%D9%BE%DB%8C-%D8%A8%D8%A7%DB%8C%D8%AF-%D8%AA%D8%AE%D8%B5%D8%B5%DB%8C-%D8%AA%D8%B1-%D8%B4%D9%88%D8%AF
http://uswr.ac.ir/index.jsp?fkeyid=&siteid=1&pageid=13772&newsview=15835
http://uswr.ac.ir/index.jsp?fkeyid=&siteid=1&pageid=13772&newsview=15836
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خشی و مسئول برگزاری عضو هیات علمی گروه فیزیوتراپی دانشگاه علوم بهزیستی و توانب "نورالدین کریمی"دکتر     

 "گفت: نیاز کشورهای منطقه به خدمات فیزیوتراپی متخصصان ایرانی، عرصه « فیزیوتراپی ستون فقرات » بیستمین سمینار 

 .را برای این حوزه باز کرده است "توریسم درمانی 

 
فیزیوتراپی » به تاریخچه برگزاری سمینار به گزارش خبرنگار وبدای دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی، دکتر کریمی با اشاره     

 "الکتروتراپی  "و  "ضایعات نخاعی  "طی بیست سال گذشته، افزود: برگزاری سالانه این سمینار و دو سمینار « ستون فقرات 
 .طی سالهای اخیر، سبب نوآوری ها در حوزه فیزیوتراپی شده است

 
یا  "فیزیوتراپی سوختگی و پوست  "ی بخش های دیگر حوزه فیزیوتراپی مانند وی اظهار کرد: این پایگاه علمی می تواند برا    
نیز شکل بگیرد و با انتقال تجربیات و مهارت ها به بیشتر متخصصان، هم آنان از این گردهمایی ها  "فیزیوتراپی زنان و زایمان  "

 .شود، از خدمات تخصصی تر استفاده می کنند بهره علمی می برند و هم بیماران این مرز و بوم که محدود به هموطنان نمی
 

دکتر کریمی افزود: متخصصان توانبخشی و فیزیوتراپی باید از این فرصت استفاده کرده و با انتقال تجربه و ارائه خدمات جامع     
ت توانبخشی و و ارزشمند به بیماران و نیازمندان هموطن و کشورهای همسایه که بلحاظ شرایط جنگی منطقه، نیازمند خدما

 .فیزیوتراپی هستند، در زمینه ارتقای علمی و رونق اقتصادی گام بردارند
 
 "شما به اندازه ی سلامت ستون فقرات خود، سالم هستید  "مبنی بر « فیزیوتراپی ستون فقرات » وی به شعار سمینار سالانه    

عصاب بدن انسان است، مشکلات ستون فقرات می تواند اشاره کرد و گفت: با توجه به اینکه ستون فقرات محل عبور تمام ا
کارگاه فقط در دپارتمان فیزیوتراپی  200منشاء بسیاری از بیماری ها باشد و لذا، سمینار ستون فقرات، مبدا برگزاری نزدیك به 

ه بهبودی زودهنگام بیماران دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی بوده و خدمات ناشی از انتقال دانش و تجربه در این کارگاه ها، ب
 .کمك کرده است

 
دکتر کریمی که از متخصصان برجسته جامعه فیزیوتراپی کشور است، همچنین پیشنهاد کرد که فیزیوتراپیست های کشور با     

ند و برگزاری همایش های علمی، هر ماه  یکی از تخصص ها و مهارت های حوزه فیزیوتراپی را مطرح ، بررسی و تبادل نظر کن
 .با انتقال دانش و تجربه به یکدیگر، سبب توسعه این رشته در کشور شوند

 
وی در پایان سخنانش، از اساتید بنام و بزرگان حوزه توانبخشی و فیزیوتراپی همچون دکتر نوربخش، دکتر جغتایی، دکتر    

 .شی سمینارها نقش داشتند، تشکر کردابراهیمی و دکتر عرب که در برگزاری و یا همکاری در برگزاری کارگاه های آموز
 

****** 
 

 رئیس انجمن فیزیوتراپی ایران: در هر فصل، یك همایش درخصوص یکی از شاخه های تخصصی فیزیوتراپی برگزار خواهد شد
 

ه در هر اعلام کرد ک« فیزیوتراپی ستون فقرات » رئیس انجمن فیزیوتراپی ایران نیز در سمینار  "احمد موذن زاده  "دکتر     
 .فصل، یك همایش درخصوص یکی از شاخه های تخصصی فیزیوتراپی برگزار خواهد شد

 
و دکتر امیرمسعود عرب رئیس « فیزیوتراپی ستون فقرات » وی ضمن تشکر از تمامی دست اندرکاران برگزاری سمینار    
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رگزاری همایش های علمی، افزود: یکی از دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی برای حمایت های همیشگی و نقش آفرینی در ب
سیاست های انجمن، برگزاری همایش های فصلی است، بطوری که کنگره اصلی در فصل بهار و اردیبهشت ماه هرسال برگزار 

 .می شود و سه همایش دیگر نیز بصورت تخصصی در هر فصل از سال برگزار خواهد شد
 

دی ماه جاری خبر داد و از حضار برای شرکت در  20و  19الکتروتراپی در روزهای وی همچنین از برگزاری همایش تازه های     
 .این همایش دعوت کرد

 
در عرصه های  "تبیین حرفه فیزیوتراپی و فیزیوتراپیست ها  "رئیس انجمن فیزیوتراپی ایران ضمن تاکید بر انجام وظیفه     

اپی از افرادی که عضویت نظام پزشکی را ندارند و در حیطه های بالینی، علمی ، افزود: برای تحقق این هدف، نباید در فیزیوتر
 .قانونا صلاحیت درمان را ندارند، استفاده شود

 
 به روز، دو مدت به جاری ماه دی 4 –از روز چهارشنبه « فیزیوتراپی تخصصی ستون فقرات » گفتنی است؛ بیستمین سمینار     

ه علوم بهزیستی و توانبخشی، در سالن اجتماعات شهید احمدی روشن این دانشگاه برگزار آموزشی فیزیوتراپی دانشگا گروه همت
 .شده است

 
مقاله  29مقاله بصورت سخنرانی و  81مقاله علمی برای ارائه در این سمینار دو روزه در نظر گرفته شده است که  110تعداد     

 .ر و متخصصان ایرانی مقیم خارج از کشور ارائه می شودبشکل پوستر توسط متخصصان و اساتید ایرانی از داخل کشو
 

نمایشگاهی از تجهیزات تولید داخل کشور و یا وارداتی در زمینه فیزیوتراپی و توانبخشی نیز جنب محل برگزاری سمینار جهت     
 .بازدید و استفاده متخصصان و کارشناسان حوزه های فیزیوتراپی و توانبخشی برپا شده است

 پیام/ انتهای

  

 

حجت الاسلام والمسلمین افشاری: بیانیه گام دوم مقام معظم رهبری، مسیر دستیابی به توسعه و پیشرفت 

 جامعه را نشان داده است
 
مسئول نمایندگی نهاد رهبری در دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی در  "محمد افشاری  "حجت الاسلام والمسلمین    

هفته پژوهش و تقدیر از پژوهشگران این دانشگاه که با حضور معاون تحقیقات و فناوری وزارت مراسم گرامی داشت 

بهداشت برگزار شد، گفت: بیانیه گام دوم مقام معظم رهبری، مسیر دستیابی به توسعه و پیشرفت جامعه را نشان داده 

 .است

 
کتر افشاری با قرائت بخشی از بیانیه گام دوم مقام معظم به گزارش خبرنگار وبدای دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی، د    

یاد کرده اند، افزود: همانطور که آخرین گزارش ها نشان می دهند،  "رستاخیز علمی  "رهبری که در آن از دو دهه اخیر بعنوان 
 .جهان را داشتیم 53سال پیش، رتبه  20تولید علم در جهان را دارد و این درحالی است که  14ایران هم اکنون رتبه 

 
وی اظهارکرد: جمعیت جوان کشور، پتانسیل خوبی در رشد و پیشرفت جامعه محسوب می شود، بخصوص که دو سوم این     

 .نیروهای جوان در دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی، به تحصیلات تکمیلی اشتغال دارند

https://www.irna.ir/news/83608311/%D8%A7%D9%85%DB%8C%D8%AF-%D9%85%D8%AA%D9%82%D8%A7%D8%B6%DB%8C%D8%A7%D9%86-%D8%AE%D8%AF%D9%85%D8%A7%D8%AA-%D8%AA%D9%88%D8%A7%D9%86%D8%A8%D8%AE%D8%B4%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D8%AE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%85%DB%8C%D8%A7%D9%86%D9%87-%D8%A8%D9%87-%D8%A7%DB%8C%D8%B1%D8%A7%D9%86-%D8%A7%D8%B3%D8%AA
http://uswr.ac.ir/index.jsp?fkeyid=&siteid=1&pageid=13772&newsview=15815
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و توسعه در جامعه اشاره کرد و افزود: این مسیر چهار مرحله ای که دکتر افشاری به وجود چهارمرحله برای دستیابی به رفاه    
می باشد، در بیانیه گام دوم مورد تاکید مقام معظم رهبری « آموزش محور، پژوهش محور، کیفیت محور و فناوری محور » شامل 

 .قرار گرفته است
 

طول کشیده است، در کشور ما خیلی بسرعت اتفاق  400تا  300وی گفت: حرکت در این مسیر که در برخی از کشورها، بین     
افتاد، اما بنا به تاکید مقام معظم رهبری، نقطه کنونی کشور در مسیر توسعه و پیشرفت، نقطه توقف نیست و باید تلاش کنیم تا از 

 .مرحله کیفیت محور، به مرحله فناوری محور برسیم
 
هزیستی و توانبخشی بعنوان نکته آخر در سخنان خود، لزوم تقویت امید و مسئول نمایندگی نهاد رهبری در دانشگاه علوم ب   

انگیزه در میان دانشجویان تحصیلات تکمیلی دانشگاه برای انجام فعالیت های تحقیقاتی را یادآوری کرد و افزود: می توانیم 
رهای تشویقی، نشست هایی با بخش های مشوق هایی برای این قشر از دانشجویان در نظر بگیریم و برای دستیابی به این راهکا

 .مختلف دانشگاه داشته و با همفکری و استفاده از نظرات مختلف، به این مهم دست یابیم
 
گفتنی است؛ این مراسم بمناسبت گرامی داشت هفته پژوهش و با حضور دکتر ملك زاده معاون تحقیقات وزارت بهداشت در    

رگزار شد و در این مراسم، ضمن تقدیر از پژوهشگران و همکاران پژوهش محور در معاونت دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی ب
های تحقیقات و آموزش، از دو تن استاد فرهیخته با سوابق درخشان علمی )پرفسور حسین نجم آبادی و پرفسور رضا نیلی پور( 

 .بصورت ویژه تقدیر بعمل آمد
 

 انتهای پیام/

  

 

 شود پرهیز کاری پراکنده از پژوهشی، های اولویت تعیین با: توانبخشی و بهزیستی ومعل دانشگاه رئیس
 
رئیس دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی در مراسم تقدیر از پژوهشگران برتر این دانشگاه که با حضور معاون    

شی هر بخش از دانشگاه مشخص تحقیقات و فناوری وزارت بهداشت برگزار شد، طی سخنانی گفت: باید اولویت های پژوه

 .شود و تیم های تحقیقاتی از پراکنده کاری پرهیز کنند

 
با یادآوری فعالیت این دانشگاه در سه  "امیرمسعود عرب  "به گزارش خبرنگار وبدای دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی، دکتر   

ود: قطعا قاعده علم، هرمی شکل است و باید با دهها و حیطه سلامت )توانبخشی، سلامت روان، رفاه و سلامت اجتماعی( ، افز
صدها ایده و پژوهش، به محصولی کامل و موثر دست پیدا کنیم و لذا باید به کمیت توجه کنیم اما نه اینکه کیفیت را فدای کمیت 

 .کرده باشیم
 
انجام تحقیقات ذکر کرد و اظهارداشت: وی وظیفه مسئولان دانشگاه را فراهم کردن زیرساخت های لازم برای روان سازی در    

هیات امنای دانشگاه مصوبات خوبی را در حمایت از فعالیت های تحقیقاتی دانشگاه داشته و کلا رویکرد تمامی دست اندرکاران 
ه های دانشگاه، انجام تحقیقات بیشتر و متمرکز بر رسالت دانشگاه در سه حیطه سلامت است و لذا با اولویت بندی مراکز و گرو

آموزشی، می توان مسیر حرکت را مشخص کرد و براساس خط فکری ترسیم شده، و مونیتورینگ اقدامات، با رعایت اخلاق در 
 .پژوهش، نسبت به بررسی و ارزیابی تحقیقات اقدام کنیم

https://www.irna.ir/news/83607043/%D8%A8%DB%8C%D8%A7%D9%86%DB%8C%D9%87-%DA%AF%D8%A7%D9%85-%D8%AF%D9%88%D9%85-%D8%A7%D9%86%D9%82%D9%84%D8%A7%D8%A8-%D9%85%D8%B3%DB%8C%D8%B1-%D8%AF%D8%B3%D8%AA%DB%8C%D8%A7%D8%A8%DB%8C-%D8%A8%D9%87-%D9%BE%DB%8C%D8%B4%D8%B1%D9%81%D8%AA-%D8%AC%D8%A7%D9%85%D8%B9%D9%87-%D8%B1%D8%A7-%D9%86%D8%B4%D8%A7%D9%86-%D8%AF%D8%A7%D8%AF%D9%87
http://uswr.ac.ir/index.jsp?fkeyid=&siteid=1&pageid=13772&newsview=15791
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رعایت اخلاق در  دکتر عرب تصریح کرد که بعد از اولویت بندی پژوهشی و پرهیز از پراکنده کاری، مسئولیت پذیری و    

پژوهش، بیشتر از هرچیز اهمیت دارد، ضمن آنکه مسئولان دانشگاه در ایجاد و فراهم کردن زیرساخت های آموزشی و پژوهشی 
 .تلاش می کنند

 
وی یکی از زیرساخت های لازم برای توسعه فعالیت های پژوهشی را توسعه ارتباطات بین دو معاونت آموزشی و پژوهشی و    

ارتباط این دو معاونت با معاونت درمان ذکر کرد و گفت: چون بر بالین بیمار و در محیط های بالینی می توان فعالیت همچنین 
 .های آموزشی و پژوهشی را تکمیل کرد و به نتایج ارزشمند دست یافت

 
حوزه سلامت، ایجاد آزمایشگاه  رئیس دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی، تدوین استانداردها و گایدلاین های مربوط به سه    

 .های جامع ، به روز کردن تجهیزات، ... و توسعه کتابخانه، را از دیگر زیرساخت های لازم برای فعالیت های پژوهشی ذکر کرد
 

 دکتر عرب اظهار داشت: کتابخانه مرکزی دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی در یك سال گذشته، دومین کتابخانه دانشگاهی    
کشور در زمینه خرید بیشترین کتاب بوده است و این نشان دهنده اهمیتی است که دانشگاه به تامین منابع مطالعاتی و تحقیقاتی 

 .می دهد و دانشگاهی که رسالت خود را در سه حیطه سلامت هدفگذاری کرده است می بایست منابع خود را نیز تقویت کند
 
دانشگاه با دانشگاه ها و مراکز تحقیقاتی فنی و مهندسی و همچنین با صنعت را در تبدیل  وی همچنین به ارتباط هرچه بیشتر   

علم به عمل و دانش به محصول را ضروری دانست و گفت: هم اکنون دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی دارای پروتکل 
کز تحقیقات موفقیان دانشگاه شریف در حال مشخص با دانشگاه صنعتی شریف است و پنج پروژه موثر و کاربردی را از طریق مر

 .اجرا دارد
 

وی به برگزاری استارت اپ ها و فعالیت شرکت های دانش بنیان از طریق مرکز رشد فناوری دانشگاه و با هدایت مدیریت     
جازی در فناوری ها توسعه فناوری دانشگاه اشاره کرد و افزود: هم اکنون در جهان، از علم روز و دانش نوین مانند واقعیت م

استفاده می کنند و در دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی نیز پروژه ای از این طریق درحال اجراست که ان شاالله تا پایان سال 
 .به نتیجه خواهد رسید

 
ا قابل انتظار دکترعرب همچنین گفت: برای تحقق یکی از اهداف تاسیس دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی که از انستیتوه    

است و آن ، پشتیبانی علمی، تامین اطلاعات و راهکار برای سیاستگذاران و برنامه ریزان در سه حوزه سلامت )توانبخشی، سلامت 
را در دانشگاه علوم بهزیستی و  "پایگاه تحقیقات جامعه محور "روانی و رفاه و سلامت اجتماعی( است، اجرای برنامه ایجاد 

 .می کنیم توانبخشی پیگیری
 

هزار  190وی افزود: همانطور که هم اکنون دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی برای اجرای پروژه ای کشوری با بیش از     
نمونه ، با سازمان بهزیستی کشور همکاری می کند ، این دانشگاه با توجه به پتانسیل علمی موجود، می تواند با انجام تحقیقات 

های اجتماعی و ریل گذاری برای کاهش این آسیب ها در جامعه، به سیاستگذاران و برنامه ریزان کشور  کشوری، در رصد آسیب
 .کمك کند

 
وی همچنین به جایگاه تحقیقات در انجام فناوری در کشور اشاره کرد و گفت: متاسفانه کشور برای کمك به سالمندان،    
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اندارد و ارگونومی نیاز دارد و بخش فناوری دانشگاه با همکاری یك شرکت هزار ویلچر است 50معلولان و بیماران، به بیش از 
 .آلمانی در حال طراحی ویلچر ارگونومی است تا دارای تمامی استانداردهای لازم باشد و این حاصل تحقیقات در این بخش است

 
مسیر فناوری وجود دارد، اما مسئولان رئیس دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی تصریح کرد که مطمئنا مشکلات زیادی در    

تلاش می کنند تا به هر نحو ممکن و بلحاظ اعتباری نیز به این فرآیند کمك کرده و از فعالیت های پژوهشی و فناورانه حمایت 
بر ماهه اول سال جاری، دلیلی  9و  97کنند و میزان اعطای اعتبارات اختصاص داده شده به بخش تحقیقات و فناوری طی سال 

 .این ادعاست
 
دکتر عرب در پایان سخنانش تاکید کرد که نامگذاری هفته پژوهش و برگزاری مراسم گرامی داشت برای این حوزه، سیگنالی    

برای همه ما دانشگاهیان است تا در ارج نهادن به زحمات بزرگترین سرمایه کشور که محققان هستند، تلاش کنیم و با تقدیر از 
، فضا و زیرساخت هایی را برای فعالیت جوانان جویای نام ، فراهم کرده و از فعالیت های دانشجویی و کمیته بزرگان این حوزه

 .های علمی دانشجویی حمایت کنیم
 
گفتنی است؛ این مراسم بمناسبت گرامی داشت هفته پژوهش و با حضور دکتر ملك زاده معاون تحقیقات وزارت بهداشت در    

تی و توانبخشی برگزار شد و در این مراسم، ضمن تقدیر از پژوهشگران در معاونت های تحقیقات و آموزش، دانشگاه علوم بهزیس
 .از دو تن استاد فرهیخته با سوابق درخشان علمی )پرفسور حسین نجم آبادی و پرفسور رضا نیلی پور( بصورت ویژه تقدیر شد

 
 انتهای پیام/

  

 

ی پژوهشی دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی، چشمگیر بوده و در دکتر ملک زاده: رشد فعالیت ها

 *   زمینه همکاری های بین المللی، از متوسط کشوری بالاتر است
 
معاون تحقیقات و فناوری وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکی امروز )دوشنبه( در مراسم تقدیر از پژوهشگران برتر    

شی، با  ارائه گزارش از وضعیت پژوهش های حوزه سلامت در کشور، رشد فعالیت های دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخ

پژوهشی دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی را چشمگیر، و میزان همکاری های بین المللی این دانشگاه در حوزه پژوهشی 

 .را از متوسط کشوری، بالاتر اعلام کرد

 
در همین ارتباط گفت که متوسط  "رضا ملك زاده  "وم بهزیستی و توانبخشی، دکتربه گزارش خبرنگار وبدای دانشگاه عل    

درصد است که این شاخص در مورد دانشگاه علوم  20همکاری های بین المللی دانشگاه های علوم پزشکی کشور، حدود 
 .درصد رسیده است 30بهزیستی و توانبخشی به 

 
دانشگاه و دانشکده علوم پزشکی سطح کشور  70از چگونگی فعالیت های پژوهشی  دکتر ملك زاده با نشان دادن نمودارهایی    

 و مقایسه آنها با یکدیگر، افزود: دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی طی سالهای اخیر بلحاظ تولید علم، استناد مقالات علمی و
H5-index رشد بسیار چشمگیری داشته است ،. 

 
یت های پژوهشی دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی قابل رقابت با دانشگاه های بزرگ کشور است، وی با اشاره به اینکه فعال   

https://www.irna.ir/news/83606960/%D9%BE%D8%B1%D9%87%DB%8C%D8%B2-%D8%A7%D8%B2-%D9%BE%D8%B1%D8%A7%DA%A9%D9%86%D8%AF%D9%87-%DA%A9%D8%A7%D8%B1%DB%8C-%D8%A8%D8%A7-%D8%AA%D8%B9%DB%8C%DB%8C%D9%86-%D8%A7%D9%88%D9%84%D9%88%DB%8C%D8%AA-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D9%BE%DA%98%D9%88%D9%87%D8%B4%DB%8C
http://uswr.ac.ir/index.jsp?fkeyid=&siteid=1&pageid=13772&newsview=15792
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 .اظهار کرد: این دانشگاه بیشترین فعالیت به نسبت تعداد اعضای هیات علمی و محققان خود داشته است
 
س گروه آموزشی و مرکز تحقیقات رئی "حسین نجم آبادی  "معاون تحقیقات وزارت بهداشت از فعالیت پژوهشی پرفسور    

ژنتیك دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی تقدیر کرد و گفت که می توانیم ایشان را به عنوان الگویی برای تمامی دانشگاه های 
درصد(،  60کشور معرفی کنیم و سوابق علمی و فعالیت های پژوهشی ایشان بویژه همکاری علمی با مراکز و مجامع بین المللی )

 .از شاخص کشوری بالاتر و افتخاری نه فقط برای دانشگاه، بلکه افتخاری برای کشور محسوب می شود
 
معرفی   Nature وی، پرفسور نجم آبادی را بعنوان اولین انتشاردهنده مقاله اصیل پژوهشی کشور در مجله معتبر بین المللی   

که می تواند از ناتوانی ها پیشگیری کند، داشته اند و با توجه به  کرد و افزود: ایشان بیشترین تمرکز را بر تحقیقات ژنتیك
همکاری و مدیریت ایشان در تاسیس مرکز ایرانوم کشور )بانك ژنوم ایرانی( در دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی، امیدوارم این 

 .معلولیت را درمان کرد 300نی می توان حدود دانشگاه بتواند در زمینه  ژن درمانی به نتایج ارزشمندی برسند چرا که با ژن درما
 

****** 
 

 معاون تحقیقات وزارت بهداشت: ایران، رتبه اول تولید علم حوزه علوم پزشکی را در منطقه دارد
 
دکتر ملك زاده در بخش اولیه از سخنانش با نشان دادن نمودارهای مربوطه، به چگونگی وضعیت تولید علم و فعالیت های    

ایران و مقایسه آن با کشورهای منطقه و همچنین، کشورهای توسعه یافته پرداخت و گفت که رتبه ایران بلحاظ تولید پژوهشی 
علم حوزه علوم پزشکی از  شانزدهم  به  چهاردهم در سطح جهان، ارتقا یافته و رتبه اول در میان کشورهای منطقه را کسب کرده 

 .است
 
علم در حوزه سلامت طی سالهای اخیر بویژه در دو دهه اخیر از جهش خوبی برخوردار بوده و وی افزود: رشد کشور در تولید    

 2019انتشار مقالات علمی و فعالیت های پژوهشی افزایش چشمگیری داشته، بطوری که براساس گزارش های جهانی سال 
 .و منتشر شده استهزار مقاله علمی از ایران در بانك اطلاعاتی اسکوپوس ثبت  62میلادی، بیش از 

 
مرکز تحقیقات حوزه  700دانشگاه و دانشکده علوم پزشکی و  70معاون تحقیقات وزارت بهداشت خاطرنشان کرد که با وجود    

سلامت در کشور، علاوه بر تولید علم، خدمات سلامت نیز با کیفیت خوب به مردم ارائه می شود و در کارآفرینی نیز نقش موثری 
 .دارند

 10درصد تحقیقات کشور را مربوط به حوزه سلامت دانست و گفت: این درحالی است که فقط  30ملك زاده همچنین  دکتر   
 .درصد اعضای هیات علمی کشور در حوزه علوم پزشکی فعالیت می کنند

 
ای تحقیقاتی وی همچنین با اشاره به زیرساخت هایی که طی سالهای اخیر برای حمایت از فعالیت های پژوهشی و طرح ه   

اتاق تمیز برای اولین بار در سطح کشور، تاسیس موسسه نیماد، کهورت جمعیت کشور، کهورت سالمندان،  18انجام شده، ایجاد 
 .کهورت بالغین و ... را از مهمترین اقدامات انجام شده، ذکر کرد

 
نوان سرمایه های ملی نام برد و گفت که از معاون تحقیقات وزارت بهداشت، از نیروهای انسانی متخصص و محققان کشور بع   

این نظر، وضعیت ایران از کشورهای دیگر خیلی بهتر است و وجود این سرمایه انسانی، سبب ارتقای کشور در تولید علم شده 
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 .است
 

کشور را به بخش  دکتر ملك زاده همچنین با اشاره به اینکه بودجه تحقیقات، ناچیز است، افزود: اگر بخشی از یارانه انرژی    
 .تحقیقات می دادند، شاهد رشد بیشتر این بخش و شکوفایی علمی کشور بودیم

 
گفتنی است، در پایان این مراسم که بمناسبت هفته پژوهش در دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی برگزار شد، با حضور     

ن دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی، ضمن تقدیر از معاون تحقیقات وزارت بهداشت، ریاست، معاونان، مدیران و پژوهشگرا
پژوهشگران برتر در زمینه های مختلف، از تمبر یادبود و تقدیر از دو استاد و محقق فرهیخته کشور، پرفسور حسین نجم آبادی و 

 .پرفسور رضا نیلی پور، رونمایی شد
 

ی و مرکز تحقیقاتی، تحت نظارت وزارت بهداشت علاوه بر گروه آموزش 30دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی با بیش از     
تعلیم و تربیت نیروی متخصص در رشته های خاص سه حوزه سلامت  ) توانبخشی، رفاه و سلامت اجتماعی، سلامت روانی( که 

 .دارد درصد آنان در مقاطع تحصیلات تکمیلی اشتغال دارند، در پروژه های تحقیقاتی ملی و منطقه ای نیز مشارکت 60
 

این دانشگاه منحصربفرد، در برخی از  رشته ها به عنوان تنها برگزارکننده دوره های تحصیلات تکمیلی، و یا نخستین مجری     
 این دوره ها در داخل و خارج از کشور شناخته شده است.

 
 انتهای پیام/

  

 

 :گفت رازی روانپزشکی یمارستانب مافی نظام موقوفه بخش از برداری بهره مراسم در بهداشت وزیر

 *  متاسفانه در یکی از عرصه هایی که به شدت دچار مشکل هستیم، بخش بهداشت روان جامعه است
 
وزیر بهداشت امروز )یکشنبه( در مراسم آغاز بهره برداری از بخش موقوفه نظام مافی بیمارستان روانپزشکی رازی گفت:    

به شدت دچار مشکل هستیم و من به عنوان وزیر بهداشت، اعلان خطر می کنم، بخش  متاسفانه در یکی از عرصه هایی که

 .بهداشت روان جامعه است

 
با ابراز امیدواری از اینکه غم و اندوه تمام   "سعید نمکی"به گزارش خبرنگار وبدای دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی، دکتر     

مین نهانده شده و اولین روز زمستان را با روحی سرشار از شادمانی و دلی مملو از مردم ایران در طولانی ترین شب سال، بر ز
گرمی آغاز کرده باشند، اظهار کرد: برای بنده به عنوان وزیر بهداشت، تلخ است که بگویم ما نیازمند تخت بستری بیماران دچار 

 .زه نکردیماختلالات روانی هستیم و این نشانگر آن است که کار چندانی در این حو
 

وی افزود: اگر در حوزه پیشگیری و بهداشت، کار بیشتری کرده بودیم، نیازمند توسعه تخت های بیمارستانی نبودیم و متاسفانه     
یکی از بخش های بسیار مغفول و مهجور مانده نظام سلامت به ویژه در بخش بستری، بخش مربوط به بیماران مبتلا به 

 .فزایش تخت بیمارستانی در بیمارستان روانپزشکی رازی، کمك بسیار مهمی به این حوزه استاختلالات روانی است و ا
وزیر بهداشت تصریح کرد: شیوع افسردگی و روان های گرفتار، زنگ خطر بزرگی برای متخصصان حوزه سلامت و امور     

وزارت بهداشت معاون امور بهداشتی بودم، در  اجتماعی است که به شدت باید به این عرصه بپردازند. حدود سه دهه پیش که در

https://www.isna.ir/news/98100302184/%D8%B1%D8%AA%D8%A8%D9%87-%D8%A7%D9%88%D9%84-%D8%A7%DB%8C%D8%B1%D8%A7%D9%86-%D9%85%D9%86%D8%B7%D9%82%D9%87-%D8%AF%D8%B1-%D8%AA%D9%88%D9%84%DB%8C%D8%AF-%D8%B9%D9%84%D9%85-%D8%AF%D8%B1-%D8%AD%D9%88%D8%B2%D9%87-%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85-%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C-%D8%A7%D9%86%D8%AA%D8%B4%D8%A7%D8%B1
http://uswr.ac.ir/index.jsp?fkeyid=&siteid=1&pageid=13772&newsview=15782
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تهران، پروژه شهر سالم را اجرا کردیم و بحث ما این بود که چرا نباید با استفاده از رنگ ها، به روح نوازی جامعه توجه  20منطقه 
پارک ها، فضای سبز  کنیم و چرا شهری با نشاط نداشته باشیم. آن زمان نرده های پارک ها را جمع کردیم که مردم تصور کنند

خانه خودشان است و با الگوی روح نوازی رنگ، نرده ها، درها، ایستگاه های اتوبوس و مکان های مختلف شهری را رنگ آمیزی 
 .کردیم

 
وی با اشاره به ادغام مراقبت های سلامت روان در خدمات شبکه بهداشتی و درمانی کشور، گفت: بهورزان نیز از طریق شبکه    

تی و درمانی کشور، آموختند که اولین رفتار غیر منطبق با سلامت فرد را شناسایی کنند و به سطح بالاتر ارجاع دهند تا بهداش
اجازه ندهیم روح افراد، در آبشار فروپاشی، گرفتار شود، چرا که وقتی بیمار در تخت روانپزشکی بستری شد، یك پروسه بسیار 

اگر فشارخون فردی را در اولین مراحل شناسایی کنیم، می توانیم به وجود افراد مولد و با پیچیده آغاز شده است، همانگونه که 
نشاط در جامعه امیدوار باشیم و اگر با علائمی مانند فلج نیمه بدن در بخش آی سی یو، بستری شد، بیماری را خواهیم داشت که 

 .برای خود، خانواده و نظام سلامت، گرفتاری هایی دارد
 
ر نمکی با اشاره به اینکه وزارت بهداشت، می تواند کودکان را علیه بیماری های مسری مهلك و قابل پیشگیری واکسینه دکت   

کند، تاکید کرد: اما در مورد سلامت روان جامعه، وزارت بهداشت به تنهایی نمی تواند در این کار موفق باشد، و باید همه دست 
 .ه باشند و دست در دست هم به این مهم بپردازیماندرکاران به فکر بهداشت روان جامع

 
وزیر بهداشت افزود: برای تامین سلامت روان جامعه همه اعم از رسانه ها، روحانیون معزز، صدا و سیما و همه دستگاه ها باید     

، چرا به دل مردگی، یاس و  کمك کنند تا شادمانی و نشاط را به جامعه برگردانیم. چرا نشاط و داشته هایمان را مطرح نمی کنیم؟
 ناامیدی مردم دامن می زنیم ؟

 
دکتر نمکی یادآوری کرد که مقام معظم رهبری بارها فرمودند که باید نشاط و امید را به جامعه تزریق کنیم و هر قدمی در     

سلامت کشور هستم، دست تمنا به ایجاد یاس و ناامیدی، خیانت ملی به کشور است، بنابراین بنده به عنوان فردی که متولی نظام 
 . سوی همگان دراز می کنم که سلامت روان جامعه را اصلاح کنیم و دل مردگی و افسردگی را از دل مردم بزداییم

 
وی گفت که معتقدم اولین رکن سلامت یك فرد، سلامت روانی او ست و بارها مشاهده و تجربه کرده ایم که وقتی روح و     

ی ریزد، مشکل معده، تپش قلب، دردهای اسکلتی و عضلانی پیدا می کنیم و ریشه اکثر مشکلات جسمی ما، روان مان به هم م
 .مشکلات روحی و روانی است

 
وزیر بهداشت افزود: ضمن تشکر و سپاسگزاری از خیران و دست اندرکارانی که این فضا را ایجاد کردند و افزایش تخت    

انجام دادند، از تمامی دست اندرکاران امور اجرایی کشور ، رسانه ها و خیران سلامت می خواهم  روانپزشکی را بعنوان یك کار خیر
که با ایجاد فضایی پرنشاط تر و رسیدگی به بهداشت روان جامعه ، سبب کاهش آثار و آسیب های روانی، کاهش طلاق، خشونت 

 .و درمان شوندها، کاهش پرونده های قضایی و کیفری و هزینه های سنگین بهداشت 
 

 .دکتر نمکی در پایان سخنانش، با دعای خیر خود برای داشتن ایرانی آبادتر و پرنشاط تر، ابراز امیدواری کرد    
 

****** 
 رئیس دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی: در کنار خدمات توانبخشی، ارائه خدمات جامعه محور را در برنامه داریم 
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بهزیستی و توانبخشی نیز طی سخنانی در مراسم آغاز بهره برداری از بخش موقوفه نظام مافی بیمارستان رئیس دانشگاه علوم     

 .روانپزشکی رازی، گفت: در کنار خدمات توانبخشی، ارائه خدمات جامعه محور را در برنامه های دانشگاه داریم
 

افی که در راه اندازی این بخش درمانی روانپزشکی کمك ضمن قدردانی از خانواده مرحوم نظام م "امیرمسعود عرب  "دکتر     
، فعالیت در سه 1371کردند، به معرفی دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی پرداخت و گفت: هدف از تاسیس این دانشگاه در سال 

تان روانپزشکی امین آباد بیمارس 1374بود که با توجه به این اهداف، در سال  "توانبخشی، سلامت روانی و رفاه اجتماعی  "حیطه 
 .را که از قدمت بالایی برخوردار بود، تحویل گرفت و به یك مرکز آموزشی و درمانی روانپزشکی تبدیل کرد

 
تخت فعال در دو بخش فعال و مزمن دارد، با همکاری  1100وی افزود: این مرکز آموزشی و درمانی که هم اکنون بیش از     

دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی فعالیت می کند و با ادغام هر سه حیطه سلامت و انجام  متخصصان و اعضای هیات علمی
میلیون نفر اهالی  1/5توانبخشی با نگاه سلامت اجتماعی، می تواند در کنار خدمات توانبخشی ،  خدمات جامعه محور را به حدود 

 .منطقه جنوب استان تهران ارائه دهد
 

 "سخنانش ابراز امیدواری کرد که با راه اندازی خدمات ادغام یافته با رویکرد وزیر محترم بهداشت که  وی همچنین در پایان    
 .، بتوانیم خدمات بهتر و جامعه نگر را به نیازمندان  ارائه بدهیم "هر خانه، یك پایگاه سلامت اجتماعی است 

 
زشی و درمانی روانپزشکی رازی )امین آباد( امروز )یکشنبه( با گفتنی است، بهره برداری از بخش موقوفه نظام مافی مرکز آمو   

حضور وزیر بهداشت، معاون درمان این وزارت، رئیس اداره اوقاف شمال غرب استان تهران، رئیس و معاونان دانشگاه علوم 
 .بهزیستی و توانبخشی، فرماندار شهر ری و اعضای خانواده مرحوم محمدعلی نظام مافی، آغاز شد

 
بخش موقوفه نظام مافی براساس تفاهم نامه منعقده میان موقوفه نظام مافی، سازمان اوقاف و امور خیریه و دانشگاه علوم    

بهزیستی و توانبخشی در زمینی به مساحت بیش از شش هزار مترمربع توسط موقوفه نظام مافی و اداره اوقاف و امورخیریه ساخته 
ی هیات علمی دانشگاه و متخصصان روانپزشك، روانشناس و کارشناسان حوزه توانبخشی و شد و با تجهیز آن و بکارگیری اعضا

رفاه اجتماعی، و پشتیبانی پرسنل اداری و درمان از سوی دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی، انواع خدمات درمانی را به بیماران 
 .دچار اختلالات اعصاب و روان، ارائه می دهد

 
تخت روانپزشکی به تخت های این حوزه در  150از این بخش وقف شده برای درمان بیماران روانپزشکی، تعداد با بهره برداری    

 .کشور اضافه شد
 
 علوم دانشگاه پوشش تحت است، شده واقع ری شهر آباد امین منطقه در که رازی روانپزشکی درمانی –مرکز آموزشی    

 تعرفه با را روان و اعصاب اختلالات به مربوط درمانی تخصصی خدمات انواع بهداشت، وزارت نظارت و توانبخشی و بهزیستی
 .دهد می ارائه نیازمندان و بیماران به دولتی

 
 انتهای پیام/

  

https://www.isna.ir/news/98100100575/%D9%85%D8%B3%D9%88%D9%88%D9%84%D8%A7%D9%86-%D8%A8%D9%87-%D9%81%DA%A9%D8%B1-%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85%D8%AA-%D8%B1%D9%88%D8%AD-%D9%88-%D8%B1%D9%88%D8%A7%D9%86-%D8%AC%D8%A7%D9%85%D8%B9%D9%87-%D8%A8%D8%A7%D8%B4%D9%86%D8%AF
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 اخبار حوزه توانبخشی:

 

 استرسهای جهنده بر  تاثیر ژن

های جهنده را در زمان استرس شناسایی  محققان بیمارستان عمومی ماساچوست نقش اساسی یکی از ژن -ایرنا  -تهران 

  .کردند

ریزی شده و نزدیك به نیمی از  ها برنامه انسان برای پروتئین DNA به گزارش پایگاه خبری مدیکال اکسپرس، تنها یك درصد از
کپی کرده و از یك نقطه به نقطه دیگر جهش  DNA و RNA ای تشکیل شده است که خود را روی ههای ناخواست ژنوم از توالی

 .ها بر سلامت انسان نامشخص است شوند و نقش آن ها با عنوان عناصر قابل انتقال شناخته می کنند. این تناوب می
شناخته  ALU و در انسان با نام B2 ها با نام محققان در تحقیقات پیشین دریافتند یکی از این عناصر قابل انتقال که در موش

 RNA شود. اما در آن زمان نحوه برش خوردن می RNA موجب بریده شدن EZH2 شود، در مجاورت پروتئین موسوم به می

 .شوند می RNA از طریق بریدن خود، موجب جدایی ALU و B2 اکنون در این تحقیقات مشخص شد .معلوم نبود
شوند، اما اغلب این  ها دارند و با عنوان ریبوزوم شناخته می شناسایی شده است که عملکردی مانند آنزیمRNA  هگرو 15تا کنون 
اند. البته تعداد اندکی ریبوزوم در پستاندارانی مانند انسان نیز دیده شده؛ اما نقش  ها مشاهده شده ها و ویروس ها در باکتری ریبوزوم

 .ها مشخص نیست آن

ای بر ریبوزوم دارند و در زمان استرس به میزان  ها تاثیر قابل ملاحظه به دلیل فراوانی در سلول ALU و B2 قانبه گفته محق
غیرفعال هستند، اما در  ALU و  B2 این بیان ژنی به معنای حجم عظیمی از فعالیت ریبوزوم است. معمولا .شوند وسیعی بیان می

 توسط این عناصر قابل انتقال نیز از طریق تعامل با پروتئین RNA وند. قابلیت برشش برابر گرما و سایر انواع استرس فعال می
EZH2 یابد بهبود می. 

ها دائما تحت استرس قرار دارند و قابلیت واکنش سریع به این استرس به معنای مرگ و زندگی است.  این در حالی است که سلول
مکانیزم مهم برای سازگاری با این محیط است. در این مکانیزم هیچ یك  RNA های مرتبط با استرس برای برش فعال شدن ژن

ها وجود داشته و آماده  است که درون سلول EZH2 های جدید نیست و تنها رخداد مهم آن جذب پروتئین نیازی به تولید ژن
 .انتقال است

های خودایمنی، نقش  ، سرطان و بیمارینتایج این تحقیقات در ارزیابی و بهبود واکنش بدن در برابر استرس حاصل از عفونت
 .مهمی دارد

 .منتشر شده است Proceedings of the National Academy of Sciences گزارش کامل این تحقیقات در نشریه

  

 فیزیوتراپیست تاکید کرد؛ یک 

 *    نقش الکتروتراپی در کاهش درد بیماران و ترمیم زخم ها

  .در کاهش درد بیماران تاکید کرد دبیر اجرایی ششمین سمینار ملی تازه های الکتروتراپی، بر نقش الکتروتراپی

، همایون آبایی، در آستانه برگزاری ششمین سمینار ملی تازه های الکتروتراپی، گفت: این سمینار با خبرگزاری مهربه گزارش 

https://www.irna.ir/news/83607572/%D8%AA%D8%A7%D8%AB%DB%8C%D8%B1-%DA%98%D9%86-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%AC%D9%87%D9%86%D8%AF%D9%87-%D8%A8%D8%B1-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%B1%D8%B3
https://www.irna.ir/news/83607572/تاثیر-ژن-های-جهنده-بر-استرس
https://www.mehrnews.com/news/4809112/نقش-الکتروتراپی-در-کاهش-درد-بیماران-و-ترمیم-زخم-ها
https://www.mehrnews.com/news/4809112/نقش-الکتروتراپی-در-کاهش-درد-بیماران-و-ترمیم-زخم-ها
https://www.mehrnews.com/news/4809112/نقش-الکتروتراپی-در-کاهش-درد-بیماران-و-ترمیم-زخم-ها
https://www.mehrnews.com/
https://www.mehrnews.com/news/4809112/%D9%86%D9%82%D8%B4-%D8%A7%D9%84%DA%A9%D8%AA%D8%B1%D9%88%D8%AA%D8%B1%D8%A7%D9%BE%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%DA%A9%D8%A7%D9%87%D8%B4-%D8%AF%D8%B1%D8%AF-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1%D8%A7%D9%86-%D9%88-%D8%AA%D8%B1%D9%85%DB%8C%D9%85-%D8%B2%D8%AE%D9%85-%D9%87%D8%A7
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پزشکان با رویکردهای نوین علم  هدف آشنایی همکاران فیزیوتراپیست و متخصصین طب فیزیکی و توانبخشی و سایر
الکتروتراپی به عنوان شاخه مهم از رشته فیزیوتراپی و تبادل تجربه های کلینیکی همکاران و آشنایی با جدیدترین تجهیزات و 

 .در هتل المپیك تهران برگزار می شود 98دی ماه  21تا  19 دستاوردهای الکتروتراپی در روزهای

 مثال طور به ها بیماری این ان شاخه ای از رشته فیزیوتراپی در درمان بیماری ها عنوان کرد و افزود:وی، الکتروتراپی را به عنو
 بی مانند هایی نارسایی درمان به کمك و عضلات تقویت ها، زخم ترمیم و التهاب درد، کاهش عضلانی، عصبی اختلالات شامل

دمیك در زمینه زیبایی و لاغری عنوان کرد که این آکا و علمی صورت به را الکتروتراپی کاربرد همچنین و مدفوع، و ادرار اختیاری
 .است گرفته قرار روزها بسیار مورد توجه

 التهاب درد، کاهش به کمك: گفت و کرد عنوان این فیزیوتراپیست، کاربرد الکتروتراپی را در بهبود و درمان بسیاری از بیماری ها 
یماران بستری و ترخیص سریع تر بیماران و به دنبال آن کاهش ب بهبود روند به کمك همچنین و بیماران در ضایعات وترمیم

 .هزینه های درمانی، از کاربردهای این شاخه از علم فیزیوتراپی است

 و فیزیکی طب متخصصین فیزیوتراپیست، همکاران امتیاز بازآموزی برای تمامی 10 دارای سمینار این: کرد خاطرنشان وی 
 .است پزشکان و توانبخشی

  

 ستاری اعلام کرد 

 *   میلیونی معاونت علمی از دستگاه توانبخشی ضایعات نخاعی ۲۰۰حمایت یک میلیارد و 

دستگاه پاراواک برای بیماران ضایعه نخاعی از سوی دانشگاه علم و صنعت  3جمهور از تحویل  معاون علمی و فناوری رییس

  .ی سوبسیدهای بیشتر به مراکز توانبخشی این دستگاه مورد استفاده بیشتری قرار گیردخبر داد و گفت: امیدواریم با اعطا

دانشگاه علم و صنعت در  مراسم رونمایی از دستگاه پروتز پاراسایکلینگدکتر سورنا ستاری امروز در حاشیه به گزازش ایسنا 

های بیماران مبتلا به ضایعات نخاعی، افزود: پس از دستگاه پاراواک، دستگاه پروتز  در جمع خبرنگاران با اشاره به چالش
پاراسایکلینگ دومین محصول از این دانشگاه است که نسبت به دستگاه پاراواک عمومیت بیشتری برای افراد با ضایعات نخاعی 

 .دارد

توانند تا حدودی کارهای روزمره خود را انجام دهند، اظهار  ید بر اینکه با این دستگاه مبتلایان به ضایعات نخاعی میوی با تاک
سازی این محصولات متمرکز شدیم و تا کنون سه دستگاه پاراواک این دانشگاه به ما تحویل داده  کرد: ما باید بر روی تجاری

 .شده است

  .ها بیشتر مورد استفاده قرار گیرند ه با اعطای سوبسیدهای بیشتر به مراکز توانبخشی، این دستگاهستاری ابراز امیدواری کرد ک
های کلان ملی است، خاطر نشان کرد: حمایت  پروژه جزو دستگاه این اینکه بر تاکید با جمهور معاون علمی و فناوری رییس

 .میلیون تومان بوده است 200و  معاونت علمی و فناوری ریاست جمهوری از این طرح یك میلیارد

 انتهای پیام
  

https://www.isna.ir/news/98100906261/%D8%B1%D9%88%D9%86%D9%85%D8%A7%DB%8C%DB%8C-%D8%A7%D8%B2-%D8%AF%D8%B3%D8%AA%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D9%BE%D8%B1%D9%88%D8%AA%D8%B2-%D8%B9%D8%B5%D8%A8%DB%8C-%D8%AD%D8%B1%DA%A9%D8%AA%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%B9%D9%84%D9%85-%D9%88-%D8%B5%D9%86%D8%B9%D8%AA
https://www.isna.ir/news/98100906306/%D8%AD%D9%85%D8%A7%DB%8C%D8%AA-%DB%8C%DA%A9-%D9%85%DB%8C%D9%84%DB%8C%D8%A7%D8%B1%D8%AF-%D9%88-%DB%B2%DB%B0%DB%B0-%D9%85%DB%8C%D9%84%DB%8C%D9%88%D9%86%DB%8C-%D9%85%D8%B9%D8%A7%D9%88%D9%86%D8%AA-%D8%B9%D9%84%D9%85%DB%8C-%D8%A7%D8%B2-%D8%AF%D8%B3%D8%AA%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%AA%D9%88%D8%A7%D9%86%D8%A8%D8%AE%D8%B4%DB%8C
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 رییس دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی مطرح کرد 

 *   طراحی ویلچر ارگونومیک با همکاری آلمان

رییس دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی گفت: متاسفانه کشور برای کمک به سالمندان، معلولان و بیماران، به بیش از 

لچر استاندارد و ارگونومی نیاز دارد و بخش فناوری دانشگاه با همکاری یک شرکت آلمانی در حال طراحی ویلچر هزار وی 50

  .ارگونومیک است تا دارای تمامی استانداردهای لازم باشد و این موضوع، حاصل تحقیقات در این بخش است

ان برتر این دانشگاه گفت: باید اولویت های پژوهشی هر دکتر امیرمسعود عرب، در مراسم تقدیر از پژوهشگربه گزارش ایسنا، 

 .بخش از دانشگاه مشخص شود و تیم های تحقیقاتی از پراکنده کاری پرهیز کنند

وی ضمن یادآوری فعالیت این دانشگاه در سه حیطه سلامت )توانبخشی، سلامت روان، رفاه و سلامت اجتماعی(، افزود: قطعا 
باید با ده ها و صدها ایده و پژوهش، به محصولی کامل و موثر دست پیدا کنیم، بر این اساس  قاعده علم، هرمی شکل است و

 .باید به کمیت توجه کنیم، اما نه اینکه کیفیت را فدای کمیت کرده باشیم

کرد: هیات وی وظیفه مسئولان دانشگاه را فراهم کردن زیرساخت های لازم برای روان سازی در انجام تحقیقات دانسته و اظهار 
امنای دانشگاه مصوبات خوبی را در حمایت از فعالیت های تحقیقاتی دانشگاه داشته و کلا رویکرد تمامی دست اندرکاران دانشگاه، 
انجام تحقیقات بیشتر و متمرکز بر رسالت دانشگاه در سه حیطه سلامت است و با اولویت بندی مراکز و گروه های آموزشی، می 

مشخص کرد و براساس خط فکری ترسیم شده، و مانیتورینگ اقدامات، با رعایت اخلاق در پژوهش، نسبت  توان مسیر حرکت را
 .به بررسی و ارزیابی تحقیقات اقدام کنیم

عرب تصریح کرد: بعد از اولویت بندی پژوهشی و پرهیز از پراکنده کاری، مسئولیت پذیری و رعایت اخلاق در پژوهش، بیشتر از 
 .رد، ضمن آنکه مسئولان دانشگاه در ایجاد و فراهم کردن زیرساخت های آموزشی و پژوهشی تلاش می کنندهرچیز اهمیت دا

 
وی یکی از زیرساخت های لازم برای توسعه فعالیت های پژوهشی را توسعه ارتباطات بین دو معاونت آموزشی و پژوهشی و 

ت: بر بالین بیمار و در محیط های بالینی می توان فعالیت های همچنین ارتباط این دو معاونت با معاونت درمان ذکر کرد و گف
 .آموزشی و پژوهشی را تکمیل کرد و به نتایج ارزشمند دست یافت

رییس دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی، تدوین استانداردها و گایدلاین های مربوط به سه حوزه سلامت، ایجاد آزمایشگاه های 
 .و توسعه کتابخانه، را از دیگر زیرساخت های لازم برای فعالیت های پژوهشی ذکر کرد جامع، به روز کردن تجهیزات

 
عرب عنوان کرد: کتابخانه مرکزی دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی در یك سال گذشته، دومین کتابخانه دانشگاهی کشور در 

انشگاه به تامین منابع مطالعاتی و تحقیقاتی می دهد و زمینه خرید بیشترین کتاب بوده است و این نشان دهنده اهمیتی است که د
 .دانشگاهی که رسالت خود را در سه حیطه سلامت هدفگذاری کرده است باید منابع خود را نیز تقویت کند

م وی، همچنین ارتباط هرچه بیشتر دانشگاه با دانشگاه ها و مراکز تحقیقاتی فنی و مهندسی و همچنین با صنعت را در تبدیل عل
به عمل و دانش به محصول را ضروری دانست و گفت: هم اکنون دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی دارای پروتکل مشخص 
 .با دانشگاه صنعتی شریف است و پنج پروژه موثر و کاربردی را از طریق مرکز تحقیقات موفقیان دانشگاه شریف در حال اجرا دارد

 

https://www.isna.ir/news/98100402811/%D8%B7%D8%B1%D8%A7%D8%AD%DB%8C-%D9%88%DB%8C%D9%84%DA%86%D8%B1-%D8%A7%D8%B1%DA%AF%D9%88%D9%86%D9%88%D9%85%DB%8C%DA%A9-%D8%A8%D8%A7-%D9%87%D9%85%DA%A9%D8%A7%D8%B1%DB%8C-%D8%A2%D9%84%D9%85%D8%A7%D9%86
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لیت شرکت های دانش بنیان از طریق مرکز رشد فناوری دانشگاه و با هدایت مدیریت توسعه آپ ها و فعا وی، به برگزاری استارت
فناوری دانشگاه اشاره کرد و افزود: هم اکنون در جهان، از علم روز و دانش نوین مانند واقعیت مجازی در فناوری ها استفاده می 

 .این طریق درحال اجراست که تا پایان سال به نتیجه خواهد رسیدکنند و در دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی نیز پروژه ای از 

برای تحقق یکی از اهداف تاسیس دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی که از انستیتوها  :دکترعرب همچنین خاطر نشان کرد 
ان در سه حوزه سلامت قابل انتظار است و آن، پشتیبانی علمی، تامین اطلاعات و راهکار برای سیاستگذاران و برنامه ریز

را در دانشگاه  "پایگاه تحقیقات جامعه محور ")توانبخشی، سلامت روانی و رفاه و سلامت اجتماعی( است، اجرای برنامه ایجاد 
 .علوم بهزیستی و توانبخشی پیگیری می کنیم

هزار نمونه ،  190کشوری با بیش از وی افزود: همانطور که هم اکنون دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی برای اجرای پروژه ای 
با سازمان بهزیستی کشور همکاری می کند ، این دانشگاه با توجه به پتانسیل علمی موجود، می تواند با انجام تحقیقات کشوری، 
در رصد آسیب های اجتماعی و ریل گذاری برای کاهش این آسیب ها در جامعه، به سیاستگذاران و برنامه ریزان کشور کمك 

 .ندک
 

وی همچنین به جایگاه تحقیقات در انجام فناوری در کشور اشاره کرد و گفت: مطمئنا مشکلات زیادی در مسیر فناوری وجود 
دارد، اما مسئولان تلاش می کنند به هر نحو ممکن و به لحاظ اعتباری نیز به این فرآیند کمك کرده و از فعالیت های پژوهشی 

ماهه اول سال  9و  97ن اعطای اعتبارات اختصاص داده شده به بخش تحقیقات و فناوری طی سال و فناورانه حمایت کنند و میزا
 .جاری، دلیلی بر این ادعاست

نامگذاری هفته پژوهش و برگزاری مراسم گرامی داشت برای این حوزه،  :بنا بر اعلام وبدا، عرب در پایان سخنانش تاکید کرد
ت تا در ارج نهادن به زحمات بزرگترین سرمایه کشور که محققان هستند، تلاش کنیم و با سیگنالی برای همه ما دانشگاهیان اس

تقدیر از بزرگان این حوزه، فضا و زیرساخت هایی را برای فعالیت جوانان جویای نام ، فراهم کرده و از فعالیت های دانشجویی و 
 .کمیته های علمی دانشجویی حمایت کنیم

 انتهای پیام
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 اخبار حوزه فناوری:

 

 :مدیر توسعه و فناوری دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی

 های پیشرفته دارند های توانبخشی کشور فاصله معناداری با تکنولوژی کلینیک

مدیر توسعه و فناوری دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی گفت: متاسفانه بین فناوری هایی که به صورت  -ایرنا -تهران

ور درحال استفاده است، با آن تکنولوژی که در کشورهای پیشرفته به عنوان تجهیزات رایج در کلینیک های توانبخشی کش

  .توانبخشی استفاده می شود، فاصله معناداری وجود دارد

جعفرپیشه روز چهارشنبه در حاشیه بیستمین سمینار فیزیوتراپی تخصصی ستون فقرات در گفت و گو با خبرنگار ایرنا  امیرسالار
 کاهش مرتبط فناورانه های پروژه تعریف با را فاصله این که است این توانبخشی گاه علوم بهزیستی وافزود: هدف دانش

نند شخصی سازی تجهیزات توانبخشی، هوشمندکردن تجهیزات توانبخشی ما هایی حوزه جمله از شده شناسایی هایی حوزه .دهد
 .داریم فاصله ها حوزه این با هنوز ایران در اما اند رفته آنها تسم به دنیا کشورهای از بسیاری که و ارتزهای پیشرفته توانبخشی

رح هایی که در این حوزه ها تعریف می ط دادن قرار اولویت با که است این دانشگاه توسعه و رشد مراکز هدف وی اضافه کرد:
 اجرا را هایی طرح ی توانبخشی،شود، تلاش کند فناوری های دانشگاه را به این سمت ببرد که در حوزه هایی مانند فناوری ها

 .دهیم کاهش را فاصله این بتوانیم تا کند

مدیر توسعه و فناوری دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی در پاسخ به این سئوال که چه فناوری های توانبخشی در دنیا استفاده 
 مورد کمتر ایران در توانبخشی تمرینات دنکر گونه بازی می شود که در ایران کمتر به آن توجه شده است، گفت: به طور مثال

 .مرینات داشته باشدت ادامه جهت فرد برای را کافی انگیزه و نباشد آزاردهنده فرد، برای باید تمرینات این. است شده واقع توجه

 در اما دارد ودوج دیگر کشورهای در نیز دور راه از توانبخشی همچنین استفاده از محیط های واقعیت های مجازی و  وی افزود:
 و بهزیستی علوم های دانشگاه و کنیم می حرکت مسیر همین در داریم هم ما که اند رفته آن سمت به اخیرا و است کم ایران

 .ین حوزه ها طرح هایی را تصویب کرده استا در توانبخشی

 نیاز زیادی هزینه شود، می تصور که آنطور: گفت هستند، بر هزینه توانبخشی های فناوری اینگونه آیا اینکه به پاسخ در جعفرپیشه
ه ایم، به علت رفت توانبخشی های فناوری این از استفاده سمت به کمتر آنکه علت اما است کشور مالی و فنی توان در و ندارد

 .هم تعامل کنندکسی این حوزه ها را کنار هم قرار نداده است که مجبور شوند با  .غریبه بودن حوزه فنی با حوزه بالینی بوده است

بیستمین سمینار فیزیوتراپی تخصصی ستون فقرات در محل دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی و با امتیاز بازآموزی برای 
 سمینار این حاشیه در. شود می برگزار های توانبخشی و رشته های مرتبط به مدت دو روز چهارم و پنجم دی ماه سال جاری گروه

 در رادیولژی های یافته آخرین الکتروتراپی، های کارگاه جمله از هایی کارگاه و برپاست نبخشیتوا تجهیزات نمایشگاه
 تشخیص ارزیابی، فك، و گردن سر، ناحیه دردهای درمان ش مکنزی،رو به کمر مشکلات درمان و تشخیص ارزیابی، فیزیوتراپی،

 از فقرات ستون و نخاع های بیماری درمان و تشخیص آزمایشگاهی، های تفسیریافته کمر، و لگن مفاصل اختلالات درمان و
 .شود می برگزار آن حاشیه در نیز ریلیز فاشیال مایو و چشم طریق

  

 گیرد بنیان صورت می با تلاش یک شرکت دانش 

https://www.irna.ir/news/83608046/%DA%A9%D9%84%DB%8C%D9%86%DB%8C%DA%A9-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%AA%D9%88%D8%A7%D9%86%D8%A8%D8%AE%D8%B4%DB%8C-%DA%A9%D8%B4%D9%88%D8%B1-%D9%81%D8%A7%D8%B5%D9%84%D9%87-%D9%85%D8%B9%D9%86%D8%A7%D8%AF%D8%A7%D8%B1%DB%8C-%D8%A8%D8%A7-%D8%AA%DA%A9%D9%86%D9%88%D9%84%D9%88%DA%98%DB%8C-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D9%BE%DB%8C%D8%B4%D8%B1%D9%81%D8%AA%D9%87
https://www.irna.ir/news/83608046/کلینیک-های-توانبخشی-کشور-فاصله-معناداری-با-تکنولوژی-های-پیشرفته
https://www.irna.ir/news/83608046/کلینیک-های-توانبخشی-کشور-فاصله-معناداری-با-تکنولوژی-های-پیشرفته
https://www.isna.ir/news/98100906190/%D8%B3%D8%A7%D8%AE%D8%AA-%D8%B3%DB%8C%D8%B3%D8%AA%D9%85-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D9%85%D8%AE%D8%AA%D9%84%D9%81-%D9%88%D8%A7%D8%B3%D8%B7-%D8%A7%D9%86%D8%B3%D8%A7%D9%86-%D8%B1%D8%A7%DB%8C%D8%A7%D9%86%D9%87-%D8%A8%D8%B1%D8%A7%DB%8C-%D9%85%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%84%D8%A7%D9%86-%D8%AC%D8%B3%D9%85%DB%8C-%D8%AD%D8%B1%DA%A9%D8%AA%DB%8C
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 حرکتی-رایانه برای معلولان جسمی-های مختلف واسط انسان ساخت سیستم

رکز رشد دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی، با هدف افزایش کارایی معلولان بنیان مستقر در م های دانش یکی از شرکت

سازی شده  شده است. تبلت مناسب "موس مختص افراد دارای ضایعه نخاعی"حرکتی، موفق به تولید محصول -جسمی

هستند که از سوی پدهای مخصوص کودکان دارای معلولیت و ... از جمله دیگر محصولاتی  حرکتی، گیم-برای معلولان جسمی

رایانه، امکان تعامل با رایانه را برای معلولان -های مختلف واسط انسان این شرکت در حال ساخت بوده و به عنوان سیستم

  .کنند حرکتی فراهم می-جسمی

نام فنی و علمی  وگو با ایسنا در گفت "موس مختص افراد دارای ضایعه نخاعی"امین اصغرزاده، مجری طرح 

اللفظی  رایانه برای معلولان ضایعه نخاعی عنوان کرد و گفت: این محصول به صورت تحت -را سیستم واسط انسان این محصول
 .شود نامیده می "موس مختص افراد دارای ضایعه نخاعی"

ظهار کرد: بر شود، ا اند، مختل می وی با اشاره به اینکه فعالیت دست معلولان ضایعه نخاعی، بنا به سطح ضایعه یا آسیبی که دیده
 .همین اساس ممکن است فقط پشت دست یا انگشتان معلول دچار ضایعه شده باشد، یا دست معلول اصلاً فعالیتی نداشته باشد

مه ادا بهزیستی علوم دانشگاه بنیان مستقر در مرکز رشد فناوری تجهیزات پزشکی و توانبخشی مدیر تحقیق و توسعه شرکت دانش
کجا باشد، عملکرد  "سطح ضایعه"ها آسیب دیده باشد و به اصطلاح  بر آن که کجای ستون فقرات آن داد: افراد معمولاً بنا

دهند؛ به عنوان مثال ممکن است مچ دست فردی که آسیب دیده، توانایی فعالیت و برقراری تعامل با  متفاوتی از خود نشان می
 .چون بازو و ... بتوانند به صورت ارادی دچار انقباض شوندهای بالاتر از مچ، هم کامپیوتر را نداشته باشد، اما اُرگان

های دیگر  دهد، این است که سیگنال الکتریکی فعالیت ماهیچه اصغرزاده افزود: در چنین شرایطی کاری که محصول ما انجام می
است و بازوی چپ  را از طریق الکترود دریافت کرده و به حرکت موس تبدیل کند. در محصول فعلی بازوی راست جهت حرکت

 .کند فرمان آن را دریافت می

های فعالیت ما این  وی با اشاره به اینکه در شرکت در حال توسعه سایر ابزارها هم برای معلولان هستیم، گفت: یکی از شاخه
ی ارتقا پیدا کنند و هم ها بازگردانیم تا هم از نظر عملکرد آموزشی و شغل های روزمره معلولان با کامپیوتر را به آن است که فعالیت

 .مند شوند از کارکردهای تفریحی یا کاربردی رایانه بهره

 حرکتی در دست ساخت-سازی شده برای معلولان جسمی تبلت مناسب

مدیر تحقیق و توسعه این شرکت خاطرنشان کرد: کودکان فلج مغزی امکان کنترل حرکات ظریف را ندارند و در صورتی که 
خورند؛ چرا که  های تعامل با رایانه موجود که برای افراد عادی طراحی شده کار کنند، به مشکل برمی سیستمبخواهند با تبلت یا 

 .ها از حساسیت بالایی برخوردار است منوی این ابزارها کوچك و صفحه لمسی آن

حرکتی است که از لحاظ -هایی که در حال کار بر روی آن هستیم، تبلت مخصوص معلولان جسمی اصغرزاده افزود: یکی از طرح
تری بوده و حساسیت آن بنا بر عملکرد فرد معلول قابل کنترل است. در عین حال این تبلت به  افزاری دارای اندازه بزرگ سخت

سازی شده تا او بتواند با دامنه حرکتی و قابلیت  افزاری خود، برای فرد معلول مناسب های موجود در محیط نرم لحاظ اپلیکیشن
 .رکت مخصوص به خود با تبلت کار کندکنترل ح

ای را لمس کند، این را با چه دقتی انجام  وی تصریح کرد: منظور از قابلیت کنترل حرکتی این است که اگر فرد بخواهد نقطه
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حرکتی ممکن است دقت  -دهد. فرد عادی ممکن است سطح را با دقت یك میلیمتر لمس کند، اما فرد دارای معلولیت جسمی می
هایی که برای افراد عادی طراحی شده را نداشته باشد. بنابراین در موس اختصاصی معلولان  م برای لمس یك نقطه در دستگاهلاز

ها،  ای، تبلت ها بتوانند از ابزارهای رایانه حرکتی صورت گرفته تا آن-سازی برای افراد دارای معلولیت جسمی یك نوع مناسب
 .نندمانیتورهای لمسی و ... استفاده ک

 پدهای مخصوص کودکان دارای معلولیت برنامه برای طراحی گیم

 سازی محصولات با قابلیت کنترل معلول منطبق

سازی  این محقق با تأکید بر آن که محصول موس مرحله ساخت نمونه تحقیقاتی را پشت سر گذاشته و در حال طی فرآیند صنعتی
پدهایی است  حرکتی طراحی کنیم، گیم-کودکان دارای معلولیت جسمی است، اضافه کرد: محصول دیگری که قصد داریم برای

های اختصاصی  های مخصوص کار کنند و این محصول نیز همچون موس ها با رایانه و کنسول که کودکان بتوانند با استفاده از آن
 .شده برای معلولان با قابلیت کنترل محدود طراحی شده است

های توانبخشی متفاوت است، خاطرنشان  های خود با بیان اینکه مفهوم تولید انبوه در سازه اصغرزاده در بخش دیگری از صحبت
ها و عملکرد هر فرد معلول  ها، توانایی فرم قابل انطباق طراحی کنیم، چرا که ویژگی کرد: در ابزارهای توانبخشی بایستی یك پلت

کنیم که قابلیت انطباق  همه تولید کرد، بلکه محصولی تولید می توان یك محصول را برای با دیگری متفاوت است؛ در نتیجه نمی
 .شود سازی  های معلول منطبق داشته باشد و طی یك الی دو جلسه بنا بر توانمندی

وی در همین زمینه به ارائه یك مثال پرداخت و توضیح داد: به عنوان مثال اگر محصول موس را در نظر بگیریم، بعضی افراد 
ها توانایی حرکت نداشته باشد. در این صورت ابزار  عه نخاعی سطح بالاتری داشته باشند و عضلات بازوی آنممکن است ضای

 .تواند سیگنال الکتریکی عضلات شانه یا پیشانی را دریافت و آن را به قابلیت حرکت موس تبدیل کند موس می

ال طی مراحل برای اخذ مجوز از اداره کل تجهیزات پزشکی بنیان با اشاره به اینکه در ح مدیر تحقیق و توسعه این شرکت دانش
گذرانند و ساخت نمونه  دو الی سه محصول دیگر در همین زمینه مراحل تحقیق و توسعه را می :وزارت بهداشت هستیم، افزود

ن با ضایعات مختلف های اختصاصی شده برای معلولا های جدید موس ها رو به اتمام است. به زودی به فکر نمونه آزمایشگاهی آن
 .خواهیم بود

 حرکتی از طریق ساخت ابزارهای تعامل با کامپیوتر-زایی برای معلولان جسمی اشتغال

امیرسالار جعفرپیشه، مدیر دفتر توسعه فناوری سلامت دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی نیز در 

موس مختص افراد دارای ضایعه نخاعی، محصولی برای به ارائه توضیحاتی درباره محصول پرداخت و گفت: وگو با ایسنا  گفت

 human-machine interface اند که به صورت واسط انسان و ماشین یا کمك به افرادی است که دچار ضایعه نخاعی شده

 .کند کار می

شوند و  کل دچار میشوند، جوانانی هستند که بر اثر تصادف و ... به این مش وی یادآور شد: افرادی که دچار ضایعه نخاعی می
 .دهند معمولاً در سن کار هستند و کارکرد خودشان را از دست می

مدیر دفتر توسعه فناوری سلامت دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی ادامه داد: با توجه به اینکه در جامعه کار با کامپیوتر و 
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توانند از دستانشان استفاده کنند، محققان مرکز ابزاری  میها ترند شده است و افراد دارای ضایعه نخاعی ن استفاده از اپلیکیشن
ای که هست از بازو گرفته تا تراپز،  ها )در هر ناحیه اند که با استفاده از سیگنال الکتریکی عضلات، از عضله سالم آن ساخته

 .عضلات شانه و ...( سیگنال الکتریکی اراده حرکت را دریافت کند

تواند با اراده حرکت در شانه یا بازو، موس را  یگنال بعد از پردازش به حرکت تبدیل شده و فرد میجعفرپیشه ادامه داد: این س
 .جا کند جابه

تر طراحی شده است،  تر و در دسترس های بزرگ افزاری با گزینه وی در پایان اظهار کرد: تبلت خاص این افراد نیز که از لحاظ نرم
زایی برای  تواند باعث اشتغال کند و می ای افراد دارای محدودیت کنترل حرکت فراهم میامکان انجام کارهای کامپیوتری را بر

 .اند افرادی بشود که از نظر ذهنی سالم هستند، اما به دلیل تصادف دچار آسیب نخاعی شده

 انتهای پیام

  

 /آفرین و رونق تولید پژوهش اثربخش، فناوری ارزش/ 

بخشی به معلولان/واکر فیدبکی با قابلیت ارائه برنامه  انگیزهابزار عمومی بیوفیدبک برای 

 درمانی+فیلم

 از مخترعانی و جوانان مهمان بود، "معلولیت دارای افراد جهانی روز"اواسط آذرماه در روزی که به صورت اتفاقی مقارن با 

ا استفاده از توان علمی و بر پایه بودیم که ب "توانبخشی دانشگاه علوم بهزیستی و پزشکی تجهیزات فناوری رشد مرکز"

تواند به کمک فناوری، بخشی از سهم معلولان از زندگی عادی،  اند که می تحقیقات خود، ابزارهایی را ساخته یا توسعه داده

  .ها بازگرداند های اجتماعی را به آن همچون کار با رایانه یا شبکه

تر شدن است، کمتر به زندگی معلولان  بزارها و تکنولوژی در حال آساندر زندگی روزمره خود که به کمك ا به گزارش ایسنا،

ای هستند که  شده بینیم و به طور کلی در جامعه ما معلولان قشر فراموش ها کمتر معلولان را می ها و سریال کنیم؛ در فیلم فکر می
ها اختصاص دارد، به  هایی که به آن تاً در مناسبتها در عرصه ورزش یادی شده یا اینکه نهای های آن هر از گاهی از افتخارآفرینی

 .شود ها پرداخته می مشکلات آن

ها گاه به دلایل  این در حالی است که معلولان به اندازه افراد سالم حق دارند در آسایش و رفاه باشند و از زندگی لذت ببرند؛ آن
جاست که ذهن این افراد  اند؛ اما تلخی یا شاید، شیرینی ماجرا آن مادرزادی و گاه به خاطر تصادف یا وقایع دیگر دچار معلولیت شده

کند، اما کمتر ابزاری به وجود آمده تا به کمك آن بتوانند از توانایی ذهنی خود استفاده  همچون پیش از زمان معلولیت کار می
 .کنند

 استفاده با که شدیم صحبت هم مخترعانی و ندانشجویا با لوم بهزیستی و توانبخشی بودیم،ع دانشگاه رشد مرکز روزی که مهمان
 معلولان سهم از بخشی فناوری، کمك به تواند می که اند داده توسعه یا ساخته را ابزارهایی خود، تحقیقات پایه بر و علمی توان از
 .ها برگرداند های اجتماعی را به آن شبکه طریق از تعامل و رایانه با کار همچون عادی، زندگی از

های فیزیکی  بخشی به معلولان برای انجام تمرینات و فعالیت ها نیز با اهداف درمانی و در جهت انگیزه ز محصولات آنبرخی ا
توانند به معلولانی که امکان  گونه برده و از این طریق می کننده را به محیطی بازی طراحی شده بودند که تمرین سنتی و کسل

https://www.isna.ir/news/98092317110/%D8%A7%D8%A8%D8%B2%D8%A7%D8%B1-%D8%B9%D9%85%D9%88%D9%85%DB%8C-%D8%A8%DB%8C%D9%88%D9%81%DB%8C%D8%AF%D8%A8%DA%A9-%D8%A8%D8%B1%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%86%DA%AF%DB%8C%D8%B2%D9%87-%D8%A8%D8%AE%D8%B4%DB%8C-%D8%A8%D9%87-%D9%85%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%84%D8%A7%D9%86-%D9%88%D8%A7%DA%A9%D8%B1-%D9%81%DB%8C%D8%AF%D8%A8%DA%A9%DB%8C
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 .ودتر در مسیر بهبودی و سلامت قرار گیرندبهبود وضعیت را دارند، کمك کنند تا ز

-جسمی معلولان و توانخواهان مختص که  با سازندگان محصولاتی وگوهای خبرنگار ایسنا گفتدر ادامه این گزارش، 

 .خوانید می را شده ساخته و طراحی حرکتی

یک ناشر تخصصی انداز تبدیل به  تولید محتوای تخصصی و عمومی مورد نیاز در حوزه توانبخشی؛ با چشم

 المللی بین

یك شرکت فناور مستقر در مرکز رشد فناوری تجهیزات پزشکی و توانبخشی در کنار ایجاد یك کلینیك درمانی برای توانخواهان، 
اقدام به اخذ مجوز انتشارات از اداره فرهنگ و ارشاد اسلامی کرده و در حوزه توانبخشی محتوای عمومی و تخصصی تولید 

 .کند می

با بیان اینکه شروع به کار این شرکت  وگو با ایسنا در گفت فناور  شرکت این توسعه و تحقیق مسئول ه فرجی،اله

داران حوزه اورتز و پروتز و یك متخصص حوزه مهندسی پزشکی( بوده است، توضیح داد:  نفر ) با همراهی یکی از سابقه 3با 
شغول به انجام کار پژوهشی بودیم که بعد با همان تیم تصمیم به تر در پژوهشکده مهندسی علوم پزشکی جانبازان م پیش

اندازی شرکت خصوصی گرفتیم. کار ما ابتدا با تأسیس کلینیك آغاز شد؛ در کنار آن اقدامات جانبی انجام دادیم و مجوز یك  راه
 .انتشارات را از اداره فرهنگ و ارشاد اسلامی دریافت کردیم

شر را تولید محتوای تخصصی و عمومی مورد نیاز در حوزه توانبخشی عنوان و اظهار کرد: در این وی هدف از فعالیت در حوزه ن
دهنده به عموم مردم  ویژه اگر موضوع فعالیت تخصصی باشد. زیرا آنچه در این حوزه آگاهی های بسیاری وجود دارد؛ به حوزه چالش

دانند چطور با  کدام نمی ها( درگیر هستند، اما هیچ ها و مادربزرگ دربزرگها با سالمند )پ باشد کم است. به عنوان مثال همه خانواده
های  یافته از نظر فناوری سالمند رفتار کنند و کتاب مرجع خوبی در این حوزه وجود ندارد. این در حالی است که کشورهای توسعه

 .توانبخشی سطح بسیار بالایی دارند

مرکز رشد فناوری تجهیزات پزشکی و توانبخشی با اشاره به اینکه قصد داریم طی مسئول تحقیق و توسعه این شرکت مستقر در 
المللی در حوزه توانبخشی تبدیل شویم، گفت: محتوای تخصصی دو شاخه  ساله به یك شرکت انتشاراتی بین 3یك بازه زمانی 

ایم. در قسمت تخصصی با توجه به  بخشی در این شاخه را هدف قرار داده دارد که یکی برای عموم مردم است و ما آگاهی
ای )برای دانشجویان و افراد  ارتباطاتی که با اساتید این حوزه داریم، تمایل داشتیم در زمینه کتب تخصصی به صورت حرفه

 .تحصیل کرده مرتبط با ما( کار کنیم

ونیك، مکانیك و ... پیوند پیدا کند و هایی همچون مهندسی، الکتر تواند با شاخه ای است که می فرجی ادامه داد: توانبخشی حوزه
 .های فنی دانش توانبخشی پیدا کنند به دنبال آن کارهای خوبی انجام شود؛ به شرط آنکه رشته

ترین ناشران حوزه توانبخشی است، اظهار کرد: سعی  وی با اشاره به اینکه انتشارات دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی از قوی
ای انجام دهیم؛ به طوری که متن ترجمه شده در چند مرحله به دست یك مترجم  را به صورت حرفه کنیم انتشار محتوا می

 .شود ای اصلاح می ای، سرویراستار و در نهایت ویراستار تخصصی و حرفه حرفه

تا آخر سال محتوایی را در رابطه الله  شاء درصد راه را رفتیم و ان 80این کارشناس اورتز و پروتز افزود: برای انتشار اولین آثار، تقریباً 
 .کنیم با استانداردهای فناوری چاپ می
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های بسیاری همراه است، خاطرنشان کرد: آنچه حائز اهمیت است، این است  فرجی با بیان اینکه انتشار محتوا در ایران با چالش
متوسط به یك شرکت بزرگ ارتقا پیدا  خواهیم از یك شرکت انتشاراتی سطح که ما در این حوزه شروع به فعالیت کردیم و می

 .المللی تبدیل شویم ساله به یك شرکت انتشاراتی بین 5تا  3کرده و در یك بازه زمانی 

 و کرده تولید محتوا دیگر های زبان به توانبخشی تخصصی حوزه در بتوانیم که است این المللی بین از منظور: شد یادآور وی
 اما کنند، می تولید المللی بین محتوای که هستند...  و اشپرینگر همچون زیادی انتشارات. یمکن منتشر دنیا در را خود محتوای
 .لی در ایران )که ثبت شده و مستند باشد( نداریمالمل بین انتشارات

  "اورتز اصلاحی ستون فقرات"یا  "اورتز لیونایز"معرفی محصول 

با اشاره به تولید هشت محصول فناورانه در این  وگو با ایسنا در گفت اورتز لیونایز احسان غلامی، عضو تیم سازنده

پرداخت و توضیح داد: لیونایز اسم خاصی است که  "اورتز اصلاحی ستون فقرات"یا  "قطعات لیونایز"شرکت، به معرفی محصول 
یا انحراف جانبی  "سکولیوزا"ها  برای این اورتز استفاده شده است؛ چند نوع انحراف در ستون فقرات وجود دارد که یکی از آن

 .ستون فقرات است

آید. استفاده از این اورتز  وی ادامه داد: این نوع انحراف به دلیل سبك زندگی نادرست فرد یا اختلالات مادرزادی به وجود می
 .شود اصلاح فرد فقرات ستون انحراف شود می باعث اصلاحی قبل از رسیدن به سنین رشد

ر پاسخ به اینکه تولید اورتز اصلاحی ستون فقرات برای اولین بار در کشور ما انجام شده یا تکنولوژی عضو سازنده این محصول د
کلید خورد. این محصول آن زمان در فرانسه با  96آن از خارج کشور وارد شده است، توضیح داد: تولید این محصول در سال 

 .شد ، تولید مییورو برای ساخت قطعات محصول 800هزینه بسیار بالا معادل 

نمونه از همان محصول  35 ابتدا و ای ترتیب دادیم ها زیاد بودند، برنامه کنندگان به کلینیك غلامی افزود: با توجه به اینکه مراجعه
 .خارجی ساختیم و برای بیماران مختلف استفاده کردیم. بعداً قطعات این محصول را ساختیم و محصول را تولید کردیم

های مختلف از جمله دانشگاه مشهد،  ها برای استفاده از محصول، برای دانشگاه ها و دانشگاه منظور آموزش کلینیكوی افزود: به 
های آموزشی برگزار کردیم و توانستیم محصول را با قیمت یك دهم  های دانشگاه تهران و همدان کارگاه اصفهان، برخی کلینیك

 .نمونه خارجی عرضه کنیم

برانگیز  ها چالش ای از کار بیش از همه برای آن ه علوم بهزیستی و توانبخشی در پاسخ به اینکه چه مرحلهاین دانشجوی دانشگا
دهند، کار تمام است. این در حالی است  در حوزه فناوری مدیران این تفکر را دارند که وقتی به فناور وام می :بوده است، توضیح داد

شوید و از شما این توقع  دهند، اما شما هیچ حمایتی در بازار نمی ی برای تولید میا که این حق کپی کردن است. به شما بودجه
 .هست که با محصولی که بازار جهانی را دارد، رقابت کنید

اند،  کنند، به تازگی به محصولات تولید داخل روی آورده های مختلف فعالیت می غلامی تصریح کرد: مراکزی که زیر نظر سازمان
طور باشد؛ نه اینکه زمانی که واردات نیست، از ما بخواهند محصول تولید کنیم؛ اما مثلاً  ا دوست داریم همیشه همیندر حالی که م

ترین مشکل همین  مشابه این اتفاق چند سال پیش افتاد. بنابراین بزرگ !سه سال بعد ناگهان درهای واردات به کشور باز شود
ها، جلوگیری از خروج ارز و ... هیچ  سی معکوس، تولید کردن، پایین آوردن هزینهاست، وگرنه برای انتقال تکنولوژی، مهند

 .مشکلی نداریم



  

25 
 

 ۱39۸ دی 9لغایت آذر  25ـ  از تاریخ  35 ـ دوره دوم ـ شماره  برگزیده اخبار رسانه های همگانی

شود، گفت: بعد از مراجعه بیمار به کلینیك، کلینیك اقدام به  های اورتز پروتز عرضه می وی با بیان اینکه محصول فوق در کلینیك
قالب تراشیده شده را مختص آن فرد )با توجه به ناحیه  و کند دی میبع گیری پروتز با استفاده از سیستم اسکنرهای سه قالب

 .سازد می (...انحراف، زاویه آن، مهره درگیر شده، میزان انحراف و 

تر بودن  مشکل اورتزهای قبلی این بود که به دلیل زمخت :عضو تیم سازنده اورتز لیونایز با اشاره به مزایای این اورتز، اظهار کرد
کرد. این در حالی  بار آن را عوض می گرفت و همچنین فرد بایستی هر چند وقت یك یت زندگی فرد تحت تأثیر قرار میها، کیف آن

 .توان فشاری که در انحراف هست را کم یا زیاد کرد ایم، به مرور زمان قابل تغییر است و می است که اورتزی که ما ساخته

کننده باشد و هر چه بیشتر از آن استفاده شود، تأثیر بهتری  ندارد که برای فرد اذیتغلامی افزود: این اورتز همچنین رینگ گردنی 
 .دهد ها به پایان نرسیده، به خوبی نشان می گذارد و این اورتز تأثیرپذیری خود را در کسانی که سن رشد آن می

کند و البته  ه استفاده، فرد به کلینیك مراجعه میما 6ماهه است، گفت: بعد از  6های استفاده از این محصول  وی با بیان اینکه دوره
ماه استفاده، از ستون فقرات بیمار عکس گرفته شده و پدهای اورتز تقویت  6شود. بعد از  بار تنظیم می اورتز نیز هر سه ماه یك

های  عریف کردیم و جنبههای دانشگاهی را ت نامه شوند. این در حالی است که بر اساس این محصول کارهای تحقیقاتی و پایان می
 .مختلف تأثیرپذیری آن در بیمار از جمله کیفیت زندگی، درد و ... را سنجیدیم

  "واکر فیدبکی با قابلیت ارائه برنامه درمانی"معرفی محصول 

نام محصول  وگو با ایسنا در گفت رشته کاردرمانی دانشگاه علوم بهزیستی 5افشین نعمتی، دانشجوی ترم 

واکر فیدبکی "تولید کرده است،  نادیا عرب احمدی صورت مشترک با یك دانشجوی دیگر همین رشته به نام خود را که به

عنوان کرد و توضیح داد: از اسفند ماه سال گذشته در حال کار بر روی این واکر هستیم و به  "با قابلیت ارائه برنامه درمانی

 .تازگی توانستیم نمونه آزمایشی آن را ارائه کنیم

گیری وزن( قرار دادیم که آن وزن ورودی روی هر یك از  های واکر لودسل )اسنسور اندازه ی تشریح کرد: در هر یك از دستهو
 .دهد های واکر را به صورت مجزا، میانگین و کلی بر روی نمایشگر نشان می دسته

طرفه هستند، تأثیر داشته باشد و نشان  ار فلج یكتواند در بیمارانی که دچ این دانشجوی رشته کاردرمانی توضیح داد: این واکر می
دهد وضعیت اندام  دهد که سمت فلج نسبت به سمت سالم چقدر دچار کاهش ناتوانی شده است. این واکر همچنین نشان می

تواند  یه میتواند تحمل کند و برای ارزیابی اول تحتانی بیماری که به کلینیك مراجعه کرده، چطور است و تا چه میزان وزن را می
 .های فیزیوتراپی استفاده شود های کاردرمانی و کلینیك در کلینیك

درصد از وزن تنه و اندام تحتانی را تحمل  30تواند  نعمتی ادامه داد: بعداً که به فرض مشخص شود سمت راست بدن فرد تنها می
ها وارد شود، ویبراتورها  وزن بیش از حدی روی لوسل کنیم که اگر ای تنظیم می کند، حساسیت ویبراتورهای داخل واکر را به گونه

دهند که وزن بیش از حدی روی واکر انداخته و باید از توان بدنی خودش  کنند و این پیام را به بیمار می شروع به لرزش می
 .استفاده کند

تواند در  ی محدود نشود و بیمار میهای توانبخش شود تقویت عضله اندام تحتانی فقط به کلینیك وی خاطرنشان کرد: این باعث می
 .اش استفاده کند منزل یا داخل خیابان هم به وسیله این واکر، از حداکثر توان و ظرفیت اندام تحتانی
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شود  درصد وزن فرد توانخواه روی واکر اعمال می 70 حدوداً: شد یادآور های نوین توانبخشی دبیر انجمن علمی دانشجویی فناوری
توان حساسیت را تنظیم کرد تا توانخواه بتواند به تدریج وزن کمتری را روی  رحله درمانی و قدرت عضلانی، میو با توجه به م

 .واکر انداخته و از قدرت اندام تحتانی خودش استفاده کند

دگی را بالاتر ساعته داریم که درمان به زندگی فرد وارد شده و استقلال او در زن 24نعمتی تأکید کرد: در عین حال یك رویکرد 
ببرد. ماهیت رشته کاردرمانی نیز این است که فرد با هر درجه از توانایی بتواند به استقلال برسد و ما نیز محصولمان را طوری 

 .تهیه کردیم که فرد را به تدریج به استقلال برساند

استفاده قرار گرفته و نتیجه آن در قالب  ها مورد وی اضافه کرد: قرار است تا محصول ما به صورت یك مقاله پژوهشی در کلینیك
سازی کنند و  اند محصول ما را تجاری هایی خواسته البته در حال حاضر هم چند مشتری داریم، شرکت .یك مقاله منتشر شود

 .همچنین محصول، مورد تأیید اساتید متخصص قرار گرفته است

گیری آن نیازمند  گیری و مسائل دیگر مرتبط است که قالب بسازی این محصول به قال این دانشجو تصریح کرد: نسخه تجاری
بودجه کلان است. حمایتی که تاکنون برای تولید پروتوتایپ این محصول دریافت کردیم، خیلی خوب بوده و مدیر مرکز رشد و 

 .اند داشت، حتی در طراحی این محصول نیز به من کمك کرده مدیر توسعه فناوری دانشگاه، بدون چشم

 بخشی به معلولان و درمانگر برای ادامه درمان به منظور انگیزه "ابزار عمومی بیوفیدبک"عه یک توس

ضمن وگو با ایسنا  امین اصغرزاده، مدیر تحقیق و توسعه شرکت سازنده ابزار عمومی بیوفیدبک در گفت

-های جسمی رکتی را که برای توانبخشیهای ح معرفی این محصول، توضیح داد: این ابزار این قابلیت را دارد که انواع تمرین
ریزی کرده و بازخورد انجام فعالیت فیزیکی را به صورت  گونه برنامه شود، در قالب یك محیط کامپیوتری و بازی حرکتی داده می

 .آنی به بیمار و درمانگر بدهد، همچنین کیفیت انجام حرکات را به صورت کمی شده گزارش بدهد

های  ، بیماران دچار سکته مغزی و انواع بیماری(CP)ین ابزار بیماران نورولوژیك، کودکان فلج مغزی وی با اشاره به اینکه ا
های بادی انجام  هایی که بیماران به صورت سنتی با اعمال فشار به بالشتك نورولوژیك را هدف قرار داده است، افزود: تمرین

یمار به تعداد مشخص و با کیفیت خاصی یك اسفنج یا توپ بادی را فشار طور بود که ب دادند، به عنوان مثال برای پنجه، این می
 .دهد

کند که کیفیت عملی که بیمار انجام داده  عضو تیم سازنده این محصول خاطرنشان کرد: سیستم بیوفیدبك این امکان را ایجاد می
است، به این صورت که فشار هوا را تثبیت و مکانیزم عمل این دستگاه به صورت کاملاً پنوماتیکی  .را به خودش بازخورد دهیم

دهنده به بالشتك بادی وصل شود، بازخورد حرکت بر روی نمایشگر نشان داده  کند و بعد از آن که سیم اتصال گیری می اندازه
 .شود می

خواهد بداند بیمار فرآیند  یریزی برای درمانگری است که م ها، این ابزار دارای ابزارهای برنامه اصغرزاده اضافه کرد: علاوه بر این
کند. بر این اساس پارامترهای مورد نظر همچون آستانه اعمال قدرت، مدت زمان نگهداری کاف و  درمان را با چه کیفیتی طی می

 .خیر ... به صورت برنامه به سیستم کامپیوتری بدهد و ببیند که آیا بیمار تمرین را با کیفیت مورد نظر درمانگر انجام داده است یا

های بدن نیست و این ابزار  وی اظهار کرد: ویژگی این سیستم این است که نیازی به تهیه یك ابزار جداگانه برای هر یك از اندام
های بسیار ظریف برای انگشتان دست تا انواع  ها را، از تمرین تواند به هر نوع بالشتکی وصل شده و بازخورد انجام تمرین می
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 .های عضلات کف لگنی برای کنترل ادرار( به بیمار و درمانگر بدهد پایین تنه )ایستادن، بالانس یا توانبخشی های بالاتنه و تمرین

تواند  بنابراین درمانگر می :افزارهای مختلفی در این ابزار طراحی شده است، گفت عضو تیم سازنده این محصول، با بیان اینکه نرم
 .راحی کرده و به بیمار ارائه دهدهای مختلف را ط ها با هدف انواع تمرین

اصغرزاده تأکید کرد: با توجه به اینکه برای کودکان افزایش انگیزه برای انجام تمرینات را مدنظر داشتیم، دو بازی نیز در این ابزار 
برای ادامه کننده سنتی است که در قالب بازی انجام شده و به بیمار انگیزه بیشتری  های کسل طراحی کردیم که همان تمرین

ها طی جلسات مختلف  ها با افزایش توانایی آن دهد. از سوی دیگر تحقیقات نشان داده که افزایش امتیاز افراد در بازی درمان می
 .همبستگی دارد

های  : این محصول نسبت به نمونهگفت است، بازار به ورود حال در و آماده محصول این شده  تجاری نمونه اینکه بیان با وی
افزارها و  های مختلف بدن( و نیز از لحاظ تعداد نرم جی آن، این ادعا را دارد که از لحاظ کاربردپذیری )امکان تطبیق با اندامخار

قیمت با مشابه خارجی اختلاف زیادی دارد. این در حالی است که صفر تا صد این محصول را شرکت خودمان طراحی و 
 .سازی کرده است پیاده

 های حرکتی معلولان با بازی پرش هوشمند به منظور تلفیق تمرین معرفی محصول تخته

، "تخته پرش هوشمند" محصول به اشاره با بهزیستی علوم دانشگاه رشد مرکز در مستقر شرکت مدیر تحقیق و توسعه

خته پرش یا ترامپولین ایم، ت توضیح داد: یکی دیگر از ابزارهایی که در مرکز رشد دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی توسعه داده
 .هوشمند است

های فیزیکی و ورزشی که ممکن است انجام دادن  ها و فعالیت اصغرزاده تشریح کرد: هدف از این ابزار این است که انجام تمرین
 .کند تر آسان گونه بازی های محیط تلفیق با ها خسته کننده باشد را آن

های  ایم، افزود: با تلفیق ترامپولین سنسوردار و محیط ز سنسورها مجهز کردهای ا وی با بیان اینکه تخته پرش را به مجموعه
های هوشمند و کامپیوترها هست، این امکان را ایجاد کردیم که فعالیت فیزیکی به یك کنترل  ها، گوشی ای که در تبلت بازیگونه

 .گونه تبدیل شود در محیط بازی

 معرفی ابزار توانبخشی شانه، زانو و لگن

سپس به معرفی این ابزار پرداخت و گفت: هدف این ابزار این بوده  "ابزار توانبخشی شانه، زانو و لگن"تیم سازنده  عضو

 .که حرکات برای توانبخشی شانه، زانو و لگن را بتوان بدون اصطکاک، به راحتی و بدون نیاز به فشار انجام داد

های مخصوص فیزیوتراپی به آن وصل شده و سطح سختی مختلف را  که کش اصغرزاده اضافه کرد: این ابزار قابلیت این را دارد
 .داشته باشد

 رایانه برای معلولان با سطوح مختلف ضایعات نخاعی-ساخت ابزارهای واسط انسان

های جدیدی که تحقیق و توسعه حول  ، تشریح کرد: یکی از حوزهرایانه-ابزارهای واسط انسانوی در ادامه با اشاره به 

 .است رایانه–آن را شروع کردیم، حوزه ابزارهای واسط انسان  محور
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های مختلف انجام  ای از توانخواهان با ضایعات و معلولیت این مخترع با بیان اینکه کار بر روی این حوزه بنا بر نیاز طیف گسترده
هایی  چنین برای انجام انواع فعالیتهای شغلی و هم های مختلف برای آموزش و انجام فعالیت در حوزه :گرفته است، توضیح داد

 .ها نیاز به کار با رایانه دارند، معلولان و توانخواهان نیاز به برقراری ارتباط با کامپیوتر دارند که افراد در آن

: این ابزار برای ایم، اظهار کرد رایانه برای معلولان را مورد مطالعه قرار داده-اصغرزاده با اشاره به اینکه انواع ابزارهای واسط انسان
ای که دارند امکان حرکت ظریفی همچون کلیك کردن موس  معلولینی است که امکان حرکت دست را دارند، اما به دلیل ضایعه

 .را ندارند

های موس را به شکلی درآوردیم که معلول یا توانخواه بتواند به راحتی آن را کلیك کرده و  وی خاطرنشان کرد: در این ابزار کلیك
 .هایی همچون راست کلیك، چپ کلیك، دابل کلیك، انتخاب گزینه و رها کردن آن را انجام دهد واع عملیاتان

مدیر تحقیق و توسعه شرکت سازنده این محصول در پاسخ به اینکه این ابزار آیا برای معلولانی که قبل از بروز ضایعه با رایانه کار 
هست یا خیر، تصریح کرد: این موضوع به سطح ضایعه بستگی دارد. این ابزار به عنوان  انداز اند نیز کار راه داده تخصصی انجام می

 ساخته سفارشی صورت به ندارد، را پایین به مچ حرکت امکان مثال برای مورد خاصی که دستش را بتواند حرکت دهد، اما
 .شود می

معلولانی طراحی شده که به خوبی امکان حرکت دست را  اصغرزاده اضافه کرد: در حال توسعه یك ابزار دیگر نیز هستیم که برای
توانند با حرکات  ها می نیز ندارند. همچنین در حال توسعه ابزار سومی هستیم که برای معلولان نخاعی گردنی ساخته شده و آن

موس را با نیز انواع حرکات  EMG محصول .ای را انجام دهند های رایانه لب، فوت کردن یا مکش کردن انواع فعالیت

 .کند های مختلف موس تبدیل می های حرکتی یا کلیك شود به فرمان الکترودهایی که روی سطح پوست متصل می

هایی که هنوز توان حرکت را دارند )همچون ابرو یا گونه( به  های مختلف عضله وی افزود: این محصول سیگنال الکتریکی فعالیت
راین چون طیف مختلفی از توانخواهان را داریم، باید برای هر یك، ابزار اختصاصی یا کند؛ بناب های مختلف موس تبدیل می کلیك

ابزار متناسب شده با شرایط فیزیکی و جسمی بیمار را طراحی کنیم و به عبارت دیگر در حال توسعه ابزارهای مختلف برای سطوح 
 .مختلف ضایعات نخاعی هستیم

رایانه، تصریح کرد: این ابزارها نمونه خارجی دارند؛ اما یکی از -قیمت ابزار واسط انسان این مخترع در پاسخ به پرسشی در رابطه با
 .های خارجی این ابزار است ها دسترسی ندارند، قیمت بسیار بالای نمونه دلایلی که توانخواهان ایرانی به این دستگاه

یورو  80ایم، به ازای هر دکمه حدود  انخواهان طراحی کردهاصغرزاده ادامه داد: به عنوان مثال نمونه خارجی موسی که ما برای تو
 .ایم هزار تومان این ابزار را برای توانخواهی که مشتری آن بوده، توسعه داده 400الی  300قیمت دارد، در حالی که ما با 

دلار  3000الی  2500د ایم، حدو وی گفت: نمونه خارجی ابزاری که برای توانخواهان دارای ضایعه نخاعی گردنی طراحی کرده
کنیم که تفاوت  میلیون تومان تولید می 3الی  2ایم؛ اما آن را در رده قیمتی  گذاری نکرده قیمت دارد. ما هنوز این ابزار را قیمت

شود طیف وسیعی از توانخواهان که به دلیل بالا بودن قیمت امکان دسترسی به این ابزارها را  قیمتی ایجاد شده باعث می
 .مند شوند اند، از این امکان بهره هنداشت

رایانه تخصصی -مدیر تحقیق و توسعه این شرکت فناور مستقر در مرکز رشد دانشگاه علوم بهزیستی یادآور شد: ایجاد رابط انسان
ای ارتباط ه برای توانخواه ابزار ارزشمندی است که امکان آموزش فرد، فعالیت شغلی، داشتن ارتباطات اجتماعی از طریق اپلیکیشن
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شود و متأسفانه  افزاری و کامپیوتری انجام می های نرم آورد. از طرفی بسیاری از کارهای ما در محیط اجتماعی را فراهم می
 .اند ها را به شکلی که باید، نداشته توانخواهان ما به دلیل تفاوت قیمت، تا به حال امکان دسترسی به آن

 .توسعه ابزارها بتوانیم طیف قابل قبولی از نیازهای توانخواهان کشور را برآورده کنیماصغرزاده گفت: هدف ما این است که با 

حرکتی فراهم آورند وجود  -ها ابزارهای فوق را برای معلولان جسمی اندازی مبنی بر اینکه سازمان وی در پاسخ به اینکه آیا چشم
رایانه، -های واسط انسان ای که هست، این است که فناوری سیستم لهطبیعتاً این ایده بسیار خوبی است؛ اما مسئ :دارد یا خیر، گفت

صرف تولید ابزار نیست؛ بلکه شما نیاز به تولید فناوری، متخصصان کاردرمانی و بالین برای آموزش استفاده از این ابزارها، حمایت 
 .ها دارید ها و ارگان ریزی سازمان افزاری و برنامه نرم

 انگیزه مضاعف برای انجام تمرینات در بیماران دچار سکته مغزیمحصولی به منظور ایجاد 

گونه، دستگاهی است که برای توانبخشی حرکات  عضو تیم سازنده محصول دستکش موزیکال افزود: دستکش توانبخشی بازی
هست که بیمار  افتند و نیاز به این خصوص حرکات انگشتان طراحی شده که در مواردی همچون سکته مغزی از کار می ظریف به

 .در طول روز، به صورت مستمر و با حجم قابل قبولی تمرینات خود را به صورت روزمره انجام دهد

های  ها برای انجام در محیط درصد از بیماران تمریناتی که به آن 30اصغرزاده ادامه داد: تحقیقات نشان داده تنها حدود 
کننده  کنند. این تمرینات خسته ا به انجام تمرینات در محیط کلینیك محدود میدهند و خود ر غیرکلینیکی داده شده را انجام می

ای است که انجام تمرینات را  بوده و نیاز به انگیزه مضاعفی برای انجام دارند. این در حالی است که فرد توانخواه دارای ضایعه
 .کند برای او دشوارتر می

شود، انگشتان دستش  لیف شمارش هست که در این تکلیف از بیمار خواسته میهای توانبخشی تک وی توضیح داد: یکی از تمرین
انگیز تبدیل شود که امکان تکرار  ما ابزاری توسعه دادیم که انجام این تمرین به یك کنترل در قالب بازی هیجان .را بشمارد

 .مستمر تمرین را بدون خستگی برای بیمار فراهم آورد

فعالیت  92ناوری تجهیزات پزشکی و توانبخشی دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی از سال مرکز رشد ف به گزارش ایسنا،

های زیادی شده، به طوری که مکان فیزیکی و تجهیزات کارگاهی  های خود دچار فراز و نشیب خود را آغاز کرده و در ادامه فعالیت
علوم بهزیستی و توانبخشی به این مرکز اختصاص داده خودش را از دست داده است. در حال حاضر در مکانی که در دانشگاه 

بنیان هستند. این در حالی است که یك ساختمان دو طبقه و هر  شرکت مستقر شده و در این میان سه شرکت دانش 14شده، 
بر مبنای سازی، نماسازی داخلی و خارجی  متر برای این مرکز تصویب شده که ساختمان آن نیازمند مقاوم 650طبقه به مساحت 

برداری  الگویی از مراکز رشد دیگر است و در صورت حمایت وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکی تا یك سال دیگر آماده بهره
 .خواهد بود
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 اخبار حوزه سلامت روانی: 

 

  :قائم مقام معاون وزیر بهداشت

 *   ایران در دانش علوم اعصاب رتبه اول خاورمیانه قرار دارد

وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکی گفت: ایران در زمینه دانش قائم مقام معاون تحقیقات و فناوری  -ایرنا -تهران

  .در منطقه رتبه اول را دارد 20۱۸علوم اعصاب بر اساس مقالات در سال 

: افزود شد، برگزار رازی های همایش مرکز در که بالینی و شاهین آخوندزاده روز چهارشنبه در هشتمین کنگره علوم اعصاب پایه
و از  19 رتبه مقاله تعداد نظر از زمینه این در و است داشته توجهی قابل رشد اعصاب علوم زمینه در کشور یعلم تولیدات وضعیت

 .دنیا را داریم 27نظر استنادات به مقالات رتبه 

 .یابیم ارتقا هم زمینه این در باید دنیا قرار دارد که 16وی اظهار داشت: همچنین ایران در زمینه مقالات پزشکی بالینی نیز در رتبه 

آخوندزاده در ادامه به بحث تحریم ها و آسیب هایی که در مسائل مختلف ایجاد کرده است، اشاره کرد و گفت: تحریم ها 
 دنیا در هفتم رتبه از داروسازی صنعت در و داریم زیادی دارویی تولیدات کشور در مشکلاتی ایجاد کرده است اما

 .برسیم خودکفایی به دارویی صنایع در بنیان دانش های تشرک کمك با امیدواریم که برخورداریم

 هزار نفر سکته مغزی می کنند ۱50سالانه 

استفاده از دانش علوم اعصاب برای کمك به حل  :محمدتقی جغتایی رئیس انجمن علوم اعصاب ایران نیز در این همایش گفت
هزار نفر در ایران  150 سالانه دهد می نشان ؛ زیرا آمارهامشکلات حوزه سلامت و ارتقای توانایی های شناختی آحاد مردم است

 .دچار سکته مغزی می شوند و کاربرد علوم اعصاب در پزشکی بسیار حائز اهمیت است

سال سن دارند و باید در این زمینه بررسی های پزشکی  50درصد افرادی که دچار سکته می شوند، زیر  30وی تصریح کرد: 
 .انجام شودمرتبط با علوم اعصاب 

 و فنی دستاوردهای بار نخستین برای ها، سیستم ساخت و طراحی زمینه در ها توانمندی معرفی منظور به جغتایی اظهار داشت:
 .ولوژیکی محققان و متخصصان حوزه علوم اعصاب در این همایش ارایه می شودتکن

توصیه علوم و فناوری های شناختی در امور آموزش  :ادمشاور وزیر بهداشت، درمان و آموزش پزشکی در امور توانبخشی ادامه د
و سیستم ها و اقدامی برای تقویت  تجهیزات سازی بومی ها، تکنولوژی گسترش و توسعه برای تلاشی اقدام این و مهم بوده

 .توانمندی های داخلی در حوزه علوم اعصاب است

دف ایجاد فرصت های علمی و تخصصی با حمایت ستاد توسعه جغتایی افزود: هشتمین کنگره علوم اعصاب پایه و بالینی با ه
علوم و فناوری های شناختی برگزار شده و آخرین یافته های تحقیقاتی برای تشخیص و کمك به درمان بیماری ها در اختیار 

 .اساتید و متخصصان قرار می گیرد

ین همایش گفت: در این همایش روش های نوین و امیرحسن حبیبی دبیر هشتمین کنگره علوم اعصاب پایه و بالینی نیز در ا
 .نظریه های جدید در مورد پیشگیری، درمان و روش های بهبود کیفیت زندگی مورد بحث قرار می گیرد

https://www.irna.ir/news/83599222/%D8%A7%DB%8C%D8%B1%D8%A7%D9%86-%D8%AF%D8%B1-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4-%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85-%D8%A7%D8%B9%D8%B5%D8%A7%D8%A8-%D8%B1%D8%AA%D8%A8%D9%87-%D8%A7%D9%88%D9%84-%D8%AE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%85%DB%8C%D8%A7%D9%86%D9%87-%D9%82%D8%B1%D8%A7%D8%B1-%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D8%AF
https://www.irna.ir/news/83599222/ایران-در-دانش-علوم-اعصاب-رتبه-اول-خاورمیانه-قرار-دارد
https://www.irna.ir/news/83599222/ایران-در-دانش-علوم-اعصاب-رتبه-اول-خاورمیانه-قرار-دارد
https://www.irna.ir/news/83599222/ایران-در-دانش-علوم-اعصاب-رتبه-اول-خاورمیانه-قرار-دارد
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مقاله در این همایش به صورت پوستر و سخنرانی ارایه می شود، افزود: طب سنتی و ایرانی نیز از مباحث  160وی با بیان اینکه 
 .استاین همایش 

 .در مرکز همایش های رازی برگزار می شوده آذر ما 29هشتمین کنگره علوم اعصاب پایه و بالینی تا 

 

  

 

 های روانی در نزدیکان فرد اوتیسم هشدار شیوع آسیب

های روانی مانند اضطراب،  های متعددی درمورد شیوع آسیب مدیرعامل انجمن اوتیسم گفت: گزارش -ایرنا  - تهران

هایی که دارای فرزند اوتیسم بویژه طیف شدید هستند،  افسردگی، اختلال روانی دو قطبی و شیزوفرنی بین اعضای خانواده

  .وجود دارد

ماه  6ا خبرنگار ایرنا افزود: تمام اعضای خانواده فرد اوتیسم باید حداقل هر سعیده صالح غفاری روز دوشنبه در گفت وگو ب
 به را پدر یا مادر جسم که جسمی تبعات از غیر اختلالات روانی آنها ارزیابی شود زیرا سطح و شوند روان سلامت چکاپ  یکبار

 .ندک می تهدید را آنها نیز روان های بیماری کند، می تحلیل اصلی مراقب عنوان

وی اضافه کرد: حتی گزارش هایی در سطح اقدام به خودکشی در پدر و مادر و خواهر و برادر فرد دارای اوتیسم نیز مشاهده شده 
 .است

غفاری خاطرنشان کرد: چالش و بحران خطرات آسیب های روانی در خانواده های دارای فرزند طیف شدید اوتیسم در حال 
 اجبار به را خانواده طیف شدید با عملکرد پایین، تمام امکانات، عواطف، اقتصاد و توجه  گسترش است. فرزند دارای اوتیسم

ساعته باید تمام وقت، انرژی، اقتصاد و توجه خانواده را باید برای او بگذارند تا فقط او را  24دین وال. کند می خود به معطوف
 .ته باشدنگهداری کنند تا رفتارهای این فرزند، خطرات و تبعاتی نداش

 لغو خواستگاری به دلیل داشتن خواهر یا برادر اوتیسمی در خانواده

مدیرعامل انجمن اوتیسم گفت: اعضای دیگر خانواده که به عنوان خواهر یا برادر نیز در خانواده دارای فرزند اوتیسم زندگی می 
؛ این عضو خانواده می خواهد درس «ته باشممن چه گناهی کردم که چنین خواهر یا برادری داش« پرسد می خود از دائم کند

بخواند، پیشرفت کند، ازدواج کند اما تمام پیشرفت ها و ازدواج و تصمیم گیری او به ناچار منوط به فرد اوتیسمی درون خانواده می 
 .شود

 دارد اوتسیم دارای برادر یا خواهر مقابلش، طرف اینکه دلیل به خواستگار فرد که داشتیم مشاوره موضوع طرح غفاری افزود: دهها
 .فی شدید نیز رخ داده استعاط حالت در حتی اتفاق این شده، منصرف ازدواج از

وی ادامه داد: حتی پسر و دختری که نبوغ و انتظار حمایت از خانواده را دارد، دائما با محرومیت مالی و عاطفی مواجه می شود 
واده دارد؛ والدین همه زندگی را برای فرزند دارای اوتیسم می فروشند زیرا بیمه چون فعلا خواهر یا برادری دارای اوتیسم در خان

 .شود می فرد این به منحصر زندگی تمام شامل حال اوتیسم نمی شود بنابراین

https://www.irna.ir/news/83612043/%D9%87%D8%B4%D8%AF%D8%A7%D8%B1-%D8%B4%DB%8C%D9%88%D8%B9-%D8%A2%D8%B3%DB%8C%D8%A8-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%B1%D9%88%D8%A7%D9%86%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D9%86%D8%B2%D8%AF%DB%8C%DA%A9%D8%A7%D9%86-%D9%81%D8%B1%D8%AF-%D8%A7%D9%88%D8%AA%DB%8C%D8%B3%D9%85
https://www.irna.ir/news/83612043/هشدار-شیوع-آسیب-های-روانی-در-نزدیکان-فرد-اوتیسم
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   انتظار افزایش شیوع رفتارهای پرخطر روانی درصورت بی توجهی جامعه

آن اواخر آذر سال جاری پسر دانشجوی رشته نرم افزار کامپیوتر که از  مدیرعامل انجمن اوتیسم با اشاره به حادثه ای که طی
آزارهای برادر اوتیسمی خود به تنگ آمده بود به تقلید از یك فیلم هالیوودی او را خفه کرد، گفت: وقتی جامعه توجهی به شرایط 

ته نرم افزار کامپیوتر دست به رفتاری ساله رش 21خانواده های دارای فرزند اوتیسم ندارد نتیجه آن می شود که دانشجوی 
 کنند می زندگی ای خانواده در که افرادی جامعه، روی خطرناک می زند. با توجه به شرایط کنونی، بحران اقتصادی و انواع فشارها

 است بدیهی ،دارد تکانشی رفتارهای و شکند می تلویزیون زند، می فریاد صبح از و است خانواده آن در اوتیسم دارای فرد یك که
 .کند می مهیا تنش هرگونه برای را خانواده جو که

غفاری افزود: در حادثه ای که یك برادر دست به قتل برادر کوچکتر خود زد، او دائما و سال ها با این چالش درگیر بوده است و به 
 از خارج رفتارهای شیوع درصد افزایش تظاران تبع اگر رسیدگی و توجه ویژه به اعضای خانواده و مراقبان فرد دارای اوتیسم نشود،

   .گیرد می کوچك برادر قتل به تصمیم برادر  می رود و منجر به اتفاقی می شود که بالا شدت به عرفی و شرعی موازین

 شود می برآورد جمعیت درصد یك تولد یك نفر دارای اختلال اوتیسم است که در ایران این آمار 150طبق آمار جهانی، از هر 
هزار نفر می رسد که ممکن  30 به سم در ایران به سختیاوتی اختلال دارای افراد شده ثبت آمار اما است هزار نفر 800 با برابر که

 نمی داده تشخیص هیچگاه اوتیسم خفیف های طیف دیگر سوی از و نیست کامل تشخیصی ابزار که باشد آن است ناشی از
 .شوند

های  شناختی است که بر رشد طبیعی مغز و در نتیجه مهارت اختلالات رشدی عصبی با علائم رواناختلال اوتیسم، یکی از انواع 
 .گذارد اجتماعی تأثیر می

 

  

 
 به اختلالات روانی با استفاده از نشانگرهای زیستیبینی ابتلای کودکان  پیش

واقع در بوستون آمریکا راهکار جدیدی توسعه دادند که با استفاده از اسکن   Northeastern محققان دانشگاه -ایرنا -تهران
   .کند می فراهم دارند، قرار تمرکز نداشتن و اضطراب مغز امکان شناسایی کودکانی را که در معرض ریسك افسردگی، 

های روحی و روانی شناخته شده مورد مطالعه  کودک فاقد بیماری 100به گزارش پایگاه خبری ساینس دیلی، در این تحقیقات 
داوطلب فاقد  77سالگی بودند. در نتیجه این تحقیقات مشخص شد  7دختر در سن  41پسر و  53قرار گرفتند. از این داوطلبان 
داوطلب در معرض خطر ابتلا به اختلال در خواندن قرار دارند.  17لا به اختلالات روانی هستند و هرگونه نشانی از احتمال ابت

بینی بروز اختلالات روانی  شوند که امکان پیش هایی از مغز پدیدار می سالگی اتصالاتی در بخش 7همچنین مشخص شد در سن 
 .کند را در چهار سال بعدی فراهم می

شوند، امکان دخالت زودهنگام متخصصان، کاهش عوارض و حتی  نوعی نشانگر زیستی محسوب میاین اتصالات که در واقع 
 .کنند های روانی را فراهم می جلوگیری از پیشرفت بیماری

شود که امکان شروع  های روانی، یك حوزه تحقیقاتی نویدبخش محسوب می شناسایی نشانگرهای زیستی مربوط به بیماری

https://www.irna.ir/news/83611495/%D9%BE%DB%8C%D8%B4-%D8%A8%DB%8C%D9%86%DB%8C-%D8%A7%D8%A8%D8%AA%D9%84%D8%A7%DB%8C-%DA%A9%D9%88%D8%AF%DA%A9%D8%A7%D9%86-%D8%A8%D9%87-%D8%A7%D8%AE%D8%AA%D9%84%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%AA-%D8%B1%D9%88%D8%A7%D9%86%DB%8C-%D8%A8%D8%A7-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D9%81%D8%A7%D8%AF%D9%87-%D8%A7%D8%B2-%D9%86%D8%B4%D8%A7%D9%86%DA%AF%D8%B1%D9%87%D8%A7%DB%8C
https://www.irna.ir/news/83611495/پیش-بینی-ابتلای-کودکان-به-اختلالات-روانی-با-استفاده-از-نشانگرهای
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 .کند ها فراهم می هایی را قبل از وقوع آن از بروز چنین بیماری درمان یا حتی جلوگیری

ها و تصاویر مغزی به دست آمده از داوطلبان  کنند و تاکنون اسکن البته به گفته محققان، این تحقیقات مراحل اولیه را سپری می
 .برداری نشده است هنوز به شکل یك ابزار کاربردی نظارتی آماده بهره

 .منتشر شده است JAMA Psychiatry تحقیقات در نشریه گزارش کامل این

 

  

 
 نشانگرهای التهابی زنگ خطری برای شروع آلزایمر

دهد، نوعی پلاسمای خون با التهاب  استرالیا نشان می مطالعات جدید محققان موسسه فلوری در ملبورن -ایرنا  - تهران

  .تواند هشداری برای شروع زوال عقل باشد مرتبط است و می

تواند آسیب به  های عصبی نقش دارد و دلیل آن می به گزارش پایگاه خبری مدیکال نیوز، التهاب در پیشرفت بسیاری از بیماری
 .مختلفی در توسعه زوال عقل نقش دارد های عروق مغزی باشد. التهاب توسط مکانیسم

دهد  با زوال عقل مرتبط است. این مطالعه نشان می sCD14  دهد یك نشانگر التهابی در خون به نام مطالعات جدید نشان می
 با آسیب مغزی، پیری مغز و افت شناختی همراه است. محققان معتقدند بررسی نشانگرهای التهابی مانند sCD14 سطح بالای

sCD14 بینی زوال عقل در  هزینه برای پیش تواند یك روش سریع و کم های آمیلوئید و تاو می علاوه بر بررسی تجمع پروتئین
 .مراحل اولیه باشد

 47دهد که در حال حاضر  المللی آلزایمر نشان می به رغم پیشرفت علم در زمینه پیشگیری و درمان زوال عقل، آمار مرکز بین
میلیون نفر به ویژه در  131.5میلادی، به  2050سر جهان به زوال عقل مبتلا هستند و این تعداد تا سال میلیون نفر در سرا

 .رسد کشورهای در حال توسعه می

 .منتشر شده است Neurology این مطالعه در نشریه

  

 

 شناسایی نحوه بروز آسیب مغزی در اثر پرتودرمانی

محققان دانشگاه روچستر واقع در آمریکا مکانیزمی را شناسایی کردند که عامل ایجاد اختلال شناختی در  -ایرنا  – تهران

  .گیرند بیمارانی است که برای درمان سرطان مغز تحت پرتودرمانی قرار می

شود و  هزار مورد تومور مغزی در آمریکا تشخیص داده می 25سالانه نزدیك به   ه خبری مدیکال اکسپرس، به گزارش پایگا
درصد افرادی که با استفاده از شیوه موسوم به پرتودرمانی  80پرتودرمانی بخش مهمی از فرایند درمان این افراد است، اما بیش از 

 .شوند ئمی دچار اختلال شناختی میگیرند، به طور دا جامع مغز تحت درمان قرار می
های ایمنی مغز موسوم به میکروگلیا  پیش از این مشخص شده است که این وضعیت نتیجه فعالیت بیش از حد نوعی از سلول

ها را در اثر فعالیت میکروگلیا  ها توانستند به طور دقیق نحوه آسیب دیدن سیناپس است. اکنون محققان با آزمایش روی موش

https://www.irna.ir/news/83600744/%D8%B4%D9%86%D8%A7%D8%B3%D8%A7%DB%8C%DB%8C-%D9%86%D8%AD%D9%88%D9%87-%D8%A8%D8%B1%D9%88%D8%B2-%D8%A2%D8%B3%DB%8C%D8%A8-%D9%85%D8%BA%D8%B2%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D8%A7%D8%AB%D8%B1-%D9%BE%D8%B1%D8%AA%D9%88%D8%AF%D8%B1%D9%85%D8%A7%D9%86%DB%8C
https://www.irna.ir/news/83603720/نشانگرهای-التهابی-زنگ-خطری-برای-شروع-آلزایمر
https://www.irna.ir/news/83603720/نشانگرهای-التهابی-زنگ-خطری-برای-شروع-آلزایمر
https://www.irna.ir/news/83600744/شناسایی-نحوه-بروز-آسیب-مغزی-در-اثر-پرتودرمانی
https://www.irna.ir/news/83600744/شناسایی-نحوه-بروز-آسیب-مغزی-در-اثر-پرتودرمانی
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اند، ساقه دندریتی نابالغی را  های میکروگلیا که در اثر پرتودرمانی فعال شده ها سلول ی کنند. بر اساس این بررسیشناسای
 .برند می بین از کنند، می متصل ها نورون به را ها سیناپس  که

کنند که وظیفه  مل میهایی ع های سیستم ایمنی مانند باغبان به گفته محققان مغز دائما در حال بازسازی خود است و سلول
گیرند، بیش از حد فعال  های سیستم ایمنی در معرض تشعشع قرار می ها را بر عهده دارند. اما زمانی که سلول حفاظت از سیناپس

 .برند کنند، از بین می های عصبی را فراهم می شده و ساختارهایی را که امکان بر قراری ارتباط بین سلول
ها برای این فرایند ضروری است. با مسدودکردن  را شناسایی کنند که وجود آن CR3 ایی موسوم بهه محققان توانستند گیرنده

ها از دست دادند. محققان امیدوارند با استفاده از  های فعال شده توانایی خود را در نابودسازی اتصالات نورون ها، گلیال این گیرنده
 .ش عوارض جانبی پرتودرمانی سرطان مغز توسعه دهندنتایج این تحقیقات راهکارهای جدیدی را برای کاه

 .منتشر شده است Scientific Reports گزارش کامل این تحقیقات در نشریه

  

 اختلالات خواب عامل بروز میگرن 

 .دهد اختلالات خواب عامل بروز سردردهای میگرنی است مطالعه جدید نشان می

گوید:  ، سرپرست تیم تحقیق از بیمارستان بریگام و زنان بوستون، در این باره می«سوزان برتیچ»، دکتر خبرنگار مهر به گزارش
رختخواب و تلاش برای خوابیدن است، با بروز میگرن مرتبط است. البته ما دریافتیم بیخوابی که شامل مدت زمان بیداربودن در »

 «افتد. دهد و در روز بعد از آن اتفاق می میگرن بلافاصله در روز بعد از بدخوابی روی نمی

عادات شدند. جزئیات مربوط به خواب، میگرن و  فرد بزرگسال بود که حداقل هر ماه دو بار دچار میگرن می 98این مطالعه شامل 
ای برای ثبت الگوهای خواب شأن  هفته ثبت شد. در طول این مدت، به دست شرکت کنندگان وسیله 6سلامت این افراد به مدت 

 بسته شد.

ساعت  6.5های میگرن نظیر کافئین، الکل، فعالیت فیزیکی و استرس دریافتند خواب  محققان بعد از درنظرگرفتن سایر محرک
 واب با بروز میگرن بلافاصله بعد از بیخوابی شب مرتبط نبود.کمتر در شب و کیفیت بد خ

 اما اختلالات خواب با ریسك بالاتر بروز میگرن بعد از یك روز از بیخوابی شبانه مرتبط بود.

 محققان بر انجام تحقیقات بیشتر در این زمینه تاکید دارند.

 
  

 ان کودکی پیشگیری از افسردگی نوجوانان با اسکن مغزی در دور 

ایسنا/خراسان رضوی پیش بینی مشکلات بهداشت روان کودکان تا زمانی که باعث بروز مشکل نشده باشد، دشوار است، 

اما در حال حاضر محققان روشی برای استفاده از اسکن مغزی پیدا کردند که کودکان در معرض خطر افسردگی، اضطراب و 

  .کند مشکلات روانی را شناسایی می

زان ویتفیلد گابریلی، استاد روانشناسی و مدیر مرکز تصویربرداری زیست پزشکی سو تحقیق، این اصلی محقق نیوز، رشبه گزا

https://www.mehrnews.com/news/4810697/اختلالات-خواب-عامل-بروز-میگرن
https://www.mehrnews.com/news/4810697/اختلالات-خواب-عامل-بروز-میگرن
http://www.mehrnews.com/
https://www.mehrnews.com/news/4810697/%D8%A7%D8%AE%D8%AA%D9%84%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%AA-%D8%AE%D9%88%D8%A7%D8%A8-%D8%B9%D8%A7%D9%85%D9%84-%D8%A8%D8%B1%D9%88%D8%B2-%D9%85%DB%8C%DA%AF%D8%B1%D9%86
https://www.isna.ir/news/98100704924/%D9%BE%DB%8C%D8%B4%DA%AF%DB%8C%D8%B1%DB%8C-%D8%A7%D8%B2-%D8%A7%D9%81%D8%B3%D8%B1%D8%AF%DA%AF%DB%8C-%D9%86%D9%88%D8%AC%D9%88%D8%A7%D9%86%D8%A7%D9%86-%D8%A8%D8%A7-%D8%A7%D8%B3%DA%A9%D9%86-%D9%85%D8%BA%D8%B2%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D8%AF%D9%88%D8%B1%D8%A7%D9%86-%DA%A9%D9%88%D8%AF%DA%A9%DB%8C
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در حال حاضر، با اضطراب و افسردگی در نوجوانان روبرو هستیم، به همین دلیل " :دانشگاه شمال شرقی در بوستون، گفت
 ".را جستجو کردیمو افسردگی   بینی اضطراب نشانگرهای اولیه در پیش

ای نداشتند، مشخص شد که اتصالات در مناطق  های بهداشت روان شناخته شده کودک که نگرانی 100در نمونه کوچکی کمتر از 
شود،  های سلامت روان که چهار سال بعد ایجاد می شود به پیش بینی نگرانی خاصی از مغز که درسن هفت سالگی مشاهده می

 .کند کمك می

تواند پیامدهای بالینی خوبی داشته باشد. شناسایی این نشانگرهای زیستی در سنین جوانی  این مطالعه می"بریلی گفت: ویتفیلد گا
تواند با مداخلات اولیه مانند ورزش، ذهن آگاهی، درمان شناختی رفتاری کاهش یابد و حتی ممکن است از پیشرفت بیماری  می

 ".روانی پیشگیری کند

   .نیستند غربالگری برای ابزاری ها اسکن حاضر حال در و  ین نتایج حاصل یك تحقیق اولیه استوی خاطرنشان کرد: ا

کنم که تصویربرداری عصبی ممکن است در آینده به یك ابزار غربالگری مفید تبدیل  اگرچه من فکر می"ویتفیلد گابریلی گفت: 
 ".شود، اما هنوز با این مورد فاصله داریم

ممکن است  "ری، نایب رئیس روانپزشکی کودک و نوجوان در بیمارستان زوکر هیل ساید نیویورک، گفت:دکتر ویکتور فرونا
های سلامت روان قبل از ایجاد علائم امکانپذیر باشد و شناسایی نشانگرهای زیستی برای  تجسم و سنجش آسیب پذیری

 ".اختلالات روانپزشکی روشی امیدوار کننده است

نفر در معرض خطر  17نفر مشکلی نداشتند و  77سالگی بود و  7دختر( در سن  41پسر و  53ودک ) ک 94این مطالعه شامل 
 .بودند

عملکردی داشتند. طبق گزارش انجمن رادیولوژی آمریکای شمالی، این نوع اسکن با اندازه گیری  MRI همه بچه ها اسکن
 .دهد در مغز را نشان میتغییرات در جریان خون، جزئیات بیشتری در مورد اتفاقات موجود 

بینی کند که ممکن است  تواند پیش سالگی می محققان دریافتند، الگوی مشخصی از اتصالات در یك منطقه از مغز در سن هفت
بینی  تر در این منطقه از مغز پیش سالگی دچار افسردگی و اضطراب شویم. آنان همچنین دریافتند که ارتباطات ضعیف 11در سن 

 .سالگی کمتر در معرض این مشکلات قرار بگیریم 11مکن است در سن کند که م می

های مربوط  ویتفیلد گابریلی امیدوار است در مرحله بعدی به بررسی اسکن مغز در نوزادان بپردازد تا مشخص شود آیا این نگرانی
 .به سلامت روان حتی در اوایل زندگی قابل شناسایی است یا خیر

 ".خبر خوب این است که مداخلات رفتاری عوارض جانبی ندارند "ویتفیلد گابریلی گفت:

 .منتشرشده است JAMA نتایج این تحقیق در روانپزشکی

 انتهای پیام
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 *   گ در ایرانرسومین علت م« آلزایمر»بیماری  

 
ه است، گفت: روزانه رئیس انجمن علوم اعصاب ایران با بیان اینکه آلزایمر تبدیل به سومین علت مرگ در کشور ما شد 

  .شوند نفر در کشور دچار سکته مغزی می ۴00

 اعصاب علوم کنگره هشتمین در به گزارش گروه سلامت خبرگزاری فارس، محمدتقی جغتایی، رئیس انجمن علوم اعصاب ایران
 سال در که مطالعاتی و تتحقیقا اساس بر: گفت و کرد اشاره ها بیماری تشخیص در اعصاب علوم رشته اهمیت به  بالینی و پایه

 .های وابسته به رشته علوم اعصاب در حال افزایش است در دنیا انجام شده است، بار بیماری 2016تا  2010های 

های مغز و اعصاب نیز رو به افزایش است؛ به طوری آلزایمر تبدیل به سومین  وی افزود: همچنین مرگ و میرهای ناشی از بیماری
 .شده استعلت مرگ در کشور ما 

 .دهد که باید به رشته علوم اعصاب بیشتر توجه کنیم جغتایی ادامه داد: این آمارها و تحقیقات و مطالعاتی نشان می

ها نشان داده است  اشاره کرد و گفت: بررسی ...هایی مثل سردرد، مصرف مواد مخدر و رئیس انجمن علوم اعصاب ایران به عارضه
 .گردد علوم اعصاب بر می ها به که بروز این قبیل عارضه

هزار نفر در  160تا  150شوند، متذکر شد: سالانه بین  نفر در کشور دچار سکته مغزی می 400وی با عنوان این مطلب که روزانه 
 .شوند؛ بنابراین مداخلات ما در حوزه علوم اعصاب باید بیشتر شود ایران دچار سکته مغزی می

 /انتهای پیام

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.farsnews.com/news/13980927000583/%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1%DB%8C-%D8%A2%D9%84%D8%B2%D8%A7%DB%8C%D9%85%D8%B1-%D8%B3%D9%88%D9%85%DB%8C%D9%86-%D8%B9%D9%84%D8%AA-%D9%85%D8%B1-%DA%AF-%D8%AF%D8%B1-%D8%A7%DB%8C%D8%B1%D8%A7%D9%86
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 خبار حوزه رفاه و سلامت اجتماعی: ا

 

 ای اجتماعی است  آوری در برابر بلایای طبیعی، سرمایه آمادگی و تاب

 (APDIM) تحد برای توسعه مدیریت اطلاعات بلایا در آسیا و اقیانوسیهکننده ارشد سازمان ملل م  هماهنگ -ایرنا -تهران

گفت: آمادگی و تاب آوری در برابر بلایای طبیعی سرمایه ای اجتماعی به شمار می رود و هر اندازه جوامع از این سرمایه 

  .برخوردار باشند، میزان آسیب پذیری آنها در حوادث کاهش می یابد

 شانزدهمین و طبیعی بلایای اثرات کاهش و زلزله برابر در ایمنی روز دی پنجم روز مناسبت به بهشنپنج روز مصطفی محقق
 زبان به اجتماعی سرمایه ارکان: داشت اظهار ایرنا خبرنگار با گو و  گفت در ریشتری بم در استان کرمان 6.6 زلزله وقوع سالروز

 جمله از جامعه آحاد معنادارتر و وسیعتر مشارکت موجب که است اعیاجتم نظم و اجتماعی توافق اجتماعی، اعتماد شامل ساده
 .ی شودم مربوطه محلی و ملی اقدامات در داوطلبان و جوانان

 ای جامعه چنین در: داد توضیح چیست، بلایا و حوادث برابر در آماده و آور تاب جامعه های ویژگی که سوال این به پاسخ در وی
 کمك دیدگان آسیب و نیازمندان به آن تحویل و شخصی صورت به اهدایی امدادی اقلام حمل مانند فردی اقدامات جای به افراد
سازمان های مسئول تحویل می دهند و اطمینان خاطر دارند که کمك های آنان به صورت مناسب و  به اعتماد با را خود های

 .کارآمد به آسیب دیدگان می رسد

و آماده، درک متقابل و توافق دسته جمعی بر سر راه های مناسب برای کاهش خطر حوادث و  محقق ادامه داد: در جامعه تاب آور
امدادرسانی و بازسازی پس از حوادث و نظم و هماهنگی کافی برای اجرای مطلوب راه حل های توافق شده وجود دارد. جامعه 

 نشر باز را آن و پذیرد نمی را خبری هر و است اسحس و هوشیار حوادث وقوع زمان در رسانی تاب آور و آماده نسبت به اطلاع
چهار ویژگی اساسی به موقع بودن، دقت، مرتبط بودن و  شامل که پذیرد می را اخباری و اطلاعات تنها آماده جامعه. کند نمی

 .قابل اعتماد بودن را داشته باشد

در آسیا و اقیانوسیه اضافه کرد: یك جامعه تاب آور و  کننده ارشد سازمان ملل متحد برای توسعه مدیریت اطلاعات بلایا  هماهنگ
آماده در برابر حوادث و بلایا، حفظ و ارتقاء کرامت، ایمنی، سلامت و رفاه آحاد خود را برترین ارزش، آرمان و اولویت خود در تمام 

 .بنیادین خدشه ای وارد گرددزمینه ها و سطوح زندگی فردی و اجتماعی می داند وتحت هیچ شرایطی حاضر نیست به این اصول 

محقق توضیح داد: در چنین جامعه ای اصولا سیستم های اجتماعی برای سلامت و ایمنی و رفاه افراد ایجاد شده و متقابلا افراد 
 دیگر بر را آن و هستند خود همنوعان و خود روانی و جسمی سلامت و ایمنی نگران اجتماعی، های سیستم از بیش جامعه نیز

 آسیب افراد به رسانی یاری درونی بخشی رضایت و لذت ای جامعه چنین در. بخشند می ترجیح اقتصادی و مادی های تاولوی
حوادث و تصادفات و اتفاقات ناگوار جایی برای تردید در تصمیم گیری برای کمك رسانی باقی نمی گذارد و ضمیر افراد  در دیده

فیلم آنان را به سوی یاری رساندن به انسان های آسیب دیده یا آسیب پذیر سوق به جای دوری از صحنه حادثه یا تهیه عکس و 
 .می دهد

وی گفت: یك جامعه تاب آور آگاهی و دانش کافی از محیط زندگی خود و خطرات و آسیب پذیری های موجود و بالقوه دارد. افراد 
محیط های سه گانه طبیعی، مصنوع یا ساخت بشر و  جامعه تاب آور شناخت خوبی از عوامل تاثیرگذار بر سلامت و ایمنی در

اجتماعی دارند و تاثیرات آن در تصمیم گیری برای برنامه ریزی امور زندگی در نظر گرفته می شود. اما مهمتر از آن تبدیل آگاهی 
 .و دانش به تغییرات عینی و رفتاری در زندگی فردی و اجتماعی است

https://www.irna.ir/news/83606959/%D8%A2%D9%85%D8%A7%D8%AF%DA%AF%DB%8C-%D9%88-%D8%AA%D8%A7%D8%A8-%D8%A2%D9%88%D8%B1%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D8%A8%D8%B1%D8%A7%D8%A8%D8%B1-%D8%A8%D9%84%D8%A7%DB%8C%D8%A7%DB%8C-%D8%B7%D8%A8%DB%8C%D8%B9%DB%8C-%D8%B3%D8%B1%D9%85%D8%A7%DB%8C%D9%87-%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D8%AC%D8%AA%D9%85%D8%A7%D8%B9%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA
https://www.irna.ir/news/83606959/آمادگی-و-تاب-آوری-در-برابر-بلایای-طبیعی-سرمایه-ای-اجتماعی-است
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مان های مسئول ایمنی و سلامت افراد خود پیش از همگان الگوی رفتارهای صحیح کم محقق افزود: در چنین جامعه ای ساز
خطر و ایمن هستند و بطور مثال مراکز و ساختمان های خود را در مناطق امن و کم خطر بنا می کنند و نسبت به ایمنی و 

، ظرفیت و توانایی درونی و توانمند و تاب آموزش و توانمند سازی کارکنان خود کوشا هستند و می دانند که بدون داشتن مهارت
  .آور ساختن پرسنل خود نمی توانند در کاهش خطر و کمك رسانی به افراد جامعه چندان موثر واقع شوند

این مقام ارشد سازمان ملل در مدیریت اطلاعات بلایا تصریح کرد: جامعه تاب آور و آماده از ارتباط ریشه ای و اساسی میان خطر 
و روش های توسعه اقتصادی و اجتماعی آگاهی دارد و می داند که ریشه و علل اصلی حوادث و بلایا در الگوها و روش حوادث 

های ناصحیح توسعه مانند گسترش بی رویه و بی برنامه مناطق شهری و سکونتگاه های انسانی و رشد حاشیه نشینی های 
اری غیرمعقولانه از منابع طبیعی و مدیریت غیرکارآمد آب و منابع انرژی و پرخطر، ایجاد و توسعه ناصحیح زیرساخت ها، بهره برد

 .امثال آن قرار دارد

 برای حل راه موثرترین و بهترین  و است بیگناه محقق ادامه داد: چنین جامعه ای می داند طبیعت در وقوع حوادث و بلایا واقعا
 زیست و اقتصادی اجتماعی، فیزیکی، های پذیری آسیب کاهش جامعه، در ایمنی و آوری تاب افزایش و حوادث خطر کاهش

 .اجتماعی و مدل نوین زندگی دسته جمعی است و اقتصادی توسعه های روش و الگو نگرش، اصلاح طریق از محیطی

ه است. وی اظهار داشت: جامعه تاب آور و آماده دارای سازمان های کارآمد پاسخگویی و امدادی و نیز مردم آموزش دیده و آماد
در چنین جامعه ای سازمان های مسئول پاسخگویی به حوادث و امدادرسانی به مردم از حساسیت و اهمیت فوق العاده ماموریت 
خود آگاهی دارند و دارای بالاترین ظرفیت های سازمانی در کشور شامل رهبری، مدیریت، ساختار و سازمان، روش ها و 

 .ت ها و پایش و ارزیابی هستنداستانداردها، ابزارها، منابع و ظرفی

محقق با بیان اینکه مردم در جامعه تاب آور و آماده آگاهی کافی از خطرات حوادث در محیط زندگی خود دارند و مهارت های 
اولیه و اساسی برای آمادگی در برابر حوادث را کسب می کنند، افزود: در جامعه آماده مردم نسبت به تغییرات و تحولات محیطی 

یرامون خود حساس هستند، اخبار و گزارش ها و تحلیل روندها را پیگیری و مطالعه می منند و روحیه و ظرفیت مطالبه گری از پ
سازمان های مسوول در چارچوب قوانین و سیستم های اجتماعی مورد توافق را دارند و با رفتارهای صحیح اصلاحی نسبت به 

    .کس العمل سازنده نشان می دهندکمبودها و ضعف های سازمان های مسئول ع

وی خاطرنشان کرد: جامعه تاب آور و آماده نگاهی جهانی و فرامرزی به ریشه های خطر حوادث و بلایا و نیز راه های مقابله با آن 
ساسیت دارد. نسبت به تغییرات و تحولات خطر حوادث و بلایا در سطح منطقه ای و بین المللی به ویژه در کشورهای همسایه ح

نشان می دهد، از تجارب دیگر کشورها بهره می جوید و بر اساس اصول اخلاقی و ارزش های بشردوستانه دست یاری برای 
     .کمك رسانی به افراد آسیب دیده در دیگر کشورها و جوامع می گشاید

 

  

 

  هایی که پژمرده شدند شکوفه

مدتی پیش خبر خودکشی تعدادی از دانشجویان برخی از دانشگاههای اهواز شوک و نگرانی را در بین  -ایرنا  - اهواز

  .ای که واکنش مردم را در فضای مجازی به همراه داشت دانشگاهیان و مردم ایجاد کرد به گونه

 اما باشد پایین بسیار هم کشور دانشگاههای سایر به نسبت وشاید  های اهواز معدود بودههر چند تعداد خودکشیها در دانشگاه

https://www.irna.ir/news/83607625/%D8%B4%DA%A9%D9%88%D9%81%D9%87-%D9%87%D8%A7%DB%8C%DB%8C-%DA%A9%D9%87-%D9%BE%DA%98%D9%85%D8%B1%D8%AF%D9%87-%D8%B4%D8%AF%D9%86%D8%AF
https://www.irna.ir/news/83607625/شکوفه-هایی-که-پژمرده-شدند
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ر فضای عمومی و رسانه ای موجی از نگرانی در بین دانشجویان، دانشگاهیان و حتی مردم عادی ایجاد کرده زیرا د آن اخبار انتشار
 .ندارد  آنان فرهنگی و علمی جایگاه ارتقاء دلیل به  راکرده یا در حال تحصیل  افکار عمومی توقع خودکشی از قشر تحصیل

شاید یکی از مهمترین آرزوهای جوانان رفتن به دانشگاه و رشته موردعلاقه آنهاست تا آینده درخشانی را برای خود رقم بزنند به 
جایگاه یافته که برخی رفتن به  ای قائل هستند.این قضیه تا حدی در جامعه ها برای این موضوع اهمیت ویژه گونه ای که خانواده

دانند که بعد از محقق شدن آن گویی به پایان نقطه موفقیت رسیده اند. دانشگاه مامن  دانشگاه را تنها و یا بهترین راه موفقیت می
 .های زندگی غیرقابل اجتناب است که باید آن را پیمود شود اما سختی آرزو و امید می

  .های خود را دارد و مسائل عاطفی، خانوادگی و روانی قابل توجه است این پایان راه نیست زندگی مشکلات و فراز و نشیب

نفر در دانشگاههای جندی شاپور اهواز و شهید چمران خودکشی موفق داشته اند  4بر اساس اخبار منتشر شده طی پاییز امسال 
کردند اما از مرگ نجات یافتند. کارشناسان، علت این امر را ناشی از مسائل روحی و روانی  وچهار نفر دیگر تنها اقدام به خودکشی

 .ایبن دانشجویان می دانند و معتقدند هم در محیط خانه و هم در محیط دانشگاه باید به این امر توجه ویژهای شود

لی زیر قشارهای سنگین خانواده و جامعه بوده اند که با این کارشناسان معتقدند برخی دانشجویان قبل از ورود به دانشگاه برای قبو
ورود به دانشگاه این فشارها خود را در قالب مسائل روحی و روانی نشان می دهد که در برخی مواقع منجر به خودکشی آنها می 

ود را ندارند و باز هم برای های خ شود. و برخی از این دانشجویان هم زمانی که وارد دانشگاه می شوند توان رقابت با هم شاگردی
 .آورد می همراه به روانی و روحی مسائل آنان

 بررسی سندرم اردک

سال پیش در دانشگاه استنفورد کارشناسان روانشناسی،  9یك روانشناس تربیتی در این خصوص به خبرنگار ایرنا گفت: حدود 
 شنا هنگام در اردک ؛ بودند زده کشی خود به دست وار هسلسل که کردند کشف  سندرمی به نام سندرم اردک را بین دانشجویانی

بینیم که درون آب تقلای زیادی برای حرکت دارد؛ نخبگان که جامعه  پاهای اردک را نمی اما کند می حرکت رودخانه در آرامی به
 مشکلات با درگیری صورت در  شناسد از دوران کودکی به آنها حس قوی بودن و رقابت داشتن را القا کرده اند که آنها را قوی می

 .ندارند را آن بروز و کردن بیان توان درونی، تلاطم و روانی

های آخر به شدت تحت فشارهای درسی هستند و همچنین  های علوم پزشکی در سال روزبه خاکسار افزود: دانشجویان در رشته
جه است و دانشجویان سال آخر ممکن است چند روز شرایط خوزستان و اهواز از نظر مسائل بهداشتی، سیل و ریزگردها قابل تو

 .نتوانند بخوابند و مجبور شوند داروهایی مصرف کنند که در شیفت و کشیك دوام بیاورند

 چرا  وی در خصوص دانشجویان فوت شده گفت: دوستان و نزدیکان این دانشجویان متوجه افسردگی آنها نشده بودند
 که حالی در دادند می جلوه را خوشحالی مجازی فضای در حتی و داشتند آرامی و شاد ظاهری اردک، سندرم به مبتلایان که

 .بزنند اقدامات این به دست ر درون خود دارند که ممکن است موجب شودد آتشفشانی

د: این دانشجوی دکترای روانشناسی دانشگاه شهید چمران در خصوص مسائلی که بین دانشجویان خوابگاهی رخ می دهد بیان کر
ها و مشاوران مراکز  گیرند که باید از طرف دانشگاه دانشجویان در محیط خوابگاهی تحت تاثیر فشارهای اجتماعی متفاوتی قرار می

 .دانشگاهی مدیریت شود

 ندبدان تا کرد هدایت گرایی برون به را افراد توان می شود، شناسایی دانشجویان بین اردک سندرم مساله اگر: داشت اظهار خاکسار
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 .هاست قله و درهها مسیر ، زندگی که چرا دهد نشان وشاد مثبت موفق، فرد را خود نیست لازم همیشه

 فرزند پروری بالگردی

وی گفت: خانواده و فشارهای خانواده به جهت داشتن رقابت بیشتر، دریافت بالاترین رتبه ممکن، و محافظت بیش از اندازه 
شود به خاطر اینکه در آن  کمترین ناامیدی به روش فرزندپروری بالگردی، اطلاق می والدین به فرزندانشان به جهت داشتن

 .والدین تمایل بسیاری در دخالت در زندگی فرزندانشان دارند که در ابتلای این سندرم در دانشجویان موثر است

م پزشکی و مهندسی با حجم درسی سنگین های علو ها به ویژه در حوزه خاکسار با تاکید بر لزوم مشاوره مستمر علمی در دانشگاه
اظهار داشت: این افراد ممکن است با مشکلات خانوادگی، ازدواج ناموفق، از دست دادن یکی از بستگان نزدیك و مشکلات 

 .حتما زیر نظر مشاوران بررسی و پیشگیری شود  باید که باشند مواجه  اقتصادی و مالی و شکست های عاطفی

 انلزوم پایش سلامت رو

های دانشگاهی اعم از اساتید و کارمندان، لزوم شناسایی  این روانشناس تربیتی بیان کرد: لزوم پایش سلامتی روان در همه بخش
دانشجویان در معرض خطر و حمایت از طریق مراکز مشاوره دانشگاهی، لزوم بازنگری در ضوابط تحصیلی دانشجویان رشته های 

 .سنتی در سالهای پایانی از جمله مواردی است که باید مورد توجه قرار گیردخاص و جلوگیری از فشار بیمنطق 

های نوین  ها با آگاهی از روش سازی خانواده وی اظهار داشت: برگزاری کارگاههای سلامت روان منظم برای دانشجویان، ایمن
 توزیع  با جوانان، جلوگیری و برخورد باتربیتی برای مقاوم سازی روحی و ذهنی جوانان در فراز و نشیب های زندگی وهمراهی 

هی از اصول ارتباط صحیح با جوانان نخبه در مراکزعلمی، لزوم آگا لزوم روان، و اعصاب های قرص نسخه بدون و راحت
 .سنجی، سلامت روان و کارگاههای شیوه های نوین تدریس برای اعضای هیات علمی حائزاهمیت است های روان  آزمون

رد: در مجموع موارد خودکشی و افزایش مرگ دانشجویان مورد به مورد متفاوت است و ارتباط با نخبگان و افراد خاکسار بیان ک
های خیلی شدید در محیط های بیمارستانی و دانشگاهی شود  گیری طلبد ؛ گاهی سخت  تیز هوش رفتارهای خاص روانی را می

کلات شخصی، خانوادگی و عاطفی تحمل نیاورند، درمجموع پایش شود برخی از دانشجویان با ریشه افسردگی، مش باعث می
 .روانی اساتید و دانشجویان بسیار مهم است

این روانشناس تربیتی در خصوص مسائل خانوادگی گفت: دانشجویان و نخبگان همیشه نباید به سمت رقابت بیشتر و قدرتمند 
 .در مقابل خانواده و دوستان داشته باشند بودن سوق داده شوند تا به موقع توان بیان مشکلات خود را

شود اطرافیان نیز کمی در درون خود کشته  وی در خصوص تاثیر مرگ دانشجویان بر دیگر افراد ادامه داد: این اتفاق باعث می
 .ها یا سال ها اثرات کشتن روح و انرژی در افراد ماندگار باشد شوند، اثرات از دست دادن آنها ممکن است تا ماه

خاکسار بیان کرد: از آنجایی که ممکن است فوت دانشجویان سلسله وار اتفاق بیفتد آنها باید مورد حمایت قرار گیرند و پاکسازی 
 .ها انجام شود که در این خصوص نقش روانشناسان بالینی پررنگ است روحی و روانی برای آن

 .گیرند زنند در خلائی از تنهایی، پوچی و ناامیدی قرار می م میاین روانشناس تربیتی اضافه کرد: جوانانی که دست به این اقدا

رسد  وی گفت: هدف بسیاری از افراد نخبه رسیدن به رشته های پزشکی و مهندسی است اما بعد از رسیدن به مقصود به نظر می
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 .هدف و تلاش به پایان رسیده است

رسند شکفته اند اما کم کم پژمرده میشوندو نه در خود و نه  انشگاه میهایی هستند که وقتی به د خاکسار ادامه داد: آنها مانند گل
 .بینند در جامعه دیگر رنگ و بویی نمی

 نقش خانواده

این روانشناس تربیتی در خصوص نقش خانواده گفت: خانواده ها باید نحوه برقراری ارتباط با فرزندان خود را بدانند و می توانند با 
تی، آنها را نسبت به مشکلات ایمن کنند. با وجود تغییرات تکنولوژی و ارتباطات به شکل ثانیه وار، اما سازی فرهنگی و تربی غنی

 .های تربیتی ما حالت سنتی باقی مانده است ظاهرا شیوه

د خاکسار گفت: اگر نگرش خانواده نسبت به جوانان تغییر کند یك سپر فولادی برای ایمنی بچه ها و مقابله با مشکلات ایجا
 .شود اما الان سپری شیشه ای شکل گرفته که هر لحظه ممکن است با مشکلات کوچك و بزرگ شکسته شود می

 دیدگاه جامعه شناسی

یك جامعه شناس نیز در این خصوص گفت: این روزها در بحث مسائل اجتماعی، پدیده خودکشی یکی از مباحث پررنگ در 
 جامعه افراد جتمافی از آن زیاد صحبت شده و به طور طبیعی انتظار می رود بقیهجامعه بوده که در محافل دانشگاهی و مباحث ا

 .ن پدیده باشندای نگران نیز

تواند در مسیر تحولات اجتماعی  امیر حسین زندی دره غریبی افزود: پدیده ی خودکشی نیز به مثابه ی دیگر مسائل اجتماعی، می
 پریشانی و نگرانی دچار پیشرفت درصورت و کرده نامطلوب شرایط دستخوش را هجامع و ایجاد کند  مثبت و رو به پیشرفت مانع

 .کند بحران و اجتماعی

هایی که این پدیده  ها به این پدیده پرداخته اند و یکی از دیدگاه وی ادامه داد: مکاتب مختلف جامعه شناسی بنا به نگرش و دیدگاه
 است معتقد "بلومر"گوهای کنشی را تفسیر می کند دیدگاه تفسیرگرایی است که اجتماعی و روانی و دیگر رفتارهای معنی دار و ال

های آن ندارد، افراد طبق پنداشتی که از واقعیت ها دارند و تفسیری که از در هر موقعیت از  تقل از افراد و کنشمس هویتی جامعه،
 .ده های اجتماعی را می سازندواقعیت به عمل می آورند،عمل می کنند و با اعمال به هم پیوسته خویش پدی

زندی دره غریبی بیان کرد: لذا برای شناخت این گونه مسائل باید محققان با افراد جامعه، نزدیکان و خانواده مورد نظر تعامل 
یز هم داشته تا ضمن واکاوی فرایند زندگی روزمره آنها، افکار ذهنی و اعمال روزمره آنها را درک کنند و البته در مکاتب دیگر ن

های علت کاوانه و معنی کاوانه جنبههای ذهنی و عینی مسائل  شرایط عینی و هم ذهنی را مورد توجه قرار داده و با روش
 .کنند اجتماعی را تحلیل می

 که  کرد اشاره فرانسوی"امیل دورکیم " به توان می خودکشی این جامعه شناس اضافه کرد: از محققان پیشرو در حوزه 
 .دانست می دینی و اجتماعی خانوادگی، تاثیرات گوناگون عوامل شدن جمع اصلح را خودکشی

وی اظهار داشت: هم چنین دورکیم همبستگی اجتماعی و پیشرفت و ضعف آنرا با خودکشی مرتبط دانسته و معتقد بود خودکشی 
 .افتد می اتفاق فردگرایی و حد نهایی افراط و تفریط همبستگی اجتماعی 2در 
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ه راهی است برای رهایی از مشکل بلک نیست، هدف بدون و پیشینه بدون مرگی خودکشی، غریبی گفت: به طور اصولیزندی دره 
 .دهد یا بحرانی که فرد را به شدت رنج می

های غیرقابل تحمل، محدود  این جامعه شناس بیان کرد: بنابراین خودکشی با احساس یاس و درماندگی، شك و دودلی، استرس
 .های چاره از دیدگاه شخص و نیاز برای فرار از مشکلات رابطه مستقیمی دارددانستن راه

ترین علل خطرساز خودکشی نام برده  وی ادامه داد: در مطالعات روان شناختی نیز امروزه وجود اختلالات روان پزشکی را از قوی
 .را مهم ترین دانسته اند های روانی، افسردگی و احساس ناامیدی و درماندگی ترین بیماری اند و از شایع

 100 زندی دره غریبی توضیح داد: در مصاحبه مسئول پیشگیری از خودکشی وزارت بهداشت در شهریورماه گذشته از نزدیك به
نام برده بود که عدد و رقم قابل توجهی است و نشان از نیاز به ورود به این مقوله توسط نهادهای  97هزار خودکشی در سال 

 .قان داردذیربط و محق

این جامعه شناس بیان کرد: به نظر می رسد با توجه به افزایش نرخ خودکشی در بین جوانان که موتور پیشرفت و توسعه ی هر 
جامعهای هستند، ضروری است کمیته پیشگیری با قید فوریت تمام نهادهای ذیربط و محققان متخصص امر را برای شناخت و 

 .پیشگیری بسیج کند

دورانی که جوانان ما به وسیله تکنولوژی با دیگر جوانان کشورهای پیشرفته آشنایی پیدا کرده اند، از وجود فقر، وی گفت: در 
بیکاری جوانان تحصیل کرده و ناامید از آینده، مخارج بالای زندگی و ناتوانی جوانان برای تشکیل زندگی در حد نیازهای اولیه 

 .نباید غافل شد

 ردن با جوانان را فراموش نکنندخانواده ها گفت و گو ک

های اجتماعی در بالابردن آگاهی خانواده چه  های آموزشی در رسانه ی ملی و استفاده از شبکه زندی دره غریبی اضافه کرد: برنامه
نان در حوزه شناخت علائم این پدیده و چه آموزش به والدین و جوانان مهم و حیاتی است؛ خانواده ها گفتگو کردن را با جوا

ای که بیشترین افراد آن جوان هستند، مشکلات خاص آن قشر وجود دارد که باید با  فراموش نکنند، به طور مسلم جامعه
 .باشند نداشته نامعقول و احساسی های واکنش و دهند گوش را جوانان مشکلات حوصله

 و خانوادهها این و آید می پیش مسئله و مشکل ای خانواده هر از جوان هر برای صنعتی این جامعه شناس ادامه داد: در جامعه 
تند که باید چگونگی ارتباط با این افراد حساس را یاد بگیرند و در ضمن بدترین سم برای هر جامعه، هس جوانان با مرتبط نهادهای

 .ار استانکار مسائل و مشکلات آن توسط متولیانش است که قدم اول پذیرش و قدم بعد شروع برای شناخت علل و راهک

وی گفت: باید بپذیریم که راه پیشرفت یك جامعه با افراد سالم آن جامعه ممکن است و همان شعار عقل سالم در بدن سالم هم 
 .مقوله ی جسمی و هم روانی آن است

که زندی دره غریبی اظهارداشت: سازمان جهانی بهداشت دهم سپتامبر هر سال را روز پیشگیری از خودکشی نامگذاری کرده 
نشان می دهد که کشورهای صنعتی ،توسعه یافته و درحال توسعه با این مشکل روبه رو هستند و ضمن پذیرش آن به فکر 

 .شغل،مسکن و ایجاد رفاه برای جوانان نمی کاهد  پیشگیری هستند و البته این از وظیفه متولیان و مسئولین ما در زمینه ی

تواند بر بعد  دیده ای اجتماعی، فرهنگی و روانی است که زمینه اجتماعی آن سخت میاین جامعه شناس بیان کرد: این پدیده، پ
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ها و تنهایی جوانان و چاره نداشتن، بعد روانی را درگیر و به سمت این مشکل سوق  روحی اثرگذار باشد، یعنی وجود موانع و سختی
 .می دهد

 وزارت سلامت مرکز گزارش در که کرد، رجوع موثق آمار هب وی اضافه کرد: در بحث علل مرگ و میر جوانان فقط می توان
وزش پزشکی از پنج عامل اصلی مرگ ومیر چون سوانح، آسیب رساندن به خود به گونه ای که منجر به فوت آم و درمان بهداشت،

نام برده شده  های غیرواگیر چون رفتارهای پرخطر و غرق شدگی و سوختگی ها شود، عوارض ناشی از سوء مصرف مواد، بیماری
 .است

زندی دره غریبی گفت: جامعه جوان و انرژیك نیاز به شرایطی دارد که بتواند ضمن اشتغال به کار در زندگی روزمره، آینده ای 
مطلوب را برای خود برنامه ریزی کند، در نهادهای آموزشی و در بین دانشجویان باید پایش های لازم در زمینه ی بهداشت 

 .شود انجام قتصادی و...روانی،مشکلات ا

دانشجو اطلاعیهای صادر کرد.بر اساس این  2آذرماه امسال روابط عمومی دانشگاه شهید چمران اهواز در خصوص درگذشت 
اطلاعیه در روز هشتم آذرماه، یکی از دانشجویان ساکن خوابگاه پسران )خوابگاه شهید علم الهدی(، دانشجوی رشته کامپیوتر از 

 .تان اهواز پیدا می شودبوس منطقه اول خیابان در دانشجو، این جان بی پیکر بعد، روز در  می شود وخوابگاه خارج 

در حادثه دوم نیز متاسفانه یکی از دانشجویان پسر ساکن خوابگاه شهید علم الهدی، اهل شهرستان باغملك و دانشجوی رشته 
خود را از درختان پشت خوابگاه حلق آویز کرده بود، ساکنان  آذرماه، در حالی که 12 روز بامداد زیست شناسی، ساعت چهار

 .خوابگاه متوجه موضوع شدند و وی را به سرعت به مراکز درمانی رساندند، ولی متاسفانه وی درگذشت

های دانشجویی،  علمی و کانون به گفته علیرضا قدردان معاون دانشجویی دانشگاه شهید چمران اهواز، مشاوران، اعضای هیات
 .دهند لازم را به دانشجویان ارایه می  طور مرتب در محل خوابگاه حضور یافته و مشاوره به

 و کرده بیشتری وظیفه احساس خود های اتاقی هم به نسبت خواست دانشجویان از  معاون دانشجویی دانشگاه شهید چمران اهواز
دیران و سرپرستان خوابگاه اطلاع دهند تا ضمن شناسایی فرد، مراتب را به م در افسردگی و ناراحتی هرگونه مشاهده صورت در

 .های مشاوره، به این دانشجویان کمك کرد بتوان با برگزاری نشست

نفر در خوابگاه پسرانه شهید علم  520دانشجو در خوابگاه دخترانه حضرت معصومه)س(، یك هزار و  100 و هزار سه هم اکنون
 ..نفر در خوابگاه دخترانه شهید نور اهواز مستقر هستند 73ید مرعشی و نفر در خوابگاه پسرانه شه 330الهدی، 

نفراز دانشجویان دانشگاه علوم پزشکی اهواز نیز در فاصله کوتاهی فوت کردند که به صورت تلویحی خودکشی آنان 2مدتی بعد نیز
 .تایید شد

در کلاس درس بدون علائم تنفسی و قلبی پیدا  به گفته رییس دانشگاه علوم پزشکی اهواز یك دانشجوی پسر رشته داروسازی
ای نداشت و  )احیای قلبی، ریوی( انجام گرفت اما نتیجه CPR شده و به بیمارستان گلستان اهواز منتقل می شود و عملیات

 .دانشجو فوت شده بود

ب متوجه مرگ فرزندشان همچنین یك دانشجوی دختررشته پزشکی نیز فوت شدکه خانواده وی درهنگام بیدار کردن وی از خوا
 .شوند می
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 .هزار دانشجو دارد 6دانشگاه علوم پزشکی جندی شاپور اهواز بیش از 

 

  

 

 شودهای اختصاصی برای درمان اعتیاد زنان تهیه  شیوه نامه

آثار اعتیاد زنان در مقایسه با مردان  :های اجتماعی ستاد مبارزه با موادمخدر گفت مدیرکل درمان و حمایت -ایرنا -تهران 

  .های اختصاصی برای درمان زنان نسبت به شرایط آنان تهیه شود متفاوت است باید شیوه نامه

اح مرکز جامع کاهش آسیب زنان واقع در شوش اظهار داشت: بیشتر به گزارش ایرنا، حمید جمعه پور روز سه شنبه در آیین افتت
اعتیاد در حوزه مردان است از این رو برنامه ای جداگانه به درمان اعتیاد زنان نسبت به شرایط جسمانی و روحی آنان ارائه نشده 

 .است

بی آنان نسبت به مردان بیشتر است و وی افزود: با این که مصرف مواد در زنان از نوع جنس های سبکتر است ولی شیب تخری
 .آسیب های اجتماعی آنان در جامعه بیشتر دیده می شود

های اجتماعی ستاد مبارزه با موادمخدر با بیان این که مراکز درمانی ترک اعتیاد زنان باید مجهز باشد  مدیر کل درمان و حمایت
 .د و تیم های تخصصی وارد عرصه شوندگفت: باید همه خدمات از جمله مشاوره و روانشناسی ارائه شو

 .جمعه پور ادامه داد: در این ستاد هر گونه حمایت های را ارائه کرده و هماهنگی بین دستگاهی را انجام خواهیم داد

 زنان نیازهای درمانی متفاوتی دارند

ان در ادامه این آیین با اشاره به این که کارشناس ارشد کاهش تقاضای مواد در دفتر مقابله با مواد مخدر و جرم سازمان ملل در ایر
زنان نیازهای درمانی متفاوت دارند گفت: زنان به عنوان قشر آسیب پذیر نیاز به حمایت های روحی، روانی و اجتماعی دارند که 

 .باید بر اساس شرایط آنان خدمات ارائه شود

مات سلامت روانی دارند تا رفتارهای پرخطر ناشی از سو گلاره مستشاری افزود: زنان جز دسته افرادی هستند که نیاز به خد
 .مصرف مواد را کنترل کنند

وی ادامه داد: رفتارهای عجیبی گاهی از زنان معتاد دیده می شود که این نوع رفتارها ها به خاطر سو مصرف مواد است که اگر 
 .خواهد داشت کنترل شده نباشد سایر آسیب های اجتماعی از جمله ایدز را نیز به همراه

کارشناس ارشد کاهش تقاضای مواد در دفتر مقابله با مواد مخدر و جرم سازمان ملل در ایران تاکید کرد: باید به قشر آسیب دیده 
 .زنان کمك کرد و مورد حمایت قرار داد تا به شرایط عادی بهبود وضعیت برسند

 150بانه، جامعه پذیری و اشتغال( ویژه زنان با ظرفیت پذیرش اولین مرکز جامع کاهش آسیب اعتیاد)گذری، روزانه، سرپناه ش
 .مددجو روز سه شنبه به بهره برداری رسید

  

https://www.irna.ir/news/83606943/%D8%B4%DB%8C%D9%88%D9%87-%D9%86%D8%A7%D9%85%D9%87-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D8%AE%D8%AA%D8%B5%D8%A7%D8%B5%DB%8C-%D8%A8%D8%B1%D8%A7%DB%8C-%D8%AF%D8%B1%D9%85%D8%A7%D9%86-%D8%A7%D8%B9%D8%AA%DB%8C%D8%A7%D8%AF-%D8%B2%D9%86%D8%A7%D9%86-%D8%AA%D9%87%DB%8C%D9%87-%D8%B4%D9%88%D8%AF
https://www.irna.ir/news/83606943/شیوه-نامه-های-اختصاصی-برای-درمان-اعتیاد-زنان-تهیه-شود
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 شود  پاشی انسجام اجتماعی مینبود امنیت روانی سبب فرو  متخصص روانپزشکی:

 انسجام جامعه، سلامت تهدید ضمن روانی، امنیت نبود است، معتقد روانپزشکی متخصص و استاد دانشگاه -ایرنا  - تهران

  .برد می بین از را اجتماعی یکپارچگی و

 است، جامعه آن افراد واقعی نیاز روانی یتامن خبرنگار ایرنا افزود: جامعه سالم پیش نیاز و با وگو گفت در دوشنبه روز فدایی فربد
 و فرهنگی  اقتصادی،  سیاسی، از اعم ای زمینه هر را مردم فعالیت بستر توان می آرامش و آسایش امنیت، وجود با زیرا

 و اندرکاران دست مسئولیت ترین مهم بخش ها، همه در روانی امنیت به توجه دیگر عبارتی به و ساخت فراهم اجتماعی
 .است همگانی تگاهخواس

 روانی امنیت به زدن لطمه وی در پاسخ به این سوال که آیا تهدید غذایی مانند توزیع کیك های حاوی قرص های مشکوک
ی شدن انسجام و یکپارچگی متلاش و نابودی حال عین در و کند می تهدید را جامعه سلامت روانی امنیت نبود: گفت است، جامعه

 .دهد می قرار هدف را جامعه شیرازه شت ورا مردم در پی خواهد دا

 گیرد می بر در را جامعه عموم که اجتماعی امنیت رو این از و است وحشت و ترس نبود و آرامش معنای به امنیت فدایی ادامه داد:
 تحقق اجتماع در تامنی زمانی کرد اذعان باید نی قرار می گیرد، اماانسا امنیت عنوان با ای گسترده مفهوم مجموعه زیر در هرچند

  .باشد شده محقق جامعه آن در انسانی امنیت مجموعه همه که یابد می

 انسانی امنیت شامل نظامی امنیت حتی و سیاسی اقتصادی، المللی، بین و ملی اجتماعی، فردی، وی تصریح کرد: امنیت روانی،
 .کرد خلاصه یا و محدود روانی یا و نظامی ی توان تنها امنیت اجتماعی را در امنیت اقتصادی،نم اساس این بر. است

 پیش از بیش روانی امنیت بخش در بویژه مساله این و است برخوردار این متخصص اعصاب روان ادامه داد: امنیت از مولفه هایی
هداشت و ونی و بیرونی واکنش نشان می دهد. از این رو در بدر عوامل و علل همه تاثیر تحت نیز آدمی روان زیرا دارد نمود

 از سلامت روانی شخص و یا اجتماع باید به همه علل و عوامل بویژه دغدغه های جامعه حتی در بعد فیزیکی که همواره یکی
 .داد پاسخ نیازها به و کرد توجه  رود، می شمار به مردم های نگرانی

انسان در یك امنیت جامع انسانی می تواند فدایی گفت: جامعه همانند انسان، نیازمند امنیت کامل و جامع است. همان گونه که 
احساس کند که از امنیت روانی برخوردار است، هر جامعه ای نیز در صورتی احساس امنیت روانی می کند که همه انواع امنیت را 

تگی دارد و وی تصریح کرد: امنیت روانی هر جامعه ای نیز به تحقق امنیت همه جانبه بس .احساس کند و تهدیدی متوجه او نباشد
 .هر تهدید و یا احساس تهدید و خطری می تواند امنیت روانی جامعه را مختل و یا با بحران مواجه کند

فدایی با اشاره به توزیع کیك های آلوده به قرص های مشکوک افزود: این موضوع از جانب هر فرد یا گروهی صورت گرفته باشد 
 زیرا کرد فرض نظامی تهدیدات راستای در باید را آن و است جامعه در ناامنی سبه نوعی تهدید غذایی است و هدف آن ایجاد ح

 مواجه روانی امنیت فقدان با را جامعه اتفاقات این مجموع در  دارد، تأثیر جامعه کل در و انسان روحیه در نظامی تهدید که همانطور
 .سازد می

  

 
 آسیب اجتماعی روبرو است ۱۵منطقه بلوچستان با 

https://www.irna.ir/news/83595857/%D9%85%D8%AA%D8%AE%D8%B5%D8%B5-%D8%B1%D9%88%D8%A7%D9%86%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C-%D9%86%D8%A8%D9%88%D8%AF-%D8%A7%D9%85%D9%86%DB%8C%D8%AA-%D8%B1%D9%88%D8%A7%D9%86%DB%8C-%D8%B3%D8%A8%D8%A8-%D9%81%D8%B1%D9%88%D9%BE%D8%A7%D8%B4%DB%8C-%D8%A7%D9%86%D8%B3%D8%AC%D8%A7%D9%85-%D8%A7%D8%AC%D8%AA%D9%85%D8%A7%D8%B9%DB%8C
https://www.irna.ir/news/83600482/%D9%85%D9%86%D8%B7%D9%82%D9%87-%D8%A8%D9%84%D9%88%DA%86%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%A8%D8%A7-%DB%B1%DB%B5-%D8%A2%D8%B3%DB%8C%D8%A8-%D8%A7%D8%AC%D8%AA%D9%85%D8%A7%D8%B9%DB%8C-%D8%B1%D9%88%D8%A8%D8%B1%D9%88-%D8%A7%D8%B3%D8%AA
https://www.irna.ir/news/83595857/متخصص-روانپزشکی-نبود-امنیت-روانی-سبب-فروپاشی-انسجام-اجتماعی
https://www.irna.ir/news/83600482/منطقه-بلوچستان-با-۱۵-آسیب-اجتماعی-روبرو-است
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منطقه جنوب سیستان و بلوچستان  :رییس دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی ایرانشهر گفت -ایرنا -چابهار

بایستی مسوولان کشوری توجه جدی به رفع مشکلات و آسیب اجتماعی روبروست و  ۱5)حوزه زیر پوشش این دانشگاه( با 

  .های پرخطر اجتماعی داشته باشند آسیب

های اجتماعی، در منطقه آزادچابهار اظهار داشت: اعتیاد،  فرد روزپنجشنبه در همایش ملی روانشناسی وآسیب محمدمهران امینی
  .است بلوچستان در اجتماعی های جدی ببیکاری، رفتارهای پرخطر جنسی، فقر، طلاق و خشکسالی از عمده آسی

های جنوبی  هزار نفر جمعیت ساکن در شهرستان 300وی بیان کرد: دانشگاه علوم پزشکی ایرانشهر بیش از یك میلیون و 
  .است سیستان و بلوچستان را زیرپوشش دارد و با مشکلات فراوانی روبرو

 منظور همین مشکلات و معضلات اجتماعی زیادی مواجه است به رییس دانشگاه علوم پزشکی ایرانشهر افزود: چابهار با
  .شود مرتفع پیشگیرانه اقدامات با مشکلات از بخشی امیدواریم و است انجام حال در مشکلات کاهش برای هایی ریزی برنامه

برنامه ایمن سازی در وی ادامه داد: مقالاتی با موضوع نقش سمن ها در پیشگیری و کاهش آسیب های اجتماعی، بررسی تاثیر 
برابر استرس و عزت نفس بیماران همودیالیزی، تاثیر فقر روستایی بر میزان مراجعه به مراکز بهداشتی درمانی، طراحی مداخله 
اجتماعی نوجوانان در ایجاد فضای ورزشی و روشنایی معابر گامی در پیشگیری از آسیب های اجتماعی، آسیب های اجتماعی تلفن 

نترنت، بررسی تاثیر روش های شناختی درمانی بر کاهش افسردگی بعد از زایمان و رابطه بین شاخص های سلامت همراه و ای
روانی و ویژگی های شخصیتی با تنظیم هیجانی در زنان مصرف کننده شیشه در مراکز روانپزشکی به این همایش ارائه شده 

  .است

 های آسیب حوزه در که افرادی همه و نهاد مردم های موسسه کارکرد بر مثبتی اثر همایش این امیدواریم فرد ادامه داد: دکتر امینی
  .باشیم مشکلات کاهش شاهد تا باشد داشته دارند، فعالیت اجتماعی

وی گفت: این همایش برای مسوولان کشور پیام دارد تا برای کاهش آسیب های اجتماعی گام بردارند و جامعه ای با امکانات 
  .برای زیستن مردم بسازند رفاهی مناسب

 نشین دارد هزار نفر جمعیت حاشیه 70هزار نفری  100چابهارِ 

 جمعیت درصد از مساحت شهر چابهار با 67معاون استاندار سیستان و بلوچستان و فرماندار شهرستان ویژه چابهار نیز اظهار داشت: 
  .هکتار سکونت دارند 700 و هزار وسعت به زمینی در افراد این که نشین است هزار نفر حاشیه 70 حدود

رحمدل بامری افزود: علیرغم خدمات دولت همچنان چابهار از محروم ترین نقاط ایران است و از نظر سرانه های فضای آموزشی، 
ی ها بهداشت، راه، آب، اجرای طرح هادی و ورزش در پایین ترین حد ممکن قرار دارد و مردم آن با وجود سکونت در ساحل آب

  .اند اقیانوسی از آب آشامیدنی بی بهره

 اجتماعی های آسیب: داد ادامه است، مترمربع 2وی با اشاره به اینکه سرانه فضای آموزشی چابهار به ازای هر دانش آموز کمتر از 
  .کند می چالش دچار را منطقه این وآبادانی عمران و توسعه و است کننده نگران خیلی چابهار نظیر مناطقی در

فرماندار چابهار گفت: دولت در سالهای اخیر توجه ویژه این به این منطقه داشته و هم اینك برنامه هایی برای انتقال آب به تمام 
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نقاط شهری و روستایی، ساخت فرودگاه بین المللی، راه آهن چابهار به سرخس، توسعه بندر و اجرای طرح های بزرگ و کوچك را 
  .دارد در دستور کار

تصریح کرد: چابهار در مسیر ریل توسعه قرار گرفته و امیدواریم با همت مسوولان کشوری و عنایت ویژه مقام معظم رهبری وی 
  .پله های رشد و توسعه را هر چه سریعتر طی کند

ابهار کمك بامری گفت: توجه به مسائل اجتماعی نظیر کاهش فقر، بیکاری، طلاق وحاشیه نشینی می تواند به عمران وآبادانی چ
  .کند و این همایش به همین منظور برای سومین بار در حال برگزاری است

 

  

 
 *   مراجعه یک میلیون نفر برای دریافت پوشش بیمه رایگان سلامت

مدیر عامل سازمان بیمه سلامت گفت: تاکنون حدود یک میلیون نفر برای پوشش بیمه رایگان سلامت  -ایرنا  - نتهرا

  .گیرند درصد آنها تحت پوشش بیمه رایگان قرار می 50هزار نفر ارزیابی وسع شدند و  500اند که از این تعداد  مراجعه کرده

ماه آینده حدود سه  6ان بیمه سلامت افزود: پیش بینی این است که تا طاهر موهبتی روز یکشنبه در نشست خبری در سازم
میلیون نفر برای پوشش بیمه سلامت مراجعه کنند که پس از ارزیابی وسع و توانایی مالی افراد دهك اقتصادی آنها از سوی 

 .نان مشخص می شودوزارت رفاه به سازمان بیمه سلامت اعلام و براساس آن پوشش بیمه رایگان یا غیر رایگان آ

هزار خانوار مشخص شده و  168هزار خانوار است و تکلیف  360وی ادامه داد: یك میلیون نفری که مراجعه کرده اند شامل 
 .بزودی به آنان اعلام می شود

 97سال  داروخانه ها روز گذشته)شنبه( پرداخت شد گر چه از 98موهبتی درباره بدهی سازمان بیمه سلامت گفت: مطالبات مهر 
ماه به طور متوسط به داروخانه ها بدهی داریم. اگر سازمان برنامه تخصیص جدیدی بدهد، مطالبات شهریور  2.5حدود 

دانشگاههای علوم پزشکی و  97ماه از مطالبات سال  3.5دانشگاههای علوم پزشکی هم پرداخت می شود گر چه به طور متوسط 
 .بخش خصوصی پرداخت نشده است

میلیارد تومان کاهش یافته و با حساب  9600میلیارد تومان به  300هزار و  12ودجه امسال سازمان بیمه سلامت از وی گفت: ب
 .میلیارد تومان کسری بودجه داریم 2700حدود 

ا آنه وسع ارزیابی نتیجه که زمانی تا اند، کرده نام ثبت سلامت رایگان بیمه موهبتی تصریح کرد: افرادی که برای تمدید دفترچه
 .کند تغییر آنها موقعیت و آدرس اینکه مگر ندارد وضعیتی تغییر و است فعال آنها سلامت بیمه دفترچه مشخص شود

 25مدیر عامل سازمان بیمه سلامت افزود: با اجرای طرح بیمه اجباری و انجام ارزیابی وسع برای تمدید دفترچه برای اولین بار در 
 .ارمندان دولت حق بیمه پرداخت کردندهزار نفر به جز ک 40سال گذشته 

 در شود تامین موقع به دولتی اعتبارات اگر و هستند رایگان شده بیمه سلامت بیمه سازمان درصد بیمه شدگان 85وی گفت: 
 .شویم می مشکل دچار دارویی و درمانی مراکز مطالبات پرداخت

https://www.irna.ir/news/83612091/%D9%85%D8%B1%D8%A7%D8%AC%D8%B9%D9%87-%DB%8C%DA%A9-%D9%85%DB%8C%D9%84%DB%8C%D9%88%D9%86-%D9%86%D9%81%D8%B1-%D8%A8%D8%B1%D8%A7%DB%8C-%D8%AF%D8%B1%DB%8C%D8%A7%D9%81%D8%AA-%D9%BE%D9%88%D8%B4%D8%B4-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D9%87-%D8%B1%D8%A7%DB%8C%DA%AF%D8%A7%D9%86-%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85%D8%AA
https://www.irna.ir/news/83612091/مراجعه-یک-میلیون-نفر-برای-دریافت-پوشش-بیمه-رایگان-سلامت
https://www.irna.ir/news/83612091/مراجعه-یک-میلیون-نفر-برای-دریافت-پوشش-بیمه-رایگان-سلامت
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میلیارد توجه کسری بودجه و معوقه در پرداخت  3700حدود  97سال موهبتی در پاسخ به ایرنا درباره میزان کسری بودجه گفت: از 
میلیارد تومانی بودجه کسری بودجه به چهار هزار میلیارد تومان می رسد و سرجمع  2700داریم و امسال نیز با توجه به کاهش 

 .میلیارد تومان خواهد بود 7800حدود  98و  97کسری 

هزار بیمه شده  600راکز درمانی نیز افزود: با توجه به رفع همپوشانی حدود دو میلیون موهبتی درباره کاهش مراجعات مردم به م
که دفترچه تامین اجتماعی یا سایر بیمه ها را داشتند و دفترچه بیمه سلامت آنها حذف شد بار مراجعه با دفترچه بیمه سلامت کم 

مراجعات مردم به مراکز درمانی با بیمه های مختلف نداشته  شده اما گزارش تایید شده ای از وزارت بهداشت مبنی بر کاهش بار
 .ایم

 و رایگان بیمه با خصوصی مراکز به مراجعه ممنوعیت وی اضافه کرد: علاوه برحذف دفترچه های افراد دارای سایر بیمه ها،
ی ابلاغ شده، بر کاهش خدمت پزشکی از جمله سی تی اسکن و ام آر آی بر اساس گایدلاین های درمان 1400 تکرار محدودیت

 .بار مراجعات مردم با دفترچه بیمه سلامت به مراکز درمانی موثر بوده است

 

  

 
 کودک به دختران مجرد ۱۳۰واگذاری سرپرستی 

کودک به دختران مجرد  ۱30اجتماعی سازمان بهزیستی کشور گفت: سال گذشته سرپرستی  معاون امور -ایرنا  -تهران 

  .سال واگذار شد 30بالای 

و پس از تصویب مجلس شورای  1392حبیب الله مسعودی فرید روز شنبه در گفت وگو با خبرنگار ایرنا افزود: از سال 
هزار کودک به عنوان فرزند خوانده یا امین موقت به  2 به نزدیك گذشته سال و شد فراهم فرزندخواندگی امکان اسلامی
 .شدند سپرده ها خانواده

 در و شدند ها خانواده تحویل کودک دارای بیماری صعب العلاج به عنوان فرزند خوانده 160وی ادامه داد: همچنین سال گذشته 
خانواده برای  9تا  8 کودک هر مقابل در و شوند می نگهداری کشور بهزیستی مرکز شبانه روزی 680 در هزار کودک 10 مجموع

 .فرزند خواندگی وجود دارد

معاون امور اجتماعی سازمان بهزیستی گفت: متقاضیان فرزند خواندگی باید از شرایط اقتصادی مناسب برخوردار و همچنین دارای 
و همچنین صلاحیت آنها توسط مقامات سلامت جسمی و روانی نگهداری کودک باشند و به مواد مخدر اعتیاد نداشته باشند 

قضایی از جمله پزشکی قانونی تایید شده باشد و اطمینان داشته باشیم که از عهده نگهداری و سرپرستی کودک برآیند و زندگی 
 .مناسبی را برای او فراهم کنند

ابلاغ شد که طی آن تغییرات اساسی  94سرپرست و بدسرپرست در سال  آیین نامه اجرایی قانون حمایت از کودکان و نوجوانان بی
و تسهیل شرایط فرزندخواندگی ایجاد شد و سامانه فرزندخواندگی هم امسال قرار است راه اندازی شود اما هنوز هم بسیاری از 

 .مردم با شرایط فرزندخواندگی آشنایی ندارند

آمده است و  92دسرپرست مصوب سال سرپرست و ب شرایط فرزندخواندگی در قانون حمایت از کودکان و نوجوانان بی
 شوهر بدون زنان و دختران فرزند، بدون شوهر و زن ابلاغ شد؛ براین اساس 94این قانون نیز در سال  36و  22های ماده  نامه آیین

https://www.irna.ir/news/83606137/%D9%88%D8%A7%DA%AF%D8%B0%D8%A7%D8%B1%DB%8C-%D8%B3%D8%B1%D9%BE%D8%B1%D8%B3%D8%AA%DB%8C-%DB%B1%DB%B3%DB%B0-%DA%A9%D9%88%D8%AF%DA%A9-%D8%A8%D9%87-%D8%AF%D8%AE%D8%AA%D8%B1%D8%A7%D9%86-%D9%85%D8%AC%D8%B1%D8%AF
https://www.irna.ir/news/83606137/واگذاری-سرپرستی-۱۳۰-کودک-به-دختران-مجرد
https://www.mehrnews.com/news/4806407/%DB%B9%DB%B0%DB%B0-%D9%87%D8%B2%D8%A7%D8%B1-%D9%86%D9%81%D8%B1-%D8%A8%D8%B1%D8%A7%DB%8C-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D9%87-%D8%A7%D8%AC%D8%A8%D8%A7%D8%B1%DB%8C-%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85%D8%AA-%D8%AB%D8%A8%D8%AA-%D9%86%D8%A7%D9%85-%DA%A9%D8%B1%D8%AF%D9%86%D8%AF
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 .فرزند باشند سرپرستی متقاضی توانند می فرزند دارای شوهر و زن و

 شرایط متقاضیان فرزند خواندگی

همه متقاضیان سرپرستی شامل انجام واجبات و ترک محرمات، دارا بودن صلاحیت اخلاقی، عقد دائم  شرایط عمومی برای
 .زوجین و تابعیت ایرانی است

مطابق قواعد تابعیت ایران، زن خارجی که همسر مرد ایرانی شود، تابع ایران محسوب می شود. اما چنانچه زن ایرانی به زوجیت 
تابعیت خود را نمی تواند به شوهر دهد. بنابراین صرفا، مرد ایرانی دارای همسر ایرانی و مرد ایرانی  مردی با تابعیت خارجی درآید،

 .توانند تقاضای سرپرستی کنند دارای همسر خارجی و دختر و زن بدون شوهر ایرانی می

داشته باشد. متقاضیان کمتر از سال  30سال سن داشته باشد. دختر مجرد هم حداقل باید  30حداقل یکی از زوجین باید بیش از 
متقاضیان باید  .سال احتمال واگذاری فرزندخواندگی کمتر می شود 50با افزایش سن بیشتر از  .سال، در اولویت هستند 50

 .محکومیت کیفری نداشته باشند و دارای تمکن مالی باشند

اعم از ملکی یا استیجاری و غیره توسط بهزیستی  تمکن مالی با ابزارهایی مانند شغل پایدار با درآمد مکفی، خانه مسکونی
سنجیده خواهد شد. همچنین متقاضی باید دارای بیمه پایه اجتماعی و درمان باشد زیرا بعدا باید کودک را بیمه تکمیلی کنند. برای 

، برای حائز شرط بودن کفایت تمکن مالی یکی از زوجین در زمان ارائه تقاضانامه .انجام بیمه تکمیلی داشتن بیمه پایه الزامی است
کند. اما تملیك اموال یا حقوق یا تعهد به تملیك اموال یا حقوق در آینده به نفع کودک یا نوجوان و نیز بیمه عمر باید توسط  می

 .زن و شوهر هر دو باهم انجام شود

یا مجنون نباشند، سلامت جسم و روان لازم برای تقاضای فرزند، زوجین باید شرایط سلامتی را داشته باشند، به آن معنا که سفیه 
و توانایی عملی نگهداری از کودک را دارا باشند. اعتیاد به مواد مخدر، روانگردان و الکل نداشته باشند. مبتلا به بیماری واگیر یا 

 .العلاج نباشند صعب

سال از تاریخ ازدواج آنها گذشته باشد و از تقاضای فرزندخواندگی باید شرایط اختصاصی را داشته باشند و پنج  برای زن و شوهر
ازدواج فعلی خود فرزند نداشته باشند. اگر زوجین بنا به تشخیص پزشکی قانونی بچهدار نشوند نیاز به گذشت پنج سال نیست. 

زنان و همچنین اگر از ازدواج متقاضیان پنج سال گذشته باشد و آنها بچه نداشته باشند، نیاز به اخذ گواهی پزشك متخصص 
در مورد شرایط اختصاصی برای دختران و زنان بدون شوهر نیز زن مجرد نباید فرزند داشته باشد. اما .زایمان نیز نخواهند داشت

های خود را به عهده بگیرد، داشتن فرزند  ها یا نوه ها یا خواهرزاده اگر زن مجرد بخواهد سرپرستی خواهران و برادران یا برادرزاده
قانون به زنان مجرد اجازه داده است که فقط کودک دختر را به سرپرستی بپذیرند. اما اگر زن مجرد واجد شرایطی  بلامانع است.

کند. اگر دادگاه  بخواهد سرپرستی برادر یا پسر برادر یا پسر خواهر یا نوه خود را بپذیرد، بهزیستی موضوع را به دادگاه منعکس می
 .د انجام کار را ادامه خواهد داداین امر را بپذیرد، بهزیستی فراین

البته ملکی یا استیجاری بودن منزل تفاوتی ندارد.  .دختران و زنان بدون شوهر باید دارای منزل مسکونی به صورت مستقل باشند
شد. کند، منزل مذکور باید دارای امکانات رفاهی برای کودک با اگر متقاضی در منزلی به همراه اعضای خانواده خود زندگی می

 .همچنین اعضای خانواده نیز باید بررسی شوند

  



  

50 
 

 ۱39۸ دی 9لغایت آذر  25ـ  از تاریخ  35 ـ دوره دوم ـ شماره  برگزیده اخبار رسانه های همگانی

 

 :رییس سازمان نهضت سوادآموزی

 *  سواد مطلق هستند میلیون نفر در کشور بی ۲کمتر از 

 2کمتر از  95رییس سازمان نهضت سوادآموزی گفت: آمار بی سوادان مطلق بر اساس سرشماری سال  -ایرنا -تهران

  .سال کشور است ۴9تا  ۱0میلیون نفر از جمعیت 

روز یکشنبه در نشست خبری چهلمین سالروز تاسیس سازمان  شاپور محمدزاده به گزارش خبرنگار گروه دانشگاه و آموزش،

ا پید دست خصوص این در خوبی دستاوردهای به اسلامی انقلاب پیروزی از بعد سازمان این: داشت اظهار آموزی، سواد نهضت
 .کرده است

وزی بوده و اگر بخواهیم طبق آمار سر وی افزود: یکی از دستاوردهای خوب نظام انقلاب اسلامی شکل گیری نهضت سواد آم
  .مقایسه کنیم به اختلاف آماری زیادی در حوزه سواد آموزی خواهیم رسید 95را با سرشماری سال  55شماری سال 

میلیون نفر به باسوادان کشور افزوده شد و نرخ  11نزدیك به  65محمدزاده ادامه داد: پس از پیروزی انقلاب اسلامی تا سال 
رسید و به دلایل گوناگون از جمله رشد سریع جمعیت و فقدان امکانات آموزشی، قدر  61.8درصد به حدود  47.5کشور از  باسوادی

  .هزار نفر نیز افزایش داشت 600مطلق بی سوادی نه تنها کاهش نیافت بلکه حدود 

که این افزایش در سرشماری سال  درصد رسید 79.5درصدی به  18نرخ باسوادی در ایران با افزایش  75وی گفت: در سال 
  .رسید درصد 87.6درصد و  84.8درصد ،  84.6به ترتیب به  1395و  1390، 1385

 سال باسوادند ۴9تا  ۱0درصد گروه سنی  9۶ 

بوده در حالی که طبق  55درصد در سال  48.8سال درصد باسوادی جمعیت حدود  49تا  10محمدزاده افزود: در گروه سنی 
 96به بیشتر از  98درصد رشد را نشان می دهد. این رقم در سال  46 درصد است که حدود 94.7این رقم  95ل سرشماری سا

  .درصد رسیده است

رییس سازمان نهضت سواد آموزی گفت: در راستای ایجاد عدالت جنسیتی در سوادآموزی و ضمانت دسترسی کامل و عادلانه 
درصد از فعالیت های سواد آموزی به دختران  80ر سال های گذشته با اختصاص حدود دختران به آموزش پایه با کیفیت مناسب، د

 .و زنان به خصوص در مناطق روستایی موجب شده شاخص سواد در قشر زنان با شتاب بیشتری افزایش پیدا کند

خ باسوادی در بین زنان و نشان می دهد تفاوت نر 95تا  55وی تصریح کرد: این نتایج سر شماری انجام شده در بین سال های 
درصد  6.5به کمتر از  98کاهش یافته و این رقم در برآورد سال  95درصد در سال  6.8به حدود  55درصد در سال  23.4مردان از 

 .رسیده است

محمدزاده ادامه داد: به منظور تحقق عدالت آموزشی و کاهش اختلاف سواد بین مناطق شهری و روستایی کشور، با اختصاص 
سال گذشته، باعث شده شاخص سواد در مناطق محروم  40 در روستایی مناطق به آموزی سواد های فعالیت از درصد 55حدود 

میزان باسوادی مناطق شهری از  95تا  55کشور بهبود پیدا کند به طوری که طبق سرشماری های انجام شده، بین سال های 
  .افزایش یافته است 95درصد در سال  90.8به  55درصد در سال  65.4

https://www.irna.ir/news/83603588/%DA%A9%D9%85%D8%AA%D8%B1-%D8%A7%D8%B2-%DB%B2-%D9%85%DB%8C%D9%84%DB%8C%D9%88%D9%86-%D9%86%D9%81%D8%B1-%D8%AF%D8%B1-%DA%A9%D8%B4%D9%88%D8%B1-%D8%A8%DB%8C-%D8%B3%D9%88%D8%A7%D8%AF-%D9%85%D8%B7%D9%84%D9%82-%D9%87%D8%B3%D8%AA%D9%86%D8%AF
https://www.irna.ir/news/83603588/کمتر-از-۲-میلیون-نفر-در-کشور-بی-سواد-مطلق-هستند
https://www.irna.ir/news/83603588/کمتر-از-۲-میلیون-نفر-در-کشور-بی-سواد-مطلق-هستند
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درصد افزایش را نشان می دهد. به عبارت دیگر  78.5درصد به  30.5وی افزود: در همین زمان نرخ باسوادی مناطق روستایی از 
میزان افزایش باسوادی در مناطق روستایی با شتاب بیشتری صورت گرفته و تفاوت درصد باسوادی در بین مناطق شهری و 

درصد  12به  98کاهش یافته و این رقم در برآورد سال  95درصد در سال  12.3به حدود  55در سال  درصد 34.9روستایی از 
 .رسیده است

سوادی از طریق یونسکو، بسیج ملی سوادآموزی در جمهوری  همگام با اعلام سال مبارزه جهانی بی 69محمدزاده گفت: در سال 
ح بالغ بر سه میلیون نفر از کودکان لازم التعلیم بازمانده از تحصیل و نوجوانان اسلامی ایران به اجرا گذاشته شد. با اجرای این طر

  .و جوانان محروم از سواد، تحت پوشش سوادآموزی قرار گرفتند

سال با مساعدت نظام آموزشی  14به مدت  65وی در خصوص طرح لازم التعلیم در نهضت سوادآموزی گفت: این طرح از سال 
ساله مناطق روستایی و عشایری که هنوز  6-17پوشش قرار دادن کودکان و نوجوانان لازم التعلیم سنین کشور اجرا شد. زیر 

سوادی کشور با همکاری  تحت پوشش نظام آموزش همگانی قرار نگرفته بودند، جلوگیری از رشد بی سوادی و حل مشکل بی
  .دولت و مردم از اهداف تشکیل این طرح بود

ادآموزی افزود: همچنین نشر فرهنگ و معارف اسلامی و ایجاد محیط مساعد برای تحقق اهداف عالیه رییس سازمان نهضت سو
های آموزش همگانی کشور و ایجاد انعطاف در مقررات و فراهم کردن زمینه آموزش برای همه، در  اسلامی با توجه به برنامه

  .مناطق محروم و صعب العبور کشور از دیگر اهداف این طرح بود

های مختلف دوره ابتدایی تحت  میلیون نفر را در پایه 1.5محمدزاده تصریح کرد: با اجرای این طرح، سوادآموزی موفق شد بیش از 
درصد کاهش پیدا کند. این طرح همچنین باعث  2از کمتر به ابتدایی دوره در تحصیل از بازماندگان تعداد و پوشش قرار دهد

  .وص ضرورت آموزش کودکان نیز شدارتقای فرهنگ عمومی جامعه در خص

سوادی در بین اولیای  آموزان گفت: این طرح با هدف به صفر رساندن بی سواد دانش وی در خصوص آموزش اولیای بی
گیری مطلوب از نقش  آموزان از طریق تقویت نقش و مسئولیت مدیر مدرسه، استفاده از ظرفیت و امکانات مدرسه و بهره دانش

  .شناسایی و جذب و آموزش اولیاء تدوین و اجرا شده است دانش آموزان در

سواد را  هزار نفر از والدین بی 443قریب به  93رییس سازمان نهضت سوادآموزی افزود: این طرح که از آغاز به کار خود در سال 
  .در سراسر کشور شناسایی و آموزش داده، به عنوان یك تجربه ملی موفق توسط یونسکو اعلام شد

ساله با هدف ارائه آموزش سواد پایه به افراد غیر محصل این گروه سنی  10-19حمدزاده ادامه داد: طرح سوادآموزی گروه سنی م
سواد شناخته شده یا فاقد سابقه آموزشی معادل و بالاتر از سوم  یا پایگاه اطلاعات ثبتی سطح سواد، بی 90که در سرشماری سال 

 223هزار و  67تاکنون توانسته است تعداد  94مده است. این طرح از ابتدای شروع به کار خود از سال ابتدایی بودند، به اجرا در آ
 .سواد و کم سواد ایرانی و خارجی را در این گروه سنی تحت پوشش قرار دهد فرد بی

دگی، اجتماعی، حقوق های زن وی در خصوص مراکز یادگیری محلی گفت: مراکزی هستند که علاوه بر آموزش پایه سواد، مهارت
اندازی  مرکز محلی راه 512هزار و  3تعداد  86تا  79های  دهند. در سال ای را به افراد سوادآموز ارائه می شهروندی و شغلی و حرفه

اندازی شده و  با شیوه جدید و به شکل دولتی، غیر دولتی و مشارکتی راه 94شد و مجددا بر اساس مصوبه هیات دولت از سال 
  .مرکز در سراسر کشور دایر شده است 448ن تاکنو
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 حلقه های کتابخوانی

 یادگیری و مطالعه به عادت و فرهنگ ترویج های کتاب و کتابخوانی برای رییس سازمان نهضت سوادآموزی افزود: طرح حلقه
به اجرا درآمده است.  95 سال از جامعه در سواد کم افراد زندگی محیط سازی غنی سواد، تحکیم و تثبیت مشارکتی، و العمر مادام

نفر کم سواد مخاطب را تحت پوشش برده  979هزار و  71خوانی بیش از  حلقه کتاب 999هزار و  6این طرح تاکنون با تشکیل 
  .است

عنوان کتاب طرح  15عنوان از  3 ،89تا  76 های سال در طرح این اول گام محمدزاده از خواندن با خانواده گفت و ادامه داد: 
میلیون و  3عنوان کتاب در بین حدود  6هزار نفر از سوادآموزان دور مقدماتی،  375میلیون و  5خواندن با خانواده را در بین حدود 

هزار نفر از سوادآموزان دوره پایانی  504 و میلیون عنوان کتاب در بین حدود یك 6هزار نفر از سوادآموزان دوره تکمیلی و  834
نفر را تحت آموزش  976هزار و  162با رویکرد جدید آغاز شد و در این مدت تعداد  95این طرح در سال آموزش دهد. گام دوم 

  .قرار داد

 هزار اتباع خارجی تحت پوشش سوادآموزی قرار گرفتند ۸00بیش از 

مهاجران مقیم وی از سوادآموزی اتباع خارجی گفت و تصریح کرد: این طرح برای ارتقای شاخص باسوادی و آموزش سواد به 
ایران برای تقویت و ترویج فرهنگ اسلامی و توانمندی مهاجرین خارجی با اولویت اتباع کشور افغانستان در جهت بهبود زندگی 

  .فردی و اجتماعی شکل گرفته است

تاکنون بیش از  90نفر و از سال  153هزار و  681تعداد  89تا  63رییس سازمان نهضت سوادآموزی ادامه داد: این سازمان از سال 
نفر از  989هزار و  811تاکنون  63مند کرد. در مجموع از سال  سواد را از خدمات سوادآموزی بهره نفر از اتباع بی 835هزار و  102

 .اند های مختلف سوادآموزی قرار گرفته اتباع تحت پوشش برنامه

  سوادآموزی زندانیان بی سواد و کم سواد

های اساسی زندگی به زندانیان  ها گفت: این طرح با هدف آموزش سواد پایه و مهارت وزی زندانمحمدزاده در خصوص سوادآم
ها و اقدامات تامینی و تربیتی در سراسر کشور در  شود که با مشارکت سازمان ساله ارائه می 10 -60سواد گروه سنی  سواد و کم بی

نفر مددجو را  838هزار و  19تاکنون نیز  90نفر و از سال  675زار و ه 769، تعداد 89حال اجرا است. این طرح از ابتدا تا سال 
 .تحت پوشش برده و باسواد کرده است

وی از سوادآموزی نیروهای مسلح گفت و افزود: این طرح با هدف شناسایی و آموزش سربازان بی سواد در مراکز نظامی و 
د که با استفاده از ظرفیت نیروی انسانی نیروهای مسلح از آغاز به کار تا آی ها با مشارکت نیروهای مسلح کشور به اجرا درمی پادگان
هزار و  4تاکنون،  90نفر سرباز بی سواد و کم سواد کرده و از سال  574هزار و  541اقدام به شناسایی و آموزش سواد به  90سال 
 .نفر را باسواد کند 497

 معارف ترویج هدف با طرح این: گفت( نماز عملی آموزش) بهشت دکلی نماز طرح رییس سازمان نهضت سوادآموزی در خصوص
های سوادآموزی با مشارکت ستاد اقامه نماز به اجرا  دآموزان دورهسوا و دهندگان آموزش بین در نماز خوانی درست فرهنگ و نماز

های  نفر سواد آموزان دوره 66ر و هزا 466هزار نفر آموزش دهنده و تعداد  49تاکنون در بین حدود  96درآمد. این طرح از سال 
  .سوادآموزی به اجرا درآمده است
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برای آشنایی سوادآموزان با فضای مجازی و استفاده  96محمدزاده تصریح کرد: طرح سواد آموزی تبلتی خانواده سلامت در سال 
دوره انتقال در چرخه آموزش قرار  ای یونسکو در بین سوادآموزان های نوین در آموزش سواد با همکاری دفتر منطقه از فناوری

 .گرفت

 درصدی بودجه سوادآموزی 37پیش بینی کاهش 

درصدی این بودجه نسبت به  37نهضت با اشاره به پیش بینی کاهش  99رییس سازمان نهضت سوادآموزی درباره بودجه سال 
بارات نهضت کم شود وجود دارد، پیش احتمال اینکه درصد قابل توجهی از اعت .گفت: شرایط کشور شرایط خاصی است 98سال 
درصد بودجه مصوب ما تامین  70درصد کاهش بودجه است و کسری بودجه خواهیم داشت. البته هر سال حدود  37ها حدود  بینی

  .درصد محقق شود 70می شد و امید است تا پایان امسال هم این 

 بر بالغ. شود می دنبال تر هستند، که از میانگین کشوری پایینهایی  بخشی برای استان وی افزود: برای آینده اجرای طرح شتاب
 دیگر با زیادی فاصله و لاتر از نرخ میانگین هستند و متاسفانه استان سیستان و بلوچستان آخرین استان استبا ها استان از نیمی
و بلوچستان به توافق رسیدیم تا در هشت درصد است. البته با استاندار سیستان  81 حدود استان این باسوادی نرخ. دارد ها استان

 .منطقه این استان طرح شتاب بخشی را اجرا کنیم

 تغییر نام نهضت سوادآموزی

های تنبیهی به نتیجه  وی تصریح کرد: سیاست تشویقی برای باسوادی وجود دارد، اما هنوز برای اعمال سیاست
 آموزش و سوادآموزی نهضت به سازمان عنوان تا ایم کرده ارسال استخدامی امور سازمان برای ای نامه همچنین ایم. نرسیده

  .کند تغییر بزرگسالان

وی درباره انتشار اخباری مبنی بر اختلاس رخ داده در نهضت سوادآموزی در استان سیستان و بلوچستان گفت: تشکیلات مستقلی 
ا زیرنظر ادارات کل آموزش و پرورش کار می کنند. به نام سازمان نهضت سوادآموزی در استان ها نداریم و آموزش دهندگان م

 .اند و نباید به پای نهضت سوادآموزی نوشته شود تعدادی آموزش دهنده تخلف کرده

های آموزشی نیز رونمایی شد. از جمله کارکردهای این سامانه، آرشیو  در پایان این نشست از سامانه پیشخوان محتوا و رسانه 
محتوا، دسترسی  تولید فرآیند کردن سیستمی شده، تولید محتوای به تدا تاکنون، تسهیل دسترسی آسانترمحتوای تولید شده از اب

  .هوشمند به متن، جلوگیری از تولید عناوین تکراری و....است

 

  

 

 (2پژوهشگر حوزه آمار و مسائل اجتماعی )بخش « اردشیر گراوند»صاحبه با م

 مهاجرت؛ از حاشیه نشینی تا مردانه شدن برخی شهرها

به خود با ایرنا به موضوع مهاجرت به عنوان مهمترین پیامد توسعه اردشیر گراوند در قسمت دوم مصاح -ایرنا-تهران

نامتعادل پرداخت و بر این نکته تأکید کرد که مهاجرت به خودی خود پدیده بدی نسیت، اما اگر از یک حجمی بالاتر برود 

  .شود و کمترین پیامد آن تغییر نسبت جنسی شهرها است تبدیل به یک امر مرضی می

https://www.irna.ir/news/83598651/%D9%85%D9%87%D8%A7%D8%AC%D8%B1%D8%AA-%D8%A7%D8%B2-%D8%AD%D8%A7%D8%B4%DB%8C%D9%87-%D9%86%D8%B4%DB%8C%D9%86%DB%8C-%D8%AA%D8%A7-%D9%85%D8%B1%D8%AF%D8%A7%D9%86%D9%87-%D8%B4%D8%AF%D9%86-%D8%A8%D8%B1%D8%AE%DB%8C-%D8%B4%D9%87%D8%B1%D9%87%D8%A7
https://www.irna.ir/news/83598651/مهاجرت-از-حاشیه-نشینی-تا-مردانه-شدن-برخی-شهرها
https://www.irna.ir/news/83598651/مهاجرت-از-حاشیه-نشینی-تا-مردانه-شدن-برخی-شهرها
https://www.irna.ir/news/83598651/مهاجرت-از-حاشیه-نشینی-تا-مردانه-شدن-برخی-شهرها
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پژوهشگر آمار و مسائل اجتماعی در مصاحبه با « اردشیر گراوند»های خبری ایرنا،  ه تحلیل، تفسیر و پژوهشبه گزارش گرو
پژوهشگر ایرنا، در بخش اول مصاحبه خود، ضمن اشاره به مسائل و مشکلات پیش روی نظام آماری در کشور، نسبت به گسترش 

تواند باعث گسترش مهاجرت  د که این گسترش نامتعادل تا چه اندازه میتوسعه نامتعادل در کشور هشدار و به این نکته اشاره کر
شود. در قسمت دوم به طور خاص به مساله مهاجرت پرداخته و در این رابطه مواردی همچون گسترش حاشیه نشینی و توسعه 

 .شهرهای اقماری همچون پردیس، پرند، هشتگرد، صدرا و غیره را به نقد کشید

 برخوردار های کم تر از استان محاشیه تهران، محرو

ای  شود که استان تهران وضعیت خوبی دارد و مشکلات متعلق به مناطق مرزی و حاشیه اغلب تصور می :پژوهشگر ایرنا

 این در مشکلی هیچ و هستند برخوردار فارس یا اصفهان تهران، استان در شود گفت مردم هستند. آیا واقعا چنین است؟ یعنی می
 ندارد؟ جودو ها استان

های تهران، اصفهان، اطراف فارس، اطراف خوزستان و زاهدان  استان مشکلات از بیشتری نگرانی ما اتفاقا خیر. :اردشیر گراوند

ها  ایم. این استان ها بارگذاری اقتصادی، اجتماعی، پولی و مالی کرده شود؟ ما در این استان داریم. این نگرانی از کجا ناشی می
کنند تا به  شوند، مردم از سراسر کشور به آن مناطق مهاجرت می وقتی مناطق جغرافیایی جاذب جمعیت می .اند دهجاذب جمعیت ش

توانیم معادل با آن امکانات ایجاد کنیم. پس  شود، ما نمی منابع دسترسی پیدا کنند. وقتی حجم جمعیت در این مناطق زیاد می
شود. ولی اگر بخواهیم  ها تا امکانات مذکور، کمتر می با این تفاوت که فاصله آن بطور طبیعی مهاجران دوباره محروم خواهند شد

تر از شهرهای دورافتاده سیستان و بلوچستان هستند. ما برای کاهش  مکانیکی محاسبه کنیم، تمام شهرهای اطراف تهران، محروم
 .شود مساله باعث رشد بیشتر مهاجرت میدهیم و دوباره همین  محرومیت، مجددا به شهرهای اطراف تهران امکانات می

 .تر از شهرهای دورافتاده سیستان و بلوچستان هستند اردشیر گراوند: تمام شهرهای اطراف تهران، محروم

 جمعیت این معادل ایم توانسته ما  هزارنفر خالص مهاجرتی به استان البرز بوده است. 330سال گذشته،  5شما تصور کنید در 
کردیم تا این  ت را در مبدا فراهم میامکانا باید ما. ایم بوده انفعالی راه یك در پیشروی حال در ما .خیر کنیم؟ فراهم امکانات
 .ها متوقف شود مهاجرت

درصد از اهالی آن جزو  85، متولد این شهر هستند. یعنی «شهر شاهین»درصد ساکنین  15بگذارید مثال دیگری بزنم. فقط 
ها متولد  های اطراف تهران، خارج از این شهرستان درصد از ساکنین تمام شهرستان 75حدود  گردند. مهاجرین محسوب می

شوند، کنترل اجتماعی حذف  های مختلف وارد یك منطقه می ها و گروه ها، قومیت اند. وقتی با این سازوکار، افراد از فرهنگ شده
کند،  نشینی رشد پیدا می حاشیه .شوند دیگر هم پدیدار می های شود بسیاری از آسیب گردد. وقتی کنترل اجتماعی حذف می می

کند. مهاجرین از یك فرهنگ،  هزینه زندگی، اشتغال و امنیت در این مناطق بالا رفته و سرمایه اجتماعی آن به شدت افت پیدا می
ریزی باید  که نظام برنامه شویم. در حالی جامعه، نگرش و سبك زندگی یکسان نیستند. در این وضعیت دچار یك چرخه معیوب می

 .دهی کنیم ایم این وضعیت را سامان سال گذشته نتوانسته 60داد. ما در  مناطق مهاجرفرست را سامان می

 مشهد و شیراز اصفهان، نشینی تنها در تهران چالش برانگیز است یا در شهرهای دیگری مثل آیا این حاشیه :پژوهشگر ایرنا

 است؟ ساز مساله هم

ریزان ما در ایران، این کشور  بله. در مشهد، شیراز، بندرعباس، اهواز، اصفهان و غیره هم مساله ساز است. برنامه :راونداردشیر گ

 دلیل به شود می هم کشور اند. ایران به نظر بنده شامل دورترین مناطق مرزی مرکز استان دیده 31منطقه و  15تا  10را معادل 
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 40تا  35گی کنیم. چرا در تمامی مناطق مرزی ما باید نرخ بیکاری رسید مرزی مناطق به باید ام باشد، که هم عامل پدافند بحث
 .رویم می راه همان درصد وجود داشته باشد؟ این یك خطا است و اکنون هم به

ست های گذشته، برای حل همین مشکلات کلید خورد. آیا این طرح توان طرح ساخت شهرهای جدید در دهه :پژوهشگر ایرنا

 دهی کند؟ مشکلات مربوط به حاشیه نشینی را حل کرده یا سامان

اند. در  درصد ساکنان، متولد همان شهر بوده 8به نظر بنده کار بسیار بدتری کردیم. در شهر صدرای شیراز فقط  :اردشیر گراوند

ایم، اما مگر  داده  این مناطق سامانتر را در  های منظم درصد است. ما فقط آدم 5درصد و در پردیس  8شهر مجلسی هم این عدد 
ایم. اگر این مساله حل  اند. ما مسائل را حل نکرده تر شده اند؟ اتفاقا مسائل اجتماعی پیچیده با این کار مسائل اجتماعی حل شده

د. ما پردیس، رس میلیون نفر می 14ها به  نشین داشتیم در حالی که جمعیت حاشیه می  هزارنفر حاشیه نشین 500شد ما باید  می
نشین را در خود  ایم، اما این شهرهای جدید فقط بخش بسیار کوچکی از جمعیت حاشیه مجلسی، هشتگرد، صدرا و پرند را ساخته

ید با چرا ما اصلا ایم؟ کرده چه را ها آن اجتماعی مسائل و فرهنگی اختلاط مساله مهاجر، جمعیت دادن جای فرض به اند. جای داده
 .که این حجم مهاجرت صورت بپذیرد شهر ایجاد کنیم

تا  18شود. وقتی حدود  منظور بنده مخالفت با مهاجرت نیست. اما این مهاجرت از یك حجمی به بعد تبدیل به یك امر مرضی می
آورد،  افزاری به بار می شوند، ما با مشکل مواجه خواهیم شد. مهاجرت علاوه بر اینکه عوارض سخت درصد کشور مهاجر می 19

شود. مبادی مهاجرت چه حجمی از نیروی انسانی و  اعث ایجاد عوارض فرهنگی و اجتماعی هم برای مبدا و هم برای مقصد میب
بینیم  ایم. در هر خانوار می ایم. ما هیچ خانواری را سالم نگذاشته دهد؟ ما همه خانوارها را متخلخل کرده سرمایه خود را از دست می

ایم. مهاجرین  د. یکی از مشکلات اساسی آن است که ما دچار تخلخل و شکستگی خانوارها شدهان ضو مهاجرت کردهع چند که
شوند. حجم عظیمی از ترافیك در  اغلب دچار افسردگی، شکست، دوری از خانوار، بالاتر رفتن هزینه خانوار و مشکلات فراوان می

واهند به خانواده خود سر بزنند. ما رمق مناطق مهاجرفرست خ روند، زیرا می روزهای آخر هفته به سراغ مبادی خروجی شهرها می
ها  اند و سرمایه فرهنگی، اجتماعی، اقتصادی و عاطفی آن ایم. تمام نخبگان و ثروتمندان از مناطق مهاجرفرست خارج شده را گرفته

 .اند از مناطق اصلی خارج شده

اجتماعی کاهش پیدا کرده و نسبت جنسی مناطق مختلف برهم شود که کنترل  می آن های ناشی از این امر، مهمترین گرفتاری
باشد. نسبت جنسی  104تا  103رسیده است. در حالی که نسبت جنسی معقول باید  99خورند. نسبت جنسی در شهر تهران به  می

 .رسد می 100رسد. یعنی عموما مردفرست است. کل نسبت جنسی در گیلان دارد به  می 100در لرستان دارد به 

 مهاجرت برهم خوردن تعادل نسبت جنسی در کشور

رود. این امر  شما این بحث را مطرح کردید که نسبت جنسی در بسیاری از شهرها به سمت زنانه شدن می :پژوهشگر ایرنا

 ناشی از چیست؟

حصیل در سراسر تحصیل دختران به حدی رسید که تقاضای اشتغال داشته باشند. این میزان ت 1375در سال  :اردشیر گراوند

ریزی پیش بینی نشده بود. دختران به سنی رسیدند که تقاضای اشتغال داشتند.  کشور توسعه یافت و برای آن هم آمایش و برنامه
 .ما نتوانستیم تقاضای اشتغال دختران را در اغلب مناطق برآورده سازیم. این عدم برآورده سازی هم در کار و هم در پژوهش بود

 .ل مراکز پژوهشی در ایران، در تهران متمرکز هستند. شغل حوزه خدمات هم اغلب در تهران تمرکز پیدا کرده استدرصد از ک 60

بوده است.  106هم نسبت جنسی تهران  1385مهاجرت دختران برای اشتغال به تهران آغاز شد. تا سال  1375در نتیجه از سال 
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رسید و  100درصد کاهش پیدا کرده و به  5سال، نسبت جنسی تهران  5 ای بوده است. اما در طول یعنی تهران شهر پسرانه
تر هستند، امروزه شهر تهران به  تقاضای کار توسط دختران به شدت بالا رفت. چون دستمزد دختران کمتر از پسران است و منظم

 .رسد هم می 91رسیده است و در مناطق مرکزی شهر تهران حتی به  100عدد زیر 

 .پس این تصور که مهاجرین کاری به تهران اغلب مرد هستند را باید کنار بگذاریم :ناپژوهشگر ایر

را  بزرگی منابع و کردیم عظیمی گذاری سرمایه ما یزد شهر در. خورد بهم معادله اساسا. نیست چنین اصلا بله. :اردشیر گراوند

زایی کنیم. اما این توسعه برای مردم یزد  دم یزد اشتغالاز کیلومترها آن سوتر به شهر یزد انتقال دادیم، برای آنکه برای مر
رسیده است. این توسعه یافتگی هم نه متعادل بود و نه  120و در شهر اردکان به   106 به یزد در جنسی نسبت اکنون نبود.

سیده است. این عدد ر 240تا  230و در شهری مانند کنگان به  108و  107متوازن. در شهری مانند عسلویه این نسبت جنسی به 
 .شود ها و مشکلات فراوانی می بسیار بزرگ است و باعث گرفتاری

 یعنی عملا کنگان تبدیل به یك شهر مردانه شده است؟ :پژوهشگر ایرنا

 .نشینی اجتماعی و فرهنگی هستیم اردشیر گراوند: ما در حال دچار شدن به حاشیه

 تهران در و شد خواهند قطعی تجرد دچار پسران از بسیاری. دارد اوانیفر عوارض مردانه شهر این و بله :اردشیر گراوند

 دچار ها خانواده نامتعادل جنسی نسبت این اثر بر. کند می نگران را ما عدد این. گردند می قطعی تجرد دچار دختران بالعکس،
نشینی  عبور کنیم. همه در مورد حاشیهایم از این موضوع کالبدی  د شد. مشکل دیگر این است که ما هنوز نتوانستهخواهن مشکل

نشینی  نشینی کالبدی بدیهی و ساده است و همه درباره آن اطلاع دارند، اما ما در حال دچار شدن به حاشیه گویند. حاشیه سخن می
 50خودم  حاشیه نشینی اجتماعی به این معنا است که بنده به شهر تهران مهاجرت کنم و اگر در شهر .اجتماعی و فرهنگی هستیم

درصد برسد. حاشیه نشین فرهنگی یعنی بنده در نظام فرهنگی این  10درصد کارآیی داشته باشم، در تهران این میزان کارآیی به 
 .شهر حل نشوم. احساس غریبگی کنم و دچار انزوا شوم

ران و نه به نفع یزد. ما تمام نسبت ای عمل کرده است که نه به نفع بوشهر بوده است، نه به نفع ته ریزی ما به گونه نظام برنامه
دانم چرا ما  ایم. بنده نمی ایم. در لرستان و سیستان و بلوچستان هم همین کار را کرده جنسی استان گیلان را از حد معقول انداخته

انگاه، پارک، ایم از کالبد عبور کنیم. هنوز گفتگوی ما بر سر خانه مناسب، درم با این همه سطح دانش و فرهیختگی، نتوانسته
ها  بیمارستان، فضای سبز و ورزشگاه است. ما باید از این مباحث بگذریم. ما معضلات نرم افزاری بیشتری داریم و باید به آن

 .بپردازیم

 تر باشند؟ توانند جدی یعنی معضلات نرم افزاری به نظر شما می :پژوهشگر ایرنا

 ما گویی. ایم نکرده توجه ها آن به ما هستند، درونی و جامعه زیرین های هلای در مسائل این چون. خیلی بله. :اردشیر گراوند

 که است این هم ساماندهی راه. شود ساماندهی باید ایران در مهاجرت. کنیم گذر این از باید ما. ایم مانده طفولیت سطح در هنوز
مهاجرت را قطع کنیم. مهاجرت قطع شدنی  توانیم یت حکومت و دولت وارد آن شوند که مهاجرت را مدیریت کنند. ما نمیکل

ریزی کند  ریزی و حکومت باید جوری طرح نظام برنامه .نیست. قانون اساسی اجازه داده است و مهاجرت هم انتخاب عاقلانه است
ه کمتری که انتخاب عاقلانه یك فرد آن باشد که در منطقه خود بماند و زندگی کند. فرد اگر در نظام فرهنگی خود بماند، هزین

خواهد داشت، در نظام خانواده خود زندگی خواهد کرد، در نظام مسکن خود زندگی خواهد کرد و همه چیز برای زندگی او فراهم 
 .چرخد های توسعه قبل از انقلاب، همان روند را ادامه دادیم و در بر همان پاشنه می ما براساس قطب .خواهد بود
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 ترضهای توسعه و انباشت مهاجران مع قطب

توانیم بگوییم در برابر مناطق کمتربرخوردار، مناطق پربرخوردار  های توسعه کدام هستند؟ آیا ما می این قطب :پژوهشگر ایرنا

 هم داریم؟

بسیار دارند. اما این برخورداری نسبی است. زاهدان نسبت به  حتما استانی مراکز و اصفهان مشهد، تهران، بله. :اردشیر گراوند

استان سیستان و بلوچستان بیشتر برخوردار است، اما همان زاهدان هم در حال فرستادن مهاجر به تهران است.  سایر شهرهای
تهران یك  .ها اطراف بیشتر دارد، اما همان استان هم در حال ارسال مهاجر به تهران است اصفهان نسبت به کل استان و استان

دادیم که از سراسر منطقه مهاجر به یزد سرازیر شود  د به یزد آنقدر ظرفیت میحوزه کشش وسیعی نسبت به کل کشور دارد. ما نبای
 .ایم و نسبت جنسی آن را برهم بزند. ولی چون برنامه تکلیفی نداشتیم دچار این مشکل شده

نشینی  و حاشیهکنم بسیاری نگران آن نیستند، آن است که امور را به امور کالبدی  ساس میاح و  کند چیزی که بنده را نگران می
 75ها و اعتراضاتی که در این مدت اتفاق افتاد؟ مطمئن باشید اغلب اعتراضات در مناطقی رخ داد که  ایم. این تحصن تقلیل داده

 .اند درصد ساکنان آن، متولد آن شهرها نبوده

 .اند آن شهرها نبوده درصد ساکنان آن، متولد 75اردشیر گراوند:مطمئن باشید اغلب اعتراضات در مناطقی رخ داد که 

 های مهاجر در اعتراضات هستید؟ در واقع شما در حال برجسته کردن نقش گروه :پژوهشگر ایرنا

ه اساسا مهاجرت را متوقف کند. ما باید در برخی نقاط ک کرد می ریزی برنامه دیگری جور باید برنامه نظام بله. :اردشیر گراوند

ها را  ای ترمز آن اصفهان، مجموعه شهری شیراز و مجموعه شهری مشهد به اندازه مثل مجموعه شهری تهران، مجموعه شهری
 .بکشیم که بیش از این دچار انفعال شویم. در غیر این صورت شرایط بدتر و بدتر خواهد شد

شهرهای دیگر ها به  ها طرحی اجرا شد که وزارتخانه توان مهاجران را بازگرداند؟ در یکی از دولت چگونه می :پژوهشگر ایرنا

 .فرستاده شوند

خواهیم کاری انجام شود. اگر اختیارات  ها را به شهرهای دیگر بفرستیم به معنای آن است که نمی اردشیر گراوند: اینکه وزارتخانه
ها به  استان ها در ها واگذاری شود نیازی به انتقال وزارتخانه نیست. در هر وزارتخانه اختیاراتی وجود دارد که نماینده آن به استان

ها واگذار شود، به  درصد این اعتبارات و اختیارات به استان 80کند. اگر  عنوان مدیرکل، فاقد آن بوده و در سطح کارپرداز عمل می
شنویم یا آنکارا را؟ ما حاکمیت سیاسی، پول، برنامه،  معنای انتقال واقعی یك وزارتخانه است. شما اسم استانبول را بیشتر می

شود. زمانی  و غیره را به تهران واگذار کردیم. امروز تمام لوازم خانگی به تهران وارد شده و سپس در کل کشور توزیع می امکانات
 .لازم بوده است که حکومت در یك کشور متمرکز شود. امروز دیگر آن اقتضاء وجود ندارد

های گذشته موفق به  این نظام نتوانسته است در طی سالو بودجه موظف به ایجاد تعادل در کشور است، اما   نظام سازمان برنامه
ها قرار گیرد چون اساسا  ریزی نباید در درون دولت این کار شود. برای اینکه نظام برنامه را در جای غلطی گذاشتیم. نظام برنامه

ها  خش نباید در اختیار دولتها مخل برنامه، مخل محیط زیست، مخل نظام پولی بانکی و نظام اجتماعی هستند. این چهار ب دولت
ای داشته است؟ سند  ها چه برنامه ها هستند. سازمان برنامه در طول این سال ها خودشان مخل این فعالیت باشند، چون دولت

این  ایم دادیم. ما هنوز نتوانسته ابلاغ فرمودند. بعد از آن ما باید آمایش انجام می 1404انداز را مقام معظم رهبری برای سال  چشم
ها باید برنامه خود را ذیل آن آمایش صورت  کار را صورت دهیم. ما این وظیفه را به کدام دولت دادیم که اجرا شود. دولت
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دهد. تازه از همین برنامه مگر چند درصد اجرا  کند، ناظر آن است و گزارش هم می دادند. خود دولت برنامه تهیه کرده، اجرا می می
 شود؟ می

ها را روشن کند، به همین دلیل ما دچار مشکل هستیم.  در کشور ما وجود دارد، اما آمایشی نیست که تکلیف استان سند چشم انداز
  ها را تعریف کند. وقتی نقش غالب تعیین شود، همه باید به کمك اجرای آن بروند. حتی حوزه این برنامه آمایش باید نقش استان

ها هم در نهایت شرمنده  دهند و همه دولت ها بدون آمایش برنامه می ما همه دولتهم تکلیف خود را خواهد دانست. ا  رسانه
   .شوند می

این سیستم و با این نظام برنامه منفعل که منتظر است دولت به او بگوید چه کاری صورت دهد و بانك مرکزی چه کاری انجام 
ایم که  هایی قرار داده ا محیط زیست را در اختیار دولتکند، نتیجه بخش نخواهد بود. م دهد و دولت وظایف آن را تعیین می

کنند.  ها نابود می کنند. نظام اجتماعی را دولت ترین افراد در آن فعالیت می های محیط زیست هستند و سیاسی خودشان مخرب
 .مردم باید صاحب نظام اجتماعی باشند

توانیم بگوییم دچار یك عدم  اقتصادی است یا آنکه ما می فرمایید فقط اجتماعی و عدم تعادلی که شما می :پژوهشگر ایرنا

 ایم؟ تعادل محیط زیستی هم شده

 داشتیم عمدی چه ما. دارد قرار بیابانی خاص اکولوژیکی شرایط یك در یزد استان چه؟ یعنی زیستی محیط تعادل اردشیر گراوند:
ه سرامیك و دامداری صنعتی ایجاد کنیم؟ بعد از حوضه آبریز کیلومتر آنسوتر، به این منطقه آب منتقل کنیم؟ کارخان 700 از که

گذاری کنیم و بعد حوزه کشش سمنان به خوزستان  دیگری آب منتقل کنیم؟ چه عمدی داشتیم که در سمنان تا این اندازه سرمایه
رد؟ چه عمدی داریم هم برسد؟ چه عمدی داشتیم از سراسر کشور به سمنان مهاجر بفرستیم؟ سمنان چقدر توان اکولوژیك دا

خواهیم در سمنان بارگذاری  اکنون آب را از خزر به سمنان منتقل کنیم، آن هم با آن حجم شیرین سازی آب؟ چه چیزی را می
کند. ما  خود انتقال آب هم معضل محیط زیستی ایجاد می .کنیم؟ باید براساس ظرفیت اکولوژیك یك منطقه برای آن اقدام کرد

گوییم تهران فرونشست دارد. ما آب چهارمحال و بختیاری را  ایم و بعد می ج و لتیان و طالقان و غیره را آوردهدر تهران آب سد کر
رود را جای  ریزیم چون آب زاینده کنیم. ورزقان را بهم می کنیم و بعد تمام نقاط پایین دست آن را دچار مشکل می جابجا می

 .ایم ایم، نکرده کرده ایم بعد جای دیگری که باید آب را مدیریت می کردهبریم. ما بحران محیط زیستی ایجاد  دیگری می

  .ریزی مبتنی بر آمایش ملی، کلید حل مشکلات کشور است ردشیر گراوند: نظام برنامها

لام رشد جمعیت قم بسیار زیاد است. ما باید منابع آب را به این شهر منتقل کنیم. شهر قم شهر محترم و ارزشمندی در جهان اس
ایم. ما باید توسعه را معادل  است و باید در حوزه چاپ، نشر، دانش و پژوهش فعال باشد. ما توسعه را معادل زیادی جمعیت گرفته

خواهیم آب را از سرچشمه زاگرس به نقطه  سلامت و امنیت بگیریم. ما در خوزستان هم دچار همین مشکل هستیم. دوباره می
مخالفتی با انتقال آب برای شرب مردم ندارم. مردم شهروند این کشور هستند و مردم سمنان،  دیگری منتقل کنیم. بنده اصلا

کرمان، یزد یا هر جای دیگری باید سلامت خود آب سالم داشته باشند. بنده معتقدم که اگر نخواهیم سیمان، سرامیك، فولاد و 
 .است ای قابل دستیابی غیره را تولید کنیم، آب شرب سالم در هر منطقه

ما فکر کردیم کشور ملوک الطوایفی است و همه به دنبال حل مشکلات خود هستند. اینهمه آلودگی اصفهان و تهران برای 
 230حدود  1390تا  1385اند. در سال  هزار نفر جمعیت خالص مهاجرتی به تهران بوده 615، 1385تا  1375های  چیست؟ در سال

هزار نفر دیگر به جمعیت مهاجرین تهران اضافه  330، 1395تا  1390اند. در سال  اجرت کردههزار نفر به تهران و کرج دوباره مه
شده است. خود این افراد نیازمند مسکن، خودرو، بهداشت، درمان و غیره هستند. وقتی فرزندان یك مهاجر در شهر جدید ازدواج 
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 .کردند، دیگر او به شهر مبدا باز نخواهد گشت

 یک چرخه معیوبمهاجران در چنبره 

 زند، اهدافی دارد. آیا به این اهداف خواهد رسید؟ مهاجری که دست به مهاجرت می :پژوهشگر ایرنا

ها وجود دارد، افراد بالاخره به  ایم که بیش از جمعیت آن وقتی ما منابعی از ثروت را در برخی شهرها قرار داده :اردشیر گراوند

توانند به برخی امکانات نزدیکتر  اند و در شهر تهران می رط گرفتاری دست به مهاجرت زدهای خواهند رسید. مهاجران از ف نتیجه
 .شوند، هرچند که در حاشیه زندگی کنند

توانند به برخی امکانات نزدیکتر شوند،  اند و در شهر تهران می اردشیر گراوند:مهاجران از فرط گرفتاری دست به مهاجرت زده
 .کنندهرچند که در حاشیه زندگی 

 آیا این مهاجرت باعث احساس محرومیت بیشتری نخواهد شد؟ :پژوهشگر ایرنا

کنیم نیازهای کمتری را هم  اردشیر گراوند: نکته بحث همین جا است. زمانی که ما در یك سبك زندگی خاص، زندگی می
شود.  ارد و نیازی هم به آن احساس نمیکنیم. بسیاری از مواردی که در شهر تهران وجود دارند، در یك روستا وجود ند احساس می

فقط کافی است امکاناتی نظیر اشتغال، بهداشت و آموزش در آن مناطق وجود داشته باشد تا افراد نیازی به مهاجرت پیدا نکنند. اما 
های عجیب و غریبی خواهد دید که سبك زندگی فرد را برهم خواهد زد و احساس  کند شکاف زمانی که فرد مهاجرت می

شود با شکافی  ها هم که کم نیست. فرد مهاجری که به تهران منتقل می ها و صدک محرومیت شدید خواهد کرد. فاصله دهك
گردد. اولین کاری که باید صورت دهیم آن است که مهاجرت را سامان دهیم. عدم  روبرو خواهد شد که دچار فشاری مضاعف می

 .تعادل از یك خط رد شده است

 توان گفت این محرومیت بستری برای بسیاری از مشکلات بعدی خواهد شد؟ آیا می :پژوهشگر ایرنا

 صورت به که است فقر از ناشی مسائل آن صورت یك. دارند صورت چند ما کشور در ها آسیب. است همین بله. :اردشیر گراوند

 و طلاق و سرقت به تبدیل و کرده تغییر آن صورت شود می وارد مهاجر فرد وقتی. دهد می نشان را خود غیره و فقر و خودکشی
ها خودشان را به ساحتی فعال بیاندازند. ساحت فعال آن  شود آن دگی مردم باعث میزن اجباری مدل صورت هر در. شود می غیره

 مهاجرت است و ساحت انفعالی آن خودکشی و اعتیاد. کدام بهتر است؟ ساحت فعال یا انفعالی؟

ل و راه عاقلانه حل مشکل فرد است. مسوولان باید حتما کاری کنند که فرد را به حضور در سرزمین مهاجرت راه گریزی از انفعا
ای است که بخشی از کشور به شدت مهاجرپذیر و بخشی دیگر به  سال گذشته هنوز وضعیت به گونه 60خود قانع کند. اما در 

ست. ما باید کاری کنیم که لرستان از این وضعیت خارج شدت مهاجرفرست است. رتبه یك مهاجر فرستی امروز استان لرستان ا
شود. مهاجرت از این استان ناشی از مسائل اشتغال، امنیت، بهداشت و غیره است. مساله بسیار ساده و واضح است، اما هیچ دولتی 

 .فعالیت خاصی در این زمینه صورت نداده است

توانیم بگوییم نظام آمایشی کلید حل  باعث رفع مشکلات شود؟ آیا می تواند داشتن یك نظام آمایشی چقدر می :پژوهشگر ایرنا

 مشکلات کشور است؟
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  .ها خارج شوند ریزی، بانك مرکزی، سازمان محیط زیست و نظام اجتماعی باید از ید قدرت دولت اردشیر گراوند: نظام برنامه

ه بیرون بیاییم، باید نظام برنامه به معنای واقعی کلمه اصلا کلید نیست، اصل است. اگر بخواهیم از این مسال :اردشیر گراوند

ای باید وجود داشته باشد که برای کشور برنامه طراحی کند. حال این نظام برنامه باید کجا باشد؟ بنده  داشته باشیم. نظام برنامه
باشد، تنها یك اسم خواهد بود. این  گویم این نظام برنامه نباید در داخل دولت باشد. مادامی که نظام برنامه در داخل دولت می

های دولتی و حکومتی هستند. این  نظام برنامه باید به کل مجریان فعال در این کشور برنامه بدهد. مجریان کشور شامل دستگاه
های  ی گزارهنظام برنامه قاعدتا باید برنامه جدی براساس آمایش بدهد و نباید به فرموده هم باشد. نظام برنامه باید براساس یکسر

اند و باید در راستای این چشم انداز، برنامه آمایش  انداز را ابلاغ کرده مقام معظم رهبری برنامه چشم .کارشناسی طراحی شده باشد
ملی طرح شود. ذیل برنامه آمایش ملی باید برنامه آمایش استانی طراحی شود. ذیل برنامه آمایش استانی باید طرح جامع و 

ود تا به برنامه اقدام برسد. زمانی که به برنامه اقدام رسیدیم، همه باید براساس آن اقدام کند. هیچکس نباید خارج تفضیلی داده ش
 .از آن فعالیتی کند

وقتی نظام برنامه، برنامه قطعی لازم الاجرا داد، آن زمان نظام پولی و مالی یعنی بانك مرکزی باید برای تامین منابع آن تعیین 
بانك مرکزی هم نباید در اختیار دولت باشد. سازمان محیط زیست هم باید ضامن بقا و سلامت این محیط باشد. در  تکلیف کند.

اند و به سراغ مسوولیت اجتماعی  زیستی را حل کرده و وارد حوزه اجتماعی شده جهان امروز، کشورها بسیاری از مسائل محیط
ط مداخله کرده و دولت جدا باشد. این چهار نهاد شامل نظام برنامه، بانك مرکزی، نظام اجتماعی هم باید در امور مربو .اند رفته

شود از مشکلات عبور کرد. در غیر این صورت  های اجتماعی مستقل باشند و بدین ترتیب می سازمان محیط زیست و سازمان
یك دولت دیگر این سازمان را تعطیل  شود یك دولت سازمان برنامه را فعال، یك دولت منفعل و مشکلات حل نخواهد شد. نمی

شود مسائل را حل کرد به شرطی  تر خواهد شد. می تر و پیچیده نماید. اگر ما مسائل را امروز حل نکنیم، این مسائل هر روز پیچیده
 .ام، مستقل شوند و بتوانند با استقلال و اختیار، مسائل و مشکلات را حل نمایند هایی که گفته که سازمان

 

  

 شناسی؛ رئیس سازمان نظام روان 

 بیمه های پایه خدمات روانشناسی را پوشش دهند امیدواریم

های پایه برای خدمات روانشناسی و  رئیس سازمان نظام روانشناسی و مشاوره کشور، با اشاره به موضوع پوشش بیمه

 .مشاوره ای، گفت: امیدواریم این موضوع حل شود

 روز کشور، مشاوره و شناسی روان نظام سازمان معاونان همراه به مرکزی، شورای اعضای ئیس و، رخبرگزاری مهربه گزارش 
 .کردند دیدار اسلامی شورای مجلس روان  سلامت فراکسیون اعضای با گذشته

  متدر مجلس شورای اسلامی به دلیل اهمیت سلا :داشت اظهار مجلس، روان  سلامت  فراکسیون رئیس در این دیدار علی جلیلی
  های سازمان نظام روان شناسی و مشاوره کشور، فراکسیون سلامت وری، نشاط اجتماعی و همچنین حمایت از برنامه روان در بهره

کارها و همچنین پوشش بیمه ای  ایم و امروز)روز گذشته( در اولین جلسه به مسئله صدور مجوزها و موازی روان را تشکیل داده
 .پردازیم ه ای میخدمات روان شناسی و مشاور

https://www.mehrnews.com/news/4800434/امیدواریم-بیمه-های-پایه-خدمات-روانشناسی-را-پوشش-دهند
https://www.mehrnews.com/news/4800434/امیدواریم-بیمه-های-پایه-خدمات-روانشناسی-را-پوشش-دهند
https://www.mehrnews.com/
https://www.mehrnews.com/news/4800434/%D8%A7%D9%85%DB%8C%D8%AF%D9%88%D8%A7%D8%B1%DB%8C%D9%85-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D9%87-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D9%BE%D8%A7%DB%8C%D9%87-%D8%AE%D8%AF%D9%85%D8%A7%D8%AA-%D8%B1%D9%88%D8%A7%D9%86%D8%B4%D9%86%D8%A7%D8%B3%DB%8C-%D8%B1%D8%A7-%D9%BE%D9%88%D8%B4%D8%B4-%D8%AF%D9%87%D9%86%D8%AF
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: گفت روان،  سلامت فراکسیون اعضای و رئیس از قدردانی با نیز کشور مشاوره و شناسی روان نظام سازمان رئیس محمد حاتمی
 از حمایت در اسلامی شورای مجلس که اهمیتی علت به کشور، مشاوره و شناسی روان نظام سازمان در مسئولیت قبول از پس

عضو شکل  67 با فراکسیون این روان را دادیم و خوشبختانه  د، پیشنهاد تأسیس فراکسیون سلامتدار سازمان این های برنامه
  .گرفته است

 بایگانی در ظاهرا اما شود، می تصویب مجلس در که است خوبی قوانین شود، اشاره آن به باید که مسئله اولین: داد ادامه وی
قانون تنظیم خانواده برنامه ششم  (102) کنند. نمونه آن بند )ج( ماده یی پیدا نمیاجرا جنبه یا اند مانده باقی اسلامی شورای مجلس

 .های پایه برای خدمات روان شناسی و مشاوره ای است که تاکنون اجرایی نشده است  توسعه و پوشش بیمه

شورای اسلامی درگیر کارهای  کند. ظاهرا مجلس هایی است که مجلس تصویب می حاتمی افزود: موضوع دیگر، نظارت بر برنامه
 .شود های انتخابیه بیمه است و به بخش نظارت توجه چندانی نمی گذاری و حوزه قانون

افزایی و  ها به جای هم سازمان ها و ارگان .شود وی تصریح کرد: موضوع سوم، قوانین موازی است که در مجلس تصویب می
کنند، اما در عمل کسی کاری انجام  های روانی و اجتماعی کار می باب آسیبهمکاری درگیر حل اختلافات هستند، اکنون همه در 

هزار عضو رسمی مسئولیت صدور مجوز و پروانه  30دهد، سازمان نظام روان شناسی و مشاوره به عنوان سازمان فرابخشی با  نمی
شناسان  ایت از حقوق مراجعان و روانای روان شناسان و مشاوران و حم ای، نظارت تخصصی و توانمندسازی حرفه صلاحیت حرفه

 .و مشاوران را برعهده دارد

رئیس سازمان نظام روان شناسی و مشاوره کشور، خاطر نشان کرد: انتظار می رود مجلس شورای اسلامی با قید فوریت مسئله 
ا مداخله و رأسا اقدام به صدور قوانین متعارض از جمله سازمان بهزیستی و قوه قضائیه را حل کند زیرا این دو نهاد در وظایف م

 .کنند که خلاف قانون است ای می مجوز صلاحیت حرفه

 و شود حل موضوع این امیدواریم: گفت ای، مشاوره و شناسی روان خدمات برای پایه های بیمه پوشش بحث به اشاره با حاتمی
 .کند کمك مشاوره و شناسی روان تخصصی های فعالیت به نظارت در سازمان

 اعلام مشاوره و شناسی روان نظام سازمان های خواسته از را خود حمایت نیز راور و کرمان  مردم نماینده رضا پورابراهیمیمحمد
 .کرد

 .داد قرار تأکید مورد را دستی بالا اسناد به توجه بهداشت، وزارت نماینده احمد حاجبی

های خود  ن نظام روان شناسی و مشاوره کشور، درخواستازماس است بهتر اینکه بر تاکید با مجلس، رئیس نایب مسعود پزشکیان
 مسئولین حضور با هماهنگی جلسه خواستار کند، ارائه را جهت تصحیح قوانین، برطرف کردن نقص قوانین و سایر امور به مجلس

 .شد گذشته اختلافات رفع جهت اجرایی

د و اطلاعات لازم را سازمان نظام روان شناسی و مشاوره در پایان این نشست مقرر شد، جلسات هماهنگی در مجلس برگزار شو
 .کشور به مجلس ارائه کند تا اقدامات لازم انجام گیرد

  

 :سخنگوی ستاد مبارزه با مواد مخدر 

https://www.mehrnews.com/news/4812209/شیوع-اعتیاد-در-دانش-آموزان-۲-۱-درصد-است
ttps://www.mehrnews.com/news/4812209/شیوع-اعتیاد-در-دانش-آموزان-۲-۱-درصد-است
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 درصد است ۲.۱شیوع اعتیاد در دانش آموزان 

  .درصد است 2.۱لطفی سخنگوی ستاد مبارزه با مواد مخدر گفت: میزان شیوع اعتیاد در جامعه دانش آموزی 

، امیرعباس لطفی سخنگوی ستاد مبارزه با مواد مخدر صبح امروز در حاشیه نخستین نشست خبری اش در خبرنگار مهربه گزارش 
 158جمع خبرنگاران اظهار کرد: جمع آوری معتادان متجاهر با تاکیدات ویژه در تهران همچنان در جریان است در نه ماهه امسال 

 هزار معتاد متجاهر جمع آوری شده بود. 168که سال گذشته در همین بازه زمانی تعداد  هزار معتاد متجاهر جمع آوری شده است

 درصد است. 2.1وی افزود: میزان شیوع اعتیاد در جامعه دانش آموزی 

در کمپ ها نگهداری می شوند بعد از خارج  مبنی بر اینکه چند درصد معتادان متجاهری که خبرنگار مهرلطفی در پاسخ به سوال 
شدن شان از کمپ ترک اعتیادشان به تثبیت رسیده است، گفت: آمار موثقی در این باره نداریم اما به طور کلی می توانیم بگوییم 

 درصد از افرادی که از کمپ ها مرخص می شوند به تثبیت در درمان ترک اعتیاد رسیده اند. 30تا  20

د: دوره درمانی را در مراکز کمپ ها به منظور کاهش رفتار پرخطر معتادین طولانی تر کرده ایم، این دوره در ابتدا سه وی ادامه دا
ماه افزایش پیدا کرد و الان هم تقاضای افزایش این بازه زمانی به دو سال  6ماه بود که با درخواست ستاد مبارزه با مواد مخدر به 

 را داریم.

زه با مواد مخدر اظهار کرد: حرفه آموزی افراد در کمپ ها برای ما مهم است چرا که یکی از دلایلی که افراد سخنگوی ستاد مبار
 به اعتیاد روی می آورند، نداشتن شغل است.

وی گفت: ستاد مبارزه با مواد مخدر یك نهاد هماهنگ کننده است و برای جمع آوری معتادین متجاهر و همچنین برای درمان 
 شان باید نهادهای اجرایی با این ستاد هماهنگ شود. ابتدایی

لطفی ادامه داد: موقعیت جغرافیایی ما ایجاب می کند از مبارزه و مقابله با مواد مخدر دست برنداریم هر چند که پیشگیری، کاهش 
  آسیب و درمان اعتیاد هم حائز اهمیت است.

  

 وگو با ایسنا اعلام شد در گفت 

 «کودک همسری»ای جدید برای مقابله با  تدوین لایحه

 برای جدید  لایحه جمهور در امور زنان و خانواده از تدوین  های امور حقوقی معاونت رییس کارشناس ارشد دفتر بررسی

سال  ۱5سال و برای پسران  ۱3 دختران برای را ازدواج سن حداقل که لایحه این: گفت و داد خبر همسری کودک با مقابله

  .کرده است، با حمایت اعضای کمیته فرعی کمیسیون لوایح دولت به تصویب رسید تعیین

مطالعات مربوط به  1392بیان کرد: معاونت امور زنان و خانواده ریاست جمهوری از سال وگو با ایسنا،  زهرا جعفری در گفت

نواقص  و خلاها و پرداخت ازدواج به مربوط نینقوا شناسی آسیب به ابتدا در. کرد آغاز را ازدواج سن حداقل تعیین لایحه تدوین
 کرد اصلاح کشور قوانین در را ازدواج سن توان می آن به توجه با که فقهی های ظرفیت شناسایی به سپس این قوانین را بررسی و

دنی را تدوین و قانون م 1041لایحه تعیین حداقل سن ازدواج یا همان لایحه اصلاح ماده  1397 سال در آن مبنای بر و پرداخت

https://www.mehrnews.com/news/4812209/شیوع-اعتیاد-در-دانش-آموزان-۲-۱-درصد-است
https://www.mehrnews.com/
https://www.mehrnews.com/
https://www.isna.ir/news/98100604217/%D8%AA%D8%AF%D9%88%DB%8C%D9%86-%D9%84%D8%A7%DB%8C%D8%AD%D9%87-%D8%A7%DB%8C-%D8%AC%D8%AF%DB%8C%D8%AF-%D8%A8%D8%B1%D8%A7%DB%8C-%D9%85%D9%82%D8%A7%D8%A8%D9%84%D9%87-%D8%A8%D8%A7-%DA%A9%D9%88%D8%AF%DA%A9-%D9%87%D9%85%D8%B3%D8%B1%DB%8C
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 .به دولت تقدیم کرد

سال تمام شمسی و پسر در زیر سن  13قانون مدنی ازدواج دختر در زیر سن  1041بنابر اظهارات وی، در حال حاضر طبق ماده 
سال و  16 زیر دختران ازدواج مذکور لایحه  لذا. است مجاز مصلحت رعایت و ولی اذن و دادگاه اجازه با شمسی تمام سال 15

سال با حکم  18تا  16سال و پسران بین  16تا  13داد که دختران بین  سال را ممنوع کرد و علاوه بر آن، اجازه می 18سران زیر پ
 .نشد دولت لوایح کمیسیون فرعی کمیته در تصویب به موفق لایحه این دادگاه خانواده ازدواج کنند. اما

نظر موافق اعضای کمیته و با  جلب منظور به جمهوری ریاست خانواده و نزنا امور معاونت جعفری تصریح کرد: در همین راستا
 برای را ازدواج سن حداقل و اصلاح را اولیه های زودهنگام و اجباری، متن لایحه هدف حمایت از تمامی کودکان در برابر ازدواج

سال برای دختران و  13 زیر ازدواج جلس،م در لایحه این نهایی تصویب با یعنی سال تعیین کرد؛ 15و برای پسران  13 دختران
 .شود سال برای پسران ممنوع می 15زیر 

 در  اصلاح شده  جمهور در امور زنان و خانواده یادآور شد: متن لایحه های امور حقوقی معاونت رییس کارشناس ارشد دفتر بررسی
این لایحه  شود. می  سال ممنوع 15ال و پسران زیر س 13 زیر دختران ازدواج آن موجب به که شد دولت تقدیم جاری سال ماه آذر

 تصویب به کمیته اعضای حمایت با شد برگزار دولت لوایح کمیسیون فرعی کمیته در جاری سال ماه دی ای که در سوم در جلسه
 .رسید

 رشد طبیعی سیر حق ای که در مقدمه توجیهی معاونت آمده است، ازدواج کودکان به گفته جعفری، به موجب مطالعات انجام شده
 گروه در حضور دارد، کننده تعیین نقش کودک شخصیت تکامل در که سرگرمی و تفریح والدین، مراقبت از برخورداری بالندگی، و

ها خطراتی را هم متوجه سلامت جسم و روان  دهد و علاوه بر این ا تحت تاثیر قرار میر تحصیل ادامه و دوستان و سالان هم
سال ازدواج کند به لحاظ جسمی با خطراتی مانند پارگی اندام جنسی، زایمان  13 زیر دختری انچهچن کند. کودک می

شود و به لحاظ روانی  مواجه می وزن کم نوزاد تولد و بارداری دوران در شدید ریزی خون جنین، ناخواسته سقط زودرس،
 .شود می ایجاد او برای وسواس و افسردگی اضطراب، نظیر خطراتی نیز

دهد  ترین حقوق آنها را در معرض خطر قرار می سال مهم 15سال و پسران زیر  13 زیر دختران ازدواج اینکه وجود با ه گفته وی،ب
 با هایی مخالفت اما کنند، جلوگیری کودکان ازدواج از سازی ی و فرهنگگذار قانون مختلف اقدامات با مسئول نهادهای باید و

 مواجه زودرس جنسی بلوغ مساله با حاضر حال در» که معتقدند مخالفان برخی جمله از .دارد جودو همسری کودک با مقابله لایحه
اما از نظر معاونت سوال اصلی که باید به آن توجه « سال را ممنوع کنیم؟ 15و  13 سنین زیر ازدواج که است درست آیا و هستیم

بتواند مادر بشود و بتواند کودک خود را به درستی تربیت کند؟ آیا  13ر پذیرد که دختر زی داشت این است که آیا اساساً جامعه ما می
اش را به  تواند روابط خود با شریك زندگی سال می 13 زیر همسر آیا سال مهارت فرزندپروری را آموخته است؟ 13دختر زیر 

 رشد به جسمی، بلوغ و جنسی بلوغ بر هعلاو ازدواج برای آیا درستی مدیریت کند و در شرایط بحرانی رفتار منطقی داشته باشد؟
 .نداریم؟ نیاز اجتماعی بلوغ و عاطفی

 انتهای پیام

 
  

 در کمیته حقوقی فراکسیون زنان مجلس مطرح شد 

https://www.isna.ir/news/98100403177/%D9%BE%DB%8C%D8%B4%D9%86%D9%87%D8%A7%D8%AF-%D8%AA%D8%B4%DA%A9%DB%8C%D9%84-%D8%B4%D8%B9%D8%A8-%D9%88%DB%8C%DA%98%D9%87-%D8%A8%D8%B1%D8%A7%DB%8C-%D8%B1%D8%B3%DB%8C%D8%AF%DA%AF%DB%8C-%D8%A8%D9%87-%D9%82%D8%B5%D8%A7%D8%B5-%DA%A9%D9%88%D8%AF%DA%A9%D8%A7%D9%86-%D8%B2%DB%8C%D8%B1-%DB%B1%DB%B8-%D8%B3%D8%A7%D9%84
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 سال ۱۸پیشنهاد تشکیل شعب ویژه برای رسیدگی به قصاص کودکان زیر 

ون حقوقی و امور مجلس وزارت دادگستری و نشست کمیته حقوقی فراکسیون زنان مجلس شورای اسلامی با حضور معا

سال است برگزار  ۱۸قانون مجازات اسلامی که در مورد قصاص کودکان زیر  9۱جمعی از کارشناسان به منظور بررسی ماده 

  .شد

دی ماه ( با حضور  3شنبه،  به گزارش ایسنا، نشست کمیته حقوقی فراکسیون زنان مجلس شورای اسلامی روز گذشته ) سه
هادی، معاون حقوقی و امور مجلس وزارت دادگستری، کارشناس معاونت حقوقی رئیس جمهور، عضو هیات علمی دانشگاه فر

اگر رشد و کمال عقلی مرتکب، ثابت  ) 91شاهد و مسئول کمیته حقوقی انجمن حمایت از حقوق کودکان به منظور بررسی ماده 
شود( قانون مجازات اسلامی  گیرد، مجازات قصاص و اعدام برای او صادر نمینشود یا حتی اگر رشید بودن او مورد تردید قرار ب

 .برگزار شد

 طیبه سیاوشی شاه عنایتی، رئیس کمیته حقوقی فراکسیون زنان مجلس شورای اسلامی، در ابتدای این نشست

 .نمهای فعال در این حوزه همکاری می ک NGO گفت: به طور مداوم بحث حقوق کودکان را دنبال و با

رئیس کمیته حقوقی فراکسیون زنان مجلس ادامه داد: علیرغم اینکه به کنوانسیون حمایت از حقوق کودکان و نوجوان پیوستیم اما 
سال مواجه هستیم و این معضل هنوز به 18متاسفانه به دلیل وجود تناقضاتی با مسائل فقهی و قانونی ما، با اعدام کودکان زیر 

 .طور کامل حل نشده است

رئیس کمیته حقوقی فراکسیون زنان مجلس شورای اسلامی، افزود: با توجه به وجود تناقضات، سمن های فعال در این حوزه 
 .بندی مناسب برسیم درخواست برگزاری نشستی را داشتند که انتظار می رود با تبادل نظر در این نشست به جمع

گذاری باید  با بیان اینکه نظام قانون ی اسلامیمحمدجواد فتحی، عضو کمیسیون قضایی و حقوقی مجلس شورا

اندازی شعب ویژه رسیدگی به پرونده جرائم و  شود نشستی را در قوه قضائیه داشته و پیشنهاد راه اصلاح شود، گفت: پیشنهاد می
 این به نسبت یبیشتر درک و فهم باید کنند می فعالیت اعدام کودکان را مطرح کنیم البته قضاتی که در زمینه حقوق کودک 

برد و به طور قطع مخالفانی خواهد داشت تصویب  قانون مجازات اسلامی راه به جایی نمی 91 ماده اصلاح باشند؛ داشته موضوع
 .این ماده گام مهم رو به جلو بوده در واقع مشکل ما قصاص کودکان است

اسلامی افزود: در این رابطه باید رویه قضایی و شعب نماینده مردم تهران، ری، شمیرانات، اسلامشهر و پردیس در مجلس شورای 
توان سایر  های قضایی می تخصصی ایجاد شود تا به پرونده قصاص کودکان رسیدگی شود البته با توجه به تعداد بالای پرونده

حل خواهد شد زیرا در درصد مشکلات  90ها را در این دادگاه هم مورد رسیدگی قرار داد و اگر این پیشنهادات ارائه شود  پرونده
ویی در مجلس فعلی هم زمان کافی س از قانون مجازات فراهم نیست و  91حال حاضر شرایط برای اصلاح و تغییر متن ماده 

 .برای اصلاح آن و حتی ارائه طرح دو فوریتی هم وجود ندارد

 داد سال نیستیم بلکه باید اعدام کودکان را کاهش 18به دنبال حذف اعدام کودکان زیر 

 18، گفت: در رابطه با اعدام کودکان زیر فرهادی، معاون حقوقی و امور مجلس وزارت دادگستری در این نشست

 .سال وضعیت فعلی مطلوب است
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وی ادامه داد: اخیرا در همایشی در شهر قم با حضور علما شرکت کردم و هیچ برداشتی نداشتند که می توان در حوزه سنی تغییر 
 .ها این نظر را داشتند لب آنایجاد کرد و اغ

ها را توسعه داد و از مجازات زیاد استفاده  ها به راحتی انجام شود، دامنه مجازات فرهادی افزود: البته تاکید داشتند که نباید مجازات
آموزشی برای  های کنیم البته برگزاری کارگاه کنیم. از برگزاری کارگاه برای قضات و هزینه کردن برای این موضوع استقبال می

ها در حوزه کودکان اعتقاد داریم و قاضی باید  NGO قضات در حوزه کودکان را داریم و همچنین به برگزاری کارگاه، همایش و
 .کردن شعبه ها گام برداریم حرمت ماهیت و رشد را احراز کند و باید به سمت تخصصی

سال نیستیم بلکه باید اعدام  18دنبال حذف اعدام کودکان زیر  معاون حقوقی و امور مجلس وزارت دادگستری یادآور شد: ما به
توان  کودکان را کاهش داد؛ برای تشخیص رشد، پزشکی قانونی باید نظر دهد اما قاضی باید ماهیت و حرمت را احراز کند؛ می

ال عقل مرتکب، هیاتی پیشنهاد داد که دادگاه برای احراز درک ماهیت جرم یا حرمت آن از سوی متهم یا تشخیص رشد و کم
متشکل از پنج نفر یعنی روانپزشك، حقوقدان، معتمد محلی، مددکار بهزیستی و پزشك قانونی را انتخاب کند و هیات مذکور 

روز پس از ابلاغ دادگاه به طرق مقتضی از جمله مطالعه سوابق فردی، اجتماعی و سلامت روحی و روانی متهم   10حداکثر ظرف 
و نظریه خود را به دادگاه اعلام می کند و چنانچه نظر هیات بر عدم درک ماهیت یا حرمت توسط متهم باشد یا موارد را بررسی 

رشد و کمال عقل وی را تایید نکند و دادگاه برخلاف آن نظر داشته باشد باید در رای خود مستند و مستدل به رد آن بپردازد؛ 
 .نامه ای است که توسط دادگستری تهیه و رئیس قوه تصویب می کند شرایط و نحوه انتخاب اعضای هیات به موجب آیین

 باید لیستی از وضعیت کودکان در معرض اعدام و وکلای آنها داشته باشیم

با بیان اینکه آرای مختلف در شعب  خانم دماوندی، کارشناس ارشد حقوق جزا و جرم شناسی در این نشست

و مواردی که برای رشد کمال و عقل  91ها ماده  شود، گفت: در شهرستان در میسال صا 18مختلف در مورد حکم کودکان زیر 
 .شناسی در این ماده لحاظ نشده است شود و همچنین مباحث جرم مورد توجه قرار گیرد به سختی اجرا می

لای تسخیری در مورد وی ادامه داد: باید لیستی از وضعیت کودکان در معرض اعدام و وکلای آنها داشته باشیم و همچنین با وک
وزارت دادگستری پیشنهاد داده که  96صحبت کنیم و کلینیك حقوقی مجازی تشکیل دهیم؛ البته در سال  91نحوه دفاع از ماده 

تهیه شود که هم برای پزشکی قانونی ارسال و هم برای قضات کاربردی شود اگر این دستورالعمل با  91دستورالعملی برای ماده 
 .سال را کاهش داد 18و اساتید رشته حقوق تهیه شود می توان تعداد اعدام کودکان زیر  کمك دانشجویان

 12تاکنون  96، یادآور شد: از سال امیری مسئول کمیته حقوقی انجمن حمایت از حقوق کودکان در این نشست

واریم تعدادی از آنها در مرحله اعاده پرونده کودکان در معرض اعدام داریم که امید 7تا  6کودک اعدام شدند و در حال حاضر هم 
 .به دادرسی اگر ارجاع به شعب خاص اتفاق بیفتد رهایی یابند

سال اختصاص یافت که هر چند کامل این  18خواهی احکام قصاص افراد زیر  وی یادآور شد: در گذشته شعبه خاصی برای فرجام
قانون مجازات اسلامی آشنا بود؛ در  91ور دقیق به ظرفیت های ماده شد اما بسیار موثر واقع شد و این شعبه به ط مهم رعایت نمی

داده بودیم بیشتر بر روی مشکلات اجرایی ماده تاکید کردیم که یکی از مسائل این بود  91طرح پیشنهادی که برای اصلاح ماده 
ام قضایی امکان حضور به آنها داده های پزشکی قانونی وکلای کودکان اجازه حضور ندارند و صرفا با دستور مق که در کمیسیون

ها از ارتکاب جرم برخی کودکان گذشته باشد و در خواستی که از سوی دادگاه به پزشکی  می شود که حتی ممکن است سال
قانونی اعلام می شود ادبیات حقوقی دارد در حالی که پزشکی قانونی و روانپزشکی ادبیات خاص خود را دارند و این عدم تناسب 

 .کند یم مشکل ایجاد میمفاه
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امیری یادآور شد: به عنوان مثال دادگاه از آنها احراز رشد عقلی و کمال عقل را می خواهد اما این مفهوم را در روانپزشکی نداریم 
این رابطه بنابراین پاسخ هایی داده شده پاسخ هایی است که قضات کمتر با آنها مواجه هستند و امکان استفاده از آنها را ندارند؛ در 

باید دست قضات را محدود کنیم که از هر روشی برای اثبات رشد عقل استفاده نکنند احراز رشد عقلی ملاک شخصی پزشکی 
 .قانونی ندارد و احراز رشد را تنها نباید محدود به پزشکی قانونی کنیم

 دغدغه وجود دارد 91در معاونت حقوقی ریاست جمهوری در مورد اصلاح ماده 

و  91با بیان اینکه در معاونت حقوقی ریاست جمهوری در مورد ماده  ر، کارشناس معاونت حقوقی رئیس جمهورقلی پو

اصلاح آن دغدغه وجود دارد، گفت: برای اصلاح این ماده راهکارهای ماهوی، شکلی و دادرسی وجود دارد که راهکارهای ماهوی 
 .و همچنین رشد است شامل بازاندیشی در مفهوم کودکی که از فقه گرفته شده

، 91وی ادامه داد: مواردی مانند بازاندیشی در رشد کیفری، توسل به حکم ولی فقیه، دگرگون سازی فرض حقوقی حاکم بر ماده 
 .اثبات دادرس مبنی بر رشد و ظن در این خصوص، الزام ارجاع به پزشکی قانونی باید در اصلاح ماده مورد توجه قرار گیرد

قانون مجازات اسلامی مانند تعریف رشد، تغییر فرض حقوقی، ابهام در پاسخ گزینی و وجود  91ایراد به ماده  8شد: قلی پور یادآور 
 .کرد رفع را آنها باید که شده وارد ماده این به  تبعیض

نسبت به ایجاد وی ادامه داد: می توان از حکم ولی فقیه برای افزایش سن رشد استفاده و آن را برای دادگاه الزامی همچنین 
 .صندوق دیه اقدام کرد

 شود توسط قضات دیوان و بدوی به نحو عجیب و غریبی تفسیر می 91ماده 

در این نشست با بیان اینکه برخی قضات  مجتبی فرح بخش، وکیل دادگستری و عضو هیات علمی دانشگاه شاهد

می توسط قضات دیوان و بدوی به نحو عجیب و غریبی تفسیر قانون مجازات اسلا 91اندیشند، یادآور شد: ماده  ما بازپرورانه نمی
 قضات موارد برخی در  شود و شیوه ارتکاب جرم در تفسیر جهت دار ماده دخیل است البته فشار افکار عمومی و حتی اولیای دم می
 .نروند پیش مداری انتظار که گونه آن ها پرونده شود می باعث و دهد می قرار تاثیر تحت کودکان اعدام برای را

های مددکاری شرکت کنند بسیار مطلوب  وی ادامه داد: در مورد اصلاح ماده مذکور اگر بتوان قضات را الزام کنیم که در کلاس
گیرد که ماده  است؛ اگر ذهن قاضی دیمی و مفاهیم بازپرورانه در آن جایی نداشته باشد تحت تاثیر پارامترهای غیرمرتبط قرار می

 .علی هم اجرا نمی شودبا وضعیت ف 91

قانون مجازات اسلامی آمده است که در جرائم موجب حد یا قصاص هرگاه افراد بالغ کمتر از  91بر اساس این گزارش، در ماده 
سال، ماهیت جرم انجام شده و یا حرمت آن را درک نکنند و یا در رشد و کمال عقل آنان شبهه وجود داشته باشد، حسب مورد  18

 .سن آنها به مجازات های پیش بینی شده در این فصل محکوم می شوند با توجه به

دادگاه برای تشخیص رشد و کمال عقل می تواند نظر پزشکی قانونی را استعلام یا از هر طریق دیگر که مقتضی بداند،  -تبصره
 انتهای پیام.استفاده کند

  

 دها خبر دا معاون سلامت، اصلاح و تربیت سازمان زندان 

https://www.isna.ir/news/98100201476/%D8%A7%D8%B1%D8%A7%D8%A6%D9%87-%D8%AE%D8%AF%D9%85%D8%A7%D8%AA-%D8%A8%D9%87-%D8%AE%D8%A7%D9%86%D9%88%D8%A7%D8%AF%D9%87-%D8%B2%D9%86%D8%AF%D8%A7%D9%86%DB%8C%D8%A7%D9%86-%D8%AA%D9%88%D8%B3%D8%B7-%DB%B2%DB%B2%DB%B0-%D8%A7%D9%86%D8%AC%D9%85%D9%86-%D8%AD%D9%85%D8%A7%DB%8C%D8%AA%DB%8C
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 انجمن حمایتی ۲۲۰ارائه خدمات به خانواده زندانیان توسط 

انجمن حمایت پیرامون مبحث عدالت ترمیمی  220ها گفت:  ح و تربیت سازمان زندانلاایسنا/زنجان معاون سلامت، اص

  .زندانیان هستند  مشغول به ارائه خدمات به خانواده

ها و اقدامات تامینی و امنیتی استان زنجان، اظهار  کل امور زندان فه مدیرانپور ظهر امروز در آیین تودیع و معار ابوالفضل حجتی
 از حمایت و آسیب بروز کاهش راستای در امر این که شده کمك زندانیان  میلیارد تومان به خانواده 87 گذشته، های سال در کرد:
 .است بوده ها خانواده این

آید و  شمار می ها به کرد: این اصول اولیه همه زندان  وجه به این موضوع، تصریحبندی زندانیان و ضرورت ت وی با اشاره به طبقه
 .بندی بر اساس جنس، سن، جرم یا اتهام و محکومیت داشته باشند باید مسئولان امر توجه لازم را به موضوع طبقه

خواهی در نهاد بشر  ت و وجود روحیه زیادهاین مسئول در ادامه با بیان اینکه جرم همزاد بشر بوده اما زاییده زندگی اجتماعی اس
 رو این از کند؛ می مختل را آرام زندگی گیرد و شود، افزود: جرم نظم زندگی اجتماعی را هدف می منجر به بروز جرم و تخلف می

راهکارهایی که ای بسیاری را اتخاذ و اجرا کرده است که اقدامات و راهکاره و سیاست جنایت، و جرم با مقابله برای تاکنون بشر
 .شود می تقسیم دسته دو به تاکنون جهت تعیین کیفر و برخورد با مجرمان در پیش گرفته شده،

توان به  می موارد این جمله از که افتد ها اتفاق می پور افزود: بخشی از این اقدامات قبل از وقوع جرم و در حوزه زیرساخت حجتی
بخش دیگری از اقدامات و راهکارها برای مقابله و برخورد با مجرمان و تعیین کیفر  تقویت بنیه فرهنگی و اجتماعی اشاره کرد و

 .های متولی اشاره کرد توان به نحوه برخورد با جرم و تعیین سازمان دهد که از جمله این اقدامات می حین ارتکاب جرم رخ می

غیرمتمدن و اولیه، تناسب کیفر با جرم وجود نداشت و  ها با بیان اینکه در جامعه معاون سلامت، اصلاح و تربیت سازمان زندان
شناسان بحث عدالت کیفری را مطرح کردند تا هر کس  کرد، افزود: از این رو جامعه ها از حالت شخصی بودن تجاوز می مجازات

ها به این ترتیب  متناسب با جرم خود مجازات شود و به دنبال آن بحث عدالت کیفری در مکاتب حقوق و جزا مطرح شد و مجازات
 .مند گشت نظام

وی با اشاره به اینکه در عدالت کیفری، جرم با مجازات متناسب و مجازات تنها متوجه جانی و نه سایرین شد، ادامه داد: این در 
 .حالی است که در گذر زمان عدالت کیفری به عدالت ترمیمی تبدیل گشت

 :بیان اینکه در عدالت ترمیمی عوامل متعددی در بروز جرم دخیل هستند، گفت ها با معاون سلامت، اصلاح و تربیت سازمان زندان
های جایگزین در عدالت ترمیمی مطرح شد و به  شود؛ به عبارتی مجازات های ناشی از جرم جبران می در این نوع عدالت، خسارت

 .های اصلاحی و تربیتی به میان آمد دنبال آن اتخاذ شیوه

اینکه جنبه کیفری و مجازات به جنبه اصلاحی و تربیتی تغییر یافت و از حالت افراط و تفریط خارج شد، بیان پور با اشاره به  حجتی
 .شد ویژه توجه انسانی های کرامت به سیاست این در همچنین ها در این زمینه ارتقا یافت. کرد: سیاست

ه به سوی مجرم، نگاه روانی و دینی است و کفاره در ها در مکتب اسلام اشاره کرد و گفت: در مکتب اسلام نگا وی به مجازات
شود اما مجازات باید به  شود؛ بدین معنا که انسان از سرشت خود با ارتکاب جرم و جنایت دور می اجرای مجازات در نظر گرفته می

 .ای باشد که بعد از گذراندن آن، فرد بزهکار احساس سبك شدن داشته باشد گونه
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 ترین مهم اما شود با بحث اجرای مجازات از دیدگاه اسلام، بیان کرد: در اسلام پوشش و بازداری مطرح می این مسئول در ارتباط
د کن احساس فرد تا گیرد قرار مدنظر آفرینی کمال که است این شود، می مطرح اسلامی مکتب دیدگاه از ها مجازات در که مطلبی

 .که با مجازات پاک شده است

ترین قوانین و  ها با اشاره به اینکه قوانین نظام جمهوری اسلامی جزو مترقی تربیت سازمان زندان معاون سلامت، اصلاح و
ها بسیار است اما  های دنیا است، افزود: اگرچه در مواقعی ظرف با مظروف تناسب ندارد؛ به عبارتی امکانات کم و تعداد زندانی نظام

 .تها برگرفته از تعالیم و احکام اسلام اس مجازات

اند، گفت: این افراد گواهی مورد  آموزی را گذرانده هزار نفر زندانی مراحل توانمندسازی و حرفه 56پور با بیان اینکه پارسال  حجتی
 .اند ای را اخذ کرده تایید سازمان فنی و حرفه

اند، خدماتی نیز در زمینه  شده ها مشغول به کار نفر زندانی در استان زنجان در حوزه اشتغال درون زندان 21وی خاطرنشان کرد: 
 .شود های مختلف هنری به زندانیان ارائه می تربیت و ورزش به زندانیان ارائه شده است. همچنین خدماتی نیز در زمینه رشته

بخشی به  چراکه وقتی برای منافع عمومی و انتظام است؛ ضرورت زندان: گفت نیز زنجان استان دادگستری کل رئیس در ادامه،
 .عه اسلامی دنبال ایجاد مدینه فاضله در ایران اسلامی هستیم، لذا نیاز به زندان ضرورت استجام

ها باید متفاوت باشد، ادامه داد: نگاه اسلام به زندانی و مجازات، یك نگاه  نیارکی با بیان اینکه نگاه الاسلام اسماعیل صادقی حجت
 .ت اصلاح و تربیت استاصلاحی و تربیتی است، به عبارت دیگر هدف از مجازا

دار ریاست قوه قضاییه که ابلاغ نیز گشته است، طرح کاهش جمعیت  های اولویت این مسئول با اشاره به اینکه یکی از سیاست
 .کیفری زندان است، ادامه داد: همه باید در این راه قدم بردارند

درصد کاهش  12زنجان، اعلام کرد: این آمار در سطح کشور  ها در سطح کشور و مقایسه آن در استان وی در ارتباط با آمار زندانی
درصد توفیقات بیشتری  3درصد است، به عبارتی در استان زنجان  15یافته است؛ این در حالی است که در استان زنجان این رقم 

 .نسبت به کشور حاصل شده است

 انتهای پیام

 
  

 های یک پژوهش؛ مروری بر بررسی 

 آید؟ سرِ کودکان والدین معتاد میچه بلایی بر 

شود که یکی از  های جبران ناپذیری بر کیان خانواده وارد می پذیری فرزندان، خسارت با تثبیت اعتیاد در خانواده و آسیب

  .ثباتی هویتی فرزندان است ها، بی آن

بیند. اعتیاد در بیشتر  قیم آسیب میخانواده نخستین نهاد اجتماعی است که در جریان اعتیاد به طور مست به گزارش ایسنا،

شود. همچنین گسترش روزافزون  موارد با مرد به خانواده وارد و با ابتلای دیگر اعضا از جمله مادر و فرزندان در خانواده تثبیت می

https://www.isna.ir/news/98100100749/%DA%86%D9%87-%D8%A8%D9%84%D8%A7%DB%8C%DB%8C-%D8%A8%D8%B1-%D8%B3%D8%B1-%DA%A9%D9%88%D8%AF%DA%A9%D8%A7%D9%86-%D9%88%D8%A7%D9%84%D8%AF%DB%8C%D9%86-%D9%85%D8%B9%D8%AA%D8%A7%D8%AF-%D9%85%DB%8C-%D8%A2%DB%8C%D8%AF
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هن جوامع اعتیاد و سوء مصرف مواد مخدر در کشور و افزایش آمار مبتلایان از جمله زنان و جوانان، از مشکلاتی است که ذ
 .امروزی را به خود مشغول کرده است

نفر از  40با جامعه آماری  "ثباتی هویتی فرزندان در جریان اعتیاد والدین مطالعه جامعه شناختی بی"در پژوهشی که در خصوص 
 .های درگیر مسئله اعتیاد انجام شده؛ اطلاعات به روش مصاحبه گردآوری شد خانواده

عواملی مانند دریافت نکردن حمایت عاطفی از سوی خانواده، گسیختگی روابط فرزندان با » است:در نتایج این پژوهش آمده 
شود. برای  شناختی مهم می جامعه  ها به منزله آسیب ثباتی هویتی در آن والدین و در نهایت کنترل شدید فرزندان سبب بروز بی

جویند که نتیجه آن به صورت  ای و ترمیمی تمسك می ه، مقابلهجبران چنین اثرات نامطلوبی، فرزندان به سه راهبرد حذف مسئل
 از جانبه همه مسئولیتی بی جسمی، و  های کلامی عوارض روحی، اجتناب از جامعه، بی حوصلگی، تحریك پذیری، بروز خشونت

ده و اعتماد به نفس تخریب اولیه، حرمان معنوی، رنج ناشی از مقایسه، لجبازی با اعضای خانوا امکانات از محرومیت والدین، سوی
 .یابد شده در فرزندان بروز می

در این پژوهش که توسط سمیه حقی )دانشجوی دکتری جامعه شناسی دانشگاه تهران( و زهره نجفی اصل )استادیار دانشکده 
مختلفی شکل  گرایش به سوء مصرف مواد، با تاثیرگرفتن از عوامل» انجام شده، آمده است: (علوم اجتماعی دانشگاه تهران

ای است که اثرات نامطلوبی را برای  گیرد که یکی ازاین عوامل، محیط خانواده است. اعتیاد در خانواده عامل ایجاد فشار بالقوه می
گیرند که با ارجاع به معیارهای مطلق سلامت، ناسالم  کند. در این میان فرزندان در فضای نامساعدی قرار می اعضای آن ایجاد می

 .گیرند شود. همچنین در مقایسه نسبی با دیگر همسالان خود در وضعیت ناپایدار و نامطمئنی قرار می تلقی می

شود، در این صورت  هایی که والدین درگیر مسئله اعتیاد هستند جایگاه و موقعیت اعضای خانواده به درستی تثبیت نمی در خانواده 
ه ندارند و با ایجاد ناسازگاری و تنش بین اعضای خانواده، این نهاد مهم است که پدر و مادر احترام چندانی در محیط خانواد

شود که در تامین نیازهای فرزندان خود از جمله مراقبت، راهنمایی، آموزش، انضباط  اجتماعی به شکل کانونی آسیب زا متجلی می
 ».شود و نیازهای مربوط به سن کودک و... ناتوان می

شود و مسائلی مانند افسردگی و  اعتیاد باعث مشکلات جسمی، عاطفی و رفتاری در فرزندان می»ست: در ادامه این پژوهش آمده ا
شود. در چنین شرایطی  گیری می ضعف عزت نفس و اضطراب سبب ضعف در عملکرد تحصیلی، مشکلات ارتباطی، انزوا و گوشه

دهد و عامل انتقال این عادت  و مادر را بر فرزندان کاهش میجایی درجایگاه والدین و فرزندان، کنترل و تسلط پدر  اعتیاد با جابه
 .شود به فرزندان می

برند. شاخص کیفیت زندگی برای فرزندان افراد  ای فرزندان از کیفیت پایین زندگی در همه ابعاد زندگی رنج می در چنین خانواده
دهد در بستر اعتیاد در خانواده، کیفیت زندگی به طور  معتاد بر حسب جنسیت، نوع مواد مصرفی و تعداد اعضای خانواده نشان می

های  ها از مشکلاتی نظیر کسالت و بیماری شود آن پذیری فرزندان سبب می یابد و بیشتر شدن آسیب چشمگیری کاهش می
توان  بنابراین می رنج ببرند؛ ... روانی، اضطراب، افسردگی و ناامیدی بیشتر، یاس و سرخوردگی، استعداد ابتلا به بزهکاری و_روحی

 ».روند های جامعه به شمار می پذیر ترین گروه با قاطعیت ابراز داشت که کودکان و نوجوانان دارای والدین معتاد، از آسیب

های نخستین است که بیش از دیگر همتایان خود محملی برای  ترین گروه ترین و اصلی خانواده از مهم  »دهند: ها نشان می یافته
رود. بر این اساس هرگونه تحول در نظام خانواده تغییری در مسیر  های فردی به شمار می گذاری بنیان خصیت و پایهگیری ش شکل
توان گفت سلامت فرزندان تابعی از شرایط خانواده  کند. می شود و مسیر زندگی فرد را دگرگون می پذیری فرد محسوب می جامعه

پذیرد؛ بنابر این والدین همواره الگویی برای  ادی از نظام روابط موجود در خانواده تاثیر میها با والدینشان تا حد زی است و روابط آن
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 «.شوند فرزندان محسوب می

در خانواده ای که پدر با وجود نقش اساسی خود در ارتباطات اجتماعی به سوء مصرف مواد مخدر » گویند: حقی و همکارانش می
ر او، محیط داخلی خانواده به محل مشاجره و اختلاف بین اعضای خانواده تبدیل و فضای های مکر وابسته باشد، به دنبال غیبت
شود  برد و موجب می شود. همین مسائل احساس عزت نفس و خودارزشمندی در فرزندان را از بین می ناامنی میان اعضا حاکم می

الت ارتباط صمیمانه بین اعضا نیز از بین خواهد به جای مهر و عطوفت، خشونت در روابط میان اعضا جایگزین شود. در این ح
 ».رفت

ثباتی هویتی با توجه به  فرزندان در رویارویی با پدیده بی «:گویند می "گر موثر بر راهبردها عوامل مداخله"محققان در ارتباط با 
با ارجاع به احساس کمبودهای  ها ریشه دارد و احساس شکنندگی در غرور خود که در نوسانات فکری او بین واقعیت و مطلوب آن

های او که در راس آن اعتیاد والدین است، سعی دارند به شیوه خود  درونی ناشی از اعتیاد والدین و تاکید دیگران از بیرون به ضعف
ی با خود و با آن دست و پنجه نرم کنند. بر این اساس فرزندی با سابقه اعتیاد والد یا والدین خود، با تاثیر گرفتن از تنش دائم

 ».کند ثباتی هویتی را تجربه می جامعه پیرامونش، نوعی بی

های ناشی از اعتیاد و مواد مخدر در امان نیست. مواد مخدر که  هیچ کشوری در جهان از آسیب» در نتایج این پژوهش آمده است:
هایی مانند محیط زیست،  و در کنار بحرانکند  ها را تهدید می از روزگاران بسیار دور وجود داشته است، امروزه به شدت انسان

ناپذیری را برای خانواده به  ای قرار گرفته است. سوء مصرف مواد مخدر، اثرات مخرب و پیامدهای جبران جمعیت و مسائل هسته
و بر کیفیت کند  کند. وجود اعتیاد در خانواده اثرات روانی و عاطفی بسیاری را بر اعضای آن تحمیل می ویژه فرزندان ایجاد می

 .گذارد ها تاثیر می روابط آن

پذیری فرزندان  ثبات است. در این میان آسیب هایی با والدین معتاد، شرایط روحی و معنوی بسیار ناهنجار و بی بنابراین در خانواده
های کجروانه از قبیل ها نیز فرزندان را مستعد گرایش به انواع رفتار شود و بستر آموزشی ناهنجار دراین خانواده دو چندان می

های سنی گوناگون  و نسبت طول مصرف والدین در برهه  کند؛ زیرا اثرات اعتیاد از بدو تولد بر او عارض شده تجاوز، اعتیاد و ... می
 .گذارد بر کیفیت زندگی او اثر می

اعتنایی  مسئولیتی و بی ارند و با بیهای دارای والد یا والدین معتاد، فرزندان حمایت عاطفی، اجتماعی و اقتصادی ند درخانواده
رو هستند که در این  رو هستند. آنان با نوعی احساس کمبود دائمی در زندگی روزمره و روابط خود روبه والدین نسبت به خود روبه

 این پژوهش در شماره هفتاد و پنجم فصلنامه« .کند ها از مفهوم پدر این مشکلات را دوچندان می میان وجود دوگانگی
 .شناسی کاربردی منتشر شده است جامعه

   انتهای پیام
  

 :یک وکیل دادگستری 

 شود سال هم نوعی کودک آزاری محسوب می ۱۸ازدواج پسران زیر 

یک وکیل دادگستری گفت: اگرچه دختران قربانی اصلی کودک همسری هستند، اما نباید از این واقعیت غافل شویم که 

  .ال هم نوعی کودک آزاری محسوب می شودس ۱۸ازدواج پسران زیر 

https://www.isna.ir/news/98092720853/%D8%A7%D8%B2%D8%AF%D9%88%D8%A7%D8%AC-%D9%BE%D8%B3%D8%B1%D8%A7%D9%86-%D8%B2%DB%8C%D8%B1-%D9%A1%D9%A8-%D8%B3%D8%A7%D9%84-%D9%87%D9%85-%D9%86%D9%88%D8%B9%DB%8C-%DA%A9%D9%88%D8%AF%DA%A9-%D8%A2%D8%B2%D8%A7%D8%B1%DB%8C-%D9%85%D8%AD%D8%B3%D9%88%D8%A8-%D9%85%DB%8C-%D8%B4%D9%88%D8%AF
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دواج برابری کودک همسری در برخی نقاط کشور بدنبال افزایش وام از 4 افزایش سعید دهقان در گفت وگو با ایسنا، درباره

 دغدغه این به اساسی طور به باید و است جدی بسیار اقتصادی و فرهنگی فقر عواقب و آثار که دهد می نشان موضوع این گفت:
وی با اشاره به تقسیم بندی سیر تاریخی قانونگذاری در رابطه با ازدواج گفت: یك مرحله قبل از انقلاب بوده است که  .کرد فکر

سال نمی توانستند ازدواج کنند. تازه همان موقع هم کم و بیش بحث بود که حتی این سن  20ن زیر سال و پسرا 18دختران زیر 
هم از منظر واقع بینانه در جامعه ایرانی برای ازدواج زود است، چه رسد به الان که مشغله همیشگی مجازیات، مجالی برای درک 

عالم حقیقی رشد کنند و در نتیجه درک درستی از حقوق و مسئولیت واقعیات به کودکان و نوجوانان ما نمی دهد تا بهتر و در 
 .هایشان داشته باشند

دهقان تصریح کرد: این قانون بعد از انقلاب عوض شد و به نوعی در مرحله دوم از این سیر قانونگذاری، سن ازدواج به سن 
صرف نظر از ایرادهای اساسی این دیدگاه که شرعی رسید و ازدواج در سن بلوغ ملاک شد. زمانی که سن بلوغ ملاک باشد، 

ساله  13  صرفاً از منظر زاد و ولد به مقوله ازدواج نگاه می شود، تضادهایی هم ایجاد می کند. از جمله اینکه، از یك طرف دختران
نوان یکی از ساله حق رای دادن به عنوان حق تعیین سرنوشت خود را ندارند، اما حق تشکیل خانواده به ع 15و یا پسران 

مهمترین نهادهای اجتماعی را دارند! از طرفی هم می دانیم که در امر ازدواج و تشکیل خانواده، حق و مسوولیت در کنار هم معنا 
می شود و ما نمی توانیم به کسانی در این سنین حق ازدواج بدهیم که مسوولیت قانونی برای آنها مترتب نیست. مسلما آنها نمی 

 .ن مسئولیت خانواده را بر دوش بکشندتوانند خودشا

 1372به آن پیوستیم و در سال  1370این وکیل دادگستری ادامه داد: مرحله سوم کنوانسیون حقوق کودک است که ما در سال 
سال کودک محسوب می شوند و در دنیای مدرن هم ازدواج با  18در مجلس تصویب شد. مطابق این کنوانسیون، افراد زیر 

قانون مدنی ایران، معاهدات و کنوانسیون های بین المللی را پس از  9نوع و بلکه جرم است. با توجه اینکه طبق ماده کودک، مم
 .تصویب در مجلس، در حکم قوانین داخلی دانسته؛ لذا باید از ان تبعیت کنیم

لت و مراجع تصمیم گیری این بوده و دهقان اضافه کرد: به هر حال ما به کنوانسیون حقوق کودک پیوستیم و حداقل توقع از دو
 .هست که این موضوع را با توجه به فلسفه وجودی و بنیان های مفاد کنوانسیون حقوق کودک، با حق شرط از بین نبرند

وی یادآور شد: لایحه منع ازدواج کودکان سال گذشته در مجلس مطرح شد ولی در کمال ناباوری در همان مجلس رد شد. اگر آن 
ه شکل قانون تصویب می شد، بسیار رو به جلو می رفتیم زیرا به موازین حقوق کودک نزدیك تر شده بود. در برخی از لایحه ب

دهقان درباره موضوع .سال را هم کودک در نظر می گیرند 22کشورها مانند کشورهای منطقه اسکاندیناوی، حتی افراد زیر 
بدنبال افزایش وام ازدواج گفت: این موضوع که به نوعی یادآور این ضرب برابری کودک همسری در برخی نقاط کشور  4افزایش 

المثل است که گویی عده ای می خواهند به بهانه یك دکمه، کت بدوزند، هم باعث معامله و فروش دختران و هم باعث 
  .سوءاستفاده از دختران و هم باعث تشدید فقر اقتصادی و فرهنگی شده است

رد: اگرچه دختران قربانی اصلی کودک همسری هستند، اما نباید از این واقعیت غافل شویم که ازدواج پسران وی در پایان تاکید ک
سال هم نوعی کودک آزاری محسوب می شود، زیرا علاوه بر به مخاطره انداختن سلامت و بهداشت روانی، جسمی و  18زیر 

 انتهای پیام.امعه فراهم می سازدجنسی انها، غالباً مقدمات ترک تحصیل و انزوایشان را از ج
  

 پزشکی قانونی اعلام کرد 

 ماه گذشته ۷نفر برای معاینه فرزند خواندگی در  ۲۹۰۰مراجعه 

https://www.isna.ir/news/98091913884/%D8%A7%D9%81%D8%B2%D8%A7%DB%8C%D8%B4-%DB%B4-%D8%A8%D8%B1%D8%A7%D8%A8%D8%B1%DB%8C-%DA%A9%D9%88%D8%AF%DA%A9-%D9%87%D9%85%D8%B3%D8%B1%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D8%A8%D8%B1%D8%AE%DB%8C-%D9%86%D9%82%D8%A7%D8%B7-%DA%A9%D8%B4%D9%88%D8%B1-%D8%A8%D8%AF%D9%86%D8%A8%D8%A7%D9%84-%D8%A7%D9%81%D8%B2%D8%A7%DB%8C%D8%B4-%D9%88%D8%A7%D9%85
https://www.isna.ir/news/98091913884/%D8%A7%D9%81%D8%B2%D8%A7%DB%8C%D8%B4-%DB%B4-%D8%A8%D8%B1%D8%A7%D8%A8%D8%B1%DB%8C-%DA%A9%D9%88%D8%AF%DA%A9-%D9%87%D9%85%D8%B3%D8%B1%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D8%A8%D8%B1%D8%AE%DB%8C-%D9%86%D9%82%D8%A7%D8%B7-%DA%A9%D8%B4%D9%88%D8%B1-%D8%A8%D8%AF%D9%86%D8%A8%D8%A7%D9%84-%D8%A7%D9%81%D8%B2%D8%A7%DB%8C%D8%B4-%D9%88%D8%A7%D9%85
https://www.isna.ir/news/98092518362/%D9%85%D8%B1%D8%A7%D8%AC%D8%B9%D9%87-%DB%B2%DB%B9%DB%B0%DB%B0-%D9%86%D9%81%D8%B1-%D8%A8%D8%B1%D8%A7%DB%8C-%D9%85%D8%B9%D8%A7%DB%8C%D9%86%D9%87-%D9%81%D8%B1%D8%B2%D9%86%D8%AF-%D8%AE%D9%88%D8%A7%D9%86%D8%AF%DA%AF%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%DB%B7-%D9%85%D8%A7%D9%87-%DA%AF%D8%B0%D8%B4%D8%AA%D9%87
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نفر برای معاینه فرزندخواندگی به  920سازمان پزشکی قانونی کشور اعلام کرد: در هفت ماهه نخست سال جاری دو هزار و 

  .نفر مرد بودند ۴59نفر زن و یک هزار و  ۴۶۱دند که از این تعداد یک هزار و مراکز پزشکی قانونی مراجعه کر

به گزارش ایسنا به نقل از سازمان پزشکی قانونی کشور، یکی از خدمات این سازمان در بخش معاینات بالینی، معاینات مربوط به 
 .سازمان بهزیستی و یا مراجع قضایی ارائه می شود متقاضیان فرزندخواندگی است که این خدمت بنا به درخواست و ارائه نامه از

 فرایند صدور گواهی سلامت زوجین در خصوص فرزندخواندگی

 ثبت درخواست و تشکیل پرونده

در مرحله اول زوجین با در دست داشتن نامه از سازمان بهزیستی و یا مراجع قضایی به یکی از مراکز پزشکی قانونی مراجعه می 
 .درخواست در واحد پذیرش برای آنان پرونده تشکیل می شودکنند و پس از ثبت 

مدارک اولیه مورد نیاز برای تشکیل پرونده شامل نامه مرجع قضایی یا بهزیستی و کارت شناسایی معتبر است. با ارائه این مدارک 
 .و دریافت تعرفه مصوب، پرونده به پزشك قانونی ارجاع می شود

 اثبات عدم توانایی باروری

ز تشکیل پرونده و پرداخت تعرفه، در صورت درخواست مرجع قضایی یا سازمان بهزیستی، عدم توانایی باروری زوجین بر پس ا
 .اساس مدارک و مستندات پزشکی توسط پزشك کارشناس پزشکی قانونی بررسی می شود

 بررسی سلامت در دو حوزه جسمانی و روانی

وانایی نگهداری از فرزند در دو بخش معاینات روانپزشکی و معاینات جسمانی سلامت زوجین متقاضی فرزند با هدف ارزیابی ت
 .مورد بررسی قرار می گیرد

سلامت جسمانی زوجین با انجام معاینات بالینی توسط پزشك و انجام آزمایشات لازم و سلامت روانی آنان نیز با مصاحبه های 
 .می شود شناسی بررسی های روان پزشکی و در صورت لزوم تست روان

 .انجام تست اعتیاد جهت بررسی عدم مصرف مواد مخدر و یا روانگردان، از دیگر اقدامات برای تأیید سلامت زوجین است

نکته قابل توجه اینکه در این موارد سلامت فرد به صورت متعارف ارزیابی می شود به این معنا که متقاضی فرزند خواندگی به 
 .تعارف و لازم برخوردار باشدعنوان یك فرد عادی از سلامت م

 صدور گواهی و ارجاع به مرکز درخواست کننده

پس از انجام تست ها و آزمایشات لازم، نتیجه به مراجع درخواست کننده اعلام می شود. در صورت تأیید سلامت، گواهی نهایی 
از زوجین مشکلی در سلامت جسمانی و زوجین صادر و به مرجع قضایی یا سازمان بهزیستی اعلام می شود؛ در صورتی که یکی 
 .یا روانی خود و یا اعتیاد داشته باشد نیز مراتب به مرجع استعلام کننده گزارش خواهد شد
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 نفر برای معاینه فرزند خواندگی 2900مراجعه بیش از 

مراجعه کردند که از این  نفر برای معاینه فرزندخواندگی به مراکز پزشکی قانونی 920در هفت ماهه نخست سال جاری دو هزار و 
 .نفر مرد بودند 459نفر زن و یکهزار و  461تعداد یکهزار و 

 .درصد کاهش یافته است 4.2نفر بود،  49این آمار در مقایسه با مدت مشابه سال قبل که آمار مراجعین فرزندخواندگی سه هزار و 

بیشترین آمار مراجعین  398و اصفهان با  523هران با ، ت585بر اساس این گزارش در این مدت استان های خراسان رضوی با 
 .متقاضیان فرزندخواندگی را داشته اند

 انتهای پیام

 
  

 شود  آلودگی صوتی مراکز درمانی پایتخت کنترل می 

 
  .تهران از رصد آلودگی صوتی مراکز درمانی پایتخت خبر داد ۱۱معاون خدمات شهری و محیط زیست شهرداری منطقه 

 و درمانی مراکز تهران درباره آلودگی صوتی 11ه گزارش گروه شهری خبرگزاری فارس، کورش خرد معاون شهرداری منطقه ب
 آلودگی کاهش عملیاتی برنامه» مصوبه ششم و دوم ماده اجرای راستای در 11 منطقه زیست محیط اداره: اظهارداشت آموزشی
 به اقدام صوتی آلودگی کاهشی راهکارهای اجرای و بندی اولویت جهت شهر اسلامی شورای ابلاغی ،«تهران شهر در صوتی

 .( واقع در منطقه کرد ه ، مدرسه ودانشگا درمانی )بیمارستان( و آموزشی )مهدکودک مراکز بروزرسانی

ابربا وی افزود: مشخص شدن موقعیت دقیق مراکز حساس به آلودگی صوتی از جمله مراکز درمانی و آموزشی نسبت به شبکه مع
قابل نصب بر   (Map.Pad) استفاده از نرم افزار با  توجه به آخرین تغییرات در سطح منطقه از طریق برداشت میدانی داده ها

  .شد انجام گانه چهار نواحی سطح در  از ابتدای آذر UTM های همراه در دستگاه روی گوشی

که پهنه جدیدی به نام پهنه حساس شامل مراکز درمانی و  خرد خاطر نشان کرد: در موارد پیشنهادی این مصوبه آمده است
 .متر به جدول حد مجاز صدا در شهر تهران اضافه شود 100آموزشی با حریم 

 /انتهای پیام

 
  

 *  میلیون ایرانی صاحب پرونده الکترونیک سلامت هستند  ۸۲ 

 
وزارتخانه را تشکیل پرونده الکترونیک سلامت برای معاون بهداشت سابق وزارت بهداشت، یکی از سیاست های موفق این 

  .میلیون ایرانی عنوان کرد ۸2

https://www.farsnews.com/news/13981004000339/%D8%A2%D9%84%D9%88%D8%AF%DA%AF%DB%8C-%D8%B5%D9%88%D8%AA%DB%8C-%D9%85%D8%B1%D8%A7%DA%A9%D8%B2-%D8%AF%D8%B1%D9%85%D8%A7%D9%86%DB%8C-%D9%BE%D8%A7%DB%8C%D8%AA%D8%AE%D8%AA-%DA%A9%D9%86%D8%AA%D8%B1%D9%84-%D9%85%DB%8C%E2%80%8C%D8%B4%D9%88%D8%AF
https://www.farsnews.com/news/13980928000451/%DB%B8%DB%B2-%D9%85%DB%8C%D9%84%DB%8C%D9%88%D9%86-%D8%A7%DB%8C%D8%B1%D8%A7%D9%86%DB%8C-%D8%B5%D8%A7%D8%AD%D8%A8-%D9%BE%D8%B1%D9%88%D9%86%D8%AF%D9%87-%D8%A7%D9%84%DA%A9%D8%AA%D8%B1%D9%88%D9%86%DB%8C%DA%A9-%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85%D8%AA-%D9%87%D8%B3%D8%AA%D9%86%D8%AF
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 :به گزارش گروه سلامت خبرگزاری فارس، علی اکبر سیاری، روز پنج شنبه در همایش مدیریت نوبت دهی نوین پزشکان، گفت
 .ای آحاد مردم ایران مطرح شدزمانی که بنده در وزارت بهداشت بودم، موضوع تشکیل پرونده الکترونیك سلامت بر

وی با اشاره به اهمیت موضوع ساماندهی نوبت دهی به بیماران، افزود: با توجه به اینکه مردم حداقل یك بار به مراکز بهداشتی 
 .مراجعه دارند، قرار شد این موضوع از معاونت بهداشت آغاز شود

درصد وقت پزشکان صرف نوشتن  50ایرانی اشاره کرد و گفت: میلیون  82سیاری به تشکیل پرونده الکترونیك سلامت برای 
 .شود و لازم است که از تکنولوژی های روز دنیا برای بهینه سازی خدمات سلامت بهره برد می

ار وی با اشاره به راه اندازی سامانه دکتر دکتر، افزود: الکترونیکی شدن نوبت دهی بیماران، علاوه بر اینکه باعث خواهد شد که بیم
 .ها نیز جلوگیری نماید تواند از هدر رفت وقت و هزینه از هر نقطه کشور بتواند پزشك خود را انتخاب کند، می

سیاری با اشاره به وجود سه سامانه در وزارت بهداشت برای ارائه خدمات الکترونیکی به مردم، گفت: ایجاد رقابت در راه اندازی 
 .د بسیاری از مشکلات حل شودهای الکترونیکی، باعث خواهد ش سامانه

 /انتهای پیام

 
  

 

***** 

 


