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 به نام خدا

 

برگزاری رسمی و معتبر کشور ـرایی رسانه های همگانی ) چهار خـرین اخبار علمی و اجـاز مهمتای مجموعه ای که در اختیار دارید، برگزیده 

توانبخشی ، سلامت نشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی )فعالیت دا حیطه( است که مرتبط با سه حوزه سلامت و "ایرنا، ایسنا ، مهر و فارس  "

 روان ، رفاه و سلامت اجتماعی ( می باشد.

 که ، باشد می گذشته هفته طی توانبخشی و بهزیستی علوم دانشگاه اخبار مهمترین شامل نیز مجموعه این ابتدای در «ویژه اخبار»بخش 
 .است گرفته قرار همگانی های رسانه بیشتر توجه مورد

از سوی مدیریت روابط عمومی دانشگاه علوم بهزیستی و  "ارتقای سطح اطلاعات مربوطه  "و  "اطلاع رسانی  "این مجموعه با هدف 

 می و دانشجویان رشته های مختلف دانشگاه تهیه و منتشر می شود.توانبخشی برای اعضای محترم هیات عل

) با بازه زمانی هر هفته یکبار ( بعنوان اولین گام در این بخش ، بتواند خانواده فرهیخته رسانه ها امید است که انتشار مجموعه اخبار برگزیده 

 یاری کند. "می و رفع نیازهای جامعه رشد و تعالی عل "دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی را در تحقق هدف 

روابط عمومی دانشگاه افتخار می کند که بتواند با دریافت نقطه نظرها و پیشنهادهای ارزشمند گیرندگان این مجموعه، سطح کیفی و کمی آن 

 را ارتقاء بخشد.

 

 روابط عمومی دانشگاه
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 برگزیده رسانه هامجموعه از اخبار  پنجمینبیست و 

 "اجتماعی، سلامت روان ورفاه وسلامت توانبخشی"حوزه های

 

  ۱۳۹۷ ماهآذر  6لغایت  2از تاریخ  

*** 

 

 اهنمای استفاده از این مجموعه : ر

 کلیك روی هریك از  با با توجه به قابلیت جستجوی این فایل، می توانید

 .دست یابیددر این مجموعه عناوین اخبار، به متن خبر مورد نظر 

 ربوطه،ـایت مـلی در وب سـعه به خبر اصـورت لزوم برای مراجـدر ص 

می توانید از لینك خبر اصلی بر روی لوگوی آن رسانه که در ابتدای متن 

 اخبار قرار دارد، استفاده کنید.

  درصورت تکرار خبر در رسانه های مختلف ، لینك آن خبر در رسانه های

دیگر، که بر روی لوگوی هر رسانه و در ذیل متن خبر قرار دارد، قابل 

 مشاهده و استفاده می باشد.

  روی تیتر خبر مشخص شده است. *اخبار پربازدید هررسانه نیز با علامت 

 

*** 

 : فریبا نعیمی پور سردبیر مجموعه

 مدیر مسئول : سیدمحمد موسوی خطاط

 : ندا قنبری همکار

*** 
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  « :دانشگاهویژه »اخبار 

 

در دانشگاه علوم بهزیستی  "آزار جنسی ایمن کنیم ؟ چگونه کودکانمان را در مقابل "کارگاه آموزشی 

 و توانبخشی برگزار شد
چگونه کودکانمان را در مقابل آزار جنسی ایمن کنیم "اولین کارگاه علمی تخصصی پیرامون سلامت و رشد کودکان با موضوع 

ش از دبستان ایران و با ، به همت انجمن علمی دانشجویی کودکان پیش از دبستان و انجمن مطالعات کودکان پی"؟ 

همکاری گروه آموزشی رشد و پرورش کودکان پیش از دبستان دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی در سالن دکتر شاملو 

  این دانشگاه برگزار شد.

 پرورش و رشد رشته مدیرگروه "زاده کریم منصوره"دکتر مفدا؛ از بنقل توانبخشی و بهزیستی علوم دانشگاه وبدای گزارش به     
ان ایران در ابتدای این نشست علمی تخصصی ضمن دبست از پیش کودکان مطالعات انجمن رئیس و دبستان از پیش کودکان

معرفی این انجمن گفت: این مرحله از زندگی کودک جزو مهم ترین مرحله رشد دوره کودکی و با ارزش ترین دوره زندگی که 
جهان سرمایه گذاری روی این دوره را جزو اولویت های خود قرار داده اند و برنامه های مورد توجه ویژه همه دنیا است و در کل 

 زیادی جهت رشد و تکامل کودکان پیش بینی کردند.
 هدف   .گرفت شکل ایران دبستان از پیش کودکان مطالعات انجمن رشد، از مهم دوره این به توجه دلیل به  :افزود وی    

کودکان کار می  حوزه در که است افرادی افزایی دانش و متخصص نیروهای توسعه و کاربردی و علمی سطح ارتقای انجمن،
 کنند و در زمینه های علمی و آموزشی فعالیت دارند.

 فعالیت ترین مهم و گفت ایران دبستان از پیش کودکان مطالعات انجمن در فعالیت و عضویت چگونگی از ادامه، در زاده کریم    
کت در طرح های ملی و بین المللی و مشار و انجام آموزشی، های کارگاه المللی، بین کنگره برگزاری را علمی انجمن این های

 تدوین کتب و محتوای علمی جهت رشد و تقویت سطح علمی و مهارتی افراد در سال گذشته ذکر کرد.
 .داریم کار دستور در حوزه این فعالان از ای حرفه و علمی حمایت جهت در نیز هایی برنامه: افزود همچنین وی   

مولف ، پژوهشگر و مشاور ، درمانگر جنسی و مدرس این کارگاه آموزشی، در ابتدا حقایقی  " آذرتاش فاطمه "دکتر  ادامه، در     
در خصوص سوء استفاده های جنسی از کودکان بیان کرد و افزود: کودکان با سنین مختلف، در نژادها، قومیت ها و فرهنگ های 

ی از کودکان در همه جا یعنی، در مناطق روستایی، شهری و گوناگون در برابر سوء استفاده جنسی آسیب پذیرند. سوء استفاده جنس
 حومه رخ می دهد.

 خانواده توسط آزار میزان: افزود گیرند، می قرار آزار مورد ، شناسند می که کسی توسط  قربانیان بیشترین اینکه به اشاره با وی   
 درصد گزارش شده است. ۷درصد و توسط غریبه ها  58درصد، دوستان و آشنایان  35 ها
سال می باشند و دختران بیشتر از پسران مورد  13تا  ۷ سنین در بیشتر جنسی استفاده سوء معرض در کودکان داد، ادامه وی    

سالگی از هر شش پسر یك نفر و از هر چهار دختر یك نفر به نحوی مورد سوء  18سوءاستفاده جنسی قرار می گیرند، پیش از 
 قرار می گیرد و سوء استفاده جنسی از کودک به طور منفی و به طور دائمی بر رشد فیزیکی مغز او تاثیرگذار است. استفاده جنسی

در قانون و معاهده  (CAPTA) المللی بین موسسه توسط که درکودکان جنسی استفاده سوء از تعریفی ارائه با آذرتاش،    
پیشگیری از سوء استفاده جنسی از کودکان آورده شده، گفت: استخدام، استفاده، مجاب کردن، وادار کردن، وسوسه کردن با اجبار 
هر کودک و با کمك هرشخص دیگری در مشارکت هر رفتار جنسی صریح یا شبیه سازی چنین رفتارهایی با هدف تولیدات 

 ایی، دست درازی کردن و فحشاء درکودکان است.تصویری از چنین رفتاره
 را جنسی استفاده سوء تعریف  عریف آزارجنسی، سوءاستفاده جنسی، تعریف جنسی، خشونت جنسی و تجاوز ،ت پنج بیان با وی     
 .دانست کودکان مختص فقط
 صمیمی خودمان کودکان با ما:  گفت و کرد تشریح بدنی و فیزیکی از اعم را جنسی استفاده سوء اشکال آذرتاش، دکتر     

 صمیمی نبودن هست که تا بزرگسالی ادامه دار می شود. خاطر به ارتباط عدم این و نیستیم

http://uswr.ac.ir/index.jsp?fkeyid=&siteid=1&pageid=13772&newsview=13111
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 کودکان در بیشتر های چالش به منجر صحیح پاسخ عدم: افزود و شد، کودکان های سئوال به صحیح دادن پاسخ خواستار وی   
 .شد خواهد

وانیم با سوال بپرسیم تا ت می حتی را ها سئوال این و شود می آغاز  سالگی 2/5  از کودکان های سئوال: اظهارداشت وی    
 سطح اطلاعات کودکمان را بسنجیم و براساس سطح اطلاعات آن ها به صورت مختصر و مفید و درست پاسخ بدهیم.

 از خودداری گیری، گوشه را است مشاهده قابل ، گرفته قرار استفاده سوء مورد کودکان در که علائمی دانشگاه، مدرس این    
از روبه رو شدن با دیگر بستگان، کابوس دیدن، مشکل در راه رفتن یا نشستن، اجتناب ناگهانی از شرکت  داشتن اکراه خوردن، غذا

اطلاعات جنسی غیر  در فعالیت های ژیمناستیك یا فعالیت های بدنی، شب ادراری، تغییر ناگهانی در اشتها، نشان دادن رفتارها و
معمول، مشغول شدن بیش از حد به ناحیه تناسلی، خط خطی کردن ناحیه تناسلی یا وسط پاها در نقاشی ها، استفاده از رنگ های 

 تیره و سیاه و یا تیره کشیدن بعضی از افراد در نقاشی، ذکر کرد.
 عصبانیت از رفتاری اختلالات از اعم نوجوانان و دکانکو از جنسی استفاده سوء روانی عوارض تخصصی، نشست این ادامه در     
تلالات خوردن شامل ) بی اشتهایی عصبی، پرخوری عصبی(، اختلالات شناختی شامل مشکلاتی در درس یا اخ افسردگی، تا

استفاده  تمرکز، اختلالات سوء مصرف مواد، عزت نفس و اعتماد به نفس پایین، بی اعتمادی به دیگران و شکاکیت، تبدیل سوء
شده به سوء استفاده گر، اختلالات میل جنسی و روابط زناشویی در آینده، عدم رضایت از تصویر بدنی، اختلالات خواب مانند بی 

 توضیح داده شد.  (PTSD) خوابی، بدخوابیدن و دیدن کابوس، اختلال سندرم پس از سانحه
 گیج یا بد خوب، تواند می شدن لمس از اعم را بیاموزند باید کودکان هک ای اولیه مفاهیم تمامی پایان، در "آذرتاش " دکتر     

کننده باشد )یعنی مطمئن نیستم که خوب است یا بد(، اگر لمس شدن احساس بد یا گیج کننده ای به همراه داشته باشد بهتر 
 است درست و شده پذیرفته  است با یك بزرگتر درباره آن صحبت کنیم، همه به لمس شدن های خوب احتیاج دارند، اما کاملا

، سوء استفاده جنسی از کودکان یعنی کودکان مجبور شوند یا گول بخورند که قسمت "نه " بگوئیم ناخوشایند شدن لمس به که
های خصوصی بدن کسی را لمس کنند یا کسی قسمت های خصوصی بدن آن ها را لمس کند، هیچ کس حق ندارد بدون اجازه 

ع شد، به یك بزرگتر اطلاع ما، قسمت های خصوصی بدن ما را لمس کند، خیلی مهم است که کودک اگر مورد آزار جنسی واق
 دهد.
 را خود درونی احساسات توانند می مسئله حل مهارت گرفتن یاد و درمانی قصه و درمانی بازی با کودکان ؛ داشت اظهار وی     

 .کنند بیان راحتر
پرسش و پاسخ شرکت  و آموزشی های فیلم ارائه و کودکان در جنسی استفاده سوء با رابطه در هایی کیس ارائه با نشست این    

 کنندگان به پایان رسید.
 پشتیبانی و حمایت تحت توانبخشی و بهزیستی علوم دانشگاه دبستان از پیش کودکان دانشجویی علمی انجمن است؛ گفتنی    

 .کند می فعالیت دانشجویی  -فرهنگی معاونت

  

 

 کرمانشاه در دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی مطرح شد؛در نشست نقد و بررسی عملیات امدادرسانی پس از زلزله 

مسئولان حوزه امدادرسانی کشور: سطح فعالیت های امدادی پس از زلزله کرمانشاه، از شاخص های 

 بین المللی نیز بالاتر بود
 

با حضور دو تن از  فعالیت های امدادی پس از زلزله استان کرمانشاه در نشستی بمناسبت اولین سالگرد این حادثه،     

معاونان سازمان مدیریت بحران کشور، رئیس سازمان اورژانس کشور، رئیس سازمان مدیریت بحران شهر تهران، معاون 

جمعیت هلال احمر کشور و رئیس مرکز تحقیقات و گروه آموزشی سلامت در حوادث و بلایا دانشگاه علوم بهزیستی و 

 .و بررسی قرار گرفتتوانبخشی ، در این دانشگاه مورد نقد 

http://uswr.ac.ir/index.jsp?fkeyid=&siteid=1&pageid=13772&newsview=13079
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رئیس مرکز تحقیقات و گروه  "حمیدرضا خانکه  "به گزارش خبرنگار وبدای دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی، دکتر    
آموزشی سلامت در حوادث و بلایا این دانشگاه در ابتدای  نشست ، گفت: همانطور که دیگر مسئولان بخش های امدادرسان در 

مسئولان هلال احمر جهانی و امدادی کشورهای دیگر همچون آلمان نشان می دهد، سطح فعالیت های  جریان هستند، و گزارش
 .امدادی پس از زلزله کرمانشاه ، از شاخص های بین المللی نیز بالاتر بود

****** 
 اعلام آمادگی دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی برای کمک به مدیریت بحران کشور    

رئیس دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی ضمن خیرمقدم به مسئولان شرکت کننده ، آمادگی این  "امیرمسعود عرب  "دکتر     
دانشگاه برای کمك به مدیریت بحران کشور را اعلام کرد و گفت: با توجه به پتانسیل بالای این دانشگاه در بحث سلامت روانی 

ود دارد تا در همکاری با سازمان مدیریت بحران کشور، وزارت بهداشت و ، توانبخشی و سلامت اجتماعی ، این آمادگی وج
شهرداری ها ، آسیب های روانی ناشی از زلزله ، حوادث و دیگر بلایا را مدیریت کند و خدمات سه حوزه سلامت )سلامت روان، 

 .سلامت اجتماعی و توانبخشی( را به آسیب دیدگان ارائه بدهد
ه شرایط کشور ما و زلزله خیز بودن بسیاری از مناطق کشور، مدیریت بحران نیازمند نگاه ویژه ، هماهنگی وی افزود: با توجه ب    

 .های بین بخشی و کارهای گروهی و تیمی است
دکتر عرب ضمن معرفی کوتاه از دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی، اظهارداشت: خدمات این دانشگاه ، منحصربفرد و مانند     

انشگاه های علوم پزشکی ، اورژانسی نیست اما بعد از حوادث و کنترل شرایط بهداشتی و درمانی ، به بسیاری از افراد که دیگر د
 .در اثر حوادث یا بلایا دچار مشکلات روحی ، روانی و اجتماعی شدند ، خدمات لازم ارائه می دهد

ه حوزه های سلامت اجتماعی و سلامت روانی ، نقشه راه داشته رئیس دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی افزود: می طلبد ک    
باشند تا در کنار حوزه توانبخشی ، تاثیرگذار باشند و اساتید و متخصصان این دانشگاه که از افراد خبره و سرآمدان حوزه تخصصی 

 .کنند خود هستند، می توانند در این زمینه به حوزه اجرایی ، مسئولان و برنامه ریزان کشور کمك
 

****** 
 امدادرسانی اولیه پس از زلزله کرمانشاه ، فوق العاده بود

رئیس سازمان اورژانس کشور سپس با تعریف اتفاقات و چگونگی امدادرسانی پس از زلزله کرمانشاه ،  "کولیوند  "دکتر     
رسانی و سلامت در حوادث و بلایا از حاضران این نشست را که اکثرا دانشجویان مقطع دکتری و فارغ التحصیلان حوزه امداد
 .دانشگاه های مختلف بودند، در جریان وضعیت منطقه در ساعت های پس از زلزله قرار داد

دقیقه پس از وقوع زلزله ، نیروهای امدادگر به منطقه ازگله و سرپل ذهاب  20وی گفت که ظرف یك ساعت تا یك ساعت و     
ند و جابجایی مصدومان در همان ساعت اولیه آغاز شد که به سمت شهرهای اطراف و تهران که بیشترین تخریب را داشتند، رسید

 .منتقل می شدند
بگفته دکتر کولیوند، با توجه به تخریب بیمارستان سرپل ذهاب ، در ابتدا ، درمانگاه سپاه در اختیار نیروهای امدادگر قرار گرفت     

اعت در مرز کرمانشاه برپا شد و حدود یکصد عمل جراحی پیوند عضو انجام شد که س 15و سپس ، شش بیمارستان سیار کمتر از 
 . همه موفقیت آمیز بود و برای اولین بار، حتی یك قلم دارو ، خون و فرآورده های خونی کم نیامد

مت بزرگ پایگاه وی افزود: امداد رسانی با همکاری سپاه و ارتش برای مصدومان از همان ساعات اولیه آغاز شد، و خد    
بالگرد به انتقال مصدومان کمك کرد که از هفت  26تا  25هوانیروز کرمانشاه سبب شد که هر پنج دقیقه ، یك بالگرد پرواز کند و 

ساعت ، تقریبا همه مصدومان  20مصدوم بوسیله بالگردها منتقل شدند، و درکمتر از  60مصدوم ، تعداد دو هزار و  360هزار و 
 .ودند و عملا تا ساعت چهار بعد ازظهر اولین روز بعد از حادثه، هیچ مصدومی  زیرآوار نمانده بودمنتقل شده ب

رئیس سازمان اورژانس کشور با اشاره به اینکه بسیج منابع انسانی و امکانات  در وضعیت بحران بسیار حائز اهمیت است،     
افزود: تربیت نیروی واکنش سریع نقش بسیار خوبی در امدادرسانی با کیفیت و سریع داشت و گزارش های مربوط به نیازهای 
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بخوبی   EOC می رسید و نیازها در (EOC) توسط مسئولان به پایگاه مرکزی امدادرسانی انسانی و امکانات  از کرمانشاه و منطقه 
 .مدیریت می شد

دکتر کولیوند همچنین عملکرد وزارت بهداشت  در امدادرسانی به مصدومان و آسیب دیدگان از زلزله کرمانشاه را فوق العاده     
زله کرمانشاه ، رها نشدن آسیب دیدگان پس از امدادرسانی اولیه  بود، دانست و گفت: یکی از ویژگی های مدیریت بحران در زل

چون با دستور وزیر بهداشت ، دانشگاه های علوم پزشکی استان های همجوار با هماهنگی  پایگاه اصلی ، نسبت به اعزام 
هانی نیز از پشتیبانی خوب متخصصان و ارائه خدمات درمانی و توانبخشی مشغول بودند بطوری که نماینده سازمان بهداشت ج

 .بخش بهداشت و درمان ایران و ارائه خدمات مورد نیاز به ساکنان مناطق زلزله زده، گزارش داد
وی در عین حال ، ضعف در پشتیبانی و ارائه امکانات  به نیروهای دولتی در منطقه را مطرح کرد و افزود: با توجه به دستوری     

ولتی ساکن در مناطق زلزله زده نمی توانستند از امکانات توزیع شده دراین مناطق استفاده کنند و این که داده شده بود، نیروهای د
سیاست شاید به ظاهر خوب بود تا صددرصد امکانات به مردم و افراد غیردولتی برسد اما کارمندان دولت که مانند دیگرهمشهریان 

 .هره بودندخود دچار آسیب شده بودند، از امکانات توزیعی بی ب
****** 

 اجرای برنامه های پیشگیرانه پیش از وقوع حوادث و بلایا ، مورد تاکید قرار گرفت

معاون پیش بینی و پیشگیری سازمان مدیریت بحران کشور نیز در این نشست ، گفت: امدادرسانی پس از  "سعیدی  "دکتر   
ساعت داشتیم اما آنچه که باید در  16اعزام را در کمتر از کیلومتر  250زلزله کرمانشاه ، رکورد شکست بطوری که متوسط 

پیش بینی خوب و جلوگیری از رخداد طبیعی و اجرای برنامه های  "سیاست ها و برنامه ها مدنظر قرار بگیرد، دو اقدام اساسی 
 .است "پیشگیرانه ، برای کاهش آثار زلزله و تخریب ها 

ولتی ساکن منطقه ، ضعف در اطلاع رسانی و نداشتن خبرنگاران آموزش دیده و هماهنگ  عدم ارائه خدمات به افراد د "وی ،     
 .را از دیگر ضعف های عملیات امدادرسانی و مدیریت بحران پس از زلزله کرمانشاه دانست "با مدیریت بحران 

یدا می کنند، قابلیت اجرا و عملیاتی وی افزود: لازم است که آنچه را مسئولان بخش های مختلف امدادرسانی بعنوان راهکار پ   
 .شدن داشته باشد و برای اینکار اگر لازم باشد ، به قانون تبدیل شود

****** 
 سازمان های بین المللی، امدادرسانی بسیار خوب و موثر امدادگران پس از زلزله کرمانشاه را تایید کردند

بحران شهر تهران نیز در سخنانی ، گفت: امدادرسانی و عملیات  رئیس سازمان مدیریت "احمد صادقی  "در ادامه ، دکتر    
انتقال و تخلیه مجروحان در زلزله کرمانشاه ، رکورد این عملیات را در جهان شکست و سازمان های بین المللی ، امدادرسانی 

 .بسیار خوب و موثر امدادگران را تایید کردند
خواب نبودن  "ر ذکر کرد و افزود: البته چند عامل به این شرایط کمك کرد، که نف 600وی تلفات زلزله کرمانشاه را حدود     

مردم بهنگام وقوع زلزله که سبب گریختن آنان از منزل و به بیرون از ساختمان شد، نبود کانون زلزله در منطقه پرجمعیت ، وجود 
از جمله عواملی بود که به کاهش تلفات در منطقه  "پیش لرزه قبل از زلزله اصلی و آمادگی مردم برای مقابله با زلزله اصلی 

 .کمك کرد
وی در عین حال با اشاره به حادثه خیز بودن کشورمان ، گفت: باید در سیاست ها و برنامه ها به پیشگیری از حوادث توجه     

مناطق مسکونی و بویژه در اماکن کنیم چرا که اگر به این موضوع توجه می شد ، باید به کیفیت سازه در ساختمان سازی ها در 
 .درصد بافت نوسازی شده در کل کشور فرسوده باشد 30اداری و خدماتی توجه می شد، نه آنکه 

دکتر صادقی به تخریب مجتمع های مسکن مهر در مناطق زلزله زده و بیمارستان سرپل ذهاب اشاره کرد و افزود: شنیده می    
، اما کسی توجه نمی کند که براساس قانون ، ارگان های نظارتی باید بر ساخت "نمی سازند مردم چرا خانه های مقاوم "شود که 

 .و سازها نظارت داشته باشند
وی همچنین آموزش بحران را برای تمامی سطوح لازم دانست و گفت: مدیران ارشد سازمان ها و نهادها ، متاسفانه خود را بی    
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ارشناس یا متخصص این حوزه را که ابعاد تخصصی و فنی این شرایط را بداند نیز در کنار خود نیاز از این آموزش ها می بینند و ک
 . ندارند

بصورت  "مدیریت بحران  "رئیس سازمان مدیریت بحران شهر تهران تصریح کرد: متاسفانه هیچ یك از دولت ها به موضوع     
 . رنامه جامعی برای بازسازی نداریمجدی ، نپرداخته و هنوز قانون مدیریت بحران مشخص نشده و ب

دکتر صادقی افزود: هم اکنون ، مرکز ثقل مدیریت بحران روی افراد است و میزان تاثیرگذاری هر سازمان بستگی به شخص    
مدیر آن سازمان دارد، درصورتی که ساختار سازمان های مدیریت بحران نیازمند دگردیسی است و باید بسمت مدیریت بحران 

 .مد برود و از الان ، تربیت نیروی کارآمد و ماندگار را شروع کنیمکارآ
****** 

 لزوم مشاوره های تخصصی حوزه سلامت در حوادث به مسئولان اجرایی مورد تاکید قرار گرفت

ان حوزه معاون امور آمادگی و مقابله سازمان مدیریت بحران کشور در این نشست ، از دانشگاهی "مرتضی اکبرپور  "دکتر      
سلامت در حوادث خواست تا در مواقع بحران ، در کنار مسئولان اجرایی قرار بگیرند و در اجرای برنامه ها، مشاوره های علمی و 

 .تخصصی بدهند
 24وی گفت که بعد از زلزله کرمانشاه، شورای هماهنگی و کارگروه ها به همراه کمیته اطلاع رسانی تشکیل شده و بصورت     

 .ر وزارت کشور مستقر و آنلاین با منطقه در ارتباط بودساعته د
 . در شرایط بحرانی ، حرف اول را می زند و این ، مرهون تلاش نیروهای امنیتی است "امنیت  "دکتر اکبرپور افزود: موضوع    
ذا همه باید از استاندار کرمانشاه، وی با اشاره به اینکه براساس طبقه بندی ها، زلزله کرمانشاه ، بحران استانی تلقی می شد و ل   

پشتیبانی داشته باشیم، تاکید کرد: با توجه به لزوم هماهنگی با مسئولان محلی در اجرای آئین نامه توزیع اقلام مورد نیاز و ارائه 
 .خدمات، توانمندسازی مسئولان محلی، ضروری است

****** 
 یت رسانه ای باید تقویت شودزلزله کرمانشاه نشان داد که سرمایه اجتماعی و مدیر 

معاون برنامه ریزی و آموزش های تخصصی سازمان امداد و نجات جمعیت هلال احمر کشور نیز طی  "احمد سلطانی  "دکتر     
سخنان کوتاهی در زمینه عملیات امدادرسانی پس از زلزله کرمانشاه، گفت: این زلزله ، نشان داد که سرمایه اجتماعی و مدیریت 

 .ای نیاز به تقویت دارد رسانه
وی با تاکید بر اینکه امدادرسانی در زلزله کرمانشاه ، شیب توسعه مدیریت بحران در کشور را نشان داد ، افزود: در عین حال     

که امدادرسانی بویژه در ساعات اولیه  پس از زلزله فوق العاده بود، اما ضعف هایی در مدیریت سرمایه اجتماعی و رسانه ای 
 .مشاهده می شد که بر روی کل عملیات امداد و نجات ، تاثیر بسزایی داشت و لذا ، نیاز به تقویت در این حوزه داریم

رئیس مرکز تحقیقات و گروه آموزشی سلامت در حوادث و بلایا دانشگاه علوم بهزیستی   "حمیدرضا خانکه  "در ادامه ، دکتر     
تجارب و درس آموخته های  "انس در بحران کشور با ارائه گزارش مطالعاتی تحت عنوان و توانبخشی و قائم مقام سازمان اورژ

، شرایط زلزله کرمانشاه ، چگونگی امدادرسانی ، و نقاط قوت و ضعف را برای شرکت کنندگان این نشست ،  "زلزله کرمانشاه 
 انتهای پیام /.ترسیم کرد که متعاقبا اطلاع رسانی می شود

  

 
 شد منتشر " کرمانشاه زلزله های آموخته درس و تجارب " 
 

رئیس مرکز تحقیقات و گروه آموزشی سلامت در حوادث و بلایا دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی و قائم مقام سازمان     

ر، رئیس اورژانس در بحران کشور در نشستی با حضور معاونان سازمان مدیریت بحران کشور، رئیس سازمان اورژانس کشو

سازمان مدیریت بحران شهر تهران، معاون جمعیت هلال احمر کشور و رئیس دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی ، 

http://uswr.ac.ir/index.jsp?fkeyid=&siteid=1&pageid=13772&newsview=13115
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 .را ارائه داد "تجارب و درس آموخته های زلزله کرمانشاه  "گزارش مطالعاتی تحت عنوان 

همزمان با اولین سالگرد وقوع زلزله در استان  به گزارش خبرنگار وبدای دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی، این نشست    
کرمانشاه ، با نقد و بررسی فعالیت های امدادی پس از زلزله توسط مسئولان سازمان های امدادگر، تجارب و درس آموخته های 

توانبخشی منتشر زلزله کرمانشاه را از طریق گزارش مطالعاتی مرکز تحقیقات سلامت در حوادث و بلایا دانشگاه علوم بهزیستی و 
 .کرد
رئیس مرکز تحقیقات و گروه آموزشی سلامت در حوادث و بلایا دانشگاه علوم بهزیستی و  "حمیدرضا خانکه  "دکتر     

حوادث و بلایا در دنیا و ایران ،  "توانبخشی و قائم مقام سازمان اورژانس در بحران کشور با ارائه این گزارش ، مباحث مربوط به 
 .را بیان داشت "یت بحران در کشور و کارگروه سلامت، ضرورت مطالعه، روش، نتایج ، و پیشنهادهای مربوط ساختار مدیر

کارگروه تخصصی که وظیفه هماهنگی بین سازمانی و درون  14وجود  "وی در بیان ساختار و عناصر مدیریت خطر سلامت ،     
کمیته فرعی شامل: بهداشت،  10د و همچنین کارگروه سلامت با سازمانی را در جهت مدیریت خطر در حوزه های مختلف دارن

، و استقرار مرکز هدایت و  "درمان،پرستاری، آموزش ، پژوهش، توانبخشی، پشتیبانی و غذا و دارو، انتقال خون و امنیت و ایمنی
 .زیر نظر سازمان اورژانس کشور را یادآور شد (EOC/ECC) هماهنگی عملیات

ارزیابی سریع، دقیق و  "به زنجیره مدیریتی و هماهنگی مدیریت خطر کشور اشاره کرد و  فعالیت هایی همچون دکتر خانکه      
مداوم، تریاژ و تخلیه، خدمات پیش بیمارستانی ، بیمارستان سیار و مدیریت تیم های امدادی، تخلیه بیمارستانها و تسهیلات 

یط ، بهداشت خانواده و  بهداشت باروری ،  پیشگیری و مبارزه با بیماریها، بهداشتی درمانی ، خدمات بیمارستانی ، بهداشت مح
ارزیابی و نظارت بر تغذیه ، نظارت بربهداشت مواد خوراکی و آشامیدنی ، خدمات توانبخشی ، بهداشت روان ، آموزش مردم و 

 .را از جمله شرح وظایف تخصصی بخش سلامت برشمرد "پرسنل ، و تربیت نیروی متخصص 
وی همچنین به تدوین مجموعه ابزارهای ملی ارزیابی مخاطرات و شاخص های توانمندی تخصصی حوزه سلامت در حوادث     

و بلایا )نقشه خطر (  توسط  مرکز تحقیقات سلامت در حوادث و بلایا دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی اشاره کرد و گفت که 
 .وان قطب منطقه مطرح باشدکشور ما می تواند در مدیریت بحران، بعن

آبان ماه سال  21شامگاه روز یکشنبه  21:48وی در تشریح شرایط زلزله سال گذشته کرمانشاه ، گفت : این زلزله در ساعت     
کیلومتری از شهر ازگله  5کیلومتری زمین و در فاصله   11ثانیه، در عمق  30در مقیاس ریشتر، به مدت  ۷.3، به بزرگی 1396

د. و  بر اساس اطلاعات دریافتی از موسسه ژئوفیزیك و مرکز لرزه نگاری کشوری، این زلزله دارای سه پیش لرزه بود که روی دا
 .گزارش شد و موجب هوشیاری مردم شد 21:05ریشتر در ساعت  5/4بزرگترین پیش لرزه آن 

و شمال ایران به ویژه کرمانشاه، ایلام، کردستان،  وی افزود:  این زلزله ، علاوه بر مناطق غربی، شمال و جنوب غربی، مرکز    
 .آذربایجان غربی و خوزستان، در کشورهای مجاور از جمله عراق، کویت و بحرین نیز احساس شد

نفر  625پس لرزه ثبت شد. تعداد کشته شدگان در این زلزله  1000بگفته دکتر خانکه ، طی روزهای بعد از وقوع زلزله، بیش از     
نفر گزارش شد و  مناطق متاثر از زلزله شامل بخش وسیعی از غرب کشور از جمله شهرستان  15000د مجروحان بیش از و تعدا

های دالاهو، جوانرود، گیلانغرب، قصرشیرین، اسلام آباد غرب، سرپل ذهاب، ثلاث باباجانی و  بخش هایی از شهر کرمانشاه با 
درصد ویرانی  80کیلومتری کانون زلزله، تا  15تا  5طقه مسکونی روستایی در فاصله من 85هزار نفر ، شد و  42۷جمعیتی بالغ بر 
 .را متحمل شدند

وی همچنین در توضیح روش بررسی و مطالعه چگونگی فعالیت ها جهت ارزیابی عملیات امداد و نجات و عملکرد بخش      
، از روش هایی تلفیقی ) تری انگولیشن( (Case study) مورد فت : برای انجام این مطالعهبهداشت و درمان پس از این زلزله ، گ

شامل: مصاحبه، مشاهده مشارکتی  و پنل متخصصان در سه بخش اورژانس )سازمان اورژانس کشور(، مراکز درمانی )معاونت 
 .خدمات استفاده شددرمان( و بهداشت ) معاونت بهداشت( برای ارزیابی عملکرد کارگروه بهداشت و درمان حین و بعد از ارائه 

 ، مرکز هدایت عملیات بحران21:48ریشتری در ساعت  ۷.3قائم مقام اورژانس در بحران کشور یادآور شد، پس از وقوع زلزله    
(EOC)  وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکی و سامانه فرماندهی حادثه این مرکز به سرعت فعال ، و به تمامی مراکز
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یگاههای اورژانس در قطب های دانشگاهی غرب، جنوب غرب و شمال غرب کشور و همچنین قرارگاه درمانی و پا -بهداشتی
 .های مرزی مهران، شلمچه و چزابه دستور آماده باش سراسری ابلاغ شد

 وی گفت که  مرکز هدایت عملیات بحران ، دانشگاههای علوم پزشکی کرمانشاه، همدان، کردستان، ارومیه و تبریز و نیز     
قطب تهران را به منظور پذیرش مصدومین احتمالی در وضعیت قرمز قرار داد. دانشگاههای علوم پزشکی استانهای معین شامل 
قم، قزوین، اصفهان، سمنان، مازندران، البرز، زنجان، خرم آباد و اراک نیز به دلیل احتمال نیاز به همکاری شان، در وضعیت اعلام 

 .ندآماده باش نارنجی قرار گرفت
وی افزود: با توجه به احتمال بحران ملی، هماهنگی های لازم با ارگانهای مرتبط از جمله سلامت محیط کار، مرکز مدیریت      

بیماریها، هلال احمر، ارتش، سپاه پاسداران و رابط مدیریت بحران انجام شد. و ارتباط با مرکز هدایت عملیات محل حادثه و 
 .م وقت حفظ شدملی)وزارت کشور( بطور تما

تیم واکنش سریع به منطقه اعزام  100دکتر خانکه همچنین از اعزام تیم های واکنش سریع گفت که به محض وقوع زلزله،      
 .شدند، و با دستیابی به نقشه اولیه از محل حادثه ، و تماس تلفنی با مراکز درمانی منطقه، مهمترین مناطق درگیر شناسایی شدند

ه از مشارکت نیروهای نظامی و سایر سازمان های پشتیبان بلافاصله پس از وقوع زلزله گفت و خاطرنشان کرد که دکتر خانک    
مذاکره با فرمانده نیروی زمینی ارتش جمهوری اسلامی ایران به منظور انتقال مصدومین از طریق زمینی و هوایی و امکان  "

زشکی،  مذاکره با فرماندهان سپاه به منظور هماهنگی برای استقرار بیمارستان استفاده از بالگرد برای پوشش عملیات فوریتهای پ
صحرایی و انتقال مصدومین و خدمات فوریت های پزشکی، مذاکره با رییس سازمان پدآفند غیرعامل و هماهنگی جهت اعزام دو 

هماهنگی با جمعیت هلال احمر برای استفاده از فروند بالگرد برای انتقال انبوه مجروحین ،  20فروند هواپیما اتوبوس آمبولانس و
اورژانس هوایی، هماهنگی با سازمان غذا و دارو جهت ارسال دارو و تجهیزات، هماهنگی با سازمان انتقال خون جهت دپو و ارسال 

 .در کوتاه ترین زمان پس از زلزله انجام  شد "خون و فرآوردهای خونی 
بیمارستان صحرایی در منطقه ، اعزام نیروی انسانی و ارسال تجهیزات بهداشتی درمانی مورد وی همچنین به برپایی شش      

نیاز به مناطق زلزله زده اشاره کرد و گفت: بدنبال تخریب تعدادی از خانه های بهداشت، مراکز بهداشتی درمانی و دو بیمارستان 
نوان اماکن موقت برای ارائه خدمات بهداشتی درمانی به مردم در استان کرمانشاه، هماهنگی لازم جهت تهیه تعدادی کانکس بع

 . صورت گرفت
روانشناس( در  8تیم سلامت روان )  4روانشناس( در سرپل ذهاب،  20تیم سلامت روان ) 10دکتر خانکه افزود: با استقرار      

اجانی، ارائه خدمات سلامت روان به آسیب روانشناس( در قصر شیرین و ثلاث باب 4تیم سلامت روان ) 2مراکز درمانی منطقه و 
دیدگان از نخستین روزهای پس از زلزله آغاز شد. همچنین به منظور ارائه خدمات سلامت روان به مصدومان و همراهان آنان که 

 .راکز آغاز کردندروانشناس فعالیت خود را در این م 60تیم با حضور 30به مراکز درمانی تهران، البرز و همدان انتقال یافته بودند، 
 Emergency Medical Team,s وی با اشاره به اینکه ادبیات ما در زلزله کرمانشاه ، علمی تر بود، گفت:  اعزام       

(EMT)فعال نمودن مرکز هدایت عملیات ، (EOC)  هماهنگی های فوری برای بهره مندی از پتانسیل لجستیکی و عملیاتی ،
مخصوصا نیرو های نظامی ، انسجام و هماهنگی بین بخش های تابعه کارگروه بهداشت و درمان  سازمان های همکار و پشتیبان

، تشکیل جلسه فوری دبیرخانه کار گروه ، تشکیل ستاد هدایت بیماران ، پراکندگی پایگاههای اورژانس در سراسر کشور، تعدد و 
خصص ، دپوی قابل توجه تجهیزات و دارو از سوی سازمان غذا پراکندگی مراکز درمانی آماده به خدمت ، کفایت نیروی انسانی مت

از جمله نقاط قوت  "و دارو ، امکان استفاده از تمام توان بهداشتی در شرایط بحران، فراگیری و تمرین قبل از مواجهه با بلایا 
 .عملیات امدادرسانی به زلزله زدگان استان کرمانشاه بود

هزار و  10ات بهداشتی انجام شده در مناطق متاثر از زلزله، گفت : با اقداماتی همچون  بازدید از وی همچنین با اشاره به اقدام    
مورد نمونه  38۷لیتر آب شرب،   350هزار و  324میلیون و  9مورد کلرسنجی، کلرزنی  114مورد منبع آب، چهار هزار و  46

مرکز تهیه و توزیع مواد غذایی ،   ۷36ح و بازدید از یك هزار و مترمربع از سطو 398هزار و  38برداری از آب شرب، گند زدایی 
 .حتی یك مورد بیماری واگیردار در مناطق زلزله زده شایع نشد
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عدم وجود مدیریت واحد بر فعالیت بیمارستانهای صحرایی ، تمرکز این بیمارستان ها در یك منطقه ، عدم  "وی همچنین ،     
مصدومان حادثه از فیلد تا مراکز درمانی ، نقص در فرآیند اطلاع رسانی و گزارش دهی و ارائه آمار ، عدم ردیابی بعضی بیماران و 

پرسنل و نیروهای خدمت رسان که برخی از آنان ساعت ها بدون استراحت و با  Briefing توجه به سلامت جسمی و روان و
شب و نبود بازوی مشورتی از کارشناسان و متخصصان شرایط  خستگی مشغول به ارائه خدمت بودند ، نبود هلیکوپتر دید در

 .را از جمله ضعف ها در فرآیند امدادرسانی به زلزله زدگان برشمرد "بحران در کنار مسئولان اجرایی 
داد رییس مرکز تحقیقات سلامت در حوادث و بلایا دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی همچنین گفت: زلزله کرمانشاه نشان      
اطلاع رسانی خطر، اعلام وضعیت و سطح بندی ، ارزیابی سریع، مداوم و دقیق، ساختار مدیریتی و فرماندهی، فعال سازی،  "که 

تامین نیاز های اولیه سلامتی، هماهنگی بین دستگاه ها، مشارکت مدیران ارشد، مشارکت مردم ، کمك های مردمی ، برنامه 
مدیریت محلی ، خدمات امدادی، خدمات سلامت روان، نقش شبکه های اجتماعی، برنامه توزیع  بازسازی ، اطلاع رسانی به مردم،

 .، نیاز به تقویت دارد"منابع و خدمات امدادی و نقش سیستم بیمه ای در تامین خدمات سلامتی و بازسازی 
تدوین فرم استاندارد  "اه پرداخت که دکتر خانکه سپس به نیاز ها و اولویت ها بر اساس درس آموخته های زلزله کرمانش     

گزارش گیری از محل حادثه  و بیمارستان ها شامل اطلاعات فردی، خدمات ارائه شده و خدمات مورد نیاز پس از بستری مثل 
 بیمار از محل حادثه Tracing نیاز به پیگیری درمانی و توانبخشی، تدوین پروتکل شرح وظایف استانهای معین ، تدوین پروتکل

تا مراکز درمانی پذیرش شده ، تعیین و استقرار مدیریت اعزام بیماران در فرودگاه  و تهیه چك لیست برای بیماران اعزامی از 
طریق هواپیما ، تدوین پروتکل و سیستم اطلاع رسانی به مردم در زمان وقوع حوادث ، تعیین و تعریف جانشین برای جایگاه های 

 ، مدیریت و مکان یابی برای تیم های رسانه های همگانی ، وصل شدن  EOC ی مدیریتی درفرماندهی حادثه و جایگاه ها
HIS  بیمارستانها به EOC   بازبینی ابزار ارزیابی سریع و آموزش آن و تدوین پروتکل ملی خدمات سلامت اجتماعی و روانی ،

 .از جمله نیازها و اولویت هاست "پس از حادثه 
 "پایان تاکید کرد که محرومیت عامل بی نظمی است و اگر سیستم های امنیتی و بیمه ای ورود کنند و دکتر خانکه در      

خوب مدیریت شود، بی نظمی پیش نمی آید، ضمن آنکه مسئولان اجرایی باید به دانشگاهیان و مشاوره  "محرومیت، فقر و فساد 
 انتهای پیام / .تخصصی آنان استفاده کنند های آنان اعتماد کرده و در شرایط بحرانی ، از علم و دانش
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 *درصد هوش کودک را کاهش می دهد  50تاخیر در درمان بیماری متابولیک 

خطرناک تاخیر در درمان بیماری های متابولیک ارثی بسیار  :فوق تخصص بیماری های متابولیک کودکان گفت -ایرنا -تهران

درصد ضریب هوشی کودک  50سال اولیه تولد، بیماری کودک شناخته نشده و درمان آغاز نشود، حدود  است زیرا اگر در یک 

  .رو خواهد شد کاهش یافته و درمان وی با مشکلات بیشتری روبه

یك و نقش آن در پیشگیری از به گزارش خبرنگار حوزه سلامت ایرنا، شهلا فرشیدی روز دوشنبه در هفتمین سمینار کشوری ژنت
ها، ظرفیت  ها در دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی افزود: همچنین با هر ماه تاخیر در تشخیص و درمان این بیماری معلولیت

 .یابد واحد کاهش می 5.4ضریب هوشی کودک 
های متابولیك  ر نوزاد، یك نفر دچار بیماریهزا 2تا  500های فامیلی در ایران، از هر هزار و  دلیل شایع بودن ازدواج وی گفت: به 

 .شوند رومی موقع، در آینده با عوارض شدیدی روبه دلیل نبود تشخیص به   ارثی است که به
های ادراری،  های عضلانی، مشکلات کبدی، سنگ ماندگی ذهنی، فلج فرشیدی اظهار داشت: ضایعات شدید مغزی، عقب

های قلبی از عوارضی هستند که برای کودکان مبتلا به این مشکل  سیاه و بیماری  د و آبمرواری  مانند آب  های چشمی نارسایی
 .پدید می آید

این پزشك اضافه کرد: با توجه به اینکه بیماری های متابولیك یکی از موارد شایع نیازمند مشاوره ژنتیك هستند، شاید بهتر باشد 
د و تمام زوجین حتی افرادی که با هم فامیل نیستند نیز بهتر است قبل از در مورد مشاوره ژنتیك و انواع آن بیشتر صحبت شو

 .ازدواج از خدمات مشاوره ژنتیك استفاده کنند
وی در خصوص ازدواج های فامیلی تصریح کرد: ازدواج افراد خویشاوند با یکدیگر در هر حالت مانند دخترخاله پسرخاله، نوه عمو، 

د را از نظر احتمال بروز بیماری های ژنتیکی دارد و فقط مشاوران ژنتیك در این زمینه می دختر عمه و پسردایی خطر خاص خو
 .توانند خانواده را راهنمایی کنند

دبیر علمی هفتمین سمینار کشوری مشاوره ژنتیك اظهار داشت: در مشاوره ژنتیك پس از پرسش در خصوص بیماری ها و سوابق 
 .تدا میزان ژن مشترک بین زوجین وسپس نحوه توارث بیماری در خانواده مشخص می شودخانوادگی با کمك رسم شجره نامه اب

به گفته فرشیدی، بیماران مبتلا به اختلالات متابولیك در بدو تولد کاملا طبیعی هستند. ولی بسته به نوع بیماری و شدت آن 
چشم، قلب و غیره در سنین بالاتر نیز باید این بیماری ها علائم حاد یا مزمن نشان می دهند؛ بنابراین حتی در موارد اختلال کبد، 

 .را در نظر گرفت
بیماری های متابولیکی ارثی عامل مهمی برای کاهش ضریب هوشی خردسالان به شمار می روند. برای پیشگیری از بروز این 

  */ انتهای پیام1834*9022اجتمام**.قبیل بیماری ها بهتر است قبل از ازدواج فامیلی مشاوره ژنتیك انجام شود
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 :  «سلامت روان»اخبار حوزه 

 

  : فوق تخصص روان پزشکی کودک و نوجوان

 درصد کودکان و نوجوانان ایرانی اختلالات رفتاری دارند  22

ایران، انجمن علمی روانپزشکان  ۱۳۹6پزشکی کودک و نوجوان گفت: طبق برآورد سال  فوق تخصص روان -ایرنا -تهران

  .درصد کودکان و نوجوانان ایرانی دارای اختلالات رفتاری هستند 22حدود 

وگو با خبرنگار حوزه سلامت گروه اجتماعی ایرنا اظهار داشت: بر همین اساس،  دکتر محمدرضا محمدی روز یکشنبه در گفت
درصد است، همچنین این  20دخترها  درصد و 24سال در مجموع بین پسرها  18تا  6میزان اختلالات کودکان و نوجوانان 

  .درصد برآورد شده است 23سال  14تا  10درصد و در گروه سنی  22سال  9تا  6اختلالات در گروه سنی 
های  سال میان دختر و پسر به دلیل بروز دوران بلوغ و نابسامانی 1۷تا  15وی ادامه داد: اختلال افسردگی در میان گروه سنی 

  .دهد درصد کاهش نشان می 21ائه شده بدنی، طبق آمار ار
 23محمدی در مورد میزان اختلالات روانی در جامعه شهری و روستایی نیز گفت: طبق آمار میزان اختلالات در جامعه شهری 

  .درصد است 18درصد و در روستاها حدود 
درصد پسرها و  2خلقی و افسردگی حدود وی درخصوص میزان اختلالات رفتاری میان دختران و پسران اظهار داشت: اختلالات 

 14دخترها را درگیر کرده که در این زمینه اختلالات خلقی در بین دخترها بیشتر از پسران است و اختلالات اضطرابی در دختران 
  .رود درصد است که بالاترین میزان اختلال اضطرابی به شمار می

فعالی حدود چهار درصد و مجموع اختلال رفتاری مانند  توجه و بیشاختلال نارسایی  96محمدی گفت: بر اساس آمار سال 
  .دهد ورزی و تیك عصبی حدود هشت درصد است که بالاترین میزان اختلال رفتاری را به خود اختصاص می لجبازی، مخالفت

ور است، افزود: میزان درصد در سطح کش 22وی با اشاره به اینکه مجموع کل اختلالات رفتاری در میان کودکان و نوجوانان 
  .استان کشور احصاشده که این رقم در هر استان متغیر است 31اختلالات در 

پزشکی کودک و نوجوان اظهار داشت: در دنیا کمتر کودکی را خواهیم یافت که دارای مشکل نباشد؛ مسائل  فوق تخصص روان
کلات است و زمانی که والدین با اینگونه مشکلات در درس و مدرسه، دوستان و آشنایان و مسائل رفتاری از جمله این مش

پزشك نسبت به رفع آن مشکل اقدام کنند چراکه عدم پیگیری  شوند، باید با مراجعه به مشاور و روان فرزندان خود مواجه می
  .مشکل، اختلالات دیگری را برای فرزند و به دنبال آن برای خانواده به همراه خواهد داشت

دبستانی و دبستان اشاره کرد که ممکن است جدایی کودکان از والدین در  توان به دوران مقطع پیش یادآور شد: می وی برای نمونه
این مقطع حساس موجب بروز اختلال افسردگی در بین فرزندان شود، چراکه وابستگی کودک به مادر و از طرفی جدایی فرزند از 

یی از قبیل اضطراب اجتماعی، فوبیای اجتماعی و حتی فوبیا به حیوانات را برای آنها ها تواند اختلالات اضطرابی و بیماری خانه می
  .به وجود آورد و در صورت عدم رسیدگی و مراجعه والدین به مشاور مشکلاتی را به همراه داشته باشد

هایی است که ممکن است  محمدی تاکید کرد: اضطراب جدایی، ترس و نگرانی دائمی، اضطراب شدید و وسواس از جمله بیماری
 .در این مقطع در کودکان بروز کند و در صورت عدم درمان موجب افسردگی و در صورت تکرار، سبب اختلال خلقی دوقطبی شود

 
های  ورزی و لجبازی پزشکی کودکان و نوجوانان ادامه داد: در صورت عدم درمان به موقع، ممکن است مخالفت فوق تخصص روان

د و تبدیل به مشکلات و مسائل دیگر از جمله تیك عصبی و حرکات غیرارادی در بدن و دست و صورت شود و اولیه برطرف نشو
  .خود به خود بروز کند

کنند؛ در صورتی که روز به روز  وی گفت: گروهی از والدین بدون توجه به اینگونه رفتار کودکان، این حرکات را طبیعی تلقی می

http://www.irna.ir/fa/News/83111617
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توان با بازی درمانی و  کند و در صورت پیگیری و رسیدگی اولیه به راحتی می کودک رشد می این اختلال در کودکان با سن
  .رفتاردرمانی مشکلات و اختلالاتی را که کودک در مدرسه و خانه دارد، کاهش داد و حتی برطرف کرد

شود که در  ین موضوع موجب میمحمدی افزود: در برخی مواقع پدران به دلیل گرفتاری شغلی حضور کمتری در منزل دارند و ا
جریان مشکلات روانی کودک قرار نگیرند و حتی با کوچك شمردن مشکل به وجود آمده در رفتار فرزند، مانع مراجعه به مشاور و 

  .پزشك از سوی مادران شوند
عصبی کودک و وی گفت: عدم رسیدگی به موقع برای رفع یك اختلال عصبی موجب خواهد شد اضطراب و افسردگی و حرکات 

توان آن را رفع کرد، در صورت عدم درمان به موقع، باید با تجویز دارو  فعالی شدت یابد و بیماری که با رفتاردرمانی می حتی بیش
  .توسط مشاور یا روانپزشك به مدت طولانی دوره درمان را ادامه داد

کودکان و حتی آشنایان و همسایگان مانع عدم  محمدی با بیان اینکه در برخی مواقع دخالت دیگران به خصوص نزدیکان
فعال یا با  شود، اظهار داشت: کودکی که تیك عصبی یا حرکات غیر ارادی دارد، بیش رسیدگی یا ادامه درمان بیماری کودکان می

برد و  سر می گیرد، در حالت عادی به اختلال نارسایی توجه مواجه است، وقتی با توصیه روانپزشك تحت درمان دارویی قرار می
  .دهد اختلالات عصبی بروز نمی

کنند و در  مورد دیگران، والدین از ادامه روان درمانی و دارو درمانی فرزند خود صرفنظر می وی گفت: در این حالت با دخالت بی
زشك را البته با آفرین خواهد شد و مراجعه مجدد به روانپ نتیجه بعد از دو سه سال این عدم رسیدگی به ویژه در مدرسه مشکل

  */ انتهای پیام .کند توجه به شدت تغییرات اختلالی به وجود آمده در کودک را طلب می

  

 
 *  چیستی درمانگری معنوی 

ارائه « سلامت معنوی»تا کنون از منظر علم پزشکی تعریف دقیقی که مورد قبول همه فرهنگ ها باشد برای  -ایرنا -مشهد

فعالیت های علمی در این زمینه طی سال های اخیر توجه محققان را در حوزه های مختلف و طب سنتی به نشده و وجود خلا 

  .ویژه پس از تشکیل دانشکده های طب مکمل به خود معطوف کرده است

گام هایی بر این اساس درمانگری معنوی در ایران به عنوان موضوعی تازه در مباحث سلامت مطرح شده و پژوهشگران به تازگی 
  .در زمینه تبیین و تطبیق آن با فرهنگ و سازمان درمانی کشور برداشته اند

سلامت معنوی با رویکرد » برای بررسی بیشتر این موضوع نوظهور، استادان و دانش پژوهان به تازگی نشستی علمی را با عنوان 
  .و مکمل دانشگاه علوم پزشکی مشهد برگزار کردندبه میزبانی دانشکده طب ایرانی « طب تلفیقی و پزشکی مبتنی بر شواهد 

 
 طب معنوی مقوله ای پرمناقشه  *

طب معنوی مقوله ای شناخته  :رئیس دانشکده طب ایرانی و مکمل دانشگاه علوم پزشکی مشهد در این نشست تخصصی گفت
بیش از آنچه انتظار داریم در این زمینه  شده در دنیا است اما به نظر می رسد کشورهایی که به ظاهر دینی نیستند بیش از ما و

  .فعالیت داشته اند
دکتر مهدی یوسفی افزود: این طب از موضوعات پرمناقشه در دانشکده های پزشکی است لذا تاکنون تعریف واحدی از آن در دنیا 

انشگاه علوم پزشکی مشهد ارائه نشده است. بخشهای مختلف پزشکی به صورت عملی و نظری به این عرصه وارد شده اند و در د
  .نیز به آن در قالب تاسیس یك مرکز تحقیقات و کمیته سلامت معنوی پرداخته شده است

وی اظهار داشت: در چند سال گذشته مقوله ای به عنوان طب اسلامی در جامعه منتشر شد که عواقب و انعکاس فعالیت های 
و حوزه را آزرده است زیرا متولیان این طب به اصطلاح اسلامی مدعی  اجتماعی آن بسیاری از استادان و بزرگان در دانشگاه

  .اخباری گری بوده و در درمان نیز از خطوط قرمز قانونی عبور کرده اند

http://www.irna.ir/fa/News/83109837
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 ادعای طب اسلامی گرفتاری جدید وزارت بهداشت  *

اخیر مسئله و ادعای طب اسلامی رئیس دانشکده طب ایرانی و مکمل دانشگاه علوم پزشکی مشهد همچنین گفت: ظرف دو سال 
به یکی از گرفتاری های عمده وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکی تبدیل شده زیرا این باورهایی غلط حتی آسیب هایی 

وی افزود: سلامت معنوی به   .برای اعتقادات دینی مردم ایجاد کرده و به نوعی اعتماد دینی مردم را مورد تهدید قرار می دهد
یك مفهوم شناخته شده جهانی از پیچیدگی های خاص و ظرفیت های جدید و متعدد برخوردار است که پرسش های  عنوان

  .بسیاری ایجاد کرده است
دکتر یوسفی پرسید: آیا سلامت معنوی همان سلامت روانی است و این دو چه تفاوت هایی با هم دارند؟ آیا طرح مقوله ای با 
عنوان معنوی ضرورت دارد؟ آیا برداشت از سلامت معنوی در جوامع به اصطلاح لائیك و دینی یکی است؟ بر خلاف طب 

 کدام بعد انسانی قرار دارد؟ جسمانی موضوع و بستر قرار گرفتن طب معنوی در 
  .وی گفت: اینها از جمله پرسش هایی هستند که انتظار می رود در این نشست پاسخ داده شوند

 
 علوم تجربی یکی از منابع شناخت خداست  *

از منابع عضو هیات علمی دانشگاه بیرجند نیز به تشریح سلامت معنوی از دیدگاه اسلام اشاره و بیان کرد: قرآن علم را یکی 
پاسخ می دهد. عالم علوم تجربی نیز به اینکه  'خدا چه می گوید'شناخت دین قرار داده و از طرفی عالم مصطلح دینی به پرسش 

  .پاسخ داده است لذا با استناد به منابع دینی، علوم تجربی نیز یکی از منابع مستقیم شناخت خدا است 'خدا چه کرده است'
از ورود افراد غیرکارشناس به حوزه طب اسلامی انتقاد و بیان کرد: عمده کسانی که مدعی فعالیت در حجت الاسلام علی رضایی 

  .این حوزه هستند با استناد به یك روایت حضرت امام صادق)ع( و بدون شناخت عمیق و اجتهاد در این حوزه فعالیت می کنند
ه اشاره و بیان کرد: این پیشرفت ها جمعیت یك میلیارد نفری امام جمعه پیشین بیرجند به پیشرفت های پزشکی طی قرن گذشت

جهان را به هشت میلیارد نفر رسانده که نتیجه مثبت علوم تجربی است اما آیا این جمعیت بدون مشکل و کاستی به زندگی ادامه 
 می دهند؟ 

 
 سلامت بدون دین قابل تحقق نیست  *

چند بعدی و در زمینه سلامت معنوی دارای تعاریف خاص است. واژه معنویت  حجت الاسلام علی رضایی ادامه داد: اسلام دین
 .جهت دو سویه دارد که منظور ما دیدگاه های اومانیستی نیست و معتقدیم سلامت در ماهیت، بدون دین و خدا قابل تحقق نیست

  .لوهی استسلامت از دیدگاه دانشمندان دینی متکی بر پنج ساحت ادراکی، غریزی، ارادی، عمل و ا
وی افزود: کلمه طیب برای سلامت همه جانبه بشر در منابع دینی مطرح است چنانچه در اسلام عالم هستی طیب است و پدیده 

  .های آن نیز باید طیب شود. با زندگی طیب، جسم و روح از آن لذت می برد
رائه می دهد با پوشش گیاهی و منابع آب همراه عضو هیات علمی دانشگاه بیرجند گفت: مدینه فاضله ای که دین برای سلامت ا

و رفتار شهروندان آن توام با بخشش می باشد لذا زندگی در این جامعه طیب و پاک است. چرا امروز رفتار ما با همدیگر مانند کوه 
  .یخ شده و نسبت به هم بی تفاوت هستیم؟ اینها در تضاد با شهر طیب است

 
 مت معنوی پیشگامی ایران در پژوهش سلا *

رئیس مرکز تحقیقات سلامت معنوی دانشگاه علوم پزشکی ایران نیز در این نشست از تحقیقات ناکافی این حوزه در کشور انتقاد 
و بیان کرد: با این وجود با اذعان کرد که تحقیقات کنونی ایران در حوزه سلامت معنوی در بین سایر کشورهای اسلامی بیشتر 

  .است
لهری به تضادها در حوزه مطالعه سلامت معنوی اشاره و بیان کرد: منابع علمی در دانشگاه، علوم تجربی و قابل دکتر جعفر بوا
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  .سنجش است لذا از این طریق بر روی درمان و مباحث معنوی کار کرده ایم
رئیس مرکز   .ها اتکا داردوی اظهار داشت: روش های دانشگاهی، مادی است و دانشگاه به نتایج علمی و یافته های آزمایشگاه 

تحقیقات سلامت معنوی دانشگاه علوم پزشکی ایران ادامه داد: اگر از روشهای علوم انسانی و پزشکی در شناخت دین و ارزشها 
جهان غرب به این نتیجه رسیده که  :وی گفت .استفاده کنیم کفر نورزیده ایم اینها به شناخت واقعیات و علوم ملکوتی می انجامد

  .مباحثی همچون سلامت معنوی در فرایند درمان استفاده کند و ما نیز از همین منابع و رفرنس های غربی بهره گیری کرده ایماز 
 
 معنویت در چارچوب بایدها و نبایدهای دین  *

هر اقدامی بزنیم  دکتر بوالهری گفت: معنویت در چارچوب دین دچار باید و نبایدها می شود و مثلا به ما اجازه نمی دهد دست به
وی افزود: بحران جامعه ما بحران هویت دینی و معنوی است   .لذا از بروز برخی آسیب ها و از رفتارهای سوء جلوگیری می کند

که امروز از نوجوانان گذشته و تبعات آن بزرگسالان را نیز گرفتار کرده است. وجود انسان با ابعاد مختلف ژنتیکی، اجتماعی، 
معنوی درهم آمیخته است. انسان باید با یك دیدگاه یکپارچه نگر مورد بررسی و درمان قرار گیرد لذا امروز هر درمانگری زیستی و 

  .باید علاوه بر توجه به بعد معنوی افراد، از آن در فرایند درمان نیز استفاده کند
 
 تعریف علمی برای معنویت 200ارائه  *

نوی دانشگاه علوم پزشکی ایران نیز گفت: مفهوم معنویت را برخی تنها یك مسئله احساسی، استادیار مرکز تحقیقات سلامت مع 
معنا برای  200برخی ماحصل پدیده معنویت و برخی نیز آن را تجربه های رمز آلود می دانند. در مجموع و از منابع مختلف علمی 

  .معنویت ذکر شده است
م زیستی، توجه به قدرت متعالی و برتر که یك بعد از وجود انسان متوجه آن است می دکتر فاطمه شیرزاد افزود: علاوه بر مفاهی

  .تواند تعریفی از معنویت باشد
 
 معنویت بعد چهارم سلامت  *

وی ادامه داد: سازمان بهداشت جهانی امروز پذیرفته که در کنار سلامت زیستی، روانی و اجتماعی سلامت معنوی بعد چهارم 
  .استسلامت انسانی 

استادیار مرکز تحقیقات سلامت معنوی دانشگاه علوم پزشکی ایران به ارتباط معنویت و سلامت معنوی با اسلام اشاره و بیان کرد: 
برخی معنویت و دین را دو دایره منطبق بر هم می دانند که البته اسلام دایره کوچکتر است و معنویت شمول بیشتری از اسلام را 

هر چند برخی دیگر این دو را دو دایره جدا از هم می دانند که در برخی حوزه ها مشترک بوده یعنی همپوشانی در بر گرفته است. 
  .دارند اما بنده معتقدم معنویت اعم از مذهب و دین است

هم منطبقند این روانپزشك بر تاثیر مذهب در معنویت تاکید و بیان کرد: در فرهنگهای مختلف این دو دایره به اشکال مختلف با 
و از طرفی برخی دانشمندان این حوزه در آمریکا نیز گفته اند معنویت بدون مذهب ممکن است به انحراف کشیده شود چنانچه 

  .بروز برخی فرقه های انحرافی از نمودهای انحراف در معنویت است
 
 لزوم توجه درمانگران به عقاید معنوی بیمار  *

م سئوال شوندگان آمریکایی گفته اند ترجیح می دهند درمانگران به عقاید معنوی و مذهبی بیمار این روانپزشك ادامه داد: دو سو
توجه کرده و به سخنانشان گوش دهند و معتقدند اعتقادات معنوی آنان می تواند توسط درمانگر در فرایند درمانشان مورد استفاده 

ر با اهمیت است، گاهی درمان شونده می خواهد درباره عقاید مذهبی و دکتر شیرزاد افزود: ابعاد معنوی بیمار بسیا .قرار گیرد
معنوی خود با درمانگر صحبت کند اما درمانگر در این زمینه ورود نمی کند یا خود درمان شونده بواسطه اینکه ممکن است به 

  .سخن نمی گویدسطحی نگری متهم شود از بیان دیدگاه های معنوی خود در بیماری روانشناختی یا جسمی خود 
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وی مداخلات معنوی درمانی را شامل نیایش، تمرکز، حل مسئله مبتنی بر معنویت و بخشایشگری ذکر و بیان کرد: گاهی مشاهده 
شده زمینه بیماری برخی بیمارانی که به دلیل وسواس، اضطراب و ترس در حال گذراندن دوره درمان دارویی هستند همان 

  .ول زندگی استتعارضات عقیدتی آنان در ط
این روانپزشك به موارد متعدد از بیماران خود اشاره و بیان کرد: تعارضات معنوی در مواردی موجب بروز برخی آسیب های روانی 
در افراد شده و حتی برخی رفتارهای درمانی از سوی درمانگران بیمار را دچار تعارض معنوی کرده و موجب اختلال در فرایند 

  .درمان می شود
 
 ایران جامعه ای معنوی *

استادیار مرکز تحقیقات سلامت معنوی دانشگاه علوم پزشکی ایران گفت: در فرایند درمان بالینی مردم ایران که از نظر تاریخی  
وی افزود: مردمی که بواسطه نظر و   .به عنوان یك جامعه معنوی و مذهبی شناخته شده باید به مقوله معنویت توجه ویژه شود

ان یك رهبر مذهبی جانشان را در راه عقیده خود فدا می کنند قطعا جامعه ای معنوی هستند لذا درمانگر نمی تواند در فرایند فرم
  .بالینی از این مولفه مهم چشم پوشی کند

معتقدند از دکتر شیرازد هدف درمانگر از مباحث سلامت معنوی را تنها کمك به بیمار و درمان آن عنوان کرد و افزود: برخی 
درمانگران معنوی نیز می توان برای رشد معنوی بیمار انتظار مداخله داشت اما برخی دیگر این اقدامات را از وظایف کارشناسان 

  */ انتهای پیام .دینی عنوان کرده اند

  

 

  :معاون پیشگیری بهزیستی در گفت و گو با ایرنا

 *  مراکز تخصصی مشاوره جنسی در کشور افزایش یافت 

معاون توسعه خدمات پیشگیری سازمان بهزیستی کشور گفت: مراکز تخصصی مشاوره کاهش طلاق و مراکز  -ایرنا -تهران

  .تخصصی مشاوره جنسی در کشور افزایش یافته است

مرکز تخصصی مشاوره کاهش طلاق در کشور راه اندازی  34۷فاطمه عباسی روز سه شنبه در گفت و گو با خبرنگار ایرنا افزود: 
وی اضافه کرد: مشکلات جنسی در کنار دیگر  .شده و مراکز تخصصی مشاوره جنسی بخشی از این مراکز را تشکیل می دهند

ین مساله تمرکز مسائل مانند مسائل روانی و اجتماعی، فقر و بیکاری یکی از علل طلاق به شمار می روند بنابراین بیشتر روی ا
 .کرده ایم

اگر متقاضی راه اندازی مراکز تخصصی مشاوره جنسی وجود داشته باشد به آن مجوز اعطا می شود؛ در این مراکز  :وی ادامه داد
معاون توسعه پیشگیری سازمان بهزیستی کشور در پاسخ به  .باید یك روانپزشك در کنار دیگر درمانگران، فعالیت داشته باشد

رنگار ایرنا درباره افزایش خیانت در جامعه، اظهار داشت: خیانت عوامل گوناگونی از مسائل جنسی تا تنوع طلبی دارد. سوال خب
  .پیش از این خیانت ها بیشتر از سوی مردان مشاهده می شد و تك جنسی بود اما اکنون متاسفانه در هر دو جنس دیده می شود

ان بیشتر است؛ البته مردان به دلایل مسائل شرعی مانند صیغه، راحت تر می توانند عباسی افزود: البته خیانت هنوز در مرد
 .همزمان علاوه بر همسر خود با فرد دیگری رابطه داشته باشند

وی برگزاری دوره آموزش های زندگی خانوادگی را برای زوج هایی که پنج سال از ازدواج آنها گذشته است، از دیگر برنامه های 
عنوان کرد و گفت: در آموزش های قبل از ازدواج، اقشار گوناگونی مانند دانشجویان بهره مند می شوند. در این  کاهش طلاق

وی اضافه کرد: مهارت های زندگی را  .آموزش ها مسائل مربوط به تحکیم بنیاد خانواده و درک متقابل از یکدیگر، ارائه می شود
  */ انتهای پیام.کودک، مکان های خوبی برای ارائه این آموزش ها هستندباید از دوران کودکی آموزش داد و مهدهای 

http://www.irna.ir/fa/News/83114409
https://www.isna.ir/news/97090200343/%D8%AC%D8%B2%D9%88-%DA%A9%D8%B4%D9%88%D8%B1%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%B9%D9%82%D8%A8-%D9%85%D8%A7%D9%86%D8%AF%D9%87-%D8%AF%D8%B1-%D8%AD%D9%88%D8%B2%D9%87-%D9%85%D8%B7%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%A7%D8%AA-%D8%B9%D9%84%D9%85%DB%8C-%D8%AF%DB%8C%D9%86-%D9%85%D8%B9%D9%86%D9%88%DB%8C%D8%AA-%D9%88-%D9%85%D8%B0%D9%87%D8%A8
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  :روانشناس بالینی کودکان

 انزوا در کودکان دوران ابتدایی افزایش یافته است 

روانشناس بالینی کودکان گفت: به علت افزایش افسردگی در بزرگسالان، بی حوصلگی والدین برای صحبت  -ایرنا -تهران

بازی با فرزندانشان و کاهش مهارت دوستیابی کودکان، پدیده انزوا و گوشه گیری کودکان در دوران ابتدایی افزایش یافته و 

  .است

ثریا علوی نژاد روز دوشنبه در گفت و گو با خبرنگار حوزه سلامت گروه اجتماعی ایرنا اظهارداشت: از آنجایی که افسردگی یك 
میلی است فرزندان این گونه والدین به شدت انزواطلب و  علاقگی و بی گریز از فعالیت یا بی حوصلگی و حالت خلقی شامل بی

 .گوشه گیر می شوند
وی گفت: والدین متاسفانه در زمانی که بچه ها می خواهند به مدرسه بروند، وضعیت سلامت روان و کارنامه فعالیت های آنها را 

 .نگی و وضعیت کلامی و مشکل دوستیابی کودکان خود مطلع می شوندمشاهده می کنند و به عنوان نمونه از چگو
وی با بیان اینکه هم اکنون انزواطلبی و گوشه گیری کودکان در مدارس بسیار مشاهده می شود، افزود: در مهدهای کودک و 

به آموزش مهارت دوستیابی پیش دبستانی انزواطلبی در بین کودکان به شدت افزایش یافته و یکی از دلایل اصلی آن بی توجهی 
به کودکان است که از سوی خانواده به عنوان نزدیکترین فرد به کودک ارائه نشده و کودک تا زمان شروع مدرسه فکر می کند 

 .فقط با افراد خانواده باید دوست باشد و دیگران را غریبه می پندارد و این زمینه ای برای افسردگی کودک می شود
الینی کودکان، استفاده زیاد از تبلیت، موبایل و تلویزیون را در نزد بچه ها عامل کاهش هوش آنان عنوان کرد و مشاور روانشناس ب

افزود: استفاده از این وسایل موجب خواهد شد تا کودکان اطلاعات را یك طرفه دریافت کنند و بدین وسیله ارتباط کلامی و ابراز 
 .افت کرده و نمی توانندد با دیگر همکلاسی ها ارتباط مناسب برقرار کنندعلاقه و دوست داشتن ها در بین کودکان 

وی گفت: با مشاوره دادن به مادران در دوران بارداری طی هر سه ماه یکبار و بعد از تولد تا زمان پیش از ازدواج فرزندان، این 
قبل از تولد، بعد از تولد، تا پیش دبستانی، زمان  فرصت برای والدین مهیا می شود تا نسبت به چگونگی رفتار با کودکان از زمان

مدرسه تا دانشگاه و حتی قبل از ازدواج و بعد از ازدواج نسبت به روند شکل گیری شخصیت و مسائل خانوادگی و اجتماعی 
 .فرزندان خود در محیط خانه و بیرون از خانه، با آگاهی و دانش کافی عمل کنند

میان هر چقدر میزان افسردگی والدین در محیط خانه بیشتر شود این روند بر روی رفتار بچه ها  علوی نژاد اظهار کرد: در این
 .تاثیرگذار خواهد بود و نخستین تاثیر افسردگی والدین، ایجاد احساس ناامنی شدید کودک در منزل و محیط مدرسه است

این گونه بیان کرد: در سنین راهنمایی و متوسطه اول،  این روانشناس مهمترین شاخص بروز افسردگی والدین در میان بچه ها را
افسردگی والدین به شکل انزواطلبی در بین بچه ها خود را نشان می دهد. بیماری افسردگی والدین در میان فرزندان می تواند به 

ر مشاور بهداشت در مدرسه صورت بی اعتمادی و هم کلام نشدن با پدر و مادر، بروز پیدا می کند. در این حالت بچه ها با حضو
 .تمایل دارند مسائل خود را با همکلاسی شان در میان گذارند و با والدین و اولیای مدرسه گفت و گو نکنند

وی گفت: با نزدیك شدن فرزندان به سن بلوغ دوران هیجانات بدنی و رفتاری در آنان متحول می شود و چنانچه فرزندی در این 
گویی به نیازهای خود از سوی والدین مواجه شود به طور طبیعی برای پاسخگویی به نیازهای خود به دوره با واکنش عدم پاسخ

  .سمت دیگران روی خواهد آورد
 

علوی نژاد اظهار د:اشت: زمانی که فرزند خانواده ای به سمت مصرف سیگار رو می آورد، متاسفانه زمانی است که پدر یا مادر با 
بیماری افسردگی رو به رو هستند و از وضعیت فرزند خود در محیط بیرون از خانه و مدرسه اطلاعی ندارند، ادامه این رویه 

http://www.irna.ir/fa/News/83113109
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  */ انتهای پیام.ا برای خانواده ها به همراه خواهد داشتزندگیخطرات و مشکلات خاص خود ر

  

 به صاحب امتیازی پژوهشگاه حوزه و دانشگاه؛ 

 منتشر شد« شناسی مطالعات اسلام و روان»جدیدترین شماره از فصلنامه 

تیازی پژوهشگاه حوزه و به صاحب ام« شناسی مطالعات اسلام و روان»دوفصلنامه علمی پژوهشی  ۱2از دوره  22شماره 

 .راد و سردبیری محمد کاویانی منتشر شد دانشگاه، مدیر مسئولی سیدمحمد غروی

، مقالاتی با «شناسی مطالعات اسلام و روان»در بیست و دومین شماره از دوفصلنامه علمی پژوهشی  ،خبرگزاری مهربه گزارش 
فرد، سعید اکبری  نوشته محمد خدایاری« سنجی مقیاس دینداری نوجوانان دبیرستانی ایران ساخت و ارزیابی روان»عناوین 

« ساخت و اعتباریابی مقیاس سنجش نیازهای معنوی در دانشجویان»فر؛  زردخانه، رامین هاشمی گشنیگانی و محمدجواد فهیمی
« رضایت زناشویی»با « سبك زندگی اسلامی»بررسی رابطه بین »ایرانمنش؛ تالیف آزاده خواجویی میرزاده، عباس رحمتی و رضا 

نوشته احمد برجعلی، فرامرز سهرابی، حسین اسکندری، عبدالله معتمدی و احمد فلاح منتشر شده « بینی خوش»گری  با واسطه
 .است

در «اسلامی-واره های معنویطرح»مبتنی بر فعالسازی « ذهن آگاهی»تدوین پروتکل درمانی بر اساس »همچنین مقالات 
شناسی اجتماعی و  روان»تالیف مریم نیکوی، مسعود آذربایجانی و کیومرث فرحبخش؛  »دانشجویان« رضایتمندی زناشویی»

با « نگرش به دین»بر اساس « آسایش درونی«بینی  پیش»نوشته محمد بهشتی؛ « ساز امام خمینی قدس سرّه باورهای تمدن
به قلم ناصر آقابابایی، فرامرز سهرابی، حسین اسکندری، احمد برجعلی و نورعلی فرخی؛  »نای زندگیو مع« امید»گری  واسطه

نوشته مرتضی روحانی، مسعود « مهار نشانگان افسردگی»بر  »)SMP)درمانگری چندبعدی معنوی»اثربخشی الگوی کوتاه مدت »
 .ه در این شماره از مجله استبزرگی، حسن احدی و محمدرضا بلیاد از دیگر مقالات منتشر شد جان

-بر اساس مطالعات انجام »آمده است « سنجی مقیاس دینداری نوجوانان دبیرستانی ایران ساخت و ارزیابی روان»در چکیده مقاله 

گیرد. هدف از پژوهش حاضر ساخت ابزاری روا و  های مذهبی و تحولات دینی در دوران نوجوانی شکل می شده بسیاری از کشش
به منظور سنجش دینداری نوجوانان بود. روش پژوهش در این مطالعه از نوع توصیفی بود. پژوهش حاضر شامل دو فاز  معتبر

گویه به عنوان مخزن آیتم تهیه شد که در انتهای این فاز مقیاس  90ساخت و استانداردسازی بود. بدین منظور در فاز ساخت 
 .گویه تهیه شد 42مقدماتی با 

که با استفاده از روش -منطقۀ شهر تهران  6آموز دبیرستانی  دانش 849های  ردسازی نسخه نهایی بر اساس دادهدر فاز استاندا
سازی  گویه فراهم شد. نتایج حاصل از تحلیل عاملی اکتشافی گروه مدرج 36با  -ای انتخاب شدند گیری تصادفی خوشه نمونه

یابی نیز حاکی  بیانگر وجود سه عامل باور دینی، عواطف دینی و رفتار دینی بود. همچنین نتایج تحلیل عاملی تأییدی گروه روایی
ها و کل مقیاس مدل نهایی نشان داد دامنۀ  یاسها، زیرمق تر ساختاری با سه عامل نظری است. بررسی اعتبار آیتم از برازش مناسب

ها با نمرۀ کل زیرمقیاس مربوطه  است. ضرایب همبستگی نمرۀ آیتم 88/0تا  92/0ها بین  ضرایب همگونی درونی زیرمقیاس
است و  سنجی مناسب برخوردار های روان است. بحث در نتایج نیز مشخص کرد مقیاس دینداری نوجوانان از ویژگی ۷6/0تا  46/0
 «.های پژوهشی با نوجوانان مسلمان استفاده کردعنوان ابزاری مناسب در مجموعه توان از آن بهمی

هدف »در چکیده مقاله خود آورده است « ساخت و اعتباریابی مقیاس سنجش نیازهای معنوی در دانشجویان»نویسنده مقاله 

https://www.mehrnews.com/news/4469240/جدیدترین-شماره-از-فصلنامه-مطالعات-اسلام-و-روان-شناسی-منتشر
https://www.mehrnews.com/news/4469240/جدیدترین-شماره-از-فصلنامه-مطالعات-اسلام-و-روان-شناسی-منتشر
https://www.mehrnews.com/news/4469240/جدیدترین-شماره-از-فصلنامه-مطالعات-اسلام-و-روان-شناسی-منتشر
https://www.mehrnews.com/
https://www.mehrnews.com/news/4469240/%D8%AC%D8%AF%DB%8C%D8%AF%D8%AA%D8%B1%DB%8C%D9%86-%D8%B4%D9%85%D8%A7%D8%B1%D9%87-%D8%A7%D8%B2-%D9%81%D8%B5%D9%84%D9%86%D8%A7%D9%85%D9%87-%D9%85%D8%B7%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%A7%D8%AA-%D8%A7%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85-%D9%88-%D8%B1%D9%88%D8%A7%D9%86-%D8%B4%D9%86%D8%A7%D8%B3%DB%8C-%D9%85%D9%86%D8%AA%D8%B4%D8%B1


 

21 
 

 ۱۳۹۷آذرماه  6لغایت  2ـ از تاریخ 25ـ شماره   برگزیده اخبار رسانه های همگانی

باشد. نسخه اولیه مقیاس با محوریت مقاله نیازهای معنوی پژوهش، ساخت و اعتباریابی مقیاس سنجش نیازهای معنوی می 
گویه صورت بندی شد. جامعه هدف، دانشجویان دانشگاه شهید باهنر کرمان بود. نوع تحقیق،  164با تعداد ( 1386)شجاعی، 

یق نمونه گیری ماده تقلیل یافت. از طر ۷4تحلیلی و به روش پیمایشی انجام شد. سپس بر اساس نظرات اساتید، به -توصیفی
و روش  spss دانشجو به عنوان گروه نمونه به پرسشنامه پاسخ دادند. برای تحلیل داده ها از نرم افزار ۷40تصادفی ساده، تعداد

ماتریس کوواریانس یا همبستگی از نوع تحلیل عاملی با روش تحلیل عاملی تأییدی مؤلفه های اصلی استفاده شد. نتایج تحلیل 
تا  82/0نشان داد. بار عاملی همۀ مؤلفه ها در دامنه  98/0ونی از طریق آلفای کرونباخ برای کل پرسشنامه را ضریب پایایی در

معنا دار بود. پس این مقیاس می تواند نیازهای معنوی را با مقاصد پژوهشی و  86/0تا  58/0و همه سؤال ها در دامنه  92/0
 «.تشخیصی مورد سنجش قرار دهد

هدف »خوانیم  می« بینی خوش»گری  با واسطه »رضایت زناشویی»با « سبك زندگی اسلامی»بررسی رابطه بین »در چکیده مقاله 
است. روشِ آن، « بینیخوش»گری  با واسطه« رضایت زناشویی»با « سبك زندگی اسلامی»این پژوهش، بررسی رابطه بین 

است. جامعه آماری اش، کارکنان متاهل دولت تعیین شد، بطوری که  AMOS20 همبستگی و تحلیل مسیر با استفاده از نرم افزار
کنندگان و تولیدکنندگان ساکن در شهر تهران بصورت  زن( سازمان حمایت مصرف 120مرد و  94نفر از کارمندان متاهل ) 214

می )نوری( و پرسشنامه بینی اسلا ای و تصادفی انتخاب شدند و به پرسشنامه رضامندی همسران )افروز(، پرسشنامه خوش خوشه
ها نشان داد بین سبك زندگی اسلامی و رضایت  سبك زندگی زوجین با رویکرد اسلامی )حیرت و همکاران( پاسخ دادند. یافته

که سبك زندگی اسلامی اثر مستقیم و معنادار بر رضایت زناشویی وجود دارد، بطوری >P)۰۱/۰) زناشویی رابطه مثبت و معناداری
بینی بر رضایت زناشویی در سطح  گری خوش همچنین مقدار استاندارد اثر غیرمستقیم سبك زندگی با واسطه .(>۰۵/۰p)دارد
بینی، بر رضایت زناشویی اثر غیرمستقیم دارد و دو متغیر  گری خوش بنابراین سبك زندگی اسلامی با واسطه .باشد معنادار می 05/0

 .«کنند یی را تبیین میبینی و سبك زندگی اسلامی، رضایت زناشو خوش

در «اسلامی-طرحواره های معنوی»مبتنی بر فعالسازی « ذهن آگاهی»تدوین پروتکل درمانی بر اساس »در چکیده مقاله 
 »ذهن آگاهی» هدف از انجام پژوهش حاضر تدوین پروتکل درمانی براساس»آمده است  »دانشجویان« رضایتمندی زناشویی»

زنان دانشجو بود؛ جامعه آماری عبارت بود از  »رضایتمندی زناشویی»در « اسلامی-های معنویطرحواره »مبتنی بر فعالسازی 
نفر بصورت داوطلبانه و در دسترس که 28؛ تعداد 95139-زنان دانشجو در دانشگاه آزاد اسلامی واحد کنگاور در سال تحصیلی

نفر(  14ادفی به گروه آزمایش و گروه گواه )هر گروه نمره پایینتری در رضایتمندی رناشویی داشتند انتخاب شده و بصورت تص
بار یك ماه پس از انجام  بار بلافاصله پس از اتمام آزمایش و یك بار پیش از انجام آزمایش، یك اختصاص یافتند. هر دو گروه یك

یانس یك راهه و چندراهه ها به وسیله آزمون تحلیل کووار مداخلات، پرسشنامه رضامندی زناشویی جدیری را تکمیل کردند. داده
تحلیل شدند.یافته هانشان داد که پروتکل درمانی تدوین شده توسط پژوهشگر توانسته است افزایش معناداری در میزان 

توان گفت پروتکل  این افزایش در مرحله پیگیری نیز حفظ شده بود. در نتیجه می  رضایتمندی زناشویی دانشجویان ایجادکند.
 «.شیوه مناسبی برای افزایش رضایت زناشویی زوجین است   اسلامی، -مبتنی بر طرحواره های معنویدرمانی ذهن آگاهی 

هدف این »در چکیده مقاله خود آورده است « ساز امام خمینی قدس سرهّ شناسی اجتماعی و باورهای تمدن روان»نویسنده مقاله 
تمدن اسلامی )در بعد مادی و معنوی( چیست و چه تلازمی بین های  عوامل و مؤلفه»پژوهش پاسخ دادن به این سؤال است که 

 روش پژوهش عبارت است از تحلیل نظری در محتوای آثار مکتوب باقی مانده از امام خمینی )ره(. نتایج«. این دو بعد وجود دارد؟
بعضی از . 2تلازم دارند؛ حقیقتی است که در آن، عوامل مادی و معنوی « تمدن اسلامی. »1به دست آمده نشان می دهد که: 

. 3 ؛…های تمدن اسلامی عبارتند از: دانش، پیشرفت و رفاه، معنویت، امنیت، سیاست، امت اسلامی و وحدت اسلامی و مؤلفه
 تمدن اسلامی مبتنی بر منظومه فکری امام خمینی )ره( توحید محور است و تمام مولفه های فوق، بر محور توحید جریان می

علم و فناوری و پیشرفت مادی اگر با مدیریت عقل و وحی باشد جامعه رو به تکامل و تعالی خواهد بود و چنانچه با . 4یابند؛ 



 

22 
 

 ۱۳۹۷آذرماه  6لغایت  2ـ از تاریخ 25ـ شماره   برگزیده اخبار رسانه های همگانی

 «.گذارد مدیریت عقل و وحی نباشد جامعه رو به انحطاط می

ده است آم« معنای زندگی»و « امید»گری  با واسطه« نگرش به دین»بر اساس « آسایش درونی»بینی  پیش»در چکیده مقاله 
نگرش به «ها گویای رابطه مثبت دینداری با آسایش و سلامت جسمی و روانی اند. پژوهش پیش رو به بررسی ارتباط  پژوهش»

و « امید»)شامل شادی، رضایت از زندگی، و حرمت خود( از طریق « آسایش درونی»)شامل باورها و مناسك دینی( با « دین
های تهران به صورت غیر تصادفی انتخاب شدند و به این  های مختلف دانشگاه از رشته دانشجو 493 .پردازد می« معنای زندگی»

مقیاس نگرش »، «مقیاس حرمت خود روزنبرگ»، «مقیاس رضایت از زندگی»، «مقیاس شادی درونی»ها پاسخ دادند:  پرسشنامه
دادند که نگرش به دین با شادی، رضایت از  ها نشان یافته«. مقیاس امیدواری»، و «آزمون هدف در زندگی«، »مسلمانان به دین

ای امیدواری و معنای زندگی را در  زندگی، حرمت خود، امیدواری، و معنای زندگی رابطه مثبت دارد. آزمون سوبل نقش واسطه
ایج پژوهش اند. نت روابط نگرش به دین با شادی، رضایت از زندگی، و حرمت خود تائید کرد. امید و معنا جوهره دین قلمداد شده

 «.کند ها کمك می اند که جوهره دین به آسایش انسان حاضر گویای آن

آمده « مهار نشانگان افسردگی»بر  »)SMP)درمانگری چندبعدی معنوی»اثربخشی الگوی کوتاه مدت »همچنین در چکیده مقاله 
شکل  »مهار نشانگان افسردگی»بر « الگوی کوتاه مدت درمانگری چندبعدی معنوی»پژوهش حاضر با هدف بررسی تأثیر »است 

گرفت. طرح پژوهش از نوع نیمه تجربی، با روش پیش آزمون، پس آزمون و گروه گواه بود. جامعه آماری را مبتلایان به افسردگی 
حرم مطهر تشکیل دادند. که با « مرکز مشاوره با رویکرد دینی»و « مرکز مشاوره دانشگاه علوم پزشکی مشهد»مراجع کننده به 

مراجع انتخاب و بصورت تصادفی در دو گروه آزمایش و گواه جای گرفتند. ابزار پژوهش  40رعایت ملاک های ورود و خروج، 
جلسه یك و نیم ساعته  12بود. گروه آزمایش در « خداپنداره جان بزرگی -پرسشنامه خودپنداره»و « پرسشنامه افسردگی بك»

ریانس نشان داد بین دو گروه در نشانگان افسردگی، کاهش معناداری وجود داشت. این مداخله را دریافت کردند. نتایج تحلیل کوا
مداخله با اصلاح خودپنداره )تصویر ساختگی از خود( و خداپنداره )تصویر ساختگی از خدا( زمینه تقویت و ایجاد تصویر واقعی از 

 «.یداری نتایج را تامین می کندخود و تصویر واقعی از خدا را نیز فراهم کرده و مکانیزم درمان و پا

 .مراجعه کنند islamicpsy.rihu.ac.ir توانند به سایت مجله به نشانی مندان برای دریافت اصل مقالات می علاقه
  

 مدرسه برگزار می شود شناسی همایش ملی روان 

  برگزار می گردد ۹۷شناسی مدرسه بهمن  پنجمین همایش ملی روان

بهمن  2۷ در ایران تربیتی روانشناسی انجمن توسط مدرسه شناسی روان ملی همایش ، پنجمینخبرگزاری مهربه گزارش 

 .برگزار می شود ۹۷

شرکت در پنجمین همایش ملی روان شناسی مدرسه می توانند جهت ثبت نام و ارسال چکیده مقاله با ورود به علاقمندان به 
و مطالعه دقیق مراحل ثبت نام و دستور العمل ها نسبت به بارگذاری و  http://sp.iepaconf.ir/fa سایت همایش به آدرس

 .ارسال چکیده مقاله اقدام کنند

 :قالهقوانین و مقررات ارسال م

 .صورت می پذیرد15/10/9۷  اطلاع رسانی به سخنرانان در خصوص پذیرش مقاله، نحوه تهیه پوستر و یا سخنرانی تا تاریخ

https://www.mehrnews.com/news/4467346/همایش-ملی-روان-شناسی-مدرسه-برگزار-می-شود
https://www.mehrnews.com/
https://www.mehrnews.com/news/4467346/%D9%87%D9%85%D8%A7%DB%8C%D8%B4-%D9%85%D9%84%DB%8C-%D8%B1%D9%88%D8%A7%D9%86-%D8%B4%D9%86%D8%A7%D8%B3%DB%8C-%D9%85%D8%AF%D8%B1%D8%B3%D9%87-%D8%A8%D8%B1%DA%AF%D8%B2%D8%A7%D8%B1-%D9%85%DB%8C-%D8%B4%D9%88%D8%AF
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های پذیرفته شده و همچنین تمایل  نوع ارائه مقاله )سخنرانی / پوستر( توسط کمیته علمی همایش و با در نظر گرفتن تعداد مقاله
 .شودارائه دهنده مقاله مشخص می 

 .تواند فقط یك مقاله جهت ارائه در همایش ارسال کند هر سخنران می

 .مشارکت در بیش از یك مقاله بلامانع است

 .است« راهنمای نگارش خلاصه مقاله»های ارسالی در کمیته علمی همایش منوط به رعایت کامل  داوری مقاله

 .ارسال مقاله از طریق سایت اینترنتی صورت می گیرد

 .شوند که مرتبط با محورهای همایش باشند هایی پذیرفته می   ه ذکر است که صرفاً مقالهلازم ب 

 .از هر نویسنده بیش از سه مقاله پذیرفته نمی شود 

 :محورهای همایش عبارتند از

 صلاحیت های حرفه ای معلم و شیوه های آموزش خلاقانه -

 انطباق آموزش های مدرسه ای با نیازهای جامعه -

 م استعدادیابی، هدایت تحصیلی و مشاوره شغلینظا -

 نظام ارزشیابی اصیل و عملکردی -

 یکپارچه سازی، عادی سازی و انطباق مدارس )عادی و تیزهوش( -

 آسیب شناسی مدارس و هویت یابی دانش آموزان -

 شادکامی و ارتقاء سلامت روانی در مدارس -

 از طریق بازینظام آموزشی پیش از دبستان و اهمیت آموزش  -
  

 جایی میان دیروز و فردا 

گوید زندگی چیزی نیست که لب طاقچه عادت از یاد من و تو برود؛ زندگی ضرب زمین در ضربان دل  سهراب سپهری می

 .ماست

شویم، اما زمان،  میکنیم. محو روزگار  شود و به جای زندگی، روزمرگی می به گزارش ایسنا، گاهی زندگی کردن برایمان دشوار می
 .رسد زنیم عمرمان به پایان می گذرد و تا چشم بر هم می سریع می

https://www.isna.ir/news/97090602492/%D8%AC%D8%A7%DB%8C%DB%8C-%D9%85%DB%8C%D8%A7%D9%86-%D8%AF%DB%8C%D8%B1%D9%88%D8%B2-%D9%88-%D9%81%D8%B1%D8%AF%D8%A7
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ها در گیرودار سه قید زمان هستند؛ گذشته، حال و آینده! برخی با تکرار خاطرات گذشته با غرق در ترس از آینده زمان  همه انسان
 .کنند از امروزشان لذت ببرند میبرخی دیگر اما با امید به آینده سعی  .برند حال را از میان می

ودو ساله اما قدری نا امید است. او غرق در گذشته شده و تجارب بد گذشته او را از زندگی کردن در زمان حال و  بانویی سی -سارا
دچار  آورد و گاهی به دلیل تکرار این حوادث خوش بینی نسبت به آینده باز داشته. او همیشه وقایع تلخ گذشته را به یاد می

 .شود افسردگی می

 "او پیش از این دوبار زندگی مشترک ناموفق را تجربه کرده است و به همین دلیل از تجربه دوباره زندگی مشترک واهمه دارد. 
مجدد برای   ازدواج و آینده به نسبت من بینی خوش بنابراین. شدم جدا دومم همسر  از و کرد فوت تصادف اثر در اولم همسر

 .گوید. سارا باور دارد زندگی را نمی توان آن گونه که دوست دارد داشته باشد این را سارا می "مسخره است.خودم هم 

روان پزشك، با بیان اینکه در زندگی هر فردی سه بخش گذشته، حال و آینده وجود دارد که  -ساز در همین خصوص، هورا چیت
ار کرد: معمولا اتفاقات ناخوشایند زندگی که در گذشته برایمان رخ داده است در برگیرنده اتفاقات خوشایند و ناخوشایند است، اظه

 .شوند خواهیم به آنها فکر کنیم باز هم ناخواسته مرور می چسبد و حتی زمانی که نمی با سماجت خاصی به زندگی حال می

کند همچنان ادامه دارد،  برای فرد ایجاد میکند و آزاری که  وی با بیان اینکه گذشت زمان نیز بار منفی وقایع گذشته را کم نمی
 و نکنیم زندگی در پیشرفتی شود می منجر  بنابراین هر چقدر که در گذشته خودمان بمانیم و از آن عبور نکنیم :خاطر نشان کرد

 .بدهیم دست از را خود زندگی امروز دیگر بیانی به

و تجربیات ناخوشایند گذشته را با جزییات مرور کنیم و قسمتهای  این پزشك سلامت روان با اشاره به اینکه بهتر است خاطرات
توان ازآن گذشت، در این مواقع  هایی از تجربیات و خاطرات گذشته قابل حل نیست و نمی مسلما قسمت :قابل حل، بگذریم، گفت

 .توان از مشاوران کمك گرفت و از آنها مشاوره خواست می

ه مدت زمان زیادی از زندگی مان را به گذشته مان اختصاص ندهیم، افزود: به دلیل اینکه چیت ساز با بیان اینکه بهتر است ک
توان هیچ کاری کرد بهتر است کمتر به گذشته برگردیم و بهتر است از حوادث  مدت زمان زیادی از حوادث قبلی، گذشته و نمی

 .گذشته عبرت بگیریم و حسرت آن را نداشته باشیم

با بیان اینکه نه تنها درگذشته خود باقی نمانیم بلکه از فکر کردن زیاد به آینده نیز پرهیز کنیم، تصریح  این پزشك سلامت روان
ها  شود و باید طول عمر خود را برای مقابله با این اضطراب هایمان بیشتر می کرد: هر چقدر نسبت به آینده فکر کنیم اضطراب

 .سپری کنیم

دهیم تمرکز  بر روی هر کاری که انجام می  راهکارهای زندگی در زمان حال یعنی اینکهاین پزشك سلامت روان ادامه داد: 
داشته باشیم. یاد بگیریم که برای افزایش تمرکز، ساده زندگی کنیم و نیازی نیست اطراف خودمان را شلوغ کنیم زیرا با شلوغ 

 .گیرد کردن اشیاء در پیرامون خود تمرکز درستی صورت نمی

ایم. باید جای اینکه بگوییم یك  رسانیم که لبخندی نزده مت روان تصریح کرد: گاهی روز را در حالی به شب میاین پزشك سلا
روز دیگر دوباره صبح شد فردای خود را این گونه شروع کنیم که در آینه یك لبخند به خودمان بزنیم و در برخورد با افراد مختلف 

 .در آن روز نیز لبخند را از یاد نبریم

ای از زندگی داشته باشیم و از جملات مثبت در زندگی استفاده کنیم، ادامه داد: باید  چیت ساز با بیان اینکه باید انتظارات معقولانه
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گاهی با خودمان خلوت کنیم و زمانی را به خودمان اختصاص دهیم و در مواقع مختلف خود را مهمان کنیم و هدیه بدهیم و 
 انتهای پیام. جام دهیمکارهایی که دوست داریم ان

  

 جهاد دانشگاهی علوم پزشکی شهید بهشتی اقدام کرد 

 همکاری علمی با دانشگاه آلستر ایرلند شمالی

های مشترک علمی و دانشگاهی در حوزه سلامت روان و  اندازی دوره جهاد دانشگاهی علوم پزشکی شهید بهشتی با هدف راه

 .دانشگاه آلستر ایرلند شمالی، نشستی با اعضای هیات علمی این دانشگاه برگزار کردهمچنین برقراری تبادلات علمی با 

با توجه به اهمیت موضوع تربیت و آموزش نیروهای متخصص و کارآمد در حوزه سلامت روان و همچنین به گزارش ایسنا، 

مشترک با دکتر صمدی و پرفسور روی مك نیاز کشور، ریاست و کارشناسان جهاد دانشگاهی علوم پزشکی شهید بهشتی نشستی 
 کانکی، اعضای دپارتمان بهداشت و سلامت دانشگاه آلستر در جهاد دانشگاهی علوم پزشکی شهید بهشتی برگزار کردند.

 و رسالت از مختصری شرح ارائه  در ابتدای جلسه دکتر علیرضا بهرامی رئیس جهاد دانشگاهی علوم پزشکی شهید بهشتی با
ای مدون در زمینه تربیت متخصصان حوزه سلامت روان و در چارچوب  هاد دانشگاهی، بر ضرورت تهیه برنامهج وظایف چارچوب
 المللی، تحت نظارت متخصصان داخلی تاکید کرد. های بین آموزش

عنوان کرد: با عنایت  های خاص جامعه، ها در چارچوب سازی در جهت استفاده بهینه از افراد و خانواده وی با اشاره به لزوم فرهنگ
شود که اولین دوره آموزشی مشترک در حوزه کودکان دارای نیازهای  به لزوم توجه بیشتر به کودکان و سالمندان پیشنهاد می

اندازی مرکز آموزشی، پژوهشی و درمانی همسو و همراستا با استانداردهای  خاص برگزار شود تا در ادامه این مسیر بتوانیم با راه
 مللی، سهم بسزایی در بهبود سطح زندگی این افراد در جامعه ایفا کنیم.بین ال

وی همچنین با اشاره به کمبودهای حوزه سلامت روان در داخل کشور بر لزوم همکاری و تبادلات علمی و همچنین انتقال 
 تجربیات علمی بین المللی تاکید کرد.

دنیا قطعاً نقایصی در حوزه های مختلف سلامت بخصوص  کشورهای تمامی در اینکه بیان با کانکی مك پرفسور ادامه در 
 را خاصی های دوره ای، رشته بین  های توان با ایجاد فضا و بستر مناسب برای آموزش سلامت روان وجود دارد، اظهار کرد: می

 کاربردی نیستند. خیلی یول دارد وجود دانشگاهها و کشورها تمام در پایه و آکادمیك های دوره عموماً چراکه کرد، تدوین

 پرفسور مك کانکی در ادامه عنوان کرد: دانشگاه آلستر آمادگی لازم را برای تبادل اطلاعات علمی دارد.

سپس شهبازپور، کارشناس دپارتمان سلامت روان جهاد دانشگاهی با اشاره به ضرورت بومی سازی و فرهنگ سازی علوم در 
 در تمام دانشگاهها مباحث مربوط به سلامت روان و روانشناسی تدریس می شود ولی حوزه سلامت روان، اظهار کرد: معمولاً

شود یا کاربردی و عملی نیست یا تناقضات زیادی با فرهنگ و تابوهای موجود در کشور ما دارد.  دانشی که عموما وارد کشور می
راگرفته شود ولی برای آموزش یا مداخلات درمانی قطعاً رسد که علوم و دانش مربوطه باید در همان چارچوب ف بنابراین به نظر می

 سازی نسبت به فرهنگ کشور اعمال شود. باید بومی

های مختلف کشور ما نیز فرهنگ و آداب و رسوم خاصی وجود دارد که درمانگران باید  وی در این رابطه ادامه داد: حتی در استان

https://www.isna.ir/news/97090602458/%D9%87%D9%85%DA%A9%D8%A7%D8%B1%DB%8C-%D8%B9%D9%84%D9%85%DB%8C-%D8%A8%D8%A7-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%A2%D9%84%D8%B3%D8%AA%D8%B1-%D8%A7%DB%8C%D8%B1%D9%84%D9%86%D8%AF-%D8%B4%D9%85%D8%A7%D9%84%DB%8C
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 سازی این علوم تشکیل شود. هی جهت بومیدر مداخلات اهمیت آن را جدی گرفته و حتی کارگرو

 در این نشست مقرر شد پس از تدوین برنامه تفاهم نامه همکاری بین دو طرف منعقد شود.انتهای پیام
  

 "های ویژه بخش مراقبت"افسردگی در کمین بیماران  

بیمارستان تحت درمان قرار  (ICU) های ویژه پزشکان در یک مطالعه جدید تاکید کردند: بیمارانی که در بخش مراقبت

 .گیرند بیشتر در معرض افسردگی هستند می

های ویژه بیمارستان تحت درمان قرار  به گزارش ایسنا، گروهی از متخصصان انگلیسی با بیان اینکه بیمارانی که در بخش مراقبت
بیماران با افزایش احتمال خطر مرگ طی مدت زمان گیرند بیشتر در معرض افسردگی هستند، اظهار داشتند: افسردگی در این  می

 دو سال مرتبط است.

 اختلالات علائم به اند بوده بستری ویژه های مراقبت بخش در که بیمارانی از نیمی از بیش دریافتند ها متخصصان در این بررسی
 اند. شده دچار روانی آسیب از پس استرس اختلال و افسردگی اضطراب، قبیل از شناختی روان

های ویژه بیمارستانی بسیار متداول است. همچنین  شناختی پس از بستری شدن در بخش مراقبت های روان خطر ابتلا به بیماری
فوت  ICUدرصد بیشتر احتمال دارد در مدت زمان دو سال پس از مرخص شدن از  4۷شوند  بیمارانی که دچار علائم افسردگی می

 کنند.

ساعت در  24حداقل  2013تا  2006های  بیمار که در فاصله سال 4943در این بررسی متخصصان انگلیسی به مطالعه روی 
ای مربوط علائم و  اند، پرداختند. همچنین از این بیماران درخواست شد تا به پرسشنامه های ویژه بستری بوده بخش مراقبت

های بیماران به بروز علائمی چون  روی پاسخ بررسی با متخصصان تودی، نژاپ به گزارش های افسردگی پاسخ دهند. نشانه
 علائم بیماران این از برخی در همچنین. بردند پی آنان در روانی آسیب از پس اختلالات اضطراب، افسردگی و اختلال استرس

 انتهای پیام .شد مشاهده اختلال یك از بیش
  

 زنان شادترند یا مردان؟ 

صحیح نیست، چون به طور کلی شادی در زنان « زنان شادترند یا مردان؟ » تحقیقات صورت گرفته در واقع سوال بر اساس 

 .و مردان متفاوت است

سال گذشته کاهش یافته و نتایج تحقیقات  30 در زنان شادی  به گزارش ایسنا و به نقل از سایکولوژی نیوز، بر اساس آمار جدید،
های جنسیتی در افسردگی تایید  شوند. نقش تفاوت مقایسه با مردان دو برابر بیشتر دچار افسردگی می دهد که زنان در نشان می

 .اند که عوامل بیولوژیکی، روانی و اجتماعی علت اصلی این اختلاف هستند شده و مطالعات نشان داده

رسد عدم این احساسات مثبت، خطر ابتلا به  زنان به احساسات مثبت، مانند شادی بیش از مردان حساسند. بنابراین به نظر می
 .پردازند دهند. البته زنان بیش از مردان به درمان افسردگی و رفع این مشکل می افسردگی در زنان را افزایش می

https://www.isna.ir/news/97090502020/%D8%A7%D9%81%D8%B3%D8%B1%D8%AF%DA%AF%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%DA%A9%D9%85%DB%8C%D9%86-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1%D8%A7%D9%86-%D8%A8%D8%AE%D8%B4-%D9%85%D8%B1%D8%A7%D9%82%D8%A8%D8%AA-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D9%88%DB%8C%DA%98%D9%87
https://www.isna.ir/news/97090502010/%D8%B2%D9%86%D8%A7%D9%86-%D8%B4%D8%A7%D8%AF%D8%AA%D8%B1%D9%86%D8%AF-%DB%8C%D8%A7-%D9%85%D8%B1%D8%AF%D8%A7%D9%86
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 مطالعات اولیه در زمینه شادی بر اساس جنسیت نشان داد مردان و زنان برای ابراز احساسات متفاوت هستند. زنان بیش از مردان
کنند و در نتیجه پیوند اجتماعی آنان با دیگران بیشتر و حاکی از نقش اجتماعی زنان از دیرباز  ا بیان میر ترس و  احساس شادی

کنند که این مورد هم تاییدکننده نقش مردان از گذشته تا به امروز  است. مردان، احساس خشم و غرور را بیش از زنان بیان می
 .است

 در زنان دلیل همین به. دارند نیز ژنتیکی جنبه بلکه  ها فقط اجتماعی نیستند، دهد که این تفاوت یتحقیقات اخیر نشان م
 .کردند  کسب مردان به نسبت بالاتری نمره همدلی و اجتماعی حساسیت عاطفه، تشخیص استاندارد های آزمون

کنند. این  است استفاده می  ای های آینه نورون کنند از مناطق بیشتری از مغز که حاوی زنان وقتی که احساسات را پردازش می
های آنان را درک کنیم و شاید دلیلی بر  دهند ما جهان را از دیدگاه دیگران تجربه کنیم تا بتوانیم اقدامات و نیت ها اجازه می نورون

 .درک بهتر زنان از غم و اندوه دیگران است

ن احساسات متفاوتند و زنان به استثنای خشم، احساسات بیشتری را تجربه و شناختی، مردان و زنان از لحاظ بیا از دیدگاه روان
گذارند. زنان، احساسات اجتماعی بیشتری نسبت به مردان مانند حس قدردانی  احساسات خود را بیشتر با دیگران به اشتراک می

 .ط با دیگران استدارند که با حس شادی آنان مرتبط است و در نتیجه شادی زنان بیشتر وابسته به رواب

کنند. در  کنند، اما به طور آشکار آن را بیان نمی با این حال هرچند زنان اغلب احساس خشم را مانند مردان به شدت احساس می
پذیر در ابتلا  کنند، اما زنان خشم خود را فرو برده و این مورد یکی از موارد آسیب واقع مردان خشم خود را بر دیگران خالی می

 .ه استرس و افسردگی استزنان ب

پذیری شناختی هستند که این موضوع  دهد که مردان دارای توانایی بیشتری در حل مسئله و انعطاف نتایج مطالعات نشان می
 .پذیری بیشتر آنان کمك کند تواند به انعطاف می

های اجتماعی مواجه  ات و محدودیتاین نابرابری شادی به این معنی است که حفظ وضعیت شادی در زنان، زمانی که با انتظار
دهد که زنان احتمال بیشتری دارد که دیگران را به خود ترجیح  تحقیقات در زمینه استرس نشان می .می شوند بسیار دشوار است

 .تواند منجر به استرس و خشم زنان در آینده شود دهند و در طول زمان این مورد می

که مردان در جستجوی شادی هستند. مطالعات نیز  دهند، در حالی اس شادی ترجیح میزنان به طور کلی درستی چیزی را بر احس
دهند و اگر در انجام اخلاقیات کوتاهی کنند احساس ناراحتی  نشان داده که زنان نسبت به مردان به اخلاقیات اهمیت بیشتری می

ی انجام دهند و در نهایت، این عمل به آنان شادی، شود تا کارهای اخلاقی بیشتر بیشتری دارند. این اخلاق زنان نیز باعث می
 .دهد صلح و رضایت بیشتری می

دهد خوشبختی صرفا کارکرد تجربه فردی نیست، بلکه در گرو ارتباطات اجتماعی با افراد است. شادی  نتایج این تحقیق نشان می
 .گذارد فراگیر بوده و بر روی سلامت هر فرد نیز تاثیر می

  

 عامل قابل کنترل ابتلا به دمانس ۱0 

 .اند که البته امکان تغییر همه آنها وجود ندارد تحقیقات، عوامل خطر بسیاری را در ارتباط با دمانس شناسایی کرده

https://www.isna.ir/news/97083015516/%DB%B1%DB%B0-%D8%B9%D8%A7%D9%85%D9%84-%D9%82%D8%A7%D8%A8%D9%84-%DA%A9%D9%86%D8%AA%D8%B1%D9%84-%D8%A7%D8%A8%D8%AA%D9%84%D8%A7-%D8%A8%D9%87-%D8%AF%D9%85%D8%A7%D9%86%D8%B3


 

28 
 

 ۱۳۹۷آذرماه  6لغایت  2ـ از تاریخ 25ـ شماره   برگزیده اخبار رسانه های همگانی

 امکان حال این با. کرد متوقف را آن توان نمی که است سن بالارفتن از عوامل مهم ابتلا به این بیماریبه گزارش ایسنا، 

 .گذارند، وجود دارد ابتلا تاثیر می روند بر که عواملی تغییر

 :کند عامل قابل کنترل ابتلا به دمانس را اینگونه معرفی می 10انجمن آلزایمر ایران 

 فعالیت بدنی

دهد ورزش و فعالیت بدنی منظم در افراد  فعال نگه داشتن بدن در سلامت مغز و قلب نقش مهمی دارد. تحقیقات نشان می
و سالمند در بهبود تفکر و حافظه و همچنین کاهش خطر ابتلا به دمانس نقش موثری دارد. بنابراین سعی کنید روزانه  میانسال

روی با سرعت متوسط یا سریع و یا دوچرخه سواری  هفته به فعالیت بدنی مانند پیاده در بار پنج دقیقه و یا 30حداقل به مدت 
 .بپردازید. باید آنقدر تلاش کنید تا ضربان قلب بالا برود و تعریق حاصل شود

 فشار خون بالا

شود افراد  دهد. توصیه می فشار خون بالا در میانسالی به طور قابل توجهی احتمال ابتلا به دمانس را در سالمندی افزایش می
 .سال به طور منظم فشار خون خود را کنترل کنند و تحت نظر و معاینه پزشك قرار گیرند 40بالای 

 دیابت یا بیماری قند

هایی را دنبال کنید تا خطر ابتلا به بیماری قند  توانید روش می .ر ابتلا به دمانس وجود داردارتباط زیادی بین دیابت نوع دو و خط
 .باشد پایین قند مقدار دارای که سالم تغذیه با مناسب وزن حفظ مانند را کاهش دهید

 مصرف دخانیات

دهد، احتمال  مغز دارد. تحقیقات نشان میهای خونی به ویژه عروق  ها و رگ کشیدن سیگار اثرات بسیار مخربی بر روی قلب، ریه
 به تواند می دمانس به ابتلا خطر. شوند مبتلا دمانس به اند درصد بیشتر از افرادی که هرگز سیگار نکشیده 50 سیگاری افراد دارد
دخانیات یا  های ترک سیگار و چنانچه مایل به ترک سیگار هستید به کلینیك .یابد کاهش سیگار ترک با ای ملاحظه قابل طور

 .مراکز وابسته به تامین اجتماعی و خدمات درمانی مراجعه کنید

 تغذیه

ها از جمله دمانس را افزایش دهد. تغذیه سالم و متعادل به فرد کمك  تواند خطر ابتلا به بسیاری از بیماری تغذیه نامناسب می
های قلبی که هر  هایی از قبیل فشار خون بالا و ناراحتی بیماریکند تا از وزن طبیعی برخوردار شود و همچنین احتمال ابتلا به  می

 .دو از عوامل خطر ابتلا به دمانس هستند را کاهش دهد

ها، میوه و سبزیجات، غلات مانند نان سبوسدار، روغن زیتون و استفاده کمتر از گوشت قرمز و شیرینیجات  مصرف بیشتر ماهی
توانید به مراکز رژیم درمانی و درمان  هت کاهش وزن و کسب برنامه تغذیه مناسب میدهد. ج خطر ابتلا به دمانس را کاهش می

 .چاقی مراجعه کنید

 های ذهنی فعالیت
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های فکری مانند  مانند مطالعه فراگیری موضوعات جدید و بازی "محرک مغز"های  دهد افرادی که در فعالیت تحقیقات نشان می
پردازند، احتمال دارد کمتر به دمانس مبتلا شوند. به  ها نمی افرادی که به این گونه فعالیت کنند در مقایسه با چیدن پازل شرکت می

 به مبتلا فرد یعنی دهد؛ می افزایش فیزیکی های آسیب جبران و مقابله برای را مغز توانایی های ذهنی،  آید، فعالیت نظر می
 چند داشتن. کند تحمل دمانس علائم شناسایی از قبل را بیشتری آسیب مقدار تواند می  دارد، ذهنی فعالیت اغلب که دمانسی

 .تواند مغز شما را به چالش کشیده و فعال نگه دارد می جدید های مهارت یادگیری سرگرمی،

 افسردگی

زودتر با  کنید هر چه اگر علائم افسردگی را تجربه می .افراد مبتلا به افسردگی، بیشتر در معرض خطر ابتلا به دمانس قرار دارند
 .مراجعه به روانشناس یا روانپزشك جهت درمان اقدام کنید

 مصرف الکل

 .دهد نوشیدن روزمره الکل خطر ابتلا به انواع مختلف دمانس مانند بیماری آلزایمر و دمانس عروقی را افزایش می

 کلسترول

سال بهتر  40دهد. افراد بالای  را افزایش می دهد کلسترول بالا در میانسالی خطر ابتلا به دمانس در سالمندی شواهد نشان می
تان بالا است حتما به پزشك  وضعیت مطلوب نگه دارند. اگر میزان کلسترول خون در و کنند آزمایش را خود کلسترول است

 .مراجعه کنید

 چاقی مفرط

 در بیشتر دهد. افرادی که در میانسالی چاق هستند،  چاقی خطر ابتلا به دمانس را مانند فشار خون بالا و بیماری قند افزایش می
کند و حتی در بعضی موارد باعث  الم و ورزش منظم از چاقی مفرط جلوگیری میس تغذیه. دارند قرار دمانس به ابتلا خطر معرض

 انتهای پیام  .شود کاهش وزن نیز می
  

 رئیس انجمن جراحان گوش و سر و گردن ایران خبر داد  

 های قلبی در کمین بیماران دچار اختلال خواب  سکته

المللی انجمن علمی جراحان  به گزارش خبرنگار سلامت خبرگزاری فارس، مهدی خواجوی در حاشیه شانزدهمین کنگره بین

های گوش و گلو و سر و گردن ایران، اظهار  ها بر روی جراحی ارتباط با تاثیر تحریم گوش، گلو، بینی، سر و گردن ایران در

ها سبب افزایش هزینه و  ها ارتباط مستقیمی با ابزارها و وسایل مصرفی در اتاق عمل داشته که تحریم این جراحی :داشت

های معتبر  جود وسایل موجود همه از شرکتکمبود برخی از این ابزارها شده است و گاهی تهیه آن سخت بوده ولی با این و

  .اند هستند و دارای کیفیت

ها مانعی در برابر ورود این چنین  وی بیان داشت: رشته پزشکی نیاز به تکنولوژی پیشرفته داشته که متاسفانه تحریم
دن تعمیر آن با مشکل های پیشرفته در کشور هستند و بخشی از این تکنولوژی که موجود بوده در صورت خراب ش تکنولوژی
  .شود مواجه می

https://www.farsnews.com/news/13970906000153/%D8%B3%DA%A9%D8%AA%D9%87%E2%80%8C%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D9%82%D9%84%D8%A8%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%DA%A9%D9%85%DB%8C%D9%86-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1%D8%A7%D9%86-%D8%AF%DA%86%D8%A7%D8%B1-%D8%A7%D8%AE%D8%AA%D9%84%D8%A7%D9%84-%D8%AE%D9%88%D8%A7%D8%A8
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خواجوی ادامه داد: برخی از بیماران همچون بیماران مبتلا به سرطان حنجره نیاز به پروتز جهت جایگزینی حنجره دارند که 
  .تشود با کمبودهایی مواجه اس متاسفانه قیمت این پروتزها نسبت به قبل افزایش داشته و برخی از آنها که از خارج تهیه می

 در مردم از زیادی بخش: گفت خواب اختلالات با ارتباط در ادامه در بینی و سر و گردن ایران  گلو، رئیس انجمن جراحان گوش،
تواند سبب اختلالات  انیان هم مستثنی از این مشکل نبوده و اختلال خواب میایر و هستند بیماری این رفتار گ مختلف جوامع

  .فشار خون و مشکلات بینایی شود های قلبی عروقی، کار، بیماری خلقی و رفتاری، کاهش انگیزه

های قلبی و مغزی به ویژه هنگام خواب  خواجوی با اشاره به اینکه افرادی که دچار اختلالات خواب هستند بیشتر دچار سکته
نها به دلیل کاهش  مشکلات فکری و رفتاری در آ فعالی، شوند گفت: در کودکان اختلال خواب سبب افسردگی، بیش می

  .شود گیری مغزی می اکسیژن

های انسداد هوایی فرد است ولی انواع مختلفی داشته و تمام اختلالات تنفسی هنگام  وی بیان داشت: خروپف یکی از علامت
 /انتهای پیام .خواب شامل خروپف و نیست و باید نوع انسداد بررسی شود
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 :  «اجتماعی سلامت»اخبار حوزه 

 
 زنان قربانی خشونت نمی شوند 

خشونت در خانواده مانع از آن می شود که جامعه سالمی داشته باشیم. اما هنوز چرخه خشونت متوقف نشده  -ایرنا -تهران

  .است، جهانی را تصور کنید که در آن هیچ زن و کودکی قربانی خشونت نمی شود

ماجرای دختر جوانی بود که در جریان یك ازدواج اشتباه زندگی پر از خشونت را تجربه « اشملی و راه های نرفته »فیلم سینمایی 
کرد. ملی دختر جوان و شاداب با دنیایی از امید وارد خانه بخت شد اما زندگی اش با اتفاقات هولناکی همراه بود. او هربار به دلایل 

هش قربانی خشونت شد. این درحالی بود که خانواده ملی و حتی واهی از سوی همسرش ضرب و شتم می شد و با ازدواج اشتبا
خانواده همسرش تماشاچی این خشونت بوده و حمایتی از وی نمی کردند و همه اینها دست به دست هم داد تا پایان این فیلم با 

  .اتفاقات تلخی برای ملی و همسرش همراه شود
میلانی، معتقد بودند که در شکل پرداختن به موضوع خشونت علیه زنان در  شاید عده ای پس از دیدن این نمایش ساخته تهمینه

این فیلم اغراق شده است اما ماجراهای این فیلم برای خیلی از فعالان حوزه حمایت از زنان و دختران، اتفاقات دور از ذهن و 
ند که در جامعه ما کم نیستند و ممکن است در عجیبی نبود و نیست. چراکه آنها با زنان و دختران زیادی مشابه ملی روبرو می شو

  .نزدیکی ما زنی در سکوت قربانی خشونت شود و ما متوجه این موضوع نباشیم
نوامبر )روز جهانی منع خشونت علیه زنان( می تواند تلنگری باشد که این روز و زنانی را که قربانی  25به همین دلیل تاریخ 

و « نارنجی»مان ملل این روز را برای رفع خشونت علیه زنان انتخاب کرد و راه اندازی کمپین ساز .خشونت هستند، نادیده نگیریم
دیگر برنامه های سازمان ملل برای حساس و آگاه کردن افکار عمومی جهان نسبت به مساله خشونت علیه زنان در نظر گرفته 

  .شده است
ها در این زمینه فعالیت کرده و از زنان و دختران خشونت دیده و در این میان گروه هایی در قالب موسسات غیردولتی و سمن 

آسیب پذیر حمایت می کنند. موسسه خیریه آتنا یکی از همین موسسات در کشورمان است که جامعه هدف آنها زنان و دختران 
 .هستند. زنان و دخترانی که اغلب درگیر و دچار خشونت شده و در این موسسه توانمند می شوند

ا افتخارزاده مدیرعامل موسسه آتنا در گفت و گویی با ایرنا درباره خشونت علیه زنان می گوید که همه مردم باید برای کاهش زهر
  .خشونت علیه زنان و دختران قدم بردارند و از کنار این موضوع بی تفاوت رد نشوند

 ؟ایرنا: خشونت علیه زنان به چه معنی است و شامل چه خشونت هایی می شود
شکل عریانی از خشونت که شاید در ذهن خیلی از ما باشد، ضرب و شتم همراه با آثار فیزیکی است اما خشونت علیه  :افتخارزاده

زنان به اشکال مختلف خود را نشان می دهد که یکی از آنها فیزیکی است. مثل خشونت های روانی، عاطفی، اجتماعی، اقتصادی، 
  .سیاسی و فرهنگی

 .راجع به انواع مختلف خشونت علیه زنان بگوییدایرنا: کمی 
« خشونت روانی»هر عملی که به خاطر جنسیت، زنان را محدود کند، یا تحت فشار قرار دهد خشونت است. برای مثال  :افتخارزاده

حیط های کاری یکی دیگر از انواع خشونت علیه زنان است که امکان دارد در محیط خانواده و از سوی همسر و پدر یا از طرف م
نوع دیگری از خشونت است؛ شوهری که اجازه کسب و کار به همسرش نمی دهد و « خشونت اقتصادی»  .و اجتماعی انجام شود

از طرفی پول کمی در اختیارش قرار می دهد یا بابت خرج و مخارج از همسرش حساب پس می گیرد. اما این نوع خشونت را در 
کرد. برای مثال زن و مردی به صورت برابر با یکدیگر در یك محیط کار فعالیت می کنند اما به محیط کار نیز می توان مشاهده 

خاطر جنسیت حقوق زن کمتر از مرد است که این خود خشونت محسوب می شود همچنین سوءاستفاده جنسی از زنان در محیط 
  .کار خشونت علیه آنان به شمار می آید

نیز به « خشونت سیاسی« .ا آزارهای خیابانی از سوی افراد ناشناس یا متلك گفتن نمایان شودهم می تواند ب« خشونت اجتماعی»

http://www.irna.ir/fa/News/83114212
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  .این صورت است که به خاطر شرایط و قوانین مشارکت زنان در پست های سیاسی محدود شود
نجام کاری که دوست هم برگرفته از عقیده و فرهنگ های اشتباهی است که در نتیجه آن زنان محدود یا به ا« خشونت فرهنگی»

  .ندارند مجبور می شوند. مانند ازدواج های اجباری که گاهی به خاطر فرهنگ های اشتباه صورت می گیرد
 ایرنا: به نظرتان شایعترین نوع خشونت کدام است؟

غیردولتی در حوزه زنان و ایرنا: شما به عنوان موسسه   .افتخارزاده: خشونت در محیط کار از شایعترین خشونت ها علیه زنان است
 دختران چه فعالیت هایی در این زمینه داشته اید؟

گروه هدف ما بیشتر زنان و دختران هستند اما یکی از مهمترین فعالیت های آتنا مبارزه با خشونت علیه زنان در اشکال  :افتخارزاده
، کمپین ها، کارگاه های آموزشی و سمینارها یکی مختلف آن است. در همین راستا آگاهی و اطلاع رسانی از طریق فضای مجازی

  .از فعالیت های موسسه آتنا است اما مداخله از دیگر وظایف آتنا است
 ایرنا: چه مداخله ای؟

در موسسه آتنا کمیته های مختلفی وجود دارد. یکی از آنها کمیته مددکاری اجتماعی است. در این میان افرادی که به هر دلیلی 
پس از آن، شرایط این زنان را مورد بررسی  .خشونت هستند، می توانند با ما تماس گرفته و از این طریق گزارش بدهندقربانی 

قرار می دهیم و به نسبت وضعیت شان به آنها خدمات ارائه می دهیم. مثلا یکی از خدماتمان مشاوره است. اگر زنی دچار خشونت 
هیم و حتی اگر لازم باشد با عامل یا عاملان خشونت تماس می گیریم یا در دیداری شده باشد، به او مشاوره و راهکار می د

وی می  .حضوری آنها را ملاقات کرده و تلاش می کنیم شرایط را برای فرد قربانی خشونت بهتر کنیم. این کار ما مداخله است
. مثلا اگر علت خشونت اعتیاد باشد، با عامل افزاید: اعتیاد و بیماری های روانی از عوامل مهم خشونت های فیزیکی هستند

خشونت که همسر یا پدر فرد است، ارتباط می گیریم و او را برای ترک اعتیاد تشویق می کنیم. حالا یا خودمان او را به کمپ 
از عاملان  حتی یکسری .معرفی و هزینه درمانش را می دهیم یا به سمن هایی که در این زمینه فعالیت دارند، معرفی می کنیم

خشونت به خاطر مصرف محرک ها دچار بیماری روانی هستند و ما آنها را در بیمارستان روانی بستری کرده و تا بهبود حالشان 
هزینه های درمان را پرداخت می کنیم. البته عده ای از عاملان خشونت درگیر بیماری های روانی مثل اختلال دوقطبی هستند 

  .ده و سعی می کنیم برای درمان و کاهش خشونت در خانواده هایشان قدم برداریمکه از آنها هم حمایت کر
 ایرنا: کمك به خانواده فرد قربانی چه تاثیری در کاهش خشونت علیه زنان دارد؟

ست همه تلاش ما این است که شرایط را برای فرد قربانی بهتر کنیم. موسسه آتنا نگاه سیستمی به موضوع خشونت دارد و نیاز ا
همزمان با کمك به قربانیان خشونت به خانواده های آنها هم کمك کنیم. در واقع تا مشکلات خانواده های افراد قربانی خشونت 

  .حل نشود، کیفیت زندگی این افراد هم افزایش نمی یابد
گ مردسالارانه بزرگ شده یا از طرفی عاملان خشونت خود قربانیان خشونت هستند. به طور حتم این افراد نیز در شرایط و فرهن

از کودکی تجربه خشونت را داشته و قربانی بوده اند. مثل بچه ای که شاهد ضرب و شتم مادر خود از سوی پدرش است در آینده 
فردی خشمگین خواهد بود. یا افسرده می شود یا خشونت را به اشکال مختلف بروز می دهد و در این میان ممکن است حتی به 

  .آسیب برساند اطرافیانش
 ایرنا: چرا از زنان و دختران خشونت دیده با عنوان قربانیان خشونت نام می برید؟

برای مثال بیشتر  .به این دلیل که خیلی از آنها در ارتباط با خشونتی که تحمل می کنند، نقشی ندارند و قربانی هستند :افتخارزاده
درگیر خشونت شده و در واقع آنها نقشی در انتخاب شرایط نداشته اند. این افراد  سال ازدواج می کنند 18زنانی که زیر سن قانونی 

پس از ازدواج باید بدون اینکه مهارت های زندگی را یاد بگیرند وارد خانواده شده، از دسترسی های اجتماعی محروم و بچه دار 
سالگی به  30خشونت و بچه دار شدن در سن  شوند؛ حالا تصور کنید این افراد پس از سال ها تحمل زندگی مشترک پر از

موسسه آتنا می آیند. در حالی که یك یا چند بچه دارند، بدون مهارت هستند و قادر به درآمدزایی نیستند. شاید اگر قانونی وجود 
ونت های کمتری داشت که اجازه ازدواج در سن کم را نمی داد یا فرهنگ ها پذیرای این مساله نبودند، ما به طور حتم شاهد خش

علیه زنان در جامعه بودیم. به همین دلیل این افراد نمی توانند از چرخه خشونتی که درگیرش هستند، بیرون بیایند و ما به آنها 
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قربانیان خشونت می گوییم؛ افرادی که آگاهی لازم و امکانات در دسترس برای خارج شدن از وضعیت و شرایط بد را ندارند و 
  .رایط را تحمل کنندمجبور هستند ش

 ایرنا: در مواجهه با عاملان بروز خشونت اگر قابل تغییر نباشند، چه رویکردی را دنبال می کنید؟
همه تلاش ما بر حفظ و بهبود کیفیت زندگی خانواده فرد قربانی است اما اگر به هر دلیلی تلاش های ما نتیجه ندهد، عامل 

خشونت به این نتیجه برسد که دیگر حاضر به زندگی با همسرش نیست، به نظر می رسد  خشونت حاضر به تغییر نباشد یا قربانی
طلاق بهترین راه حل است. ما این فرد را کمك می کنیم تا از شرایط نامناسب و پر از خشونتی که در آن قرار دارد، خارج شود و 

خشونت خانه را ترک کرده باشند، آنها را در خانه  مثلا در شرایط اضطراری، زنی که همراه فرزندش پس از .حمایتش می کنیم
امن موسسه آتنا اسکان می دهیم. چون دلمان نمی خواهد این فرد با ترک منزل در جامعه آسیب بیشتری ببیند. او را در خانه امن 

، سعی می کنیم به اسکان و خدمات مشاوره می دهیم. در این میان اگر فرد قربانی خشونت بخواهد به زندگی قبلی اش برگردد
همسرش مشاوره بدهیم و از شدت خشونت در خانه آنها کم کنیم اما اگر به هر دلیلی عامل خشونت حاضر به تغییر نباشد و فرد 
قربانی خشونت هم تصمیمش بر جدایی باشد، کمیته حقوقی ما وارد عمل شده و قبل از اینکه مشکل بزرگتری رخ بدهد برای 

  .یت می کنیمجدایی فرد، او را حما
 ایرنا: پس از جدایی فرد خشونت دیده چه حمایتی از او می کنید؟

اغلب این زن ها به خاطر تحمل سال ها خشونت، تحقیر، ضرب و شتم اعتماد به نفس خود را از دست داده و آسیب  :افتخارزاده
دامه زندگی آنها در چرخه مهارت آموزی وارد پذیر و حساس می شوند. پس از خدمات مشاوره و بالا بردن روحیه این زنان برای ا

می شوند تا اعتماد از دست رفته خود را بار دیگر به دست بیاورند. آموزش هایی مثل خیاطی، تولید موادغذایی و آرایشگری هم 
ا به شکل بهتری آنها را سرگرم کرده و هم مهارت یاد می گیرند و می توانند روی پای خود بایستند. درآمد داشته و زندگی شان ر

متاسفانه هیچ قانون مدونی برای حمایت از زنان در مقابل خشونت وجود ندارد. قوانین دیگر هم از زنان حمایت لازم   .ادامه بدهند
را نمی کند و خیلی از اوقات زنی که شوهرش اعتیاد به شیشه دارد، ممکن است سال ها طول بکشد تا طلاق و حق و حقوقش را 

لازم باشد که مشکل این زنان را از نزدیك لمس کرد تا متوجه مسائل آنها شد. همیشه صحبت از خشونت علیه زنان  شاید  .بگیرد
مساله بی بندو باری و فروپاشی بنیان خانواه نیست. گاهی طلاق بهتری راه حل برای این افراد است. خشونت مستمر عواقب 

را می بینند خشم در وجودشان شکل می گیرد و هر روز بزرگتر می شوند و بچه هایی که این صحنه ها  .بدتری به همراه دارد
ر این خانواده ها را ممکن است این خشونت بازتولید شود. شما اگر پرونده های قتل، تعرض و... را نگاه کنید، ردی از خشونت د

ه همین دلیل هر کجا خشونت را قطع کنیم، خشونت در خانواده مانع از آن می شود که جامعه سالمی داشته باشیم. ب خواهید دید.
  .در واقع به سلامت جامعه کمك کرده ایم و این به معنای فروپاشی بنیان خانواده نیست

 ایرنا: قربانیان خشونت یا مردمی که شاهد این صحنه هستند، چطور می توانند به کاهش خشونت کمك کنند؟
از راه های کمك رساندن به قربانیان خشونت و به ویژه موارد کودک آزاری یکی  123اورژانس اجتماعی و شماره  :افتخارزاده

است. اما چه فردی که خودش در حال خشونت است یا دیگرانی که شاهد این صحنه ها هستند، می توانند با سمن هایی که در 
حقوق کودکان تماس گرفته و موضوع این زمینه فعالیت می کنند مثل موسسه آتنا یا با دیدن کودک آزاری با موسسات حمایت از 

را گزارش دهند. در بحث همسرآزاری ما از طریق مشاوره تلفنی یا از طریق پیامك و تلگرام )در مواقعی که فرد قادر به صحبت 
تلفنی نیست( مشاوره می دهیم یا اگر لازم باشد حضوری به محل مراجعه می کنیم. همه ما موظفیم با دیدن صحنه خشونت وارد 

مل شده و واکنش نشان دهیم اما لازم است که خونسردی خود را حفظ کرده و با آرامش مداخله کنیم. به طور حتم عامل ع
خشونت با دیدن واکنش مردم خود را کنترل خواهد کرد. در این میان مردم می توانند با مشاهده شرایط اضطراری با شماره های 

موسسات حمایت از زنان را به صورت نامحسوس به دست زنی که در معرض همزمان تماس بگیرند یا شماره  110و  123
  */ انتهای پیام .خشونت است، برسانند
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  :رئیس شبکه ملی پیشگیری از بیماری های غیرواگیر

 *  درصد زنان ایرانی قلیان می کشند 35

درصد زنان و دختران ایرانی به صورت  ۳5حدود رئیس شبکه ملی پیشگیری از بیماری های غیرواگیر گفت:  -ایرنا -تهران

  .تفننی یا دائمی قلیان مصرف می کنند. این مساله با توجه به اینکه زنان مادران آینده هستند، بسیار نگران کننده است

کشنده است  تنباکوی قلیان دارای مواد سمی و :محمد رضا مسجدی روز دوشنبه در گفت و گو با خبرنگار حوزه سلامت ایرنا افزود
و افراد به ویژه زنان و دختران ناآگاهانه آن را مصرف می کنند؛ در حالی که مصرف این ماده خطرناک عامل بسیاری از بیماری 

  .مانند سرطان و بیماری های قلبی و عروقی است
این رو، برای پیشگیری نیاز به  وی اظهار داشت: در حال حاضر مصرف قلیان، در میان زنان ایرانی رواج زیادی پیدا کرده است؛ از

 .فرهنگ سازی بیشتر داریم
درصد این ماده دخانی در کشور  98تا  95مسجدی ادامه داد: مصرف سیگار نیز در کشور رو به افزایش است؛ به طوری که اکنون 

 .تولید می شود
ر سیگاری هستند و سهم زنان از درصد جمعیت کشو 12استاد دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی اضافه کرد: در حال حاضر 

 .استعمال این ماده دخانی سه درصد است
هزار  100میلیون نفر در دنیا بر اثر مصرف دخانیات جان خود را از دست می دهند و این رقم در ایران  6به گفته مسجدی، سالانه 

اری از بیماری های غیرواگیر بر اثر مصرف نفر است؛ اقدامات پیشگیرانه برای استعمال دخانیات در کشور ضروری است زیرا بسی
 .سیگار و قلیان شیوع می یابند

درصد مرگ و میرها بر اثر بیماری های غیرواگیر بروز می یابد، ادامه داد: بیماری های قلبی و  ۷0وی با بیان اینکه بیش از 
یش است و دخانیات یکی از عوامل خطر عروقی، سرطان ها، بیماری های مزمن تنفسی، دیابت و اختلالات روانی در حال افزا

 .ابتلا به این بیماری ها به شمار می رود
رئیس شبکه ملی پیشگیری از بیماری های غیرواگیر خاطرنشان کرد: این شبکه که مجموعه ای از انجمن های مختلف در حوزه 

 .یرواگیر را بر عهده داردسلامت است، رسالت آگاهی دادن به مردم در مورد عوامل خطر ابتلا به بیماری های غ
مسجدی افزود: باید ارتباطات خود را با مردم وسیعتر کنیم تا آنان نیز مشارکت فعال داشته باشند زیرا استعمال دخانیات، الکل، 

یر عدم فعالیت بدنی، رژیم غذایی نادرست، قرار گرفتن در معرض آلودگی هوا از مهمترین عوامل خطر ابتلا به بیماری های غیرواگ
 .است و نظام سلامت را تحت الشعاع قرار می دهد

تا  30باید با مردم دست به دست هم دهیم و از افزایش بیماری های غیرواگیر جلوگیری کنیم. مشارکت همگانی  :وی تصریح کرد
  */ انتهای پیام.درصد از ابتلا به این بیماری ها پیشگیری می کند 50

  

 

  قوانینی که تصویب نمی شوند خشونت علیه زنان و 

با آنکه در عصر پیشرفت و توسعه پایدار هستیم و جهان به سمت تحول و تغییر تعالی جویانه در مبانی ارزشی  -ایرنا -تهران

خود پیش می رود اما متاسفانه برای جلوگیری از خشونت علیه زنان وتبعیض های جنسیتی به اندازه کافی اقدامات لازم 

  .گیرد و حتی در برخی از کشورها هنگامی که خشونت رخ می دهد، اغلب بدون مجازات می ماندانجام نمی 

زهرا علی اکبری در سرمقاله ای در روزنامه مردم سالاری، نوشته است: خشونت علیه زنان و دختران یکی از رایج ترین و گسترده 
ترین موارد نقض حقوق بشر در جهان است. در اکثر مواقع این خشونت ریشه در ساختارهای اجتماعی جنسیتی جوامع دارد و وقوع 

http://www.irna.ir/fa/News/83113067
http://www.irna.ir/fa/News/83112468
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اقتصادی، آموزشی را کاهش می دهد و بر همه سطوح جوامع تاثیر می گذارد؛ همچنین -تماعیآن در هر سن و سالی، مرزهای اج
خشونت علیه زنان یك مانع عمده برای پایان دادن به نابرابری جنسیتی و تبعیض در سطح جهانی است)مجمع عمومی سازمان 

 .(2006ملل متحد، 
نی بر جنسیت می داند که به موجب آن آسیب جسمی، جنسی یا هر عمل خشونت مبت'سازمان ملل متحد خشونت علیه زنان را 

روحی و یا رنج به زنان وارد می شود، از جمله تهدیدات ، اجبار یا محرومیت خودسرانه از آزادی ، چه در حیطه عمومی و چه در 
'زندگی خصوصی   (.1993مجمع عمومی درباره حذف خشونت علیه زنان،  104.48قطعنامه )

اغلب در ادبیات جنبش ها و طرفداران به طور متناوب مورد  'خشونت علیه زنان'و  'نت مبتنی بر جنسیتخشو'اصطلاحات 
استفاده قرار می گیرند، اما اصطلاح خشونت مبتنی بر جنس اشاره به خشونت علیه یك شخص به دلیل جنسیت و انتظارات از 

سیت جنبه جنسیتی این نوع اقدامات را برجسته می کند؛ به نقش او در یك جامعه دارد و همچنین فرهنگ خشونت مبتنی بر جن
بیان دیگر، رابطه بین وضع تابع زن و مرد در جامعه و افزایش آسیب پذیری آنها به خشونت. با این وجود مهم است که توجه 

 .داشته باشید که مردان و پسران نیز ممکن است قربانی خشونت جنسیتی، به ویژه خشونت جنسی شوند
خلاف آنچه در تصور اکثریت مردم گنجانده شده است که خشونت علیه زنان در تجاوزهای جنسی و آزار و اذیت های جنسی بر 

خلاصه می شود باید یادآور شد که خشونت علیه زنان فقط این قبیل آزارها نیست. انواع واقسام خشونت علیه زنان را به طور 
زمانی که یك زن با تمام دانش و مهارتی که دارد در محیط کار خود مورد تبعیض  .روزمره می توان در جامعه دید و لمس کرد

های جنسیتی و برخوردهای سنتی می شود و از بروز ایده ها و خلاقیت هایش و حضور در جامعه و موقعیت های بالاتر شغلی 
بیشتر شاید درک منطقی بالاتری هم دارند محروم می شود چرا که مردها بر این باور اشتباه مصر هستند که به دلیل قدرت بدنی 

و باید زنان را در پستوی کار نگه دارند و مناصب مدیریتی و تصمیم گیری را بین خودشان تقسیم وپیشنهاد دهند؛ نوعی دیگر از 
 .خشونت است

طق رایج خشونت علیه زنان و دختران دارای تظاهرات زیادی است، از جمله اشکالی که ممکن است در کشورها و منا
دیگر اشکال گسترده در سراسر جهان عبارتند از: استثمار جنسی،  .باشد،خشونت های فیزیکی، جنسی، عاطفی و اقتصادی است

قاچاق جنسی و شیوه های مضر مانند آسیب های جسمی، ازدواج اجباری و فرزندآوری و همچنین اشکالی که کمتر مشاهده می 
تیزی، سوء استفاده اقتصادی،خشونت سیاسی، اسید پاشی و... است. گروه های خاصی از شوند؛ شامل انتخاب جنسی جنین، زن س

مثبت؛ مهاجران و کارگران ؛ زنان  HIVزنان و دختران، مانند اعضای اقلیت های نژادی،مذهبی، قومی و جنسی؛ زنان مبتلا به 
باشند و ممکن است انواع مختلف خشونت را به دلیل ممکن است بیشتر به خشونت آسیب پذیر  .... دارای معلولیت؛ زنان زندانی و

مرتکبین خشونت طیفی از افراد جامعه، دولت و نمایندگان  .اشکال ترکیبی تبعیض و محرومیت اجتماعی و اقتصادی تجربه کنند
 (2006متحد، آن، اعضای خانواده )از جمله شوهر(، دوستان، و افراد آشنا و غریبه ها می باشند. )مجمع عمومی سازمان ملل 

درصد زنان در طول زندگی خود با خشونت های جسمی  ۷6تا  15با توجه به داده های کشور موجود در گزارش های یونسکو، بین 
 ۷0تا  9و یا جنسی مورد هدف قرار می گیرند و بیشتر این خشونت در روابط صمیمانه اتفاق می افتد، که بسیاری از زنان )از 

ایالت اتحادیه اروپا، کمی بیش از یك تا پنج  28دوستان خود را به عنوان مجرمان گزارش می دهند. در سراسر درصد( همسران یا 
 (.زن خشونت فیزیکی و یا جنسی را از یك شریك تجربه کرده اند )آژانس حقوق بشر اتحادیه اروپا

 از ناشی میر و مرگ مورد 8093 میلادی، 200۷ لسا در هند، در. رسند می قتل بهدر گواتمالا، هر روز دو زن به طور متوسط 
کرده اند . در  'خودکشی'ومی از زنان و دختران جوان تحت شرایط سخت نامعل تعداد و است شده گزارش زنان شتم و ضرب

کشته شده اند درصد از قربانیان قتل زنان توسط همسران  ۷0تا  40استرالیا، کانادا، اسرائیل، آفریقای جنوبی و ایالات متحده، بین 
درصد زنان در طول زندگی  20و برطبق گزارش انجمن روانپزشکان ایران، آمارهای همسرآزاری در ایران، متفاوت است اما تقریبا 

 .درصد نیز تجربه خشونت عاطفی دارند 60تا  50خود تجربه خشونت فیزیکی و حدود 
ای زنان و دختران، از جمله مرگ و میر دارد. این عواقب خشونت عواقب فزیکی جسمی، جنسی و روحی فوری و طولانی مدت بر

منفی بر سلامت عمومی زنان تاثیر می گذارد و مانع از حضور زنان در جامعه می شود. خشونت نه تنها پیامدهای منفی برای زنان 
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من ها و نهادهای مدنی و جنبش دارد، بلکه خانواده ها، جامعه و کشور را نیز در بر می گیرد. در دهه های اخیر بسیج همگانی انج
های زنان، خشونت های مبتنی بر جنسیت را بر طبق برنامه های ملی و بین المللی کاهش داده است و تعداد بی شماری از 
کشورها قوانینی علیه خشونت خانگی، تجاوز جنسی و سایر اشکال خشونت دارند. با این وجود هنوز چالش هایی در اجرای این 

 .حدود کردن دسترسی زنان و دختران به ایمنی و عدالت باقی مانده استقوانین با م
با آنکه در عصر پیشرفت و توسعه پایدار هستیم و جهان به سمت تحول و تغییر تعالی جویانه در مبانی ارزشی خود پیش می رود 

قدامات لازم انجام نمی گیرد و حتی در اما متاسفانه برای جلوگیری از خشونت علیه زنان وتبعیض های جنسیتی به اندازه کافی ا
برخی از کشورها هنگامی که خشونت رخ می دهد، اغلب بدون مجازات می ماند. امید است که در کشور ما هم عزم جدی در بین 
قانونگذاران و مجریان شکل گیرد و با تصویب قوانین ضروری ، کاربردی و کارآمد در حوزه سلامتی جسمی و روانی زنان گام 

  */ انتهای پیام9131**1893گروه اطلاع رسانی****139۷،9،5منبع: روزنامه مردم سالاری،*.  ای موثری برداشته شوده

  

 
 * شود  مراکز سیار برای کاهش آسیب اعتیاد ایجاد می

 ۱0اندازی  راهمدیرکل دفتر سلامت روانی، اجتماعی و اعتیاد وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکی از  -ایرنا -تهران

  .مرکز سیار کاهش آسیب اعتیاد خبر داد

به گزارش ایرنا از وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکی، احمد حاجبی روز یکشنبه اعلام کرد: برنامه کاهش آسیب اعتیاد در 
 .شود اندازی می دانشگاه علوم پزشکی کشور راه 46

دار  برنامه تشخیص و مراقبت اختلالات روانپزشکی در نظام شبکه، دو برنامه اولویتوی افزود: برنامه کاهش آسیب اعتیاد در کنار 
 .دفتر سلامت روانی، اجتماعی و اعتیاد وزارت بهداشت هستند

های  های برنامه تشخیص و مراقبت اختلالات روانپزشکی و همچنین برنامه های مربوط به فعالیت حاجبی اضافه کرد: تمام شاخص
 .اند و برای آنها میزان حد انتظار مشخص شده است یاد، کمّی شدهکاهش آسیب اعت

وی به برخی اقدامات مهم وزارت بهداشت در حوزه سلامت روان در طی هشت ماه گذشته اشاره کرد و گفت: کمیّ کردن 
های کلان کشور،  ویتدار با توجه به اول های اولویت های حوزه سلامت روان و اعتیاد، تعیین برنامه های تمامی برنامه شاخص

کارسنجی خدمات ارائه شده توسط کارشناس سلامت روان در راستای پرداخت مبتنی بر عملکرد و به روز رسانی و ارتقای کیفی 
 .های این وزارتخانه بوده است سیستم ثبت رفتارهای خودکشی در کشور از برنامه

ات کاهش آسیب اعتیاد از قبیل تهیه نقشه نقاط پرخطر و حاجبی، اقداماتی صورت گرفته در راستای افزایش اثربخشی خدم
 .های دفتر سلامت روانی، اجتماعی و اعتیاد وزارت بهداشت در هشت ماه گذشته برشمرد ترین برنامه ها را از مهم پاتوق

  */ انتهای پیام1055* 1003اجتمام*

  

 

 دود کردن کودکی پشت چراغ قرمز 

شاهد انواع آسیب های اجتماعی ناشی از حضور کودکان کار در خیابان ها و سر چهارراه ها هستیم. این روزها  -ایرنا -تهران

 20اینکه کودکانی با سن پایین کار یا حتی تکدی گری کنند معضلی بزرگ است؛ آنهایی که طبق برخی آمارها تنها در تهران 

  .هزار نفر هستند و باید درس بخوانند و آینده جامعه را بسازند

نکن... شیشه را تازه تمیز کردم. دست نزن... آخه منم باید پولی به خانه ببرم... بذار تمیز کنم... اینها مکالماتی است که هر  ...نکن

http://www.irna.ir/fa/News/83111982
http://www.irna.ir/fa/News/83113912
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روز میان راننده و کودکان کار اتفاق می افتد. البته گاهی اوقات حتی این کودکان فحش نصیب رانندگان در سر چهارراه های 
 .تهران می کنند

گاهی اوقات هم، چنان میان راننده و این کودکان جر و بحث می شود که راننده را به هم می ریزد؛ زیرا کودک اصرار به تمیزی 
 .شیشه می کند و راننده تلاش می کند چون تازه ماشینش را تازه به کارواش برده مانع پاک کردن شیشه از طرف کودک می شود

شه نیست بلکه فروش گل، بادبادک، دارت و دستمال کاغذی با اصرار زیاد از سوی کودکان فقط این جنجال ها در پاک کردن شی
کار، گرچه گاهی اوقات احساسات رانندگان و سرنشینان خودرو را جریحه دار می کند اما تا حدود زیادی ایجاد مزاحمت فراوان در 

 .سر چهارراه ها را هم به دنبال دارد
م کاری انجام ندهند یا چیزی نفروشند، انتظار دارند که پولی به آنها داده شود چون به گفته یکی از البته این کودکان کار اگر ه

سال دارد و سه سال است که کار دستفروشی را آغاز کرده است، باید هر شب پولی به خانه ببرد البته به  10این کودکان که تنها 
 .گفته خودش خانه که نه، باید برای صاحب کارش ببرد

ناهید تاج الدین عضو هیات رییسه کمیسیون اجتماعی مجلس شورای اسلامی نیز پیشتر گفته بود که برخی کارشناسان مسائل 
هزار نفر  20اقتصاد شهری آمار کودکان کار ایران را بین سه تا هفت میلیون نفر عنوان می کنند و این رقم برای تهران نیز 

ه بیشتر کودکان کار هیچگونه ثبت هویتی ندارند، آمار دقیقی در این زمینه نمی توان ارائه تخمین زده می شود، اما به دلیل اینک
 .کرد

این روزها سر هر چهارراه تعداد زیادی از این کودکان دیده می شوند اما مهمترین موضوع این است که فحش دادن آنها با روح و 
ر کم به دلیل کمك نکردن مردم، یا نخریدن اجناس آنها یا اجازه روان مردم بازی می کند اینکه کودکانی با سن و سال بسیا

ندادن برای پاک کردن شیشه های ماشین به همه فحش می دهند، بسیار رنج آور است زیرا بسیاری مردم از این وضعیت نگران 
 .هستند و شاید بیشتر نگران کودکان خود که داخل ماشین هستند و این حرف ها را می شنوند

این کودکان که صورتی سیاه چرده و لباسی بسیار کثیف بر تن دارد، وقتی با عصبانیت آب را با آب پاش روی شیشه  یکی از
ماشین می پاشد، می گوید بذار تمیز کنم، باید بالاخره پولی گیریم بیاید! اما به چه قیمتی؟ با عصبانیت خود، خراب کردن روحیه 

 مردم یا فحش دادن؟
ز رانندگان نیز به محض پاشیدن آب روی شیشه ماشینش برف پاک کن را به جریان می اندازد که این موضوع در این میان یکی ا

کودک کار را عصبانی تر می کند. بعد آب پاش را محکم به ماشین می کوبد که برف پاک نزن لعنتی چرا نمی گذارید ما هم دو 
 .ب از ما مبلغی را می خواهد که صبح تعیین کرده استریال به خانه ببریم، این شغل ما است و صاحب کارم هر ش

نفر هستیم که در یك کلبه خرابه در حاشیه تهران زندگی می کنیم  20وی که خود را رضا معرفی می کند. می گوید ما حدود 
واب بیدار شود. بعد از خواب بیدار می شویم. با این جملات کودکان، آدم یاد سربازی می افتد که باید صبح زود از خ 6صبح ساعت 

 .از بیدار شدن یك لقمه نان خالی دست مان می دهند و آن می شود صبحانه یك روز ما
از صبح زود سر چهارراه ها باید کارمان را شروع کنیم. ناهار را هم در میان دود و سر و صدا سر همان چهارراه ها می خوریم البته 

ند. خلاصه تا شب اینجوری هستیم. وی که چهره ای عبوس دارد راه التماس را گاهی اوقات برخی مردم هم به ما ناهار می ده
نیز خوب بلد است و می گوید برخی مواقع مجبوریم به مردم التماس کنیم و برخی مواقع هم با زور از آنها درخواست کمك می 

 .کنیم
م به نظرت با فحش دادن می توانی می پرس .کمی مکث می کند و می گوید: گاهی که کمك نمی کنند، فحش هم می دهیم

درآمدی داشته باشی که با قاطعیت تمام پاسخ می دهد: بعضی ها به خاطر اینکه اعصابشان بیشتر خراب نشود، کمك می کنند. 
 .این یك ترفند است

وب یاد گرفته ای؟ چرا از او می پرسم چرا با وجود اینکه سن کمی داری اما اینقدر راه التماس و گاهی اوقات توهین به مردم را خ
اصلا به مردمی که نمی گذارند شیشه خودرو را پاک کنید یا چیزی از شما بخرند، توهین می کنی؟ می گوید اگر این کار را نکنیم 

 .که نمی توانیم پولی جمع کنیم
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حتی گاهی می توان به آنها این جمله خیلی سنگین بود؛ چرا این بچه ها که هنوز سنی ندارند، اینگونه رفتار می کنند طوری که 
 .بی ادبانه بودن را نسبت داد. چون واقعا آنها حتی به راننده و سرنشینان پس از نخریدن کالای آنها، فحش هم می دهند

از او می پرسم مگر خانواده ندارید که در خرابه زندگی می کنید. جوابی نمی دهد فقط سرش را تکان می دهد با آه سردی سریع 
 .می خواهم درباره این موضوع حرفی بزنممی گوید ن

درصد کودکان کار و خیابان ایرانی و بقیه جزو  31رضا جعفری رئیس اورژانس اجتماعی سازمان بهزیستی کشور نیز می گوید: 
درصد کودکان  ۷4اتباع خارجی به ویژه از افغانستان و پاکستان هستند و به تازگی نیز اتباع کشورهای دیگر به آنها اضافه شده اند. 

کار و خیابان خارجی، فاقد اسناد هویتی و اوراق معتبر هستند که ارائه خدمت از سوی بهزیستی به آنان را دچار مشکل می کند و 
 .بسیاری از آنان از ادامه تحصیل بازمی مانند

آنان می شود. رویکرد بهزیستی  وی ادامه می دهد: این کودکان از خانواده های فقیر هستند و فقر اقتصادی و معیشتی موجب کار
درصد بیش  13.۷درصد آنان بین یك تا چهار ساعت ،  33.8این است که ساعات کار کودکان کار را کاهش دهد. در حال حاضر 

هزار کودک کار و خیابان در مراکز  12درصد چهار تا هشت ساعت در روز کار می کنند. در حال حاضر به  51.2از هشت ساعت و 
 .زی و همچنین مراکز روزانه حمایتی آموزشی دولتی، خدمات پزشکی، تحصیلی، حقوقی و مالی ارائه می شودشبانه رو

درصد کارگر و  40درصد والدین کودکان کار بیکار،  31رئیس اورژانس اجتماعی سازمان بهزیستی می گوید: بر اساس آمارها 
 .کار و خیابان، بی سرپرست هستند دستفروش و هفت درصد دارای مشاغل فصلی و پنج درصد کودکان

کودکان کار در تمام چهارراه های تهران برای دستفروشی حضور دارند؛ دخترکی که شاید حدود هفت یا هشت سال سن دارد، 
اسپند دودی در دست دارد و حتی قدش هم به زور به شیشه ماشین می رسد، از پشت شیشه به من نزدیك می شود و با لفظی 

خانم تو رو خدا، جان بچه ات، جان شوهرت یك کمکی به من بکن. دلم را ریش ریش کرد از این وضعیت خیلی  ملتمسانه که
 .ناراحت شدم

اما چه می شد کرد یك یا دو نفر نیستند که بتوان به همه آنها کمك کرد. باب گفت و گو را با این دخترک زیبا اما در عین حال 
 .آشفته ازنظر ظاهری آغاز می کنم

 چرا سر چهارراه هستی مگه خانواده نداری؟ -
 .من و مادرم هر روز صبح سرچهارراه هستیم چون پدرم معتاد است و نمی تواند پول در بیاورد

 تو چرا درس نمی خوانی؟ الان که زمان درس و مدرسه است؟ -
  .من باید امسال به کلاس سوم می رفتم اما بابا پول ندارد تا من را به مدرسه بفرستد

 چند ساله که سرچهارراه میای؟ -
 .خیلی نیست ولی مامانم گفته باید اونقدر بیاییم که هم پول مواد بابا را دربیاریم و هم بتوانیم برای خانه چیزایی بخریم

 پدرت شغلی ندارد؟ -
 .نه بابام قبلا سر کار بود اما الان دیگه نیست. تازه خیلی هم بداخلاق شده است

 درمیاورید، چکار می کنید؟پول هایی که  -
تا می رسیم خانه بابام همه را از مامانم می گیرد و همیشه سر این مساله بین مامان و بابا دعوا می شود. اما همیشه بابام برنده می 

 .شود و همه پول ها را برمی دارد
را می گوید یکی از همسایه های ما هم هر از او می پرسم مادرت هم شغلی ندارد؟ جوابی که به من داد خیلی برایم جالب بود؛ زی

روز سر چهارراه گل می فروشد اما پولی که از گل فروشی درمی آورد، خیلی زیاد است که به همین خاطر مادرم گفت ما هم باید 
ای این موضوع برویم این کار را انجام بدهیم تا بتوانیم پولی دربیاوریم. الان نمی دانم روزی چقدر می شود ولی مامان همیشه بر

 .خدا را شکر می کند. من هرچی از صبح جمع می کنم، آخر شب همه پول ها را به مامانم می دهم
به راستی چرا باید یك کودک هفت ساله شاید هم کوچکتر دغدغه تامین مخارج روزانه زندگی را داشته باشد. چرا باید پدر و 

خود، کودکان خردسالشان را در خیابان ها رها کنند تا نه برای دستفروشی  مادرانی وجود داشته باشند که به خاطر زیاده خواهی
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 .بلکه برای تکدی گری تربیت شوند
 
 حقوق هیچ کودکی نباید مورد غفلت قرار گیرد *

شهیندخت مولاوردی دستیار رئیس جمهوری در امور حقوق شهروندی نیز معتقد است اصل مهم در حقوق کودک این است که 
 .نباید از سیاستگذاری ها و برنامه ریزی ها جا بماند و از حقوق هیچ کودکی نباید غفلت شودهیچ کودکی 

وی می گوید: حقوق بشر و شهروندی حق همه انسان ها است و کودکان هم باید از همه حقوق خود بهره مند باشند. همچنین 
دکان اعم از کودکان بازمانده از تحصیل، کودکان کار و منظور از کودکان همه آنان به دور از هر نوع تبعیض است. حقوق همه کو

 .خیابان، کودکان قربانی ازدواج های زودهنگام، کودک بیوه ها و کودکان حاشیه نشین باید مورد توجه قرار گیرند
مولاوردی اظهار می کند: حقوق کودک در قلمرو حقوق عمومی جای می گیرد و کودک فرد مستقلی است که حمایت از او 

 .برعهده والدین و دولت است و آنان مستقیم و غیرمستقیم حق شنیده شدن و دیده شدن دارند
 
 برخوردهای خشن نشان از یاس کودکان کار دارد  *

بحث کودکان کار و خیابان بحث جدیدی نیست  :عالیه شکربیگی جامعه شناس نیز در این باره به خبرنگار اجتماعی ایرنا می گوید
یمی است، طبیعتا به دلیل بی تعهدی مسئولان یا عدم قاطعیت آنها در ارتباط با این موضوع اجتماعی این بلکه یك بحث قد

 .مساله حل نشده است؛ زیرا کودکان روش های مختلف و مهارت هایی برای به هم ریختن اعصاب و روان مردم دارند
ساله گل  10یا  6ناراحت می شود از اینکه یك کودک چهار، وی ادامه می دهد: وقتی انسان یك کودک کار و خیابان را می بیند، 

 .بفروشد، ماشین پاک کند، یا هر کار دیگری در خیابان ها انجام دهد؛ در حالی که باید درس بخوانند اما در خیابان رها هستند
شده هستند، روزها در  شکربیگی می افزاید: این کودکان در گروه هایی هستند که دارای سلسله مراتب و در سیستمی تعریف

خیابان ها پخش و شب ها جمع می شوند، اگر اراده ای بر ریشه کن کردن این مساله باشد، می شود این مشکل را حل کرد. اما 
چگونه است وقتی مسئولان اراده بر انجام یك امر می کنند، هر کاری برای رسیدن به آن مساله انجام می دهند و از راه هایی که 

 .نونی است به آن می رسند؛ اما برای کودکان کار و خیابان هنوز پس از سال ها اندر خم یك کوچه هستندعرف و قا
این جامعه شناس مسائل اجتماعی می گوید: مسئولان می گویند آنها را چند روز در اختیار می گیرند، دوباره رها می شوند اما باید 

د، بسیار طبیعی است که دوباره در خیابان ها رها شوند؛ وقتی از دایره مددکاران سوال کرد که وقتی مشاوره به آنها داده نمی شو
خارج می شوند، چون هیچ کاری بلد نیستند دوباره اسیر دست گروه های مافیایی می شوند و در گوشه و کنار شهرها رها می 

 .شوند
یکی از سازمان های دخیل که باید قاطعیت جدی برای  وی معتقد است: قبل از هر چیزی باید اراده ای برای حل این مساله باشد.

حل این مساله داشته باشند، سازمان مدیریت شهری در سطح تهران است. باید سوال کرد که برای حل این مساله چه کاری انجام 
فاوتی شاهد این داده است اگرچه ظرفیت، امکانات و زمان زیادی برای حل مساله داشته است اما به دلیل سهل انگاری و بی ت

 .پدیده هستیم
شکربیگی ادامه می دهد: اگر مدیریت شهری تهران بخواهد شهر سالم را تعریف کند، تهران نمی تواند یك شهر سالم باشد. یکی 
از پدیده هایی که سلامت شهر تهران را مورد تهدید قرار می دهد، وجود این کودکان است چون سلامت روان مردم را با مشکل 

می کنند. گاهی برخوردهای خشن این کودکان نشان از عصیان و یاس آنها در برابر مسائل زندگی است. وقتی کودکان به  مواجه
 .فحاشی می رسند به نقطه آخر خط رسیده اند و نمی دانند طرز صحیح رفتار چگونه است

ن پدیده هم رسیدگی کنند و حقوق این جامعه شناس تاکید می کند: کسانی که مدعی حقوق شهروندی هستند، باید به ای
شهروندی آنها را در نظر داشته باشند. تعاملی که با این افراد می شود نه با زور و خشونت بلکه باید با بیان تعامل مثبت، آموزش 

  .دادن و فراهم کردن حداقل های زندگی برای آنها و رهایی این کودکان از دست گروه های مافیایی باشد
از آنجا که کودکان کار اسیر گروه های مافیایی هستند، باید کار کنند و در واقع به صاحبان خود پول بدهند. باید وی می گوید: 
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 .این موضوع بیشتر رسیدگی شود
این جامعه شناس افزود: از این کودکان بهره برداری ابزاری می شود؛ آنها قربانی خانواده های خود هستند، قربانی سازمان های 

در برابر آنها هستند که کارکرد مسئولانه ندارند؛ اینها از همه نظر در فشار هستند و اگر فحاشی می کنند و با صدای بلند مسئول 
  */ انتهای پیام.حرف می زنند خودشان را تخلیه می کنند

  

 

  : رئیس مرکز پیشگیری سازمان بهزیستی

 * ای ندارند  خدمات مراکز اقامتی درمان اعتیاد پوشش بیمه

رئیس مرکز توسعه پیشگیری و درمان سازمان بهزیستی کشور گفت: اکنون فقط معتادانی مشمول بیمه  -ایرنا -تهران

رد اما خدمات این کنند؛ در حالی که استفاده از مراکز اقامتی هزینه بالاتری دا شوند که به مراکز درمان سرپایی مراجعه می می

  .گیرند مراکز تحت پوشش بیمه قرار نمی

وگو با خبرنگار ایرنا افزود: بیمه معتادان چهار سالی است که در اختیار بیمه سلامت است؛ سال  فاطمه عباسی روز یکشنبه در گفت
معتادانی قرار گرفت که به مراکز سرپایی میلیارد تومان بود اما این بیمه فقط در اختیار  ۷8گذشته اعتبار بیمه درمان اعتیاد حدود 

  .مراجعه کردند
بضاعت به آنجا مراجعه  های بالاتری دارند و افراد بی وی خاطرنشان کرد: این در حالی است که مراکز بستری و اقامتی هزینه

این بودجه در اختیار بهزیستی  درصد 30تا  20کم  ای حل شود، دست ایم تا زمانی که مشکلات بیمه کنند؛ بنابراین پیشنهاد داده می
  .قرار گیرد

شد؛ هزینه  عباسی یادآور شد: پیش از این نیز اعتباراتی برای درمان معتادان به صورت یارانه در اختیار بهزیستی قرار داده می
اما بقیه موارد  گیرد )خدمات ویژه برای ترک اعتیاد معتادان متجاهر( تحت پوشش قرار می 16گروهی از معتادان از طریق ماده 

  .برای ترک اعتیاد باید به بخش خصوصی مراجعه کنند
رئیس مرکز توسعه پیشگیری و درمان سازمان بهزیستی کشور گفت: این سازمان هزینه درمان معتادان در دیگر مراکز از جمله 

های بهزیستی تحت تاثیر  سایر فعالیتشود  پردازد اما این امر موجب می های ذاتی خود می های ترک اعتیاد را نیز از بودجه کمپ
  .قرار گیرد

آمیز نیست اما باید توجه داشت که ماهیت اعتیاد، مزمن  شود ترک اعتیاد به طور کامل موفقیت عباسی افزود: هر چند گفته می
  .شود است و انجام اقدامات درمانی اعتیاد منجر به کاهش عوارض اعتیاد مانند میزان بروز هپاتیت و ایدز می

شود که خطرات بسیار  وی اضافه کرد: همچنین با انجام اقدامات درمانی، اعتیاد یك فرد معتاد تزریقی به نوع خوراکی تبدیل می
  .های اجتماعی باید تقویت شود و گسترش یابد کمتری دارد و برای اینکه فرد معتاد دوباره به اعتیاد بازنگردد، حمایت

ون در مراکز ترک اعتیاد نیز گفت: توزیع متادون در مرکز بر عهده سازمان غذا و دارو است و عباسی درباره وضعیت توزیع متاد
بر اساس آمار ستاد  .تاکنون افزایش تعرفه آن مطابق هر سال بوده و گزارشی از کمبود این دارو به بهزیستی ارائه نشده است

مواد مخدر در کشور وجود دارند که بالاترین مصرف مواد مخدر با کننده  هزار مصرف 808میلیون و  2مبارزه با مواد مخدر، اکنون 
  */ نتهای پیاما1055** 1834*9185اجتمام** .درصد مربوط به تریاک است 66بیش از 

  

 

  :نماینده مجلس

 لایحه منع خشونت علیه زنان در قوه قضائیه در دست بررسی است 

http://www.irna.ir/fa/News/83111828
http://www.irna.ir/fa/News/83111470
https://www.farsnews.com/news/13970829000367/%D8%B8%D8%B1%D9%81%DB%8C%D8%AA-00-%D9%86%D9%81%D8%B1%DB%8C-%D8%A8%D8%B1%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%DA%A9%D8%A7%D9%86-%D9%85%D8%B9%D8%AA%D8%A7%D8%AF%D8%A7%D9%86-%D8%A8%DB%8C%E2%80%8C%D8%AE%D8%A7%D9%86%D9%85%D8%A7%D9%86-%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF-%D8%B4%D8%AF%D9%87-%D8%A7%D8%B3%D8%AA
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لایحه منع خشونت علیه زنان در قوه قضائیه در دست  :شورای اسلامی گفتعضو فراکسیون زنان مجلس  -ایرنا  -مشهد 

  .بررسی است و مراحل نهایی را می گذراند

سیده حمیده زرآبادی شنبه شب در نشستی به مناسبت روز جهانی مقابله با خشونت علیه زنان در مشهد افزود: این لایحه در دولت 
و در آغاز دولت یازدهم توسط معاون رئیس جمهوری در امور زنان و خانواده این دولت دهم مطرح شد اما به دلایلی مسکوت ماند 

 .پیگیری شد
ماده حذف شده و باقی مفاد آن به تصویب رسیده  41ماده آن،  91وی اظهار داشت: در بررسی این لایحه توسط قوه قضائیه، از 

 .که شامل سه بخش پیشگیری، حفاظتی و حمایتی است
اینکه در این لایحه به بخشهای جرم انگاری نیز پرداخته شده است گفت: مجلس شورای اسلامی در حال پیگیری وی با بیان 

است تا قوه قضائیه هر چه سریعتر این لایحه را نهایی و ارسال کند تا مجلس بتواند با تصویب آن بخشی از مشکلات ناشی از 
 .خشونت علیه زنان را حل نماید

، آبیك و البرز در مجلس شورای اسلامی به ارائه دلایل خشونت علیه زنان پرداخت و افزود: یکی از مهمترین نماینده مردم قزوین
این دلایل شرایط خانوادگی از قبیل سن، تعداد فرزندان و محل تولد زن است، دلیل دوم مسائل یا شرایط اجتماعی مانند اعتیاد، 

 .ان دامن می زندتحصیلات و شغل همسر است که به خشونت علیه زن
وی در تشریح راهکارهای کاهش خشونت علیه زنان اظهارداشت: بکارگیری فقه پویا در حوزه زنان یکی از راهکار های مهم در 
این زمینه است اما برخی این موضوع را الگوبرداری از غرب می دانند در حالی که این الگوبرداری از قوانین اسلامی است و پیامبر 

 .یز پرچمدار منع خشونت علیه زنان هستنداسلام )ص( ن
وی گفت: قوانین باید به اقتضای نیاز روز باشد اما در حوزه زنان تاکنون در انطباق قوانین با شرایط روز جامعه از فقه پویا بهره 

 .نگرفته ایم
در برخی اظهار نظرها مشاهده این نماینده مجلس دیگر راهکار برای کاهش خشونت علیه زنان را پذیرش جامعه دانست و افزود: 

می شود که شدیدترین موضع گیری ها در این موضوع از سوی خود زنان انجام می گیرد و این مساله نشان دهنده ضعف تربیتی 
 .و آموزشی در این حوزه و عدم پذیرش جامعه است

ك مساله انسانی است و نمی توان با وی اظهار داشت: مساله دیگر سیاسی کردن مسائل زنان است، در حالی که موضوع زنان ی
  .آن برخورد سیاسی داشت

سلامت روان زنان که بخش اعظم آن شامل قانون های حمایتی و حفاظتی در جامعه می شود، در لایحه منع خشونت  :وی گفت
 .علیه زنان گنجانده شده و امیدوارم هر چه سریعتر قوه قضادیه این لایحه را به مجلس ارائه دهد

یات مدیره کانون وکلای دادگستری استان البرز نیز در این نشست به نقش سمن ها در منع خشونت علیه زنان پرداخت و عضو ه
 .گفت: مبارزه با خشنونت بر دوش نهادهای مختلفی است که برای تحقق آن همه باید به صورت هماهنگ عمل کنند

زنان همان قدر آسیب زاست که رویکردهای مردسالارانه در این هما داوودی گرمارودی افزود: رویکردهای فمنیستی در مورد 
 .زمینه خطرآفرین است لذا باید حقوق انسانی محور قرار گیرد

وی اظهار داشت: خشونت فقط فیزیکی نیست بلکه دامنه بسیار گسترده دارد و در این میان سمن ها و تشکل های مردم نهاد که 
 .قش موثری در منع خشونت در جامعه داشته باشندبرخاسته از مردم هستند می توانند ن

وی عدم آموزش همگانی حقوق به زبان ساده و نبود کلینیك های حقوقی را از خلاء های عمده در این زمینه دانست و گفت: 
لذا سمن ها تحقق این موارد در کشور بسیار محدود بوده است در حالی که کشورهای دیگر در این زمینه پیشرفت خوبی داشته اند 

  */ انتهای پیام .می توانند در این بخش گام های موثری برداشته و این آموزش ها را گسترش دهند
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 قلیان، سکته مغزی را در جوانان ایرانی افزایش داده است 

رواج زیادی پیدا رئیس انجمن سکته مغزی ایران گفت: مصرف قلیان که امروزه در میان جوانان و نوجوانان  -ایرنا -تهران

  .کرده، سکته مغزی را در بین آنان افزایش داده است

بابك زمانی روز شنبه در گفت و گو با خبرنگار حوزه سلامت ایرنا افزود: نوجوانان و جوانانی که در مکانهای بسته قلیان می کشند، 
 .از سوی دست اندرکاران امر در این زمینه انجام شودخطر ابتلا به سکته مغزی در آنها افزایش می یابد و باید اقدامات پیشگیرانه 

نوع ماده سمی است که باعث افزایش فشارخون و منجر به  400وی اظهار داشت: مواد موجود در تنباکوی مصرفی قلیان حاوی 
 .سکته مغزی می شود

سکته مغزی می شوند و این مساله  نفر هر سال دچار 150هزار نفر در کشور،  100زمانی ادامه داد: در حال حاضر به ازای هر 
وی اضافه کرد: با توجه به اینکه نوجوانان و جوانان با مصرف قلیان  .ارتباط مستقیمی با مصرف قلیان، سیگار و فشارخون بالا دارد

عمومی در سنین پایین در معرض خطر ابتلا به سکته مغزی هستند، ضرورت دارد دولت مصرف این ماده دخانی را در مکانهای 
 .ممنوع اعلام کند

، راه اندازی کرده و از هنرمندان و افراد سرشناس «قلیان ها را گلدان کنیم»به گفته وی، انجمن سکته مغزی ایران کمپین 
 .خواسته است تا در این زمینه تبلیغات متعددی انجام دهند و مخالفت خود را با مصرف بی رویه قلیان به عموم مردم اعلام کنند

تصریح کرد: از مردم به ویژه نوجوانان و جوانان درخواست داریم که برای مصرف قلیان در محیط های بسته از جمله زمانی 
 .رستورانها مراجعه نکنند

وی اظهار داشت: با توجه به اینکه فشارخون بالا از عوامل خطر ابتلا به سکته مغزی است، از دولت خواسته شده مصرف نمك را 
واد غذایی کاهش داده و میزان نمك هر محصولی را روی بسته بنویسند تا فرد مصرف کننده از میزان نمك در کارخانه های م

 .موجود در آن ماه مطلع باشد
سال پایین تر از سایر کشورهاست، به طوری که اکنون سن ابتلا به  10به گزارش ایرنا، شیوع سن ابتلا به سکته مغزی در ایران 

 .سالگی است 60سال است، در حالی که سن بروز سکته های مغزی در سایر کشورها بالاتر از  50حدود  این بیماری در کشورمان
  */ انتهای پیام

  

 نوآوری؛در راستای طرح تحول و  

 تعریف ماموریت پاسخگویی اجتماعی در آموزش علوم پزشکی برای دانشگاهها

ویژه به پاسخگویی اجتماعی در آموزش علوم پزشکی ماموریت های جدید توسعه دانش مرتبط با آموزش پزشکی با رویکرد 

 .و توسعه همگرایی بین علوم پایه پزشکی به دانشگاه ها داده شد

 حضور با بهداشت وزارت آموزشی معاون اجرایی مشاور اخوان احمد امیر دکتر به نقل از وزارت بهداشت، خبرگزاری مهربه گزارش 
کشور از واسپاری  3ست هم اندیشی معاونین و مدیران آموزشی دانشگاهها و دانشکده های علوم پزشکی کلان منطقه نش در

 .آمایشی خبر داد 3ماموریت ویژه جدید شامل توسعه دانش مرتبط با آموزش پزشکی به کلان منطقه 

اموریت گرایی دانشگاه ها امری اساسی است، افزود: ماموریت مشاور اجرایی معاون آموزشی وزارت بهداشت با تاکید بر اینکه م
های ویژه دانشگاه های کلان منطقه آمایشی سه شامل توسعه آموزش های مهارتی نظام سلامت )نیروهای حد واسط(، توسعه 

 .تالگوهای خصوصی سازی در آموزش عالی سلامت، توسعه داروسازی سنتی و توسعه دانش زیست فناوری کاربردی اس

http://www.irna.ir/fa/News/83111044
https://www.mehrnews.com/news/4468121/تعریف-ماموریت-پاسخگویی-اجتماعی-در-آموزش-علوم-پزشکی-برای-دانشگاهها
https://www.mehrnews.com/news/4468121/تعریف-ماموریت-پاسخگویی-اجتماعی-در-آموزش-علوم-پزشکی-برای-دانشگاهها
https://www.mehrnews.com/news/4468121/تعریف-ماموریت-پاسخگویی-اجتماعی-در-آموزش-علوم-پزشکی-برای-دانشگاهها
https://www.mehrnews.com/
https://www.mehrnews.com/news/4468121/%D8%AA%D8%B9%D8%B1%DB%8C%D9%81-%D9%85%D8%A7%D9%85%D9%88%D8%B1%DB%8C%D8%AA-%D9%BE%D8%A7%D8%B3%D8%AE%DA%AF%D9%88%DB%8C%DB%8C-%D8%A7%D8%AC%D8%AA%D9%85%D8%A7%D8%B9%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D8%A2%D9%85%D9%88%D8%B2%D8%B4-%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85-%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C-%D8%A8%D8%B1%D8%A7%DB%8C-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87%D9%87%D8%A7
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وی افزود: به تازگی ماموریت های جدید شامل توسعه دانش مرتبط با آموزش پزشکی با رویکرد ویژه به پاسخگویی اجتماعی در 
 .آموزش علوم پزشکی و توسعه همگرایی بین علوم پایه پزشکی است که به ماموریت های دانشگاه اضافه شده است

پرداخت و  3یف بالادستی و تبیین برنامه اقدامات راهبردی کلان منطقه آمایشی اخوان به ارتباط سطوح برنامه های تحول با تکال
خواستار اجرای ماموریت های ویژه واسپاری شده به این کلان منطقه از طریق همکاری و تعامل فعال دانشگاه های علوم پزشکی 

 .منطقه شد

ور تامین و یا به روزرسانی تجهیزات آزمایشگاهی و کل کشور به منظ 139۷وی بر استفاده از ظرفیت های قانون بودجه سال 
کارگاهی موردنیاز و تکمیل پروژه های ناتمام آموزشی تاکید و خواستار طرح و تصویب موضوع در هیات امناء هر دانشگاه/ 

 .دانشکده شد

موزش علوم پزشکی دکتر سیامك واحدی رئیس دانشگاه علوم پزشکی کردستان در این نشست بر ضرورت تحول و نوآوری در آ
تاکید کرد و گفت: در دانشگاه علوم پزشکی کردستان به آموزش به عنوان یك رکن اساسی توجه می شود و برنامه ها طوری 

  .طراحی و اجرا می شوند که تمامی فعالیت ها از مسیر آموزش مبتنی بر پژوهش بگذرد

ایی داشته و زمینه ارتقاء سطح سلامت مردم را فراهم می وی افزود: در این صورت کل فعالیت های دانشگاهی حالت هم افز
 .سازد

رئیس دانشگاه علوم پزشکی کردستان با بیان اینکه هوش مصنوعی، دانش الکترونیك و مکانیزاسیون از نیازمندی های اصلی 
آموزشی، اعضای هیئت طراحی سامانه ها، ارزشیابی و اعتبارسنجی، پاسخگو بودن، فضاهای  :پزشکی مدرن است، اضافه کرد

علمی، نقل و انتقالات و حرکت به سمت دانشگاه های نسل سوم و چهارم از مهمترین مباحث آموزش علوم پزشکی است که باید 
 .برای آنها برنامه ریزی و سیاستگذاری صورت گیرد

جرایی معاونت آموزشی و کشور با حضور دکتر اخوان مشاور ا 3جلسه هم اندیشی دانشگاه های علوم پزشکی کلان منطقه 
معاونین و مدیران دانشگاههای علوم پزشکی کردستان، کرمانشاه ، همدان، ایلام و دانشکده علوم پزشکی اسد آباد به میزبانی 

 .دانشگاه علوم پزشکی کردستان برگزار شد
  

 :معاون مشارکت های اجتماعی وزارت کشور 

 هزار سمن در کشور مجوز رسمی دارند ۹

هزار  ۹هزار سمن راه اندازی شده در کشور تعداد  ۱4معاون مشارکت های اجتماعی وزارت کشور گفت: از مجموع  -قزوین

 .هزار نفر در آنها عضو شده اند ۷00سمن مجوز رسمی دریافت کرده و 

اظهارداشت: سازمان  خبرنگار مهرکمال اکبری در حاشیه پنجمین همایش سالانه سازمانهای مردم نهاد استان قزوین در گفتگو با 
های مردم نهاد در واقع نظام پنهان ارتقاء سلامت جامعه هستند و به صورت مستقل از دولت در عین غیرانتفاعی بودن، در خدمت 

 .مردم هستند به همین دلیل، صدای مردم محسوب می شوند

رکت مردم هستند و این مشارکت از بازوهای اصلی ارتقای سلامت، کاهش فقر و بی وی افزود: سمن ها، نماد و واسط مشا

https://www.mehrnews.com/news/4466458/۹-هزار-سمن-در-کشور-مجوز-رسمی-دارند
https://www.mehrnews.com/news/4466458/۹-هزار-سمن-در-کشور-مجوز-رسمی-دارند
https://www.mehrnews.com/
https://www.mehrnews.com/news/4466458/%DB%B9-%D9%87%D8%B2%D8%A7%D8%B1-%D8%B3%D9%85%D9%86-%D8%AF%D8%B1-%DA%A9%D8%B4%D9%88%D8%B1-%D9%85%D8%AC%D9%88%D8%B2-%D8%B1%D8%B3%D9%85%DB%8C-%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D9%86%D8%AF
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 .عدالتی در سلامت جوامع است

اکبری بیان کرد: فعالیت سمن ها در سال های اخیر در عرصه های مختلف و به خصوص حوزه های اجتماعی افزایش چشمگیری 
حل مشکلات جامعه و کنترل و کاهش آسیب های اجتماعی راه اندازی یافته و تعداد زیادی از این سازمان ها با هدف کمك به 

شده اند و امروزه می توان سمن ها را یکی از شاخص های توسعه جامعه مدنی و ابزار کمکی مهمی در کنار دولت و مردم برشمرد 
دغه ای در کنار سیاست های کلان تا جایی که تعدد سازمان های مردم نهاد فعال، نشانه ای از حضور آزادانه مردم بدون هیچ دغ

 .دولت آن منطقه محسوب می شود

هزار سمن مجوز رسمی دریافت کرده   9هزار تشکل مردمی در سراسر کشور فعالند که  14بگفته اکبری در حال حاضر بیش از 
 .هزار نفر به عنوان عضو در سمن ها عضویت دارند ۷00هزار نفر در هیئت مدیره ها و  ۷0اند ودراین نهادهای مردمی بیش از 

اکبری بیان کرد: یکی از دغدغه های فعالان این عرصه راه اندازی خانه سمن ها بود که با پیگیری مستمر تلاش می کنیم تا با 
 .ایجاد این خانه ها کارها رویه مدونی پیدا کرده و تسهیل شود

ستانها راه اندازی می شود تا خود را با مقررات هماهنگ کنند و با شرایط بهتری در وی اظهارداشت: خانه های سمن ها در همه ا
 .خدمت کشور و مردم باشند

معاون مشارکت های اجتماعی وزارت کشور یادآورشد: در توافق با سازمان امور استخدامی کشور به یك دستورالعمل اجرایی 
انتخاب شوند تا برای تامین حقوق شهروندی در استانها اقدام کنند و شما  رسیدیم تا سمن ها انتخاباتی برگزار کنند و افرادی

 .بتوانید در برنامه های نظارت عمومی حضور داشته باشید

 سمن های ورزشی بدون تشریفات مجوز می گیرند

ی ورزشی بدون اکبری تصریح کرد: بر اساس تفاهم نامه وزارتخانه های کشور و جوانان و ورزش بستری فراهم شده تا سمنها
 .تشریفات اداری اعتبارنامه و مجوز بگیرند تا فعالیت آنها آسان و مشارکت ها بیشتر شود

وی بیان کرد: در حال حاضر چون این سمن ها ثبت حقوقی ندارند با مشکل مواجهند و باید یك فعالیت آماتوری داشته باشند اما 
ند ثبت حقوقی شوند و این کار بسرعت انجام می شود تا به یك سازمان مردم در توافق جدید این نوع سمن ها در استانها می توان

 .نهاد رسمی تبدیل شوند

اکبری اضافه کرد: بعد از ثبت حقوقی، مشکل مالیات برای این سمن ها هم تسهیل می شود البته برای رسیدن به اهداف تعیین 
 .لات مالیاتی با آموزش برطرف می شوددرصد مشک 90شده نیازمند آموزش هستیم زیرا معتقدیم بیش از 

 راه اندازی سامانه سمن ها

وی اضافه کرد: با راه اندازی سامانه سمن ها به صورت متمرکز کارهای مربوط به امور سمن ها شامل: اقدامات اولیه، ثبت نام و 
 .ینه ها کاهش می یابداستعلام و تایید صلاحیت ها به صورت متمرکز انجام شده و هم سرعت بالا می رود و هم هز

اکبری اظهارداشت: در سطح کشور دنبال حذف و ابطال مجوز سمن ها نیستیم بلکه پیگیر توسعه مشارکتها هستیم اما باید نظارت 
 .دقیق داشته باشیم تا کار سمن های فعال زیر سوال نرود
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 .کمتر از یك ماه خواهد رسید وی گفت: فرآیند صدور مجوز تاسیس سمن ها به سه ماه و تمدید مجوز سمن ها به

معاون مشارکت های اجتماعی وزارت کشور اظهارداشت: در آستانه چهلمین سالگرد پیروزی انقلاب اسلامی از سمن ها انتظار 
 .داریم از ظرفیت مردمی خود برای انعکاس دستاوردهای ارزشمند انقلاب اسلامی در عرصه های مختلف استفاده کنند

اعضا و فعالان سمنها گفت: تلاش کنید عضو گیری را جدی بگیرید و از به انحصار گذاشتن دوری کنید تا اکبری خطاب به 
 .بتوانید صدها و هزاران عضو داشته باشید و قدرتمند شوید

  

 شوند بندی می رتبه  مربیان مهدهای کودک 

برای تمام « ها کفایت مربیان مهد کودک»اجرای طرح مدیرکل امور کودکان و نوجوانان سازمان بهزیستی کشور با اشاره به 

شان از حقوق و مزایای  بندی و ضمن افزایش امنیت شغلی بر اساس این طرح مربیان رتبه»مربیان از سال آینده گفت: 

 «.شوند بالاتری برخوردار می

از سه سال قبل و با همکاری « کفایت مربیان»با اشاره به اینکه طرح پژوهشی وگو با ایسنا،  در گفت« محمد نفریه«

شدن طرح پژوهشی مذکور، ابزارهای لازم را برای سنجش کفایت  بعد از آماده» دانشگاه علوم بهزیستی آغاز شده است، افزود: 
 «.مربیان ساختیم یا استانداردسازی کردیم

» شوند، اظهار کرد:  بررسی می« دینداریسلامت جسمی، روانی، میزان دانش و سطح » وی با بیان اینکه مربیان از چهار منظر 
شدند. برای مثال برای تبیین شاخص سطح دینداری از ظرفیت دانشگاه  ها باید به استاندارد کشوری تبدیل می برخی از این شاخص

ازمان مدیرکل امور کودکان و نوجوانان س«. ها استخراج شوند ها برای مربیان مهدکودک امام صادق استفاده شد تا این شاخص
کردن محتواهایی که باید آموزش  سنجی برای مربیان و مشخص های روان بهزیستی کشور همچنین با اشاره به طراحی تست

ها در طول یك سال و از سوی دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی مشخص و سال گذشته  تمام این شاخص» ببینند، افزود: 
 همکاری سنجش ابزارهای ساخت و استانداردسازی برای  ه هم با جهاد دانشگاهیمربی اجرا شد. از اواخر سال گذشت 1600روی 
 دیگر سال تا ذکرشده حیطه چهار در سنجش طرح و یکپارچه آموزشی سیستم ترتیب این به. شود عملیاتی فاز وارد طرح تا کردیم
 .شود می انجام مربیان تمام برای

با انجام این » شوند، گفت:  دهای کودک، رتبه بندی میمه مثل هم مربیان  طرحکه بعد از اجرای این  نفریه با اشاره به این
شود،  شان بیشتر می تر امنیت شغلی بندی نتایج آن روی حقوق و مزایای مربیان تاثیر دارد؛ به این ترتیب که مربیان باسابقه رتبه

الای آموزشی استفاده کنند، همچنین حقوق و مزایای های بالاتر دارند باید از مربیان با درجه ب همینطور مهدهایی که ستاره
گری،  به گفته وی، این مربیان مرتبا در حال سنجش و بازآموزی هستند و از سال آینده کارت مربی«.گیرد بیشتری به آنها تعلق می

 انتهای پیام.بندی صادر خواهد شد با رتبه و درجه
  

 *   دانشگاه علوم پزشکی کشور ۴۶اجرای برنامه کاهش آسیب اعتیاد در  

دانشگاه علوم پزشکی کشور خبر  46مدیرکل دفتر سلامت روانی، اجتماعی و اعتیاد از اجرای برنامه کاهش آسیب اعتیاد در 

 .داد

https://www.isna.ir/news/97090300997/%D9%85%D8%B1%D8%A8%DB%8C%D8%A7%D9%86-%D9%85%D9%87%D8%AF%D9%87%D8%A7%DB%8C-%DA%A9%D9%88%D8%AF%DA%A9-%D8%B1%D8%AA%D8%A8%D9%87-%D8%A8%D9%86%D8%AF%DB%8C-%D9%85%DB%8C-%D8%B4%D9%88%D9%86%D8%AF
https://www.isna.ir/print/97090401306/%D8%A7%D8%AC%D8%B1%D8%A7%DB%8C-%D8%A8%D8%B1%D9%86%D8%A7%D9%85%D9%87-%DA%A9%D8%A7%D9%87%D8%B4-%D8%A2%D8%B3%DB%8C%D8%A8-%D8%A7%D8%B9%D8%AA%DB%8C%D8%A7%D8%AF-%D8%AF%D8%B1-%DB%B4%DB%B6-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85-%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C-%DA%A9%D8%B4%D9%88%D8%B1
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برنامه کاهش آسیب اعتیاد در کنار برنامه تشخیص و مراقبت اختلالات  :گفتبه گزارش ایسنا، دکتر احمد حاجبی 

 .دار دفتر سلامت روانی، اجتماعی و اعتیاد هستند نظام شبکه، دو برنامه اولویتروانپزشکی در 

های کاهش  های برنامه تشخیص و مراقبت اختلالات روانپزشکی همچنین برنامه های مربوط به فعالیت وی افزود: تمام شاخص
 .اند و برای آنها میزان حد انتظار مشخص شده است آسیب اعتیاد کمی شده

ترین اتفاقات حوزه سلامت روان در هشت ماه گذشته را برشمرد و  روابط عمومی معاونت بهداشت، حاجبی مهم به گزارش
 های اولویت به توجه با دار اولویت های برنامه تعیین اعتیاد، و روان سلامت حوزه های برنامه تمامی های شاخص کردن کمی گفت:
ناس سلامت روان در راستای پرداخت مبتنی بر عملکرد، بروزرسانی و کارش توسط شده ارائه خدمات کارسنجی کشور، کلان

اندازی مراکز سیار کاهش آسیب اعتیاد )که تا پایان امسال به ده  ارتقای کیفی سیستم ثبت رفتارهای خودکشی در کشور، راه
تهیه نقشه نقاط پرخطر و  قبیل از اعتیاد آسیب کاهش خدمات اثربخشی افزایش راستای در اقداماتی و( رسید خواهد  مرکز
 انتهای پیام.ها مهمترین اتفاقات حوزه سلامت روان در هشت ماه گذشته بوده است پاتوق

  

 ن:مدیرکل اجتماعی و فرهنگی استانداری تهرا 

 نشاط اجتماعی شاخص مهمی در پیشرفت جامعه است  

 اینکه به اشاره با اجتماعی و فرهنگی استانداری تهران مدیرکل به گزارش گروه اجتماعی خبرگزاری فارس، مروستی

 حال در تهران استانداری فرهنگی و اجتماعی اداره سوی از کلان اهداف از یکی عنوان به اجتماعی نشاط افزایش سیاست

حساب می  به اجتماعی پیشرفت در مهم شاخصی عنوان به اجتماعی نشاط ایجاد اینکه به توجه با: گفت است اجرا و پیگیری

 .آید،دستور وزیر کشور ایجاد نشاط اجتماعی در سراسر کشور است

وی افزود: یکی از برنامه ریزی های اجتماعی ایجاد نشاط در جامعه است و هرچه بتوانیم جامعه را به نشاط نزدیك تر کنیم با 
مدیرکل اجتماعی و فرهنگی استانداری تهران با اشاره به برگزاری هفته های  .کاهش سطح آسیب های اجتماعی مواجه می شویم

 رویکرد با هایی برنامه ها شهرداری و ارشاد و فرهنگ ادارات همراهی با فرمانداران: کرد تصریح استان شهرستان  16فرهنگی در 
شهرستان در استان تهران هفته های فرهنگی را  6 حدود تاکنون کرد خواهند برگزار فرهنگی های هفته در اجتماعی نشاط ایجاد

 .برگزار کرده اند

مروستی ادامه داد: بهره مندی از ظرفیت هنرمندان،فعالان اجتماعی ،سازمان های مردم نهاد، ورزشکاران و نخبگان در سطح 
 با گو و گفت در وی .تشهرستان ها و روستاهای استان در برنامه های هفته های فرهنگی و ایجاد نشاط پیش بینی شده اس

 به شهرستان آن های ریزی برنامه ماه یك حداقل شده موجب شهرستان هر در فرهنگی های برنامه: گفت تهران رادیویی شبکه
 /انتهای پیام .اند شده خارج روزمرگی از مسئولان و مردم رویکرد این با و یابد اختصاص فرهنگی موضوعات

  

 دختری به نام شیواوایت متفاوت فارس از ر 

  تا اشک و آه در قرنطینه« فرمانیه»از عشق و حال در  

ای سرگردانی و بلاتکلیفی بین متولیان اعتیاد زنان برای دادن مجوز  دو هفته :محمد تاجیک -گروه اجتماعی خبرگزاری فارس

ها  هفتاد من کاغذی شده بود اما بالاخره پیگیری مثنوی خود اعتیاد، دام در افتاده  تهیه گزارش از یکی از مراکز اقامتی زنان

https://www.farsnews.com/news/13970905000282/%D9%86%D8%B4%D8%A7%D8%B7-%D8%A7%D8%AC%D8%AA%D9%85%D8%A7%D8%B9%DB%8C-%D8%B4%D8%A7%D8%AE%D8%B5-%D9%85%D9%87%D9%85%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D9%BE%DB%8C%D8%B4%D8%B1%D9%81%D8%AA-%D8%AC%D8%A7%D9%85%D8%B9%D9%87-%D8%A7%D8%B3%D8%AA
https://www.farsnews.com/news/13970830001093/%D8%A7%D8%B2-%D8%B9%D8%B4%D9%82-%D9%88-%D8%AD%D8%A7%D9%84-%D8%AF%D8%B1-%D9%81%D8%B1%D9%85%D8%A7%D9%86%DB%8C%D9%87-%D8%AA%D8%A7-%D8%A7%D8%B4%DA%A9-%D9%88-%D8%A2%D9%87-%D8%AF%D8%B1-%D9%82%D8%B1%D9%86%D8%B7%DB%8C%D9%86%D9%87
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 .جواب داد و مجوز صادر شد

درصد از کل معتادان جامعه متعلق به زنان است و اعتیاد به سمت زنانه شدن  10اند  شنیده بودم که مسئولان مربوطه اعلام کرده
کرج و روبروی پارکی -بودم. در کنار اتوبان تهران است اما تا به حال از نزدیك پای صحبت زنان در دام اعتیاد افتاده ننشسته 

مرکز اقامتی بهبودی میان مدت «کوچك؛ آن هم در عصر سرد یکی از روزهای اواخر آبان ماه مکانی است که بر سر در آن نام 
خانم معتاد را در خود جای داده است تا بلکه راه  60نوشته شده است؛ مرکزی که ساختمانی نوساز دارد و  »بهبود گستران همگام

 .مستقیمی برای هدایت این بیراهه رفتگان زندگی باشد

 به ها خانم دادن فراخوان و هماهنگی انجام از پس و گشاید می رویم به را در خانمی زمانی، اندک از بعد  فشارم زنگ در را که می
ساعت را به  2وم. زمان استراحت زنان معتاد است و آنها باید در آسایشگاه حدود ر می مجموعه مدیریت اتاق به آسایشگاه، درون

 .استراحت بپردازند

در زمینی به  92ساله در موضوع بازتوانی معتادان دارد، سال  15، مدیر این مرکز که سابقه «فاطمه محبعلی»این مرکز بنا به گفته 
ساله را در خود جای داده است و به عنوان بزرگترین مرکز  60تا  18ین سنین مساحت هزار متر مربع ایجاد شده و زنان معتادی ب

های مهارت زندگی، خیاطی و کتابخانه از جمله امکانات و خدمات این مرکز است.  س کند. برگزاری کلا در استان تهران فعالیت می
ای فعالیت و رفت و آمد  رکز به صورت لحظههای مدار بسته مجهز شده و مسئول م ها و حیاط این مرکز به دوربین همه اتاق

 .کند ها را رصد می خانم

 دیگر گوشه در و اجتماعات سالن انتهای در مشاوره اتاق به گویم و گفت قرار مجدد، های هماهنگی و  های اولیه پس از صحبت
   .شود می کشیده کمپ این

کند. او اهل  شود و خیلی سریع سر صحبت را باز می اتاق میای خود، اولین نفری است که وارد  با چثه کوچك و ترکه »شیوا«

 .گوید: یك خواهر تنی و یك برادر ناتنی دارم های شرکت نفت است. می فرمانیه است و پدرش مدیر قسمتی از یکی از پالایشگاه
آموز سال دوم هنرستان رشته چهره نگاری بودم و در حال انجام سومین امتحانم، یکباره درس را رها  در زمانی که دانش 92سال 
 .کردم

دوست داشتن و شرایط خانه و اینکه زن پدرم من را خیلی اذیت  !خب برنامه عشق و حال :دهد پرسم چرا؟ ادامه می می

شدم. من بچه طلاقم، در سن چهارده سالگی پدر و مادرم از هم جدا  وجودش ناراحت میکرد؛ البته نه اذیت مستقیم، بلکه از  می
شدند. دلیلش این بود که پدرم با یك خانم دیگری ازدواج کرد! من به دلیل اینکه مادرم را دوست نداشتم با زن پدرم زندگی 

 گویم چرا؟ مگر مادرت چه کار کرده بود؟ کردم! می

گرفت. همیشه حصاری بین من و مادرم بود و مادرم با  کرد و من را خیلی تحویل نمی رم بهتر برخورد میمادرم با خواه :گوید می
دیدم! من به دلیل اینکه از  ای نسبت به خودم در او نمی خواهرم که هفت سال از من بزرگتر بود راحت تر بود و احساس علاقه

تاکنون چند دوست پسر "پرسم  می .ست پسر داشتمسالگی دو 12دوران کودکی کمبود محبت دیده بودم از سن 

  !دهد: خیلی کند و ادامه می ای می خنده"داشتی؟!

چون در یك خانواده ناپایدار بزرگ شده و هیچ تربیتی "گوید  می "ای با تو دوست بودند؟ این دوست پسرها تا چه مرحله"گویم  می
هایم با  تا چهارده سالگی دوستی "رفت. دادم و از بین می دو ماه ادامه میام، بلد نبودم دوستی پایداری داشته باشم و یکی  نشده

 آرامم  جنس مخالف همین طوری بود و من تنوع طلب بودم! من دنبال کسی بودم که به من محبت کرده و عشق بدهد و
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 هم دلیلش! باشم داشته ای توقع ینچن بقیه از چطور حالا دهم؛ انجام را کار این نیستم بلد و توانم نمی خودم دیدم بالاخره.کند
 .بود اعتیاد همان

بود! دوستان دختر و پسرم به صورت یك اکیپ مصرف  »گل« وقتی درس را رها کردم اعتیاد داشتم؛ آن هم ماده مخدر 

 .کردند و من ابتدا دوست نداشتم مواد مخدر استفاده کنم می

 .دیاز استعمال سیگار بهمن سفید تا کتامین و ال .اس  *

دهد: داخل پارک. اول  زند و ادامه می لبخندی می "کردید؟ شد و مواد مخدر مصرف می اکیپ شما کجاها تشکیل می"پرسم  می
خلاصه اصرار کردند که گل که  "دوست ندارم مصرف کنم!"گفتم  مصرف کنم اما من می« گل»اصرار زیادی داشتند من هم 

 .مصرف کنم« گل»کشیدم! بالاخره قانع شدم تا  می« بهمن سفید»سالگی سیگار  13اعتیاد آور نیست! البته بگویم من از 

کند: خب سرخوشی و  اندازد و اضافه می پرسم از حال و هوای اولین مرتبه مصرف گل برایم بگوید که ابرو بالا و پایین می از او می
 !دیده بودم و انگار خندیدن برایم یك رؤیا شده بودچیزی که در آن چهارده سال زندگی نخن !خندیم اش می خوشحالی و اینکه همه

 چیزی که گل"مصرف کردم به پدرم گفتم که مصرف کردم! پدرم نیز خیلی عادی برخورد کرد و گفت « گل»اولین بار که  
مصرف کرده « تریاک»و « شیره»سال دارد و خود نیز  52  پدرم "!است علف نوعی گل از منظورم" کرد می فکر او البته «!نیست

 .بود و او در زمانی که هفت سال داشتم، مصرف مواد مخدر را ترک کرده بود

گوید: هیچی! دوستانم  کند و می لبانش را جمع می "کردی؟ راستی چقدر هزینه خرید گل کرده و چطور تهیه می"پرسم  می
زدم اما بعد از یك سال هر روز مصرف  می« گل»یك سال اول دو سه ماه یك بار کردند.  را برایم تهیه می«گل »همیشه 

 !کردم می

دهد: حالا زمانی بود که  دهد و جواب می سری تکان می"کردی؟ غیر از گل چه مواد مخدر دیگری استفاده می»پرسم  از شیوا می
را « شیشه»و « هروئین»چیز مصرف کردم؛ فقط کردم همه  ام نبود! در زمانی که مواد مصرف می دیگر گل جوابگوی نشئگی

کردم. شش سال مداوم مصرف  و.. مصرف می« ماش روم»، «قارچ»، «ال اس دی»کردم. بیشتر، مواد محرکی مثل  امتحان نمی
 .فروختم کردم. در اثر مصرف مواد مخدر بسیار ضعیف شده بودم؛ البته روزها مواد مخدر می

کردم. شش سال مداوم مصرف کردم. در اثر مصرف  و.. مصرف می« ماش روم»، «قارچ»، «دیال اس »بیشتر، مواد محرکی مثل 
 .فروختم روزها مواد مخدر می مواد مخدر بسیار ضعیف شده بودم؛ البته

 و کرده مکث اندکی فروختی؟ می چطور و کردی می تهیه کجا از را مواد"گویم  کنم! و می تعجب می 

 شهرک های پارک  از یکی در و کردم می تهیه «بار صاحب» از و خسرو ناصر خیابان از را مواد: گوید می

هزار تومان  500بطری را به قیمت  5 نمونه برای خریدم؛ می تومان هزار صد بطری. فروختم می غرب

 دو یعنی فروختیم؛ می تومان هزار پانصد قیمت به را  «کتامین»های  خریدیم و بعد هرکدام از بطری می

 .بود حیوانات بیهوشی داروی همان کتامین!کردیم می سود تومان میلیون

ماند و نمی فهمیدم چطور مصرف  البته این تنها سود من بود! و روزانه همین مقدار درآمد داشتم! اما باید بگویم پول خلاف نمی
  .رفتم و یکسره دنبال رفع نیازهایم بودم شد! من آن زمان دیگر خانه نمی می
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 غرب شهرک های پارک  از یکی در و کردم می تهیه  خسرو ناصر خیابان از داروی بیهوشی حیوانات بود کهکتامین همان 
 هزار پانصد قیمت به را  «کتامین»های  خریدیم و بعد هرکدام از بطری هزار تومان می 500بطری را به قیمت  5. فروختم می

 !کردیم می سود تومان میلیون دو یعنی فروختیم؛ می تومان

رفتم! او  گوید: من یك دوست پسر داشتم که شبها به خانه آنها می کردی؟ با ملایمت می پرسم پس شبها کجا استراحت می می  
"!چطور شش ماه خانه نرفتی؟ "گویم ا اینکه شش ماه خانه نرفتم، کمکم کرد. به شیوا میب و کرد می  خیلی من را حمایت یعنی  

 رها را او من چون نبود؛ مهم نیز او برای و بودم گذاشته  کنار را  دهد: نه، من مادرم بودند؟ پاسخ میپدر و مادرت تو را رها کرده 
 .کرد و ازدواج نکرده بود زندگی می جدا شدن از پدرم برای خودش از بعد مادرم.بودم کرده زندگی پدرم با و بودم کرده

 ماه در خانه دوست پسرم زندگی کردم 6*

هر روز در پارک بودم و صبح "دهد  گیرد و با اعتماد به نفسی خاص جواب می کردی؟ قیافه حق به جانبی می میروزها چکار  !خب
شناختند و  رفتم. پدر و مادرش من را می شان می ها با دوست پسرم که دو سال از من بزرگتر بود به خانه شب "تا شب با هم بودیم.

 "!باشید؟ هم با قدر این نباید و هستید نامحرم هم به شما گفتند نمی دوستت مادر و پدر" گویم می شیوا به. نداشت وجود  مشکلی
با هم »کردند! ما فقط  اصلاً به این چیزها فکر نمی و کردند می فکر امروزی خیلی آنها! نه: گوید می و دهد می تکان را سرش
   !داشتیم« باشی

کردم. من پنجاه  کردم. حالا طوری شده بود که دیگر هر روز تزریق می من با سرنگ کتامین را به بازویم و به عضله تزریق می
 !سرنگ یك میل 50فروختم؛ یعنی  میل کتامین را به قیمت صد هزار تومان می

فروختم؛  مین را به قیمت صد هزار تومان میکردم. من پنجاه میل کتا ام تزریق می من با سرنگ کتامین را به بازوی و به عضله 
 !سرنگ یك میل 50یعنی 

نفر از دوستانم همراهم بودند. چون  5 من، جز به. رفتیم کوه به  اردیبهشت با جیپ دوستم 12سه سال پیش روز تولدم یعنی   
شوی و دوازده  زنی و دچار توهم می که یك نوع مقواست خوردم. این محرک را به زبانت می« ال اس دی»روز تولدم بود یك 

  .ساعت اثرش وجود دارد

ای که موزیك قطع  لحظه .در جیپ که بودم آنقدر توهم زده بودم که صدای ضربان قلبم با صدای موزیك ماشین یکی شده بود
 .شود و در حال مُردن هستم کردم ضربان قلبم نیز قطع می شد احساس می می

یك زمانی موزیك قطع شد و مدت یك ربع موزیك پخش نشد. تنها چیزی که یادم است این بود که جسمم در ماشین همراه 
 !اد در حال دویدن در کوه بودمدیدم اما من بیرون پریده بودم و از فشار توهم زی ها بود و آنها را می بچه

 شد، گوارشم دستگاه به شدید آسیب باعث آخر هفته دو در گذاشت من این میزان مصرف کنم. این تزریق البته دوست پسرم نمی
 استفاده هم «گل» تفریحی صورت به «کتامین» کنار در. شد وارد آسیب هم کبدم به و گرفتم کلیه سنگ و مثانه عفونت

 طوری شرایطم دفعه یك خوردم و اوایل اعتیادم، الکل نیز مصرف کردم؛ البته به صورت تفریحی! ه مشروب هم میالبت. کردم می
خواهم بروم  دیگر خسته شدم و می"گفتم  "چه کمکی؟"پدرم گفت  "من نیاز به کمك دارم!" گفتم و زدم زنگ پدرم به که شد

 ".کمپ و ترک کنم

برم.من جواب دادم نه، قصد  گذارم به کمپ بروی، من تو را به بیمارستان می کنی من نمی خواهی ترک پدرم گفت: اگر واقعاً می
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را بده؛ البته اگر نیایی، من اگر یك روز کار کنم پول « سنتم»خواهی بیا من را ببر و  اگر می"دارم به کمپ بروم. به پدرم گفتم 
 .گیرد سنت همان پولی است که کمپ می آورم. سنتم را هم در می

 مصرف نیز الکل اعتیادم، اوایل و خوردم می هم مشروب البته کردم. هم استفاده می« گل»به صورت تفریحی « کتامین»در کنار  
 !تفریحی صورت به البته کردم؛

 وقتی به کمپ آمدم چهار روز اول یکسره .رفتم« ورد آورد»بالاخره پدرم قبول کرد و فردای آن روز قرار گذاشتیم و من به کمپ 
 .خواب بودم و پس از این مدت، بیدار شدم

ام فیلتر و سرنگ را کنار بگذارم و وقتی از اینجا  من فقط آمده"روزه بودم و انگار مغزم پیچیده بود! به خودم گفتم  28یك دوره 
 کردم مصرف «گل»  ام تمام شد و از کمپ آمدم، اول پدرم فکر کرد من در این مدت فقط وقتی دوره "کنم. بروم باز مصرف می

 خانه از بیرون روز دو آمدم بیرون کمپ از  کنم و دچار چه اتفاق بدی شده بودم! وقتی تزریق می« کتامین« من که دانست نمی اما
 .کردم مصرف «کتامین» دوباره نیز زمان همان در و بودم

شروع به مصرف کردم؛چون ما هر دو قرار کند و من هم خیلی ناراحت شدم و باز  مصرف می« کتامین»دیدم هنوز دوست پسرم 
 کمپ در ماه چهار  گذاشته بودیم وقتی رفتم کمپ دیگر او هم مصرف نکند. باز دوباره پدرم من را به کمپ آورد و در مجموع

زمانی پدرم در  .تنهایی زیادی کشیدم و گذاشتم کنار را قبلی دوستان همه. بیایم بیرون سخت دوران آن از گرفتم تصمیم. ماندم
 .زد و مامانم نیز یك بار به دیدنم آمد که در کمپ بودم به من سر می

ای محزون به خود  بینی که چهره حالا زمانی است که روی خوش زندگیت را می"گویم  کنم. به شیوا می الان با مامانم زندگی می
 "!نه! من هیچ روی خوشی ندارم! خیالت راحت"دهد  گیرد و فوری جواب می می

 را نکته این باید. دارد ادامه است سال دو و رفتم «ای.ان» جلسات به پدرم با  از حضور چهار ماهه در کمپ و ترک کردنبعد 
 .شویم کنترل یکسره باید و هست معتاد با همیشه اعتیاد بگویم

 از اعتیاد تا دانشجوی تربیت بدنی و مربی ایروبیک *

گفتند باید تا آخر عمر دارو مصرف کند مواد مخدر را ترک کرده و  بودند و دکترها میکه همه از او قطع امید کرده « شیوایی«حالا 

البته من  .بگیرم را دیپلمم ماه دو در توانستم من. رود می سرکار و کند می تحصیل آزاد دانشگاه بدنی تربیت رشته اول ترم  الان

خواهم تا مقطع  آید و می تربیت بدنی بیشتر به کارم میاگر روزی بخواهم از ایران بروم مدرک  !مربی ایروبیک هم هستم

 .دکتری ادامه تحصیل دهم

هزار تومان  80دهم و  چهار جلسه آموزش می !گوید: بله شود و می روی صندلی جابجا می« کلاس آیروبیك؟!»گویم  با تعجب می
کنم !بچه ها و بزرگترها مشتریانم هستند! این کار متد خاصی دارد و مشتری زیادی دارم. ماهی چهار تا پنج میلیون  دریافت می

البته سه ماه است کلاس ایروبیك دارم و قبلاً مدیر فروش  .ایستم تومان درآمدم از این کلاس ها است و الان روی پای خودم می
 .روم می مادرم پیش باز و روم نمی او خانه به دارم مشکل پدرم زن  . الان با پدرم ارتباط دارم اما چون باشرکت پدرم بودم

تو باید از شیوا مراقبت کنی و مادرم جواب داد چرا تا الان شیوا نبوده "حدود دو سال است پیش مامانم هستم.پدرم به مادرم گفت 
 "افتد او مواد را ترک کرده و من الان نمی توانم برای او خانه بگیرم و به خطر می"پدرم گفت "و من باید حالا از او مراقبت کنم
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 "!ی نگهداری از او به من پول بدهیباید برا"مادرم گفت 

ها و بزرگترها مشتریانم هستند! ماهی چهار تا پنج  کنم !بچه هزار تومان دریافت می 80دهم و  چهار جلسه آموزش ایروبیك می
  .میلیون تومان درآمد دارم

پرسم الان  وش کردم. از شیوا میاین طور بگویم که اکنون نیز من خیلی خانه نیستم. البته من یك سالی خانه ماندم و حرف گ  
کند: نه، دیگر دوستی ندارم و همه را کنار  چی؟ آیا هنوز هم دوستان آن موقع را داری؟ ابروهایش را در هم کرده و اضافه می

 .های مواد مخدر دور باشم گذاشتم! به این نتیجه رسیدم هیچ کس دیگر خوب نیست و من هم تصمیم گرفتم از مصرف کننده

ای یك بار اینجا  کنم تا شناخت بیشتری پیدا کنم. هفته های خودشناسی و دوازده قدم شرکت می این مرکز در کلاس من در 
 .آیم. اکنون از دوره غیرقابل اداره بودن خودم خارج شده و زندگیم از آن دوره تلخ عبور کرده است می

 که کردم نمی هم را فکرش پیش دوسال که هستم جایی نالا: دهد می ادامه و رسد می نظر به تر خوشحال گو و اینجای گفت
کردم یك  کردم کاری کنم و آن را به پایان برسانم یا فکر نمی بخواند و چیزی یاد بگیرد. فکرش را نمی درس روز یك  شیوا

خواهی برو! حالا آن دوران تمام شده و پدرم به من اطمینان دارد و اینکه بگوید  روزی پدرم پاسپورتم را بدهد و بگوید جایی می
 .دهد کارهای گذشته را انجام نمی« شیوا»دیگر 

 آرزویم این است یک خانواده درست و حسابی داشته باشم * 

دهد: مسخره است بگویم! اما آرزو دارم یك خانواده درست و  پرسم که به گوشه اتاق خیره شده و ادامه می از آرزوهایش می
 .حسابی داشته باشم و والدینم به عنوان پدر و مادرکنارم باشند

 !درخواست کردم  محبت پدر و مادری را از دیگران *

دهد: من کمبودهای داشتن یك پدرو مادر و خانواده را از والدین  شود و با اندکی سکوت ادامه می اشك در چشمانش جمع می
دادم. با همه این حرفها پدرم بزرگترین  خواستم کاری را انجام دهم برای آنها انجام می کردم و اگر می دوست پسرم تغذیه می
کردند  گذاشتند و مرا تربیت می ا به حال آنقدر کسی را به اندازه پدرم دوست نداشتم، اما باید برایم وقت میعشق زندگیم است و ت

 !اما این کار را نکردند

های  گویم: هیچی در آن نیست! یعنی حبابی است که خوش گذرانی من به همه کسانی که در حال افتادن به دام اعتیاد هستند، می
 .آن جز توهم نیست

گویم: هیچی در آن نیست! یعنی حبابی است که خوش  من به همه کسانی که در حال افتادن به دام اعتیاد هستند، می 
ای در این میان وجود  سال داشتم که درگیر اعتیاد شدم؛ در حالی که محبت و خانواده 13های آن جز توهم نیست. من  گذرانی

  !ترین دوست خود انسان است و بسکنم و به نداشت. اکنون دیگر با کسی رفاقت نمی

انتهای !خواهم درس را ادامه داده و دکتری تربیت بدنی بگیرم؛ البته کار سختی است اما تا خدا هست همه چیز امکان دارد می
 /پیام
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 :مدیرعامل صندوق بازنشستگی کشوری 

 نسبت ورودی به خروجی بازنشستگان منفی شد  

خبرگزاری فارس، جمشید تقی زاده در هفتمین نشست ماهانه شورای هماهنگی کانون های  به گزارش خبرنگار اجتماعی

بازنشستگی استان تهران که با حضور مدیران و مسئولان صندوق بازنشستگی کشوری و هلدینگ های تابعه در محل 

دت کوتاه از آغاز به کار ایشان هلدینگ مالی صندوق برگزار شد، گفت: وزیر رفاه به دنبال ایجاد شفافیت است و در همین م

در وزارتخانه شاهد تلاش های بی وقفه برای استقرار شفافیت هستیم. برنامه های وی عملیاتی است و خوشبختانه در حوزه 

  .بازنشستگی به خصوص در جلسات پیش از رأی اعتماد، به موضوع همسان سازی حقوق تاکید کرده است

برنامه ها که با حضور وزیر تعاون، کار و رفاه اجتماعی آغاز می شود، مشارکت و حضور بازنشستگان، به وی ادامه داد: در دوره دوم 
خصوص کانون ها، را در اولویت برنامه ها داریم. کانون ها باید در ارتباط با مجلس و دولت نقش محوری داشته باشند تا بتوانیم 

  .تأثیرگذاری بهتری داشته باشیم

اره به اینکه باید به هر نحوی که می توانیم از کانون ها پشتیبانی کنیم، تا نقش پررنگ تری ایفا کنند، افزود: کانون تقی زاده با اش
ها گروه های مرجع اجتماعی هستند که هم می توانند مسائل را به مسئولان منتقل کنند و هم می توانند در تصمیم سازی ها و 

 .ندبرنامه ریزی ها نقش کلیدی داشته باش

وی با بیان اینکه مشکلات بازنشستگان تنها با ارتباط بیشتر کانون ها و صندوقها و دستگاه های اجرایی قابل حل است، گفت: 
تنها با ادبیات مشترک بین صندوق بازنشستگی کشوری و کانون ها می توان به اهداف متعالی صندوق که همان ارتقا جایگاه و 

دست پیدا کرد که در این شرایط حضور و فعالیت بازنشستگان می تواند سرعت بیشتری پیدا منزلت بازنشستگان کشوری است، 
  .کند

تقی زاده ادامه داد: می خواهیم مشارکت کانون ها را در برنامه های صندوق افزایش دهیم و با تفویض برخی امور به کانون ها، از 
 .بازنشستگی کشوری بیشتر استفاده کنیم وجود آنها در پیشبرد اهداف فرهنگی، اجتماعی و... صندوق

مدیرعامل صندوق بازنشستگی کشوری با بیان اینکه غالبا نگاه به بازنشستگی نگاه آسیب پذیری است، گفت: از کانون ها انتظار 
ربه و دانش می رود تا کارگروه های تخصصی را تشکیل داده و افزایش دهند و دستگاه ها را با امور بازنشستگان آشنا سازند و تج

خود را از طریق کانون های بازنشستگی دستگاهها و وزارتخانه ها در اختیار مدیران ارشد مجموعه ها قرار دهند تا بالندگی دوران 
  .بازنشستگی روز به روز بیشتر نشان داده شود

کمك می کند تا قطار  تقی زاده ادامه داد: تشکیل انجمن های مختلف نخبگان و اعضای هیأت علمی در رشته های مختلف
 .بازنشستگی حرکت کند و دیگران نیز مشتاق سوار شدن بر این قطار باشند

وی با بیان اینکه اکنون باید مراقب باشیم تا یأس و ناامیدی در جامعه افزایش پیدا نکند؛ خطاب به روسای کانون های 
هشی و تحقیقاتی کانون ها بدست ما برسد تا براساس بازنشستگی استان تهران گفت: از این پس انتظار داریم بسته های پژو

تحقیقات و پژوهش ها بتوانیم دوران زیبایی و تلاش مضاعف را مانند گذشته در راستای آبادانی نظام مقدس جمهوری اسلامی 
  .ایران همراه و همگام با شما برداریم

درصد است و این به معنی آن  0.8پشتیبانی به  وی افزود: یکی از مهم ترین مشکلات حال حاضر صندوق، کاهش شدید نرخ
است که نسبت ورودی به خروجی در صندوق منفی شده که در این زمینه نیز راه حل های مناسب در جهت مرتفع شدن این 

https://www.farsnews.com/printnews/13970906000448
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  .مشکل کارشناسی شده است

ید وزیر رفاه بر لزوم همسان نفر از نمایندگان مجلس و همچنین تأک 1۷8تقی زاده با اشاره به رایزنی و نشست های مختلف با 
سازی حقوق و اهمیت رسیدن به ادبیات مشترک برای تحقق نیازهای بازنشستگان گفت: موضوع مهم دیگر بکارگیری و فراهم 

 .کردن بستر اشتغال برای فرزندان بازنشستگان است که جزو اولویت های صندوق بازنشستگی است

اشاره کرد و گفت: امیدواریم که قانون خدمات کشوری در آینده نزدیك به صحن  قانون احزاب 10وی همچنین به پیگیری ماده 
برای فعالیت های بیشتر برای بازنشستگان باشیم که در این  10مجلس برود و بعد از تصویب آن، شاهد صدور مجوزهای ماده 

 /امینتهای پا.زمینه صندوق، رایزنی های مختلفی را با نمایندگان مردم در مجلس انجام داده است
  

 های اجتماعی وزارت رفاه خبر داد دیرکل دفتر امور آسیبم 

 هزار کودک از تحصیل در سال گذشته  325محرومیت  

به گزارش خبرنگار اجتماعی خبرگزاری فارس، احمدرضا پرنده در نشست خبری در مورد طرح وزارت رفاه از شناسایی 

کودکان بازمانده از تحصیل گفت: طرح شناسایی کودکان بازمانده از تحصیل از اقدامات ویژه معاونت رفاه وزارت تعاون، کار 

هزار نفر کودک بازمانده از  ۹6اجرا و طی آن  ۹۷-۹6ای در سال  شی برنامهو رفاه اجتماعی است و به منظور کاهش فقر آموز

 .سال شناسایی کردیم۱۱تا  6تحصیل در مقطع سنی 

نام شده در مدرسه را از آموزش و پرورش  آموزان ثبت پرنده روال شناسایی کودکان را تشریح کرد و گفت: ما ابتدا مشخصات دانش
 .نام نکردند را به دست آوردیم رفتند ولی ثبت که باید به مدرسه می11تا  6اطلاعات کودکان در سن گرفتیم و از ثبت احوال نیز 

وی ادامه داد: تفاوت این دو کودکان بازمانده از تحصیل هستند سپس از طریق ثبت احوال کد ملی سرپرست خانوار این کودکان 
رپرست خانوار این کودکان را به دست آوردیم و از این طریق به تك اخذ نمودیم. با همکاری خوب وزارت ارتباطات شماره تلفن س

ها خواستیم در این مرحله فقط علت نرفتن فرزند  ها در حال حاضر پیامکی از طرف وزارت رفاه ارسال کرده و از خانواده تك خانواده
 .خود به مدرسه را از طریق پیامك به همان شماره که پیام دریافت نمودند ارسال کنند

 طریق از تحصیل از بازماندگی دلایل زودی به و است بررسی دست در نفر هزار 96  پرنده گفت: شناسایی علت بازماندگی این
 خواهد دنبال ظرفیتها تمامی از استفاده با مدرسه به کودکان تحصیل به بازگشت جهت و تهیه میدانی بازدید تلفنی، تماس پیامك،

 .شد

استانهای سیستان بلوچستان، تهران، خراسان رضوی، خوزستان، کرمان، فارس  9۷-96کودک بازمانده سال هزار  96وی افزود: از 
 .اند و اذربایجان غربی بیشترین تعداد بازماندگی از تحصیل را داشته

نفر هزار  134از  95-94های اجتماعی وزارت رفاه ادامه داد: دو سال قبل در مقطع ابتدایی  مدیرکل دفتر امور آسیب
 با تا دادیم قرار استانی و کشوری مسئولین اختیار در را ان اطلاعات و نمودیم شناسایی روش این به تحصیل از بازمانده کودک
 .کنند اقدام کودکان تحصل به بازگشت جهت غیردولتی و دولتی ظرفیتهای از استفاده

اند به  آن دسته از کودکان را که به علت فقر به مدرسه نرفته بینی کردیم و تخصیص دادیم تا بتوانیم وی افزود: اعتباراتی هم پیش
 .چرخه آموزش برگردانیم

https://www.farsnews.com/news/13970906000264/%D9%85%D8%AD%D8%B1%D9%88%D9%85%DB%8C%D8%AA-%DB%B3%DB%B2%DB%B5-%D9%87%D8%B2%D8%A7%D8%B1-%DA%A9%D9%88%D8%AF%DA%A9-%D8%A7%D8%B2-%D8%AA%D8%AD%D8%B5%DB%8C%D9%84-%D8%AF%D8%B1-%D8%B3%D8%A7%D9%84-%DA%AF%D8%B0%D8%B4%D8%AA%D9%87
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کنند هم نباید فراموش شوند به همین دلیل در  آموزان متوسطه که ترک تحصیل می البته علاوه بر دوره ابتدایی دانش :پرنده گفت
 96ند که باید در مدرسه باشند ولی نبودند. از این تعداد هزار نفر از جمله واجدین شرایطی بود 325حدود  9۷-96سال تحصیلی 

 .نام نکردند هزار نفر اصلاً در دوره ابتدایی ثبت

 .اند نداده تحصیل ادامه سال18 تا 14 سن در نفر 292 و هزار 15۷ و سال 14 تا11 سن در کودک 861 هزار و 98وی گفت: 

ریزی کشور از وزارت  تشکر از استقبال و پشتیبانی سازمان مدیریت برنامه های اجتماعی وزارت رفاه ضمن مدیرکل دفتر امور آسیب
ها و مؤسسات خیریه تشکر کرد و افزود: اجرای طرح مذکور یکی  آموزش و پرورش، سازمان ثبت احوال، وزارت ارتباطات و انجمن

 .افزایی در کشور است لگویی از یك کار هماز اقدامات مؤثر وزارت رفاه پس از پیروزی انقلاب است و موفقیت این طرح نشان و ا

 /انتهای پیام
  

 معاون سیاسی و انتظامی فرمانداری تهران مطرح کرد 

 با تدبیر و به صورت تدریجی « طرح ساماندهی کودکان کار»اجرای  

تهران در نشست به گزارش گروه اجتماعی خبرگزاری فارس، عبدالعظیم رضایی معاون سیاسی ـ انتظامی فرمانداری 

های جدی در تهران  اندیشی کودکان کار و خیابان ضمن اشاره به اینکه رها شدن کودکان کار در خیابان یکی از آسیب هم

 .های دیگری را به دنبال داشته باشد تواند آسیب است، اظهار کرد: این آسیب اجتماعی می

ویژه کودکان کار و خیابان را از وظایف مهم  معاون سیاسی ـ انتظامی فرمانداری تهران ساماندهی آسیب دیدگان اجتماعی به
ها و نهادها عنوان کرد و افزود: شورای اجتماعی کشور به منظور ایجاد هماهنگی و وحدت رویه و تببین نقش و  ها، سازمان دستگاه

های خدمات اجتماعی  ربط مسؤولیت را به استانداری تهران محول کرد و مجتمع فوریت های ذی تکالیف هر یك از ارگان
، هاNGOبیشتربرداری مطلوب در راستای این مأموریت مهم، همکاری  اندازی شد و اکنون برای افزایش کارآمدی و بهره راه

 .است لازمخیرین و مردم 

کودکان کار، راه حل مناسب نیست بلکه باید اعتماد سازی و آگاه سازی آوری  رضایی افزود: انجام طرح ضربتی در خصوص جمع
های اجتماعی را  ها و نهادها در رفع این معضل بسیج شده تا بتوانیم آسیب صورت گیرد و آحاد مختلف جامعه در کنار سایر سازمان

 .از کودکان این مرزو بوم دور کنیم

انسانی کودکان کار و خیابان در اجرای طرح ساماندهی گفت: اجرای این معاون سیاسی ضمن اشاره به حفظ حرمت و کرامت 
 .صورت تدریجی و با تدبیر انجام شود تا شاهد کاهش آسیب باشیم طرح باید به

 برای مکانی عنوان به اجتماعی خدمات های فوریت مجتمع و شده  رضایی ادامه داد: برای این منظور اعتبارات لازم پیش بینی
 .است شده تجهیز و تأسیس غربالگری

در این نشست هجده سازمان مردم نهاد ضمن حضور یافتند و برای مرتفع کردن مشکلات و مسائل مربوط به کودکان کار و 
 /انتهای پیام.خیابان نقطه نظرات، پیشنهادات و راهکارهایی ارائه کردند

  

https://www.farsnews.com/news/13970903000643/%D8%A7%D8%AC%D8%B1%D8%A7%DB%8C-%D8%B7%D8%B1%D8%AD-%D8%B3%D8%A7%D9%85%D8%A7%D9%86%D8%AF%D9%87%DB%8C-%DA%A9%D9%88%D8%AF%DA%A9%D8%A7%D9%86-%DA%A9%D8%A7%D8%B1-%D8%A8%D8%A7-%D8%AA%D8%AF%D8%A8%DB%8C%D8%B1-%D9%88-%D8%A8%D9%87-%D8%B5%D9%88%D8%B1%D8%AA-%D8%AA%D8%AF%D8%B1%DB%8C%D8%AC%DB%8C
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 معاون رفاهی وزیر رفاه خبر داد  

 های جدید در دهه فجر  حمایتی برای کارگران، رانندگان و بازنشستگان/ توزیع بستهزمان توزیع بسته 

آبان اولین مرحله آغاز شد که به مددجویان  20وگو با خبرنگار اجتماعی خبرگزاری فارس گفت: از   احمد میدری در گفت

شمول این طرح بودند، بازنشستگان کشوری، شنبه هفته گذشته به بازنشستگانی که م نهادهای حمایتی داده شد تقریباً از پنج

میلیون تومان هستند اطلاعات جمع آوری شده و  ۳صندوق فولاد و لشکری داده شد، کارکنان دولتی که حقوقشان کمتر از 

  .امیدواریم در این هفته پس از تعطیلات آغاز شود

و اقشاری که تحت پوشش سازمان تأمین اجتماعی هستند  های چهارم، کارگران، رانندگان ها یعنی گروه وی ادامه داد: سایر گروه
ها قرار  هیچ کدام از این گروه جزو که تومان میلیون 3 از کمتر آمد در با اقشار آخر در و اجتماعی تأمین سازمان بازنشستگان  یعنی

 .ندارند نیز مشخص هستند

های اجتماعی هستند  نشینان شهری هستند و اقشاری که فاقد بیمه حاشیهها روستاییان،  معاون رفاهی وزیر رفاه گفت: سایر گروه
 .هایشان واریز خواهد شد بر اساس پایگاه اطلاعات ایرانیان شناسایی شدند و در واقع آن بسته حمایتی روی حساب یارانه

مرحله آخر تحت پوشش قرار نگرفته باشند میلیون تومان دارند اما بعد از  3میدری ادامه داد: اگر اقشاری باشند که درآمد کمتر از 
 .توانند به کمیته امداد و سازمان بهزیستی مراجعه کنند و فرم را تکمیل کنند می

گیرند و الان مراجعه نکنند به ادارات مراجعه  ها در گروه پنجم قرار می شوند زیرا خیلی ها به تدریج وارد می وی گفت: این گروه
 .شود دی ارسال میهای زیا کنند اما پیامك می

شود که بعد از آن افرادی که گروه پنجم هستند مراجعه کنند؟گفت: این  میدری در پاسخ به اینکه مرحله چهارم چه زمانی تمام می
میلیون تومان دارند این روند شروع  3بندی نیست به خاطر دسترسی به اطلاعات و اینکه چه اقشاری کمتر از  در واقع اولویت

 .ها فقط نقدی است هشده،این بست

های زنجیره ای آن را تأمین می کنند و برای بازنشستگان پول  وی افزود: برای نهادهای حمایتی اعتبار کالایی بوده که فروشگاه
ها باشد چون  کنیم از طریق فروشگاه های ما برای گروه پنجم امکان این را داشته باشند ما سعی می نقد بوده که البته اگر شبکه

 .ها و دسترسی مردم دارد ایی دارند اما بستگی به کشش فروشگاهمزای

هزار تومان در نظر گرفته شده  300تا  100هزار تومان است و به ازای هر خانواده از  200میدری گفت: مبلغ به طور متوسط 
 .است

 .کالایی یا نقدی هستندمعاون رفاهی گفت: صحبت شده که تا شب عید در چندین مرحله این بسته پرداخت شودکه آنها 

میلیون تومان سقف تعیین شد، مبنا این است که اقشاری که کمتر از این  3میلیون نفر گفت:  3میدری در مورد مبنای انتخاب 
 .گیرند نیازمندی بیشتر دارند رقم می

کردیم اما در کلانشهرها باید کنند نیز لحاظ شده گفت:لحاظ  وی در مورد اینکه آیا منطقه و مسکن خانواری که در آن زندگی می
 .پول بیشتری در نظر بگیریم نسبت به روستاها اما تفاوت جغرافیایی لحاظ نشده است

https://www.farsnews.com/news/13970903000430/%D8%B2%D9%85%D8%A7%D9%86-%D8%AA%D9%88%D8%B2%DB%8C%D8%B9-%D8%A8%D8%B3%D8%AA%D9%87-%D8%AD%D9%85%D8%A7%DB%8C%D8%AA%DB%8C-%D8%A8%D8%B1%D8%A7%DB%8C-%DA%A9%D8%A7%D8%B1%DA%AF%D8%B1%D8%A7%D9%86-%D8%B1%D8%A7%D9%86%D9%86%D8%AF%DA%AF%D8%A7%D9%86-%D9%88-%D8%A8%D8%A7%D8%B2%D9%86%D8%B4%D8%B3%D8%AA%DA%AF%D8%A7%D9%86-%D8%AA%D9%88%D8%B2%DB%8C%D8%B9
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مبلغ کافی نیست اما دولت بین دو امر باید انتخاب  :کند افزود ها کمك می ها چقدر به معیشت خانواده وی در مودر اینکه این بسته
کند از طرف دیگر این حمایت برای اقشار کم درآمد  شود و قدرت خرید مردم کاهش پیدا می کند تزریق پول بیشتر موجب تورم می

بود شاید حمایت برای افرادی که درآمد بالایی داشته باشند مؤثر باشد اما برای اقشار متوسط همین رقم هم می تواند کمك کننده 
 .باشد

ه ای دستگاه ها را موظف کرد در فاصله زمانی مختلف و به نوبت به وی افزود: دولت در آبان ماه سال جاری با تنظیم آیین نام
خانواده بسته های  میلیون و یکصد هزار 3گروه و قشرهای مردم بسته های حمایتی ارائه دهد.دولت در اولین مرحله خود به 

ر نقدی پرداخت شده، می توانند آبان نیز مبلغ مورد نظر به صورت غی20حمایتی ارائه کرده که شامل مددجویان حمایتی هستند و 
 .با مراجعه فروشگاه های مخصوص کالاهای خود را با قیمت مناسب خریداری کنند

تی به بازنشستگان کشوری و لشکری و صندوق فولاد با دریافتی حمای بسته تحویل آذرماه اول میدری گفت: دولت از پنج شنبه
 .شود می واریز حسابشان به نقدی صورت به ستهب این و میلیون تومان رانیز آغاز کرده 3کمتر از 

میدری اضافه کرد: گروه چهارم شامل کارگران، رانندگان و اقشار و بازنشستگان تحت پوشش سازمان تأمین اجتماعی است و در 
را دریافت آخر، اقشار با درآمد کمتر از سه میلیون تومان که جزو هیچکدام از گروه های فوق نیستند این بسته های حمایتی 

 .خواهند کرد

هزار میلیارد تومان است و برآورد ما این است که در هر مرحله  9وی افزود: اعتبار دولت برای بسته های حمایتی مرحله نخست، 
هزار و پانصد میلیارد تومان بودجه نیاز دارد. در حال بررسی این موضوع هستیم که بسته های کالای حمایتی را در دهه  3تا  3

 /انتهای پیام .توزیع کنیمفجر 
  

 عضو هیات علمی دانشگاه علامه طباطبایی 

 * خشونت مفهومی فمنیستی است و بار ضد خانواده دارد  

حجت الاسلام محمدرضا زیبایی نژاد در نشست تخصصی بررسی لایحه تامین امنیت   به گزارش خبرنگار اجتماعی فارس،

اینکه خشونت یک مساله فرهنگی است و در جوامع مختلف معانی متفاوتی دارد، گفت: این زنان در برابر خشونت، با بیان 

 .واژه نیاز به باز تعریف دارد

 لایحه خانواده درباره میخواهیم وقتی  وی جهت گیری های این لایحه را موجب گریزان شدن از خانواده دانست و ابراز داشت:
 .گذارد می خانوادگی مناسبات روی بر تاثیری چه ما نظر مورد رویکرد باید کنیم طراحی ای

رییس مرکز تحقیقاتی زن و خانواده افزود: سیاست گذاری ها در زمینه خانواده باید محصول تحلیل باشد اما در زمان ارائه 
 .پیشنویس لایحه تامین زنان ما هیچ بیانیه تحلیلی را شاهد نبودیم

در جامعه در حال تغییر است حاطر نشان کرد: این تغییر و تحولات در لایحه مورد  وی با اشاره به این نکته که الگوی خشونت
 .نظر دیده نشده است

حجت الاسلام زیبایی نژاد مجازات نرم را راه مناسبی برای برخورد با ناهنجاری های حوزه خانواده عنوان کرد و گفت: ما در یك 
 .ر این شرایط باید بسیار دید بازی داشته باشیمجامعه متکثر زندگی می کتیم و برلی تنظیم لوایح د

https://www.farsnews.com/news/13970906001115/%D8%AE%D8%B4%D9%88%D9%86%D8%AA-%D9%85%D9%81%D9%87%D9%88%D9%85%DB%8C-%D9%81%D9%85%D9%86%DB%8C%D8%B3%D8%AA%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA-%D9%88-%D8%A8%D8%A7%D8%B1-%D8%B6%D8%AF-%D8%AE%D8%A7%D9%86%D9%88%D8%A7%D8%AF%D9%87-%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D8%AF
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در ادامه فریبا علاسوند عضو هیات علمی مروز تحقیقات و خانواده با اشاره به اینکه مساله خشونت از زوایای مختلف در 
مجازات در برابر سازمانهای بین المللی بررسی شده و تاثیر این تعاریف بر روی لایحه موجود قابل توجه است گفت: اگر قصد ما از 

 .خشونت زهر چشم گرفتن نباشد باید به دنبال تحلیل این مساله باشیم که رفتار خشونت آمیز ناشی از چه مشکلی در جامعه است

 .شود بررسی  علاسوند خاطرنشان کرد: باید عوامل خشونت مردان علیه زنان و خشونت پذیری زنان در جامعه ایرانی

تحقیقات زن و خانواده تلقی برخی از کارشناسان از افزایش تعارضات خانوادگی و فروپاشی خانواده از عضو هیات علمی موسسه 
طریق وضع قوانین کیفری برای رفع خشونت را غیرقابل قبول دانست و ابراز داشت: باید دید چند درصد زنانی که با خشونت 

 .مواجه هستند به سمت این قوانین می روند

کشورهای غربی هم مراجعه به محاکم قضایی به این شدتی که عنوان می شود نیست و نمیتوان این مساله را  وی افزود: حتی در
 .دلیل فروپاشی نهاد خانواده در غرب عنوان کرد

علاسوند با تاکید بر اینکه قانون، حقوق و فرهنگ حقوقی دو موضوع متفاوت است گفت: فرهنگ حقوقی از عناصر درونی سازی 
قانون و محاکم متفاوت بوده و می توان در کنار برطرف کردن موانع رسیدگی به خشونت به ترویج فرهنگی آنهم اقدام  است و با

 .کنیم

وی به خلاء قابل توجه قانونی این لایحه اشاره کرد و بیان داشت:مساله خشونت های جنسی درون خانوادگی در این لایحه 
 .نادیده گرفته شده است

درصد زنان این خشونت را تجربه کرده اند و باید 35نان ادامه داد: براساس گزارش سازمانهای بین المللی بالغ بر این فعال حوزه ز
 .از تنظیم کنندگان این لایحه پرسید چرا هیچ گونه تصریحی به این مساله نشده است

ربچه ها در این سند صحبتی نشده علاسوند به خلا دیگر موجود در این لایحه پرداخت و گفت: درخصوص خشونت جنسی به پس
 .درحالکیه در بحث خشونت همواره افرادی که در موقعیت زنان هستند مثل کودکان فارغ از جنسیت مورد توحه قرار می گیرند

وی با اشاره به اینکه باید درخصوص خشونت و امنیت به یك مفاهمه برسیم ابراز داشت: تعارضاتی میان فهم بین المللی و داخلی، 
 .فهم ما و جریانهای فمنیسیتی و فهم زنان و مردان در اینباره وجود دارد

وی خاطر نشان کرد: برخی حفظ خانواده را به هر قیمتی حتی از بین رفتن زنان اصل می دانند در حالیکه حفاظت و ایجاد احساس 
 .خوشبختی باید اصل قرار گیرد

مه و مشاور ارشد مرکز تحقیقات خانواده گفت: گاهی نطام حقوقی در در ادامه محمدتقی کرمی عضوهیات علمی دانشگاه علا
 .کشور به قوانین موجود هم عمل نمی کند و باید توجه داشته باشیم مهمتر از وضع قانون عمل به ان است

د چون ما دچار کرمی خاطرنشان کرد: اگر این لایحه هم تصویب شود مانند بسیازی از قوانین اراده ای برای اجرای ان وجود ندار
 .تورمو تکثر قوانین هستیم

 .عضو هیات علمی دانشگاه علامه اظهار داشت: خشونت مفهومی رایج در ابعاد جهان فمنیستی و با بار منفی و ضدخانواده است

ه سوگیری کرمی ادامه داد: فمنیست ها خشونت علیه زنان را با خشونت خانگی یکی می دانند و این واژه از اساس نسبت به خانواد
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 .داردو معمولا نسبت به خشونت های رایج در اجتماع ساکت است

مشخص نیست در این لایحه  :وی خلط و یك کاسه کردن خشونت علیه زنان در خانواده و جامعه را نادرست خواند و بیان داشت
 .چرا نهاد خانواده در کنار واقعیت های اجتماعی آمده است

 .افزود: چه منطقی بر این لایحه حاکم است که جنایات در کنار رفتارهای مذموم آمده است عضو هیات علمی دانشگاه علامه 

کرمی تاکید کرد: مهمترین عامل در بروز خشونت خانگی یادگیری های اجتماعی است و در این شرایط نباید گام نخست با ان به 
 /انتهای پیام.مواجهه قضایی و حقوقی پرداخت

  

 نشست تخصصی بررسی لایحه تامین امنیت زنان در برابر خشونت  

 *سیاسی شدن لایحه تامین امنیت موجب سوء برداشت و سوء استفاده از آن شد 

به گزارش خبرنگار گروه زنان و جوانان خبرگزاری فارس، نشست تخصصی بررسی لایحه تامین امنیت زنان در برابر 

 .زن و خانواده برگزار شد خشونت عصر امروز در مرکز تحقیقات

الاسلام مهدی سجادی امین عضو هیأت علمی مرکز تحقیقات زن و خانواده با بیان اینکه قوانینی در  در ابتدای این نشست حجت
خصوص منع خشونت علیه زنان پیش از مطرح شدن لایحه تامین امنیت وجود داشت، گفت: این لایحه در جهت جامعیت 

 .گرفت بخشیدن به قوانین شکل

وی با اشاره به قوانین موجود درباره خشونت علیه زنان اظهار داشت: برخی از قوانین پیشگیرانه هستند مانند رعایت عفاف و 
 .حجاب در خصوص مقابله با دایر کردن مراکز فساد و فحشا

های جسمانی و  که شامل مجازات عضو هیأت علمی مرکز تحقیقات زن و خانواده افزود: برخی از قوانین نیز برخورد کننده هستند
 .شوند روانی می

امین به زمینه خشونت خانگی و قوانین موجود پرداخت و ابراز داشت: یك ماده قانونی مربوط به حسن معاشرت ماده  سجادی
وط به شود همچنین ماده مرب قانونی مربوط به حقوق و تکالیف زوجین، سوء رفتار شوهر نسبت به همسر که مجوز فسخ نکاح می

کند از جمله این موارد است اما با وجود این قوانین تصمیم بر این شد یك لایحه جامع  های روانی در خانواده را ذکر می خشونت
 .ماده است 51فصل و  4تحت عنوان تامین امنیت زنان در برابر خشونت تدوین شود که در حال حاضر دارای 

ر و مشاور وزیر دادگستری در امور زنان به تشریح زوایای فقیهی و حقوقی لایحه در ادامه پوران ولیون قاضی دیوان عالی کشو
گردد و سنگ بنای آن در دیدار مقام معظم رهبری و  سال پیش بازمی 10موجود پرداخت و گفت: پیشینه این لایحه به حدود 

 .جمعی از قضات گذاشته شد

اژه امنیت برای زنان در خانواده استفاده کردند و ابراز داشتند گاهی بر زنان ولیون ابراز داشت: مقام معظم رهبری در این دیدار از و
 .شود که این واژه مفهوم بالاتری از خشونت دارد ستم می

گیرند و مدارکی برای  حرمتی قرار می رهبری در این دیدار اصرار داشتند برخی زنان متدین در محیط خانه مورد بی وی ادامه داد:

https://www.farsnews.com/news/13970906000861/%D8%B3%DB%8C%D8%A7%D8%B3%DB%8C-%D8%B4%D8%AF%D9%86-%D9%84%D8%A7%DB%8C%D8%AD%D9%87-%D8%AA%D8%A7%D9%85%DB%8C%D9%86-%D8%A7%D9%85%D9%86%DB%8C%D8%AA-%D9%85%D9%88%D8%AC%D8%A8-%D8%B3%D9%88%D8%A1-%D8%A8%D8%B1%D8%AF%D8%A7%D8%B4%D8%AA-%D9%88-%D8%B3%D9%88%D8%A1-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D9%81%D8%A7%D8%AF%D9%87-%D8%A7%D8%B2-%D8%A2%D9%86-%D8%B4%D8%AF
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 .باید قوانینی تصویب شود که از این زنان حمایت کرده و ضمانت اجرایی داشته باشند اثبات آن نشود،

ما معتقدیم کمبودهایی در حوزه قوانین و اجرا در تامین امنیت زنان وجود دارد و  مشاور وزیر دادگستری در امور زنان ابراز داشت:
 .وگوی فرهنگی است این مسائل نیازمند ایجاد یك بستر گفت

با بیان اینکه در پیش نویس اولیه این لایحه اصرار بر این بود که با عنوان تامین امنیت زنان نوشته شود، گفت: به نظر من  ولیون
 .وجود ندارد و رفع خشونت در خانواده بیشتر نیازمند توجه است  دهد، در اجتماع ما خشونت آنطور که در غرب برای زنان رخ می

 .ای باز هم قابل جرح و تعدیل است ماده 51انون ابراز داشت: این لایحه وی با اشاره به اهداف این ق

خاطرنشان   بوده است، 1353مشاور وزیر دادگستری در امور زنان با یادآوری این نکته که قانون حمایت از خانواده مربوط به سال 
 .ء رسیده و بتوانند حکم صادر کنندکرد: ما نیاز به آئین دادرسی در خصوص خانواده هستیم تا قضات به یك وحدت آرا

هایی همراه شده  استفاده  ها و سوء های سیاسی شد با سوء برداشت ولیون افزود: موضوع لایحه تامین امنیت زنان چون وارد جریان
 .است

زنان و صیانت وی خاطرنشان کرد: هدف از این لایحه تحکیم مبانی خانواده و حمایت از کیان خانواده است.همچنین تامین امنیت 
 .گویند باید در این زمینه آمار ارائه شود های سیاسی می از کرامت آنان مورد توجه قرار گرفته اما متاسفانه برخی نگاه

شویم امنیت قضایی و  مشاور وزیر دادگستری در امور زنان تاکید کرد: در شرایط فعلی هم با رصد وضعیت زنان ایرانی متوجه می
تواند خاصیت  ن نسبت به دیگر نقاط جهان وضعیت مناسبی برخوردار است. اما برخی معتقدند این قانون میتکریم زنان در ایرا

 .پیشگیرانه داشته باشد

سال به شورای عالی  2گفت:  آمده است، به صورت قانون در 85ولیون با اشاره به منشور حقوق و مسئولیت زنان که در سال 
 .دهی شوند اما پاسخی به این مهم داده نشد ها ملزم به گزارش ر این باره سازمانانقلاب فرهنگی فرصت داده شد که د

شود و این مسئله  گذاری در حوزه زنان متفاوت است و این قوانین و لوایح کمتر دیده می های سیاست وی خاطرنشان کرد: اولویت
 .ر مجلس خاک خورده و اصلاحات آن فراموش شودباعث شده که آنچه در قوانین مدتی برای حمایت از زنان مورد نیاز باشد د

مشاور وزیر دادگستری در امور زنان یکی از نکات مثبت این لایحه را در سپردن مسئولیت آن به معاونت پیشگیری از جرم قوه 
زنانی که در  قضائیه برشمرد و تاکید کرد: انتقادات فقهی و قانونی بر این لایحه وارد است اما اگر این لایحه تصویب شود از

 .شود ها به صورت عادلانه مشخص می گیرند حمایت شده و شاخص دادرسی معرض خشونت قرار می

هایی است، ابراز داشت: اگر این لایحه تبدیل به قانون شود  ولیون با تاکید بر اینکه قانون حمایت از خانواده دارای ضعف
 .کند های دادرسی منصفانه ارتقاء پیدا می شاخص

های حوزه زنان،طلاق بر اساس عسر و حرج، توجه به زنان بیمار، آسیب دیده و  ر قاضی مستشار در زمان بررسی پروندهوی حضو
 .شود سال را از نکات مثبت این لایحه خواند و گفت: بر طبق این لایحه مجازات اسیدپاشی دو درجه شدیدتر می 18دختران زیر 

شگاه تهران به نقد حقوقی و فقهی لایحه پرداخت و اظهار داشت: کلیت این لایحه در ادامه محسن برهانی عضو هیأت علمی دان
رود که یك مسئله را برای جامعه حقوقی در گام نخست و برای اجتماع در گام دوم ایجاد کند که بر طبق آن  به این سمت می
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 .خلاءهایی که در حمایت از زنان در جامعه وجود دارد مورد توجه قرار گیرد

اند و این مسئله جنبه مثبت لایحه است که خشونت علیه زنان به   نی ادامه داد: نهادهای مختلفی در این قضیه درگیر شدهبرها
 .اند عنوان مسئله مطرح شده و مجامع علمی درباره آن حساس شده

رد این است که این لایحه عضو هیأت علمی دانشگاه تهران خاطرنشان کرد: نسبتی که میان این لایحه و قوانین کیفری وجود دا
 .شود مجازات در این لایحه سیطره پیدا کرده است بر قوانین کیفری حاکم خواهد بود و از آنجایی که قوانین کیفری تضعیف می

کند اظهار داشت: بر اساس آن امتناع زوج از انجام وظایف زناشویی  نویس خلاءهایی را هم پر می وی با بیان اینکه این پیش
 .به دنبال داشته استمجازات 

برهانی با تاکید بر اینکه ایجاد حساسیت در ساختار قانونی و رفع خلاءها از نکات مثبت این لایحه است، گفت: اگر با نگاه انتقادی 
 .ای از ابهام در ذهن وجود دارد نویس این لایحه نگاه کنیم باید بگویم با خواندن آن همیشه هاله به پیش

دهد، ابراز داشت: این لایحه دارای مفاهیم  که اگر این قوانین اجرایی شود چه اتفاقی در خانواده رخ می وی با طرح این پرسش
 .مبهمی است که اگر وارد قانون شود به دلیل لغزنده بودن آن به مرور متروک خواهد شد

 .بسیار گسترده و مبهم بیان شده استها و اغفال  مفاهیمی مثل کرامت، حقوق و آزادی عضو هیأت علمی دانشگاه تهران افزد:

های مجازاتی شدید در برخی موارد عنوان کرد و گفت: در تنظیم لایحه از خشونت  برهانی اشکال دوم این لایحه را جهش
 .روانی، عاطفی و جنسی یاد شده است اما خشونت روانی و عاطفی نیازمند تعریف است جسمی،

لایحه باید میان خانواده و جامعه نگاه متفاوتی ایجاد کند، تا به سرعت حقوق کیفری به رسد در این  وی ادامه داد: به نظر می
ها  تواند جایگزین حقوق کیفری و مجازات این حقوقدان پیشنهاد کرد: استفاده از عدالت ترمیمی می .کانون خانواده کشیده نشود

 /انتهای پیام.شود
  

 خشونت علیه زنان چند جمله درباره  /ادداشت مهمانی 

در ایران « خشونت علیه زنان»نه آنکه به هیچ عنوان ردی از  :سید مهدی سیدی  ـ  گروه زنان و جوانان خبرگزاری فارس

یافت نشود، اما باید بدانیم این مسأله جهانی است و بیش از آنکه پدیده ای ایرانی باشد، موضوعی آمریکایی اروپایی است؛ 

درصد از زنان آمریکایی در معرض آزار  ۳0ثانیه یک زن مورد آزار قرار می گیرد و  ۱8ارها در هر به گونه ای که طبق آم

درصد از آنان حتی در دوران بارداری توسط همسر خود مورد ضرب و شتم قرار  25جسمی همسرانشان قرار دارند و 

 .گیرند می

های گوناگون بوده و هستند؛ آنچنان که شاید بتوان آن را در  زنان در جوامع مختلف و در گستره جهان و تاریخ، در معرض خشونت
چهار دسته خشونت های فیزیکی، جنسی، روحی روانی و اقتصادی اجتماعی طبقه بندی کرد. در این میان دو نکته در زمره 

بل توجهی از آن، شود و بخش قا باورهای غلط عمومی است. نخست آنکه همه خشونت علیه زنان تماماٌ توسط مردها ایجاد نمی

است؛ حال آنکه  »خشونت علیه مردان«است؛ و دوم آنکه مقدار زیادی از خشونت در دنیا، خشونت زنان علیه زنان 

 .شود بخشی از این خشونت، توسط زنان علیه مردان روا داشته می

https://www.farsnews.com/news/13970906000186/%DA%86%D9%86%D8%AF-%D8%AC%D9%85%D9%84%D9%87-%D8%AF%D8%B1%D8%A8%D8%A7%D8%B1%D9%87-%D8%AE%D8%B4%D9%88%D9%86%D8%AA-%D8%B9%D9%84%DB%8C%D9%87-%D8%B2%D9%86%D8%A7%D9%86
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هایی  نوامبر را به عنوان روز منع خشونت علیه زنان نامگذاری کرده است، متأسفانه گروه 25حالا که سازمان ملل متحد، روز 
تر دین و  کوشند از این حربه بر علیه جمهوری اسلامی و اندیشه های دینی و انقلاب استفاده کنند و یا در گستره وسیع می

ها اثبات شده  ترین پژوهش حتی در غربیوامع معرفی کنند. این در حالی است که دینداری را مسبب توسعه خشونت در ج

داریِ صحیح، خود سد راه توسعه خشونت است و مرد و زن دیندار به سطح  است که حجم و عمق دین

 .بالاتری از مهربانی و مدارا دست یافته اند

ای دانشگاهی به دلیل عدم  سانسوری شده و عموماٌ پژوهشدهی خشونت دچار خود درست است که عموماٌ زنان در موضوع گزارش
امکان ورود به حریم خصوصی دچار چالش و تنگنا هستند و نتایج آن عموماٌ متشتت و ناکافی است، اما در این خصوص، باید به 

 :چند مورد توجه کنیم

 .ریط مبتلا شویمدر بیان آمار و ارقام خشونت، نه اغراق و افراط کنیم و نه به کم بینی و تف -1

گاهی مردان نیز قربانی خشونت خانگی از سوی همسران خود هستند. در بریتانیا از هر سه قربانی خشونت خانگی، دو نفر زن  -2
 .و یك نفر مرد است

 اند برای دفع و رفع آن های طاقت سوز غرب متمدن است که کمتر توانسته خشونت علیه زنان، در حال حاضر یکی از مخمصه -3
های تبلیغاتی خود همواره انگشت اتهام را به سمت کشورهای شرقی و یا مسلمان دراز  ی بیندیشند. ولیکن با زور دستگاه چاره
 .اند کرده

زن جنبه کالایی  .داری است های اصلی خشونت معاصر علیه زنان غربی، بهره کشی از زنان در دستگاه سرمایه یکی از ریشه -4
 .ان پول دوست و شهوت پرست، در معرض آسیب قرار داردیافته و در نظرگاه مرد

در بررسی مسأله خشونت در ایران دچار سیاسی بازی نشویم. چپ و راست را وارد این ماجرا نکنیم و البته متوجه باشیم در  -5
د کمر خود را راست داشتن های غربی نباشیم. آنان اگر برای این کار راهکارهای مجربی می ها، شیفته و مسحور اندیشه تحلیل

 .کردند می

های طراحی شده و یا پنهانی علیه دین و انقلاب باشیم و با تمام  های جهانی، متوجه هجمه در بزرگداشت این چنین مناسبت -6
 .قوا از مبانی متین و صحیح اسلامی دفاع کنیم

خواهند  رخی میقلابی و یا شیادانه باشیم. بهای  در مقام چاره جویی برای این آسیب خانوادگی و اجتماعی، مراقب نسخه -7

اساساً جامعه بدون جنسیت، نه امکان پذیر  .زن را از زن بودن خارج و مرد را از مرد بودن مستعفی کنند

است و نه عاقلانه! زن باید به نقش های زنانه خود عمل کند و مرد باید در دایره اقتدار خود حکیم و لطیف 

 .باشد

ها را در دام بلای خود به گرداب  مشکلی از مشکلات جامعه ما حل نخواهد کرد؛ آنچنان که غربی« اییفردگر»بدانیم  -8
 /انتهای پیام.فروپاشی کشانده است. راه حل ما تقویت پیوندهای اجتماعی و تحکیم بنیاد خانواده است

  

 دهد  فارس گزارش می 

https://www.farsnews.com/news/13970905001143/%D9%85%D8%AE%D8%A7%D9%84%D9%81%D8%AA-%D8%B6%D9%85%D9%86%DB%8C-%D8%A7%D8%B9%D8%B6%D8%A7%DB%8C-%DA%A9%D9%85%DB%8C%D8%B3%DB%8C%D9%88%D9%86-%D8%AD%D9%82%D9%88%D9%82%DB%8C-%D9%88-%D9%82%D8%B6%D8%A7%DB%8C%DB%8C-%D9%85%D8%AC%D9%84%D8%B3-%D8%A8%D8%A7-%D8%B7%D8%B1%D8%AD-%D8%A7%D9%81%D8%B2%D8%A7%DB%8C%D8%B4-%D8%AD%D8%AF%D8%A7%D9%82%D9%84-%D8%B3%D9%86


 

62 
 

 ۱۳۹۷آذرماه  6لغایت  2ـ از تاریخ 25ـ شماره   برگزیده اخبار رسانه های همگانی

 *  «افزایش حداقل سن ازدواج»با طرح مخالفت ضمنی اعضای کمیسیون حقوقی و قضایی مجلس 

اسفندماه  ۱6های چندین ماهه فراکسیون زنان مجلس، در  پس از پیگیری به گزارش گروه زنان و جوانان خبرگزاری فارس،

رئیسه مجلس اعلام وصول  امضا در هیئت 6۷برای افزایش حداقل سن ازدواج، با « قانون مدنی ۱04۱اصلاح ماده «طرح  ۹6

 .شد

سالگی، ممنوع است. طبق تبصره این طرح حداقل سن  16سالگی و پسر قبل از  13، عقد نکاح دختر قبل از  طبق این طرح
در پسران مشروط  18تا  16در دختران و  16تا  13سال تمام است. ازدواج بین سنین  18سال تمام و در پسر  16ازدواج در دختر 

 .به اذن ولی و تشخیص مصلحت دادگاه و داشتن قابلیت جسمی برای تزویج با نظر پزشکی قانونی است
 

 .با رأی نمایندگان مجلس به تصویب رسید 9۷مهرماه  4ها و انتقادات جدی همراه بود در  یك فوریت این طرح که با مخالفت
 

با توجه به ماهیت قانونی طرح افزایش حداقل سن ازدواج، این طرح باید در کمیسیون قضایی و حقوقی به عنوان کمیسیون اصلی 
اظهارنظر کرده و در بررسی شود. در همین زمینه و با توجه به اهمیت موضوع، برخی از اعضای این کمیسیون در مورد این طرح 

 .اند محورهای مختلف به نقد آن پرداخته

 فوریت نداشتن طرح افزایش حداقل سن ازدواج*

پور، نائب رئیس کمیسیون حقوقی و قضایی  کمالیشود، فوریت نداشتن آن است؛ یحیی اولین نقدی که بر طرح فوق وارد می

و افرادی که مشمول این قانون  موضوع کودک همسری از مسائل مهم کشور نیست« تأکید کرده است که مجلس،

ای نیست که ما نیازمند اصلاح قانون در کشور باشیم. افرادی هم که در این زمینه در سطح کشور  اندازه شوند تعدادشان به می
. لذا در این حوزه مشکلی وجود ندارد و در گوشه و کنار کشور شاید یك اند شناسایی شدند، با ورود قانون، مورد پیگیری قرار گرفته

کند که به اصلاح قوانین  رو در این شرایط خاص کشور، این موارد ضرورتی ایجاد نمی یا دو مورد بیشتر مشاهده نشود و ازاین
 «.بپردازیم

ها را کودک همسری  کسانی که اسم این ازدواج« سخنگوی کمیسیون حقوقی و قضاییهمچنین به نظر نوروزی، 

 .تصویب یک فوریت این تغییر در قانون مدنی یک کار هیجانی است .اند گذارند، اجحاف و افراط کرده می

دیگر باعث این تصویب یك فوریت بررسی طرح درواقع پخش این خبر که آقای مکارم موافق این تغییر است و شبه افکنی های 
 ».شد
 

 های مختلف در کشور و تنوع در رسیدن به بلوغ جسمی ـ فکری وجود فرهنگ*

های مختلف ایران و به تبعیت از آن تنوع در رسیدن به بلوغ جسمی و عقلی انتقاد دیگری بر طرح افزایش  ها و فرهنگ وجود اقلیم

انون فعلی سن ازدواج منطقی و ق« دهقانی نقندر، عضو کمیسیون حقوقی و قضایی،حداقل سن ازدواج است. به نظر 

 .طور عمومی با وضعیت فرهنگی کشور و وضعیت جسمانی دختران ایرانی سازگار است عقلانی بوده و به

پذیر نیست اما در بعضی مناطق دیگر  سالگی به لحاظ فیزیولوژی امکان 14یا  13درست است که در برخی از مناطق ازدواج در  
 «.سالگی امکان ازدواج دارد 13-12ای است که دختر در  گونه به

http://www.icana.ir/Fa/News/374089/%D8%B7%D8%B1%D8%AD-%D8%A7%D9%81%D8%B2%D8%A7%DB%8C%D8%B4-%D8%AD%D8%AF%D8%A7%D9%82%D9%84-%D8%B3%D9%86-%D8%A7%D8%B2%D8%AF%D9%88%D8%A7%D8%AC-%D8%AA%D9%82%D8%AF%DB%8C%D9%85-%D9%87%DB%8C%D8%A7%D8%AA-%D8%B1%D8%A6%DB%8C%D8%B3%D9%87-%D9%85%D8%AC%D9%84%D8%B3-%D8%B4%D8%AF-%D9%86%D8%B4%D8%B3%D8%AA-%D8%A8%D8%B1%D8%B1%D8%B3%DB%8C-%D8%AD%D8%AC%D8%A7%D8%A8-%D8%A7%D8%AC%D8%A8%D8%A7%D8%B1%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D9%81%D8%B1%D8%A7%DA%A9%D8%B3%DB%8C%D9%88%D9%86-%D8%B2%D9%86%D8%A7%D9%86-%D8%AA%D8%B4%DA%A9%DB%8C%D9%84-%D9%85%DB%8C-%D8%B4%D9%88%D8%AF
http://www.icana.ir/Fa/News/374089/%D8%B7%D8%B1%D8%AD-%D8%A7%D9%81%D8%B2%D8%A7%DB%8C%D8%B4-%D8%AD%D8%AF%D8%A7%D9%82%D9%84-%D8%B3%D9%86-%D8%A7%D8%B2%D8%AF%D9%88%D8%A7%D8%AC-%D8%AA%D9%82%D8%AF%DB%8C%D9%85-%D9%87%DB%8C%D8%A7%D8%AA-%D8%B1%D8%A6%DB%8C%D8%B3%D9%87-%D9%85%D8%AC%D9%84%D8%B3-%D8%B4%D8%AF-%D9%86%D8%B4%D8%B3%D8%AA-%D8%A8%D8%B1%D8%B1%D8%B3%DB%8C-%D8%AD%D8%AC%D8%A7%D8%A8-%D8%A7%D8%AC%D8%A8%D8%A7%D8%B1%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D9%81%D8%B1%D8%A7%DA%A9%D8%B3%DB%8C%D9%88%D9%86-%D8%B2%D9%86%D8%A7%D9%86-%D8%AA%D8%B4%DA%A9%DB%8C%D9%84-%D9%85%DB%8C-%D8%B4%D9%88%D8%AF
https://www.tasnimnews.com/fa/news/1397/07/04/1837705
http://snn.ir/fa/news/723819
http://snn.ir/fa/news/723819
https://www.nasimonline.ir/Content/Detail/2283829/
http://ayaronline.ir/1397/07/285412.html
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توان برای همه  و نمیهای مختلف کشور متغیر است  شرایط فیزیکی افراد در استان« پور، کمالی  همچنین به گفته

های ما بعد از مراجعه افراد،  بینی شده در دادگاه سن ثابتی را در نظر گرفت. بلوغ جسمی و شرعی پیش

 «.کند ها صادر می دادگاه با صدور حکم رشد این افراد اجازه ازدواج را برای آن .قابل اثبات است

آید دختران به بلوغ شرعی  در دختران داشته باشیم، کمتر پیش می اگر آمار نسبی از سنین ازدواج را»وی تأکید کرده است که 
ناخواه تبعات ازدواج را هم  خواهند ازدواج کنند خواه نرسیده ولی مجبور به ازدواج شده باشند. حداقل این است که کسانی که می

ام، شاهد  ستری و دادگاه خانواده را داشتههای نظیر ریاست دادگ ها مسئولیت عنوان کسی که سال دانند. وی تاکید کرده است: به می
شدند، نسبت به مسائل آگاه و آماده تشکیل زندگی مشترک  این مسئله بودم که وقتی دختران برای ازدواج به دادگاه معرفی می

 «..بودند
 

 ها ی فرهنگی ازدواج و مسائل خصوصی خانواده زمینه

بر محدودیت ازدواج در سنین پایین است. دهقانی، عضو کمیسیون حقوقی  انتقاد از دخالت دولت در مسائل خصوصی ایراد دیگری

ترین مسائل زندگی افراد است و قوانین نباید  زدواج یکی از خصوصیا»و قضایی در این رابطه اعلام کرده است: 

کنند.  ل میدهند و عم مردم خودشان در این زمینه تشخیص می .در مسائل خانوادگی افراد دخالت نابجا داشته باشند

ی واحدی را برای  ی قانونی باشد موضوعی فرهنگی و اعتقادی است. اینکه بخواهیم نسخه سن ازدواج بیشتر از اینکه یك مسئله
 .ممنوعیت ازدواج برای همه در نظر بگیریم به منطقی نیست

 مغایرت طرح افزایش حداقل سن ازدواج با شرع اسلام و صحت قوانین فعلی

قانون  1041سال با شرع و قانون مجازات اسلامی دلیل دیگر انتقاد بر طرح اصلاح ماده  16ازدواج دختران زیر مغایرت محدودیت 

سال  16موضوع منع ازدواج دختران زیر « مدنی است. نظر نوروزی، سخنگوی کمیسیون حقوقی و قضایی، این است که

الان هم شورای نگهبان به دلیل مخالف عنوان یک امر ممنوع وجود داشت و  در قانون مجازات اسلامی به

شدیم و  ها بودیم برای نظریه شورای نگهبان اهمیت قائل می ما هم وقتی در دادگاه .شرع بودن، به آن ایراد گرفته است

سال  20های کشور زیر  سوم ازدواج کردیم. در حال حاضر یك کرد ما بر مبنای نظر شورای نگهبان آن رد می اگر کسی شکایت می
 «..شود ها می شود، تغییر قانون باعث کاهش تعداد ازدواج نجام میا

جانبه و دقیق نوشته  قوانین مدنی عموماً با رویکردی کارشناسی، همه«رئیس این کمیسیون،  ی کمالی، نایب همچنین به گفته
تواند مضراتی  خواهد کرد میشوند. همچنین افزایش حداقل سن ازدواج در صورت تبدیل شدن به قانون ذهن مردم را درگیر  می

 «.برای کشور داشته باشد

اکنون طبق مصوبه مجمع  هم« :محمد دهقانی، عضو دیگر کمیسیون حقوقی و قضائی مجلس نیز در خصوص طرح فوق گفت
طورکلی دستاورد جدیدی در قانون نخواهد داشت. سن  طرح فوق به .سال است 13تشخیص مصلحت نظام، حداقل سن ازدواج 

 «.ازدواج در عمل بالا رفته است و تغییر قانون معلوم نیست چقدر به صلاح کشور باشد

 تفاوت حداقل سن ازدواج و اجبار به ازدواج

عنوان ملاک تعیین شده است. این ملاک به معنای الزامی  سالگی به 13در قانون « دهقانی نقندر به این نکته اشاره کرده است که

http://snn.ir/fa/news/723819
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سالگی نیست. به این معنی است که وقتی زمینه فراهم باشد، دختر و والدینش به این نتیجه رسیدند، مانعی  13کردن ازدواج در 
گونه که نباید دختری را الزام به ازدواج کنیم نباید برای  همان .برای ازدواج ایجاد نشود. تشخیص ازدواج با دختر و والدین او است

رسند، منعی هم باشد. همچنین اینکه در طرح  برخی مناطق کشور که زودتر به بلوغ می ویژه در دختری که آماده ازدواج است، به
شوند، درست نیست. چراکه  ها می سال برای ازدواج ملزم به مراجعه به پزشکی قانونی و گرفتن حکم از آن 16تا  13جدید، دختران 

 «.سالگی به لحاظ فیزیولوژی آماده ازدواج هستند 13دختران معمولاً از 

 مخالفت ضمنی با طرح افزایش حداقل سن ازدواج

و  پور از بعید بودن تصویب این طرح در کمیسیون خبر داده است کمالیذکر این نکته نیز قابل توجه است که 

توانیم  در حال حاضر این طرح در کمیسیون در حال بررسی است و ما مخالف آن هستیم زیرا نمی»نوروزی نیز تأکید کرده است: 
 «.شرع مقدس اسلام مخالفت کنیم با

رسد که آیا ضرورتی برای  با بررسی اظهارات فوق از اعضای کمیسیون حقوقی و قضایی پاسخ به این سوال ضروری به نظر می
تواند در کمیسیون حقوقی و قضایی مجلس تصویب  تصویب طرح افزایش حداقل سن ازدواج وجود دارد؟ یا اینکه این طرح می

 /پیامانتهای  شود؟
  

 هشدار انجمن اسلامی دانشجویان دانشگاه الزهرا 

 بر آینده جوانان و بحران جمعیت « افزایش قانونی سن ازدواج»اثرات سوء تصویب طرح  

انجمن اسلامی دانشجویان دانشگاه الزهرا)س( با ارسال یک نامه   به گزارش گروه زنان و جوانان خبرگزاری فارس،

 فراکسیون اعضای  آیت الله احمد مبلغی رییس مرکز تحقیقات اسلامی مجلس شورای اسلامی در قم وسرگشاده خطاب به 

می در زمینه اصلاح قوانین مربوط به سن اسلا شورای مجلس اخیر اقدامات بنابر کردند؛ اعلام اسلامی شورای مجلس زنان

ی در تأیید اقدامات مذکور، ابهاماتی در این باره ازدواج و با توجه به نظرات مرکز تحقیقات اسلامی مجلس شورای اسلام

 .وجود دارد که در ادامه اشاراتی خواهد شد

 :در متن این نامه آمده است

مهر ماه سال جاری در حالی یک فوریت طرح افزایش قانونی سن ازدواج به تصویب مجلس شورای 

 و نبوده حوزه این کارشناسان تأیید مورد زنان فراکسیون توسط شده مطرح دعاوی که رسید  اسلامی

 .است شده رد آنان شده مطرح شواهد

 :یك فوریت طرح مذکور به شرح زیر است

 .سال تمام شمسی ممنوع است 16سال تمام شمسی و پسر قبل از  13عقد نکاح دختر قبل از : 1041ماده «

در  16تا  13عقد ازدواج بین سنین  .سال تمام شمسی است 18سال تمام شمسی و در پسر  16حداقل سن ازدواج در دختر  :تبصره
در پسران منوط به اذن ولی و رعایت مصلحت و تشخیص دادگاه به شرط داشتن قابلیت صحت جسمی برای  18تا  16دختران و 

 ».تزویج با نظر پزشکی قانونی است

https://www.farsnews.com/news/13970905001099/%D8%A7%D8%AB%D8%B1%D8%A7%D8%AA-%D8%B3%D9%88%D8%A1-%D8%AA%D8%B5%D9%88%DB%8C%D8%A8-%D8%B7%D8%B1%D8%AD-%D8%A7%D9%81%D8%B2%D8%A7%DB%8C%D8%B4-%D9%82%D8%A7%D9%86%D9%88%D9%86%DB%8C-%D8%B3%D9%86-%D8%A7%D8%B2%D8%AF%D9%88%D8%A7%D8%AC-%D8%A8%D8%B1-%D8%A2%DB%8C%D9%86%D8%AF%D9%87-%D8%AC%D9%88%D8%A7%D9%86%D8%A7%D9%86-%D9%88-%D8%A8%D8%AD%D8%B1%D8%A7%D9%86
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وء تصویب این طرح بر آینده جوانان و اثرات سهای مختلف در ارتباط با  با توجه به نظرات تخصصی متخصصان حوزه

ها و به تبع آن تشدید بحران جمعیت   نیز بر کاهش بازه و نرخ باروری با حذف درصد زیادی از ازدواج

های موافقان این طرح، بر آن شدیم ضمن ابراز نگرانی خود از تصویب طرح مذکور  همچنین ادله واضح ایشان در رد ادعاکشور، 

 .ات این طرح را مورد تأکید قرار دهیماهمیت توجه به تبع

اقدام مرکز تحقیقات اسلامی مجلس شورای اسلامی در قم از یک سو یادآور مسئله نفوذ دشمن بوده و از 

 .سوی دیگر پذیرش نسخه های املاء شده از نهاد های بیگانه با فرهنگ ملی ـ مذهبی ما را نشان می دهد

ها و قراردادهای بین المللی دیکته شده چون کنوانسیون حقوق کودک، سند  ی کنوانسیوندر متن این طرح شواهد متعددی از ردپا
 .و مانند آن مشاهده می شود 2030توسعه هزاره، سند 

سالگی برای کودک  13ها را پذیرفته اند به طور متوسط از سن  این در حالی است که حتی کشورهایی که این کنوانسیون
چه مرتکب جرم شوند دادگاه قادر به مجازات ایشان است؛ از سوی دیگر نیز در ممالك  یرند و چنانگ مسئولیت کیفری در نظر می

 و اخلاق دین، که حالی در است شده پذیرفته و معمول امری خانواده چارچوب از خارج جنسی  اروپایی و آمریکایی ارضای غریزه
 .نیست تناقضاتی چنین پذیرای ایرانی های خانواده عرف

اینجاست در شرایط فعلی کشور ما که درگیر یك جنگ اقتصادی و فرهنگی همه جانبه است و با توجه به تحولات فرهنگی سؤال 
 .شود از ازدواج آنان ممانعت به عمل آورد که سن بلوغ جنسی کاهش یافته، چگونه می

به  68در سال  5.5رخ باروری از رقم های طولانی مدت و ناقص تنظیم خانواده و کنترل جمعیت ن در کشور ما بر اساس سیاست
رسیده است و در این زمینه از پیر شدن جمعیت کشورمان در اثر افزایش سن ازدواج نیز نباید چشم پوشی  1383در سال  1.8رقم 
 .کرد

سال خود ناشی از تعصب و خشونت نسبت به زنان  ۱6طرح افزایش قانونی سن ازدواج به لازم به ذکر است 

 .نیازهای طبیعی آنان است و نقض حق رفع

کشور ایران دارای فرهنگ های مختلف است و چه بسا دختران جوامع روستایی یا نواحی مختلف ایران زودتر از دختران پایتخت  
 .نشین آمادگی ازدواج را کسب کنند

سال، در پایین  29تا  19ر درصد و آمار طلاق د 5سال تنها  18همچنین شواهد حاکی از آن است که آمار طلاق در دختران زیر 
درصد است. اما در حال حاضر به نام حمایت از دختران و زنان آنان در محدودیت  49درصد و در بالای شهر حدودا  25شهر حدودا 

 .بیشتری قرار داده می شوند

واده در مجلس شورای های مهم کشور در حوزه زنان و خان های دانشجویی و فعالان دانشجویی خواستار توجه به اولویت تشکل 
تر جوانان و ارائه خدمات آموزشی، بهداشتی، تفریحی بیشتر برای مادران جوان  اسلامی و فراهم آوردن تسهیلات ازدواج آسان

 .است

های غربی با هدف تأخیر ازدواج قانونی دختران، زمینه ارضای نامشروع غریزه  لازم به ذکر است قوانین الگو برداری شده از طرح
های احتمالی و همچنین تأخیر در فرآیند مادر شدن زنان  جنسی و همزمان با فاصله گرفتن از بدو جوانی زمینه ی ابتلا به بیماری
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داشت. عدم توجه به تبعات چنین مصوباتی منجر به افزایش ازدواج های ثبت نشده برای افراد آماده برای جوان را به دنبال خواهد 
 .ازدواج نیز خواهد شد

در پایان علاوه بر انتقادات مطرح شده از مرکز تحقیقات اسلامی قم، از اعضای فراکسیون زنان مجلس شورای اسلامی نیز دعوت 
ر دانشگاه الزهرا)س( و به میزبانی انجمن اسلامی دانشجویان دانشگاه الزهرا)س( در فضای آوریم تا با حضور د به عمل می

 .آکادمیك با حضور مخالفان این طرح من باب جوانب مختلف موضوع بحث و گفتگو صورت گیرد

 و من الله توفیق

 /انتهای پیام-139۷آذر ماه  -انجمن اسلامی دانشجویان دانشگاه الزهرا)س(
  

 در نشست تخصصی راهکارهای رفع خشونت علیه زنان عنوان شد  

 *  برای رفع خشونت علیه زنان تعریف مبتنی بر نگرش داخلی نداریم 

 25به گزارش گروه زنان و جوانان خبرگزاری فارس، نشست تخصصی راهکارهای رفع خشنونت علیه زنان به مناسبت 

 .زنان صبح امروز مرکز اطلاعات سازمان ملل متحد برگزار شدنوامبر روز جهانی مقابله با خشنونت علیه 

گیری  در این نشست صدیق رئیس اداره کودک و خانواده وزارت امور خارجه با اشاره به نگاه پیامبر به جایگاه زنان گفت: جهت
 .کنیم میفرهنگی و دینی ما نسبت به زنان مبتنی بر کرامت است. فارغ از اینکه چگونه در این باره عمل 

های  المللی به مسئله خشونت علیه زنان پرداخته است، ابراز داشت: تمامی آژانس وی با طرح این سؤال که کدام ساختار بین
المللی مسئله خشونت علیه زنان مورد توجه واقع  های مشخصی دارند و تر تمام سازوکارهای بین سازمان ملل در این باره برنامه

 .المللی به آن پرداخته شده باشد اغ ندارم که این قدر وسیع در سازوکارهای بینشده و من موضوعی را سر

الملل  رئیس اداره کودک و خانواده وزارت امور خارجه به معرفی اسنادی که ناشی از سازوکارهای اختصاصی زنان در حوزه بین
علیه زن اختصاص یافت که کنفرانس اول در ای در سطح جهان به مسئله خشونت  گانه های سه کنفرانس :هستند پرداخت و گفت

کشور مکزیك برگزار شد و به صورت مشخص از عنوان خشونت در آن یاد نشد اما در کنفرانس دوم که در دانمارک برگزار شد 
و های خانوادگی اشاره داشت و کنفرانس سوم در کنیا به ارتقاء  یك بیانیه با عنوان زنان کتك خورده صادر شد که به خشونت

حفظ صلح مشروط به رفع خشونت علیه زنان پرداخت. در این کنفرانس مسئله زنان مورد تعرض قرار گرفته، قربانی قاچاق و زنان 
 .زندانی مورد توجه قرار گرفت

صدیق خاطرنشان کرد: رشد روزافزون دو خشونت قابل توجه است و به همین دلیل این مسئله دارای سازوکارهای حقوق بشری 
 .تشده اس

المللی معرفی کرده و ابراز داشت: حاصل این کمیسیون یك قطعنامه  ترین سازوکار بین وی کمیسیون مقام زن را به عنوان قدیمی
 .المللی بود بین

المللی زیر چتر مفهوم خشونت قرار گرفته و  رئیس اداره کودک و خانواده وزارت امور خارجه افزود: مفهوم تبعیض در ساختار بین
نهاد فنی سازمان مللی را در خود جای داده است و بسیاری از اسناد تهیه شده از طریق  4به همین منظور  UNWOMEN نهاد

https://www.farsnews.com/news/13970905000552/%D8%A8%D8%B1%D8%A7%DB%8C-%D8%B1%D9%81%D8%B9-%D8%AE%D8%B4%D9%88%D9%86%D8%AA-%D8%B9%D9%84%DB%8C%D9%87-%D8%B2%D9%86%D8%A7%D9%86-%D8%AA%D8%B9%D8%B1%DB%8C%D9%81-%D9%85%D8%A8%D8%AA%D9%86%DB%8C-%D8%A8%D8%B1-%D9%86%DA%AF%D8%B1%D8%B4-%D8%AF%D8%A7%D8%AE%D9%84%DB%8C-%D9%86%D8%AF%D8%A7%D8%B1%DB%8C%D9%85
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 .شود این نهاد جریان سازی می

المللی و شورای امنیت نیز مورد توجه  صدیق یادآور شد: مسئله خشونت علیه زنان در سازوکارهای حقوق بشری دیوان کیفری بین
ای و حقوق  آید این موضوع صرفا حقوق زنانی در تمام سازوکارهای امنیتی، توسعه .و علیرغم آنچه به نظر میقرار گرفته است

 .المللی واقع شده است بشری بین

 زنان گروه روی بر شگرفی تاثیر  وی با بیان اینکه هنوز لیست موارد خشونت علیه زنان باز است، پیشنهاد کرد: مسئله تحریم که
 .شود گنجانده المللی بین لیست این در دارد کودکان و

های زنان به تشریح راهکارهای منع خشونت علیه  در ادامه این نشست توران ولیمراد مدیر شبکه ایران زنان و شورای همکاری
 .مصادیقی دارد المللی چه زنان در ایران پرداخت و گفت: برای دستیابی به این راهکارها مشخصا باید ببینیم خشنونت در اسناد بین

آید و آیا اسنادی که در چند دهه با این  مدیر شبکه ایران زنان تصریح کرد: نکته اصلی این است که تعاریف خشونت از کجا می
اند بر مبنای نگرش غربی و اومانیستی نیست؟ در واقع خشونت زن محور بر اساس نگاه غربی شکل گرفته و  تعاریف شکل گرفته

 .آن سکولار بوده است های مقابله با روش

الملل کرده است و ما در داخل کشور  ادامه داد: انقلاب اسلامی ایران نگرش و جریان فکری دیگری را وارد صحنه بین  ولیمراد
 .احتیاج داریم خشونت علیه زنان وخانواده را مورد بازبینی، بازنگری و بازتعرف و برای رفع خشونت بازسازی کنیم

شود. چرا که اشکال اصلی مورد توجه  شان کرد: عدم توجه به این مسئله موجب تکثیر اشکال خشونت میاین کارشناس خاطرن
 .المللی مبتنی بر نگرش داخلی نبوده است قرار گرفته در اسناد بین

به مالکیت زن المللی اشاره کرد و گفت: این نگاه از مسئله خشونت  وی به نگاه اومانیستی مفهوم خشونت علیه زنان در اسناد بین
شود در  شود و با این مصداق سقط جنین آزاد عنوان شده و یا حجاب و پوشش تبدیل به مفهوم خشونت می بر بدن خود منتهی می

حالی که بر مبنای نگرش اسلامی عکس این مصادیق مطرح است چرا که مالك انسان خداوند است و نگهداری از بدن به عنوان 
 .امانت الهی دیده شده است

در نص صریح قرآن برای پیشگیری از مورد تعرض قرار « ایذا زن»مدیر شبکه ایران زنان با ذکر این تعارض مفهومی به مسئله 
گرفتن خواند و گفت: در واقع اسلام ایذا یا رفع خشونت علیه زنان را با مسئله پوشیدگی عنوان کرده است. بنابراین موضع اصولی 

 .نت کرامت انسانی زن استدر اسلام برای نشان دادن خشو

ولیمراد با اشاره به تهیه لایحه خشونت علیه زنان که مدتی در قوه قضائیه معطل مانده است، ابراز داشت: این لایحه کپی برداری 
از نگرش غربی به زن است وموضوع اصلی و اصولی در آن آزار جنسی عنوان شده در صورتی که بر مبنای نگرش اسلامی برای 

 .از خشونت و رفع تبعیض باید کرامت انسانی مورد توجه قرار گیرد نه مسئله برابری پیشگیری

خواهیم زن را با او برابر کنیم. در حالی که  وی افزود: کلمه برابری به نوعی تحقیر زن است چرا که مرد مبنا قرار گرفته ومی
 .نگرش اسلامی به هویت یگانه )نفس واحده( اشاره کرده است

المللی باید به کم شدن مشکلات زنان و کودکان در کشورها  های بین مدیر شبکه ایران زنان با تاکید بر اینکه اسناد و مشارکت
کمك کنند، خاطرنشان کرد: اگر مبنای ما برای عمل به این اسناد فرهنگ بومی کشورها نباشد این اسناد تبدیل به معضل 
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 .شود می

کند چرا حتی یك لایحه به نفع زنان و  ها سؤال نمی های مختلف پس از انقلاب هیچ کس از دولت ولیمراد بیان داشت: در دوره
ها، زنان و جامعه  رسد دولت گذرد. به نظر می اند در حالی که سه دهه از تشکیل دستگاه مسئول امور زنان می خانواده تنظیم نکرده

های بیشتر به حیطه زنان و خانواده شده  ین مسئله خود باعث بروز آسیبدهند و ا را برای دستیابی به اهداف سیاسی خود بازی می
 .است

اند، گفت: لایحه خشونت علیه زنان دولت  وی با یادآوری این نکته که هر دو جریان سیاسی با موضوع زنان و خانواده بازی کرده
 .در تضاد است حاضر نیز مسیر غلطی را پیش گرفته و با نگرش انقلاب اسلامی و فرهنگ بومی ما

مدیر شبکه ایران زنان ادامه داد: فصل اصلی لایحه خشونت بر محور خشونت جنسی دیده شده که متعلق به جامعه غربی است 
مبنای رضایت زن گذاشته شده است. در حالی که در جامعه   چراکه در این جامعه مرز بین خانواده و جامعه و ارتباط جنسی بر

 .یت و تعمد تفکیك شده استایران دو بعد رابطه زوج

 .ای به مسئله نفقه و تمکین نشده است ولیمراد خاطرنشان کرد: در این لایحه هیچ اشاره

وی گفت: ما در ایران برای منع خشونت علیه زنان باید از همه ابزارهای موجود استفاده کنیم اما این بدان معنی نیست که برای 
 /انتهای پیام.المللی باشیم بینرفع مشکلات به دنبال اهداف 

  

 در نشست تخصصی راهکارهای رفع خشونت علیه زنان عنوان شد  

 *  میلیون یورویی برای بازماندگان خشونت علیه زنان  500طراحی برنامه 

مناسبت به گزارش خبرنگار گروه زنان و خانواده خبرگزاری فارس، نشست تخصصی راهکارهای رفع خشونت علیه زنان به 

  .نوامبر( در محل مرکز اطلاعات سازمان ملل متحد برگزار شد 25روز جهانی محو خشونت علیه زنان )

دسامبر  1۷  عطیه قشونی مدیرعامل مؤسسه صیانت از حقوق زنان که برگزارکننده این نشست تخصصی بود با اشاره به قطعنامه
نوامبر به عنوان روز جهانی رفع خشونت علیه زنان، گفت: بر این مبنا از  25مجمع عمومی سازمان ملل متحد و نامگذاری  1999

روزه جهت فعالیت کمپین مبارزه با  16شود در یك دوره  دسامبر که منتهی به روز جهانی حقوق بشر می 10نوامبر تا  25
دختران در سراسر جهان ایجاد  بخشی جهت پایان دادن به خشونت علیه زنان و های جنسیتی زمانی برای اقدام و آگاهی خشونت

 .شده است

آمیز بر پایه جنسیت که منجر به   گونه عمل خشونت هر را زنان علیه خشونت متحد ملل سازمان عمومی مجمع: داد ادامه  وی
 .آسیب فیزیکی، جنسی یا روانی زنان شود تعریف کرده است

کنند و فرایندی را ایجاد  که خشونت علیه زنان را جرم تلقی می ها با اجرای اقداماتی قشونی اظهار داشت: با وجود اینکه دولت
های مؤثر و غرامت است اما زنان اغلب با خشونت در موارد  حل اند که در جای خود قادر به بازرسی، محاکمه و دسترسی به راه کرده

  .متعدد مواجه هستند

مدیرعامل مؤسسه صیانت از حقوق زنان افزود: فقدان تجربه متخصصان حقوقی، عدم هماهنگی و همکاری در میان نهادهای 

https://www.farsnews.com/news/13970905000516/%D8%B7%D8%B1%D8%A7%D8%AD%DB%8C-%D8%A8%D8%B1%D9%86%D8%A7%D9%85%D9%87-500-%D9%85%DB%8C%D9%84%DB%8C%D9%88%D9%86-%DB%8C%D9%88%D8%B1%D9%88%DB%8C%DB%8C-%D8%A8%D8%B1%D8%A7%DB%8C-%D8%A8%D8%A7%D8%B2%D9%85%D8%A7%D9%86%D8%AF%DA%AF%D8%A7%D9%86-%D8%AE%D8%B4%D9%88%D9%86%D8%AA-%D8%B9%D9%84%DB%8C%D9%87-%D8%B2%D9%86%D8%A7%D9%86-


 

69 
 

 ۱۳۹۷آذرماه  6لغایت  2ـ از تاریخ 25ـ شماره   برگزیده اخبار رسانه های همگانی

تفاوتی یا فقدان منابع باعث شده موانعی در سیستم قضایی برای رسیدگی به خشونت علیه زنان وجود داشته  مرتبط همچنین بی
 .باشد

های مختلف  ن یك مؤسسه غیردولتی در حوزه حمایت و ارتقای جایگاه زنان در عرصهوی خاطرنشان کرد: این مؤسسه به عنوا
 .اند کنند و به مناسبت این روز جهانی نشست را برگزار کرده فعالیت می

سبت مقامی فراهانی کتابدار مرکز سازمان ملل به ایراد پیام آنتونیو گوترش دبیر کل سازمان ملل متحد به منا در ادامه نازنین قائم
حرمتی اخلاقی  روز جهانی امحای خشونت علیه زنان پرداخت و گفت: خشونت علیه زنان و دختران در جهان فراگیر است، بی

جوامع و مانع علیه زنان و دختران به شکل کمبود شدید احترام نمودار  تمامی تنگ نگاه نشان دختران و  نسبت به تمامی زنان
شود و مسأله  ر به رسمیت شناختن برابری ذاتی و منزلت زنان به این شکل پدیدار میشده است به عبارتی ناکامی مردان د

 .خشونت علیه زنان و دختران مسأله حقوق بشر بنیادی است

های متفاوتی داشته باشد از خشونت خانگی گرفته تا قاچاق زنان، خشونت جنسی تا خشونت  تواند گونه وی ادامه داد: خشونت می
کشی زنان، خشونت به زنان و دختران از موارد مورد توجه در این  ، همچنین ازدواج کودکان، ختنه زنان، نسلدر زمان مخاصمات

  .ها و جوامع دارد ای بر خانواده زمینه است که اثرات گسترده

تر قدرت و  ردهگوترش در این پیام این مسأله را عمیقاً سیاسی عنوان کرده است، خشونت علیه زنان را مستقیماً با مسائل گست
  .کنترل جوامع ما در ارتباط دانسته است

پذیر  ای آسیب های چندگانه کنیم، زنان نسبت به خشونت از راه مقامی در ادامه بیان داشت: ما در جامعه مردسالار زندگی می قائم
  .کنیم  هستند که بر اساس آنها ما نابرابر نگاهشان می

ای از زندگی  ایم، بیشتر زنان در برهه ها بوده شاهد توجه فزاینده و آشکارسازی این خشونتهای گذشته ما  وی تصریح کرد: در سال
های اجتماعی و شغلی بزرگی این  اند. افشای فزاینده عمومی به وسیله زنان از همه مناطق و گروه خود آثار جنسی را تجربه کرده

به سوی اقدام و اشاعه آگاهی مورد نیاز برای امحای آزار و  های زنان برای حرکت کند و توان تحرک جنبش مشکل را منعکس می
  .دهد خشونت در هر مکان را نشان می

کتابدار مرکز سازمان ملل بیان داشت: امسال جنبش جهانی ملل متحد در حد اتحاد برای امحای خشونت علیه زنان و خشونت، 
کند. نارنجی به عنوان رنگ  دفاع می« جهان را نارنجی کنید»ع دهد و از موضو حمایت برای بازماندگان را مورد تأکید قرار می

اتحاد و برای ارسال پیام روشن خشونت علیه زنان و دختران باید اکنون خاتمه یابد برای همه ما نقشی برای ایفا کردن طراحی 
  .کرده است

وانمندسازی مدافعان حقوق زنان طراحی شده تا میلیون یورویی برای بازماندگان خشونت علیه زنان و ت 500وی افزود: این برنامه 
 .ها، جوامع و کشورها را با خود همراه کند عاملان تغییر در خانه

گذاری ابتدایی برای نهضت جهانی به  گذاری و مقایسه با نیازها بسیار اندک بوده و باید به عنوان سرمایه به گفته وی این سرمایه
توانند زندگی بدون ترس، خشونت و ناامنی روزانه را  جمعیت زنان یعنی زنان و دختران نمیآن نگاه شود تا مادامی که نیمی از 

 /انتهای پیام .تجربه کنند باید به آن ادامه داد
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 :گو با فارس و سیون قضایی مجلس در گفتیرئیس کم 

 * افزایش سن قانونی ازدواج ضرورتی ندارد  

وگو با خبرنگار زنان و جوانان فارس با  و حقوقی مجلس شورای اسلامی در گفت الهیار ملکشاهی رئیس کمیسیون قضایی

سن قانونی ازدواج است گفت: چند نفر از نمایندگان مجلس که عمدتا از میان نمایندگان زن  فزایشبیان اینکه مخالف ا

 .هستند به دنبال افزایش سن قانونی ازدواج هستند

 .ازدواج مخالف سیاست های کلی نظام استوی ادامه داد: افزایش سن قانونی 

رئیس کمیسیون قضایی و حقوقی مجلس شورای اسلامی با بیان اینکه سیاست نظام جمهوری اسلامی ایران تسهیل ازدواج است 
 .اظهار داشت: برای رسیدن به این هدف نمی توانیم به دنبال افزایش قانونی سن ازدواج باشیم

سال را ممنوع می داند  13قانون ازدواج زیر  :سال ابراز داشت 13ونی ازدواج برای دختران زیر سن ملکشاهی با اشاره به منع قان
 .باشد داشته را ازدواج توانایی فکری و جسمی نظر از دختر اینکه به  مگر با اجازه ولی قانونی و به شرط رای مثبت دادگاه

 .ازدواج در سنین پایین قابل توجه نیستوی افزود: ممکن است از این قانون هم تخلف شود اما امار 

واج در سنین پایین تاکید کرد: تصویب قانونی افزایش سن ازد آمار بودن پایین  رییس کمیسیون قضایی و حقوقی با تاکید بر
 /انتهای پیام.قانونی ازدواج ضرورتی ندارد

  

 رئیس شورای فرهنگی اجتماعی زنان تصریح کرد 

 * های زنان جایگزین مناسب کنوانسیون رفع تبعیض علیه زنان  سند ملی حقوق و مسئولیت 

در گفت وگو با خبرنگار اللهی رئیس شورای فرهنگی اجتماعی زنان و عضو حقوقی شورای عالی انقلاب فرهنگی  زهرا آیت 

با اشاره به اینکه لایحه منع خشونت علیه زنان در قوه قضائیه بلاتکلیف است گفت: ما  گروه اجتماعی خبرگزاری فارس

 .نظرات و پیشنهادات خود را برای این دستگاه ارسال کردیم و بخشی از این پیشنهادات اعمال شد

 آن حقوقی  ایرادات عدیده ماده از این لایحه را به دلیل 40رئیس شورای فرهنگی اجتماعی زنان خاطر نشان کرد: قوه قضائییه 
 .است کرده کم

آیت اللهی با بیان اینکه درخصوص منع خشنونت علیه زنان در شورای عالی انقلاب فرهنگی سندی نوشته شده است گفت: ابعاد 
 .های زنان در جمهوری اسلامی در این سند بیان شده است مختلف حقوق و مسئولیت

تبدیل به قانون شد و بسیاری از ابعاد موجود آن در لایحه منع خشونت علیه زنان به صورت وی افزود این سند در شورا تصویب و 
 .عملیاتی عنوان شده است

 دنبال به سیاسی و فکری جریانهای از برخی زمان از ای برهه در که نکته این یادآوری با  رئیس شورای فرهنگی اجتماعی زنان
ه زنان بودند گفت: ما به دلیل مغایریت این کنوانسیون با شرع و قانون موجود کشور به به کنواسیون رفع تبعیض علی ایران پیوستن

 .آن نپیوستیم اما افکار عمومی خواستار یك برنامه جایگزین بودند

https://www.farsnews.com/news/13970905000144/-%D8%A7%D9%81%D8%B2%D8%A7%DB%8C%D8%B4-%D8%B3%D9%86-%D9%82%D8%A7%D9%86%D9%88%D9%86%DB%8C-%D8%A7%D8%B2%D8%AF%D9%88%D8%A7%D8%AC-%D8%B6%D8%B1%D9%88%D8%B1%D8%AA%DB%8C-%D9%86%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D8%AF
https://www.farsnews.com/news/13970823000544/%D8%B3%D9%86%D8%AF-%D9%85%D9%84%DB%8C-%D8%AD%D9%82%D9%88%D9%82-%D9%88-%D9%85%D8%B3%D8%A6%D9%88%D9%84%DB%8C%D8%AA%E2%80%8C%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%B2%D9%86%D8%A7%D9%86-%D8%AC%D8%A7%DB%8C%DA%AF%D8%B2%DB%8C%D9%86-%D9%85%D9%86%D8%A7%D8%B3%D8%A8-%DA%A9%D9%86%D9%88%D8%A7%D9%86%D8%B3%DB%8C%D9%88%D9%86-%D8%B1%D9%81%D8%B9-%D8%AA%D8%A8%D8%B9%DB%8C%D8%B6-%D8%B9%D9%84%DB%8C%D9%87
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های زنان در جمهوری اسلامی را به  وی ادامه داد: شورای عالی انقلاب فرهنگی به عنوان دستگاه مسئول سند حقوق و مسئولیت
 /انتهای پیام.کرد تصویب و تدوین  همین منظور

  

 معاون پرستاری وزارت بهداشت خبر داد  

 های وابسته  آغاز سراسری ثبت ملی اطلاعات پرستاران و گروه

ای با مدیران پرستاری سراسر کشور با آغاز سراسری  به گزارش گروه اجتماعی خبرگزاری فارس، مریم حضرتی طی جلسه

 .اطلاعات پرستاران و گروههای وابسته را ابلاغ کردثبت ملی 

وی با اشاره به اجرای موفق طرح پایلوت ثبت ملی اطلاعات پرستاران و گروه های وابسته در تبریز، سمنان و نیشابور، گفت:  
  .اجرای سراسری این طرح در یك فرصت دو ماهه و تا پایان دی ماه انجام می شود

بهداشت افزود: در این طرح اطلاعات دقیق و به روز کادر پرستاری در تمام بخش های کشور، شامل معاون پرستاری وزیر 
  .همکاران پرستار، اتاق عمل، هوشبری، فوریت های پزشکی، بهیار، کمك پرستار و کمك بهیار ثبت می شود

ار و منتظر در لیست طرح نیروی انسانی تقاضا وی تصریح کرد: از پرستاران و گروه های وابسته شامل: افراد شاغل، بازنشسته، بیک
نسبت به ثبت اطلاعات و دریافت کد رهگیری اقدام کنند.    Rn.behdasht.gov.irمی شود با مراجعه به این سامانه به نشانی

 .اهد گرفتاین کد به عنوان ثبت موقت اطلاعات درسامانه ثبت ملی اطلاعات پرستاران وگروههای وابسته مورد استفاده قرار خو

حضرتی ادامه داد: این اطلاعات در مرحله بعد، توسط بانك های اطلاعاتی موجود در وزارت بهداشت و سازمان نظام پرستاری 
اعتبارسنجی شده و از اطلاعات جمع بندی شده جهت برنامه ریزی نیروی انسانی با توجه به ایجاد دسترسی به مدیران پرستاری 

 .استفاده خواهد شد

تمام همکاران گروه پرستاری خواست تا با مراجعه به این سامانه نسبت به ثبت اطلاعات خود اقدام کنند. همچنین مدیران وی از 
 /انتهای پیام.گروه پرستاری را برای ثبت اطلاعات ترغیب کنند ...پرستاری از طریق اطلاع رسانی، تبلیغ گسترده و

  

 

***** 

https://www.farsnews.com/news/13970906000445/%D8%A2%D8%BA%D8%A7%D8%B2-%D8%B3%D8%B1%D8%A7%D8%B3%D8%B1%DB%8C-%D8%AB%D8%A8%D8%AA-%D9%85%D9%84%DB%8C-%D8%A7%D8%B7%D9%84%D8%A7%D8%B9%D8%A7%D8%AA-%D9%BE%D8%B1%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D8%B1%D8%A7%D9%86-%D9%88-%DA%AF%D8%B1%D9%88%D9%87%E2%80%8C%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D9%88%D8%A7%D8%A8%D8%B3%D8%AA%D9%87-

